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Arastirma Makalesi Re

Sinestezi Isiginda Duyular Arasi Etkilesim

ve Cagdas Sanat Paradigmalari

Intersensory Interaction and Contemporary Art
Paradigms in the Light of Synesthesia

oz

Bir duyunun uyarilmasi durumunda diger duyularin da etkilenmesi olarak tanimlanan sinestezi,
sanat dlinyasinda, 6zellikle cagdas sanat uygulamalarinda, sanat izleyicilerinin eseri incelerken al-
gllarini zenginlestiren bir olgudur. Cagdas sanatgilar sinestezinin duyular arasi etkilesim 6zelligi-
ni kullanarak, yapitlarinin izleyiciler Uzerindeki etkilerini gliclendirmek adina faydalanmaktadirlar.
Boylece izleyicilerin algi sinirlarini zorlayarak, yapitlarini farkli duyusal deneyimlerle algilamalarini
saglayarak, yapitlarinin izleyiciye yasattiklari deneyimi faydalanmaktadir. Sinestezi ile zenginles-
tirilmis bir sanat eseri, algilama deneyimini genisleterek, izleyicisini eserin icine cekmektedir. Bu
calismada sinestezi kavrami isiginda duyular arasi etkilesim ile sanat paradigmasinin nasil birbirini
sekillendirdigi ve cagdas sanatin bu etkilesimdeki roli incelenmektedir. Yapitlarinda duyular ara-
si etkilesimi saglayacak uyaranlari kullanan sanatgilarin, uygulama érnekleri Gzerinden izleyicilerle
kurduklari etkilesim incelenerek, sinestezinin sanatgiya ve sanatseverlere sundugu katkilar Gizerin-
de durulmaktadir. Bu makalede ilgili literattirli ele alarak, sanat eserlerinin izleyiciyle etkilesiminde-
ki sinestezik unsurlar analiz edilmektedir. Ayrica, gagdas sanatin duyusal deneyimleri nasil genis-
lettigini ve izleyici ile sanat eseri arasindaki etkilesimin nasil sekillendiginin Gzerinde durulmaktadir.
Sinestezi kavraminin ¢agdas sanat baglaminda olmaktan ¢ikarip aktif bir katiimci haline getirerek,
duyular arasi etkilesimi ve sinestetik deneyimleri merkezine alarak sanatin nasil islevsellestirildigi
ve izleyiciye sagladigi coklu duyusal deneyimlerin sanat eserlerinin algilanmasi ve yorumlanmasi
tzerindeki etkileri irdelenmektedir. Ozellikle, eserlerinde bilincli olarak sinesteziyi kullanan sanatgi-
lar ve bu sanatgilarin yapitlari Gzerinden, goklu duyusal etkilesimlerin sanatsal anlami ve Gizerindeki
etkisi tartisiimaktadir. Bu baglamda, sinestezik deneyimlerin sanat pratigi icerisindeki yeri ve dne-
mi incelenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Sinestezi, coklu duyu uyaranlari, cagdas sanat

ABSTRACT

Synesthesia, which refers to the phenomenon where the stimulation of one sense affects others,
enriches the viewer's perception of the art world, particularly in contemporary art. Many contempo-
rary artists use the interplay of senses brought about by synesthesia to enhance the impact of their
work on audiences. By pushing the boundaries of perception and allowing viewers to experience their
art in new, multisensory ways, artists deepen their overall engagement with their works. A piece of
art enhanced through synesthesia draws viewers in, expanding their sensory experience. This study
explores the relationship between sensory interaction and artistic expression, focusing on how con-
temporary art incorporates synesthesia to shape the audience's experience. By examining artists
who use sensory stimuli to create intersensory connections, the paper investigates the interaction
established with the audience, emphasizing the benefits synesthesia offers to both artists and art lo-
vers. Through a review of literature, the study analyzes how synesthetic elements influence the con-
nection between artwork and viewers, while also looking at how contemporary art broadens sensory
experiences and reshapes the interaction between the viewer and the piece. By positioning synest-
hesia as an active element in contemporary art, the study shows how sensory interaction is central
to the functionality of art. Furthermore, it explores how multi-sensory experiences offered to viewers
shape their perception and interpretation of art. The study also discusses the artistic significance of
synesthesia, focusing on artists who intentionally incorporate it into their work, and examines the
place of synesthetic experiences in artistic practice.

Keywords: Synesthesia, multi-sensory stimuli, contemporary art
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Giris

Sinestezi farkli duyusal modalitelerin birbirini tetiklemesi ile orta-
ya ¢ikan algisal deneyimi iceren bir olgudur. Bu deneyim uyaranla-
rin, izleyicisinin algi yetenekleri ile olusturdugu kisiden kisiye farkl
deneyimlerle gesitlenebilen, sanatgilar agisindan eserlerinin algi-
lanma deneyimini gliglendiren dnemli bir kaynaktir. Sinirlari genis
olan gagdas sanat eserleri Ureten sanatgilar, 6zellikle bu olgunun
potansiyelini kesfetmek ve izleyicilerine goklu algi deneyimleme
tecrlbesi yasatarak, yapitlarinin algilanma dizeylerini ylksek tut-
ma potansiyelini degerlendirebilmektedirler. Sanatgilar yapitlari-
na sinestezi 6gelerini entegre ederek izleyicilerini pasif gozlemci
rolinden c¢ikartarak, aktif katilimci roline sokmaktadirlar. Bu du-
rumun sanat eserinin sadece gozlemlenebilecek bir gosterge ol-
maktan Ote, deneyimlenecek bir uyaranlar birlikteligi olma 6zelligi
sayesinde izleyici ile olusturulabilecek etkilesimi gliglendirmekte-
dir.

Cagdas sanat, codu zaman izleyicisini de slirece dahil ederek
etkilesimi ve duyular arasi deneyimi vurgulayarak sanat para-
digmasini oldukga degistirmistir. Sanatgilar yapitlarinda bilingli
olarak sinesteziyi kullanarak, izleyicilerine farkl duyusal deneyim-
ler saglamakta ve eserlerinin izleyici Uzerinde biraktiklari etkileri
genisletmektedir. Cagdas sanatta izleyici katiimi ve duyular arasi
etkilesim sanatin algilanma bigimini dnemli dlglide etkileyen bir
degisim yaratmistir. Bu dontsim ozellikle 1960’lar sonrasi do-
nemde performans sanati, kavramsal sanat ve enstalasyon gibi
farkl akimlarin yikseligiyle birlikte belirginlesmistir. Ornegin, Ma-
rina Abramovic’in performanslari, izleyiciyi esere fiziksel olarak da-
hil ederek, duyusal anlamda farkli 6zellikler barindiran izleyicilerin,
kisilik 6zelliklerinin ortaya gikarttigi tepkiler ile performansa dahil
etmesi, izleyicilerin pasif gozlemci rollerini sorgulatmis, perfor-
mansin etkisini izleyicisinin eline biraktigi sira disgi bir etkilesim or-
taya koymustur. Sanatginin performanslari genellikle izleyicilerde
acl, korku, saskinlik, empati gibi yogun duygusal tepkiler uyandir-
maktadir ve duygusal yogunluk, duyusal deneyimlerin daha derin
ve kisisel bir diizeyde algilanmasina neden olmaktadir.

Benzer bir sekilde Yayoi Kusama'nin “Sonsuzluk Aynalari” ensta-
lasyonu, izleyiciyi dahil ederek goérsel yanilsamalar ortaya koyan
mekanlar olusturarak coklu duyusal deneyimler sunmaktadir. Bu
ornekler baglaminda gagdas sanatin, izleyiciyi sadece eserin kargi-
sinda gozlemleme konumundan alip, eserin bir pargasi haline ge-
tirerek, etkilesimi ve duyular arasi deneyimi on plana gikarttiginin
bir gostergesidir. Sinestezi ise bu amaca oldukga elverigli bir yapi
barindirdigindan dolayi, cagdas sanatcilarin yapitlarinda siklkla
kargimiza ¢ikan bir olgudur.

Cagdas sanat, izleyiciyi yalnizca pasif bir gozlemci paradigmasini
onemli dlglide dontstlirmustlr. Cagdas sanat, sinesteziyi daha
sistemli bir sekilde ele almig ve izleyicilerin duyularini uyararak sa-
nat deneyimini yeniden tanimlamistir. Enstalasyonlar, performans
sanat, dijital teknolojilerin ve interaktif sanatin yikselisi, sanatgi-
larin izleyicileriyle etkilesimini daha kisisel ve duyusal kilmalarina
olanak tanimistir.

Bu makalede, sinestezi ve cagdas sanatin duyusal etkilesim ve pa-
radigmalara olan etkileri incelenmektedir. 20. ylzyilin ortalarinda
sanatin gegirmis oldugu donim noktalari, modernizm ve post-
modernizm gibi akimlar, sanatin geleneksel estetik degerlerini
sorgulamis, sanatginin ve izleyicinin sanat alanindaki rolleri, ye-
niden tanimlanmistir. Bu stiregte sanat eserlerini olusturan mal-
zemeler gesitlenmis, nesnelere kavramsal gostergelerle anlamlar
yuklenmis, izleyici sanat yapitlarina mekansal veya eylemsel ola-
rak dahil edilmis, pasif gozlemci roliinden gikarak daha aktif bir rol
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Ustlenmistir. interaktif enstalasyonlar, performans sanati ve kav-
ramsal sanat gibi sanat formlari, izleyicilerin esere katilimini sag-
layarak farkl duyusal deneyimler yagsamasini saglamis, bu durum
da sanatin algilanis bigimini degistirmistir. Bu degisim sanatin
sadece estetik bir nesne olma algisini etkilememis, ayni zaman-
da izleyiciyle etkilesim igine girerek anlamin birlikte Uretildigi bir
yapiya birtinmustir. Bu baglamda sinestezi gibi duyusal algilari
goklu etkilesimle deneyimleme potansiyeline sahip kavramlar, iz-
leyicilerin sanat eserleri ile etkilesimini gliglendirmeleri agisindan
cagdas sanatin yapisina etkili bir sekilde hizmet etmektedir.

Bu makalede ilgili literatiiri ele alarak, sanat eserlerinin izleyiciy-
le etkilesimindeki sinestezik unsurlar analiz edilmektedir. Ayrica,
¢agdas sanatin duyusal deneyimleri nasil genislettigini ve izleyici
ile sanat eseri arasindaki etkilesimin nasil sekillendigini Gzerinde
durulmaktadir.

Sanat izleyicisi bir sanat yapiti ile karsi karslya geldigi noktada ilk
temasl duyulari aracihgi ile gergeklestirmektedir. Sinestezi, 6zel-
likle duyular arasi etkilesimin saglamasi adina sanat yapiti, izleyici
arasindaki etkilesimi derinlestirmekte ve yapitin izleyici ile iletisi-
mini glclendirmektedir. Sanat yapitinin formuna eslik eden renk,
ses, dokunma gibi algilara hitap eden sinestezik 6zellikler izleyici-
nin birden fazla duyularina hitap ederek izleyici ile olan etkilegimi
arttirmaktadir.

GUnUmUz sanati, klasik sanat anlayigindan farkli olarak izleyicisi ile
daha ¢ok etkilesime giren eserler barindirmaktadir. Cagdas sana-
tin sinirlarinin genis olmasi, sanatgilarin yapitlarinda deneysel ¢a-
lismalara daha gok yer vermesi ve sinirlari zorlama egilimi nedeni
ile sinestezik paradigmalar siklikla gorilmektedir. Bu galismada
¢agdas sanat paradigmalari iginde duyular arasi iletigim kullanil-
digi, sanatgilarin eserlerinde bu etkilesimi nasil dederlendirdigi ve
izleyici ile eserler arasinda nasil bir kopri gorevi gordigine dair
inceleme gergeklestiriimektedir.

Sineztezi ve duyular arasi etkilesimin, cagdas sanatin genis sinir-
lari arasinda izleyici ile kurdugu derin ve kisisel baglantinin psiko-
lojik boyutunu ele alarak, tretim 6rnekleri incelenecektir.

Yontem

Sinestezi kavrami bazi insanlarda, 6zel yetenek olarak nitelen-
dirilebilecek diizeyde daha baskin gorilebilmektedir. Tip dilinde
sinestetik olarak nitelendirilen bu durum makalemizin konusu
disindadir. Calisma igeriginde Sinestesizt tanili 6zel bir algilama
becerisine sahip olmayan siradan bireylerin de uygun uyaranlar
esliginde sinestetik deneyimler yasayabilmekte oldugu gercegi
lzerinden hareket edilecektir.

Gorme ve isitme engelli bireylerin de duyularinda, kayba ugradik-
lart duyu organinin aksine diger duyu organlari daha gelismis ve
duyarlihidi engelsiz bireylere gore daha ytiksek diizeydedir. Ayrica
engelli bireylerin ¢cogu faaliyetten mahrum kaldiklari diistinildi-
glnde farkli uyaranlarla organize edilmis bir sergi salonu, duyu-
lardan birini yitirmis engelli bireyler icin dahi dahil olunabilecek bir
avantaj saglamaktadir. Ancak bu calismada farkli birer makale ko-
nusu barindiran konu basliklarina deginilmeyecek, ¢oklu anlatim
medyalarini kullanan sanatgilar ve eserlerinin izleyiciler Gzerindeki
etkileri incelenerek konu sinirlandirilacaktir.

Sinestezi

Sinestezi, bilingli zihinsel sireglerin tetiklemesiyle ortaya ¢ikan
bilingli bir duyusal deneyimdir. Terim, Yunanca “syn” (birlikte) ve
“aesthesis” (algilamak) kelimelerinden tiretilmis olup, istemsiz
olarak meydana gelen bir deneyimi ifade etmektedir. Bu durumda,
birlesik duyular veya “duyusal sentez” olarak da adlandiriimaktadir.
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Sinestezi, istemsiz bir yogunlasma sonucunda ortaya ¢ikan belir-
gin, canli ve glgli bir duyusal deneyimi ifade etmektedir (Tarlaci,
2001).

Gorsel algilarimiz, gézlerimiz araciligiyla gerceklesirken, isitsel al-
gilarimiz kulaklarimizdan kaynaklanmaktadir. Her bir duyu moda-
litesi icin, algilari algilamamiza ve bu algilarin beyne iletilmesine
yardimci olan ayri bir kaynak bulunmaktadir. Ancak, bazi durum-
larda bir duyu modalitesi araciliiyla algilanan bilgiler, diger mo-
dalitelerle capraz etkilesim icinde olabilmektedir. Ornegin, bir ses,
dokunma duyusunu (gercgek bir dokunug olmadan bile) harekete
gegirebilir; benzer sekilde, bir gérintd, tenimizde dokunus hissi
uyandirabilir. Bu ¢oklu algilar, i¢ ve dis gevremizin birlesimlerini
kesfetmemize ve dinyayl daha kapsamli bir sekilde anlamamiza
yardimci olan bir etkilesim agi olusturmaktadir. Bu etkilesim, bir
duyu modalitesinin, baska birini tetikleyebilecedi bir dinamik yara-
tir (Cytowic, 2002). Duyu algilari birbirinden bagimsiz ¢alisabildigi
gibi ayni zamanda birbirleri ile etkilesim igindedir. Cesitli duyusal
deneyimler algi sistemimizde gevresel etkenleri daha zengin ve
kapsamli algilamamiza katki saglamaktadir. Yani sesin dokunma
duyusunu da harekete gegirebilecedi gibi goriintiniin de dokun-
ma hissi uyandirabilecegi, kokunun belli bir an yada mekana goti-
rebilecedi, 6rneklerinden yola ¢ikarak bu tarz etkilesimler, insanla-
rin gevreleri ile daha dinamik bir etkilesime girmesini saglayarak
algilari gtiglendirmektedir.

Platon déneminde, muzik ve resim kavramlari renkli veya renk-
lendirilmis olarak ifade edilmistir. Bu, mizik ve resim arasindaki
iliskilerin, renk, sekil, 151k ve muzik gibi unsurlari icerdigi anlamina
gelmektedir. Antik Yunanlilar, bilinen yedi gezegenin ¢agrigimini
kullanarak, ilk kez yedi bolimden olusan bir renk skalasi olustur-
muslardir. Her bir rengi, bilinen yedi sese eslestirmislerdir. Aristo-
teles’in Renk Teorisi olarak bilinen bu kavram, antik Yunan disiin-
cesinde renklerin mzikle iligkisini agiklamaya yonelik bir yaklagimi
ifade etmektedir (Onal, 2018). Bu yaklasima gére miizik ve renk
arasinda bir iligki oldugu distnilmektedir. Renklerin belli bir fre-
kansi ve ritmi oldugu distinllerek bu durum muzikle iliskilendirilir.

Sanat tarihinde, mizik ve resmin bir arada kullanilmasi, gelenek-
sel sanat disiplinlerinin sinirlarini zorlayarak insanin igsel dene-
yimlerini ve duygusal zenginligini ifade etmeye yonelik bir yak-
lagimi temsil etmektedir. Bu yaklagim, sanatgilarin saf ruhsallik
olarak adlandirdigi derin, evrensel duygulari ifade etme gabalari-
ni yansitmaktadir. Ozellikle, Vassily Kandinsky gibi sanatgilar, bu
yaklagimi benimsemis ve resimlerinde muzikle benzer bir etki ya-
ratmay! amagclamistir. Soyut sanatin oncllerinden biri olan Vasily
Kandinsky ayni zamanda akademisyendir ve Bauhaus ekoliinde
onemliteorik aragtirmalar gergeklestirmistir. Kliclk yaglardan beri
muzikle ilgili olan sanatg¢i ayni zamanda hem piyano hem viyolon-
sel galabilen gok yonli bir sanatgidir.

Kandinsky ayrica, mizik ve renk arasindaki iligkiyi kesfetmek icin
muzik Gzerine denemeler yapmig soyut sanatin dnemli dncilerin-
den bir sanatgidir. Kandinsky’'nin eserlerindeki amaci, resmin de
muzik gibi insanin i¢ diinyasindaki duygulari uyandirabilecegine
inanmaslyla ortaya ¢ikmaktadir. Sanatgi eserlerinin izleyicilerinin,
miuzik dinlerken hissettigi heyecani ve cogskuyu da ayni zamanda
deneyimlemelerini istemistir. Bu sekilde, Kandinsky eserleri ile iz-
leyiciye, mizikteki notalarin ve seslerin yarattigi titresimler gibi bir
deneyim sunmay! hedeflemistir. Wassily Kandinsky’ye gére muzik
ve renk ayrilmaz bir sekilde birbirine bagliydi. Bu iliski o kadar agik-
t1 ki Kandinsky her notayli tam bir renk tonuyla iligkilendirdi. Bir
keresinde sbyle demistir: “Renklerin sesi o kadar kesin ki, parlak
sarlyl bas notalarla veya karanhk goli tiz notalarla ifade edecek bi-
rini bulmak zor” (Miller, 2014).

Gorsel 1.
Kompozisyon VIll, 140 cm x 200 cm, Tuval Uzeri Yadliboya, Moskova, 1866,
Guggenheim Mlizesi

Vasily Kandinsky'nin goérsel 1'de yer alan galismasinda, renkler
yardimi ile belirlenmis soyut formlarin ritmiyle izleyiciye muzi-
gin ritmini gagristirdigi gortlmektedir. Siyah beyaz alanlar piyano
tuslarini sembolize etmekte, dairesel fomlar duraganhgi semboli-
ze ederken, keskin formlar dinamizmi ifade ederek tipki muzikteki
gibi inisli cikish ritmi izleyiciye gostergesel olarak betimlemekte-
dir.

Kandinsky galigmalarinda da gordtigimiiz gibi sanatgilar yapitla-
rinda birden fazla duyusal alglyr gosterge olarak kullanabilmekte
ve yapitlarinda izleyicilerin birden fazla duyuyu deneyimlemeleri
icin arayiglara girebilmektedir. Sanatgilar igin sinestezi duyular
arasl deneyimleri kesfe ¢ikartacak egsiz bir ilham kaynagi olmus-
tur.

Sinestezi, normal bir uyariciya verilen tepki olarak beklenmeyen
veya sira digl bir algisal deneyimin ortaya ¢iktidi bir olgudur (Rich
& Mattingley, 2002). Sinestezi, ¢cagdas sanat yapiti Ureten sa-
natcilarin, beklenmeyen, sira disi ve kisisel deneyimler yaratma
amaglariyla yakindan iligkilidir. Sanatcilar, sinestezi kavramindan
ilham alarak, izleyicinin duyusal algilarini zorlayabilir, farkli duyusal
alanlar arasinda baglantilar kurabilir ve kisisel anlam ¢ikarimlarina
olanak taniyabilir. Bu nedenle, sinestezi, cagdas sanat yapitlarin-
da 6nemli bir ilham kaynagi ve ifade araci olarak siklikla kargimiza
cikmaktadir.

1880'de Sir Francis Galton, farkli bireylerin zihinsel gorsel imgele-
ri algilama yetisi ve tarzini belirleme ¢abasi iginde oldugunu one
slirmUstlr (Galton, 1880). Galton’in teorisinden yola ¢gikarak birey-
ler arasindaki gorsel algilama ve tarzinin cgesitliliklerini anlamak
adina bir agsama olarak kabul edilebilir. Gelisen teknoloji ve ¢cagdas
sanat medyalarinin zaman iginde gesitlenmesi, sanatgilarin yapit-
larina sinestezinin daha ¢ok boyutlu agidan dahil olmasini sagla-
mistir. Boylece izleyicilerin de kendi algi yetileri dahilinde eserleri
benzersiz deneyimlerle tecriibe etme imkani saglamistir.

Norvecli sanatgi Sissel Tolaas yapitlarinda kokulara yer vermekte-
dir. Sanatgl, yapitlarinda kokulara yer verirken, koku denince akla
ilk gelenin parfim oldugunu belirterek kokulardan kast ettiginin
parfim olmadigini, koku ve parfim terimlerinin siklikla karistiril-
masindan bu kavram karmasasinin kaynaklandigini belirtmekte-
dir. Kokular tzerinde gok dislntlmese de kokularin diinyaya ilis-
kin duygusal deneyimin temelini olusturdugunu belirtmektedir.
Tolaas kokularla ilk etkilesimimizi, “Anneyi gormeden once kok-
lariz, bu bilimsel olarak kanitlanmistir” seklinde ifade etmektedir.
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Matematik ve gorsel sanatlara ek olarak dilbilim alaninda gegmise
sahip olan sanatgl, galigmalarinda koku ve iletigim sistemleri ara-
sindaki iligkileri irdelemektedir. Glindelik hayatta karsilastigi balik
veya corap gibi kokulari inceleyip toplayarak bir arsiv olusturmaya
baslamis, bu belirgin koku alma fenomenlerini islemek veya anla-
mak icin gok fazla terim olmadigini fark ederek, algi ani etrafindaki
dil ve terim eksikligini calismalarinin eksenine almaktadir. Labora-
tuvarinda kokulari sentezlemekle kalmamis, ayni zamanda insan-
larin bunlara tepki olarak gikarttiklari “aah” veya “oooh” gibi dil digl
sesleri kaydederek diinyayi dolasarak bu tepkilerin analizini yapan
bir veritabani gelistirmistir. Bu dogrultuda bu tepkilere ulasmanin
kiresel vatandaglik yaratma potansiyeline sahip olduguna inan-
maktadir (Mallet, 2024).

Sanatcinin sergilerinde kokulari sunma bigiminde sinesteziden
faydalanan diger sanatcilarda oldugu gibi ortak payda ise mimari
bilesenleri kullanmasidir.

Gorsel 2.
Sissel Tolass, Astrup Fearnley Mlizesi, Oslo, 2021

Ornegin Bahreyn'de sergi binasinin klima sistemini hackleyerek
kokularin mekan boyunca yayilmasini saglamigtir. Gorsel 2'de
Oslo'daki Astrup Fearnley Muzesi’'ndeki 2021 sergisi, galeri ziya-
retcilerinin gesitli kokular farkli sekillerde deneyimlemesini ko-
laylastirmak icin kablolu koku yayicilar, vantilatorler, sabunlar ile
dlzenlemis, ayrica ziyaretgilerin bunlari deneyimlemek igin kdpek
gibi ellerive dizleri Uzerine cokmelerini saglayacak sekilde konum-
landirnlmis bir kaya pargasi enstalasyonu da gergeklestirmistir
(Mallet, 2024).

Sinestezi, farkli duyusal modlari bir araya getirerek yeni sanatsal
ifade bicimleri ve formlari olugturma potansiyeline sahip oldugun-
dan, birgok insani etkilemektedir. Bu nedenle, sanatgilar, mizis-
yenler, yazarlar, oyuncular ve diger taninmis sinestetler lizerinde
yapilan arastirmalar giderek artmaktadir. Bu durum, arastirmaci-
larin ilgi odaklarini sanat egitimi alanindaki 6grencilere yonlendir-
melerine yol agmaktadir (Day, 2016).

Bazi elestirmenler, sinestezi deneyimleri yaratmak igin teknolo-
jinin kullaniimasinin, sinestezinin organik ve sezgisel dogasindan
uzaklasarak yapay ve yapmacik gelebilecegdini savunmaktadir. An-
cak genel goris teknolojinin sinestetik deneyimi gelistirip derin-
lestirebilecedini, sanatsal ifade i¢in yeni olanaklar yaratabilecegini
savunmaktadir. Sissel Tolass 6rneginde de gorildigu gibi bilim,
sanat birlikteligi ile sanatgilar teknolojik imkanlari mekan iligkisi
ile kurgulayip, izleyicilere sinestetik deneyim cesitliligi sunarak,
daha once deneyimlemedikleri tecriibeleri kendi bireysel algilari
ile sekillendirme imkani olusturmaktadir. Sinestetik etkiler barin-
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diran sanat, yeni ve heyecan verici sanatsal deneyimler yaratma
potansiyeline ragmen elestiri ve tartismalarla da karsi karsiya kal-
mistir. Bazi elestirmenler, sinestetik 6geler iceren sanatin bir hile
veya dikkati sanat eserinin kendisinden uzaklastiran bir sey olarak
gorilebilecedi konusunda elestirmislerdir. Sinestetik bir dene-
yim yaratmaya odaklanmanin, eserin gercek sanatsal iceriginden
uzaklasabilecedini savunmusglardir. Sinestetik sanatin ticarilesti-
rilmesiyle ilgili tartismalar olusturan elestirmenlerin kritikleri de
bulunmaktadir. Sinestezi tetikleyicileri, Sinestezik deneyim, muzik
notalari, harfler, rakamlar, dokunma, tat, koku, gérme ve ses gibi
duyusal uyaranlarin, zaman birimleri olarak yil, ay, hafta veya gln
gibi soyut kavramlarla iliskilendirilmesini ifade etmektedir. Orne-
gin, “6+2” gibi bir matematiksel islem sonucunda elde edilen 7 sa-
yisina karsilik gelen bir renk deneyimlenir. Bu deneyim, bazi kigiler
icin digsal bir uyariclya maruz kalmadan bilingli olarak hayal edile-
bilir. Hayal etme eylemi sirasinda beyindeki gesitli bolgeler aktive
olur ve algilama sirasinda da uyarilir. Dig uyaranin yetersiz oldugu
durumlarda veya hayal etme sirasinda hi¢ digsal girdiye ihtiyag
duyulmadiginda, deneyimin algilama sirasinda normal olarak izle-
nen sinirsel yollarin farkli bir sekilde islendigini distindirmektedir
(Tarlaci, 2001).

Cagdas sanat eserleri genellikle izleyicilere duyusal deneyimler
sunar ve bu deneyimler genellikle gorsel veya isitsel formda ifade
edilir. Sinestezi unsurlari barindiran birden fazla duyu organi uya-
ranli gagdas sanat yapitlari izleyiciyi farkli duyu uyaricilara maruz
biraktidi igin, birden fazla duyusal deneyim yasatabilmektedir.

“Bazi ¢cagdas sanatgilar, calismalarinda sinesteziyi agikca kesfet-
mis, izleyicilerde sinestetik deneyimler uyandirmayr amaclayan
enstalasyonlar, performanslar ve diger sanat formlari yaratmiglar-
dir” (Hubbard, 2013, s. 6206).

Etkili bir sinestezi deneyimi, sanatginin yaraticili§i, kavrami isleyi-
si, kurgusal planlamasi ve mekani tasarimricin yeniden ele aligi ile
daha etkili olabilmektedir.

“Sinestezi, sanatgilar igin yeni ve etkileyici sanat eserleri yaratmak
lizere benzersiz duyusal deneyimlerini kullanabilecekleri bir ilham
ve yaraticilik kaynagi olabilir” (Hubbard, 2013, s. 625).

Sinestezi yasayan bir izleyici, belirli bir sanat eseriyle etkilesime
girdiginde, diger izleyicilerden farkl ve daha zengin duyusal de-
neyimler yasayabilmektedir. Bu durum, sanat eserlerinin ve sanat
deneyiminin ne kadar kisisel ve cesitli olabilecegini gosterir ve sa-
natin duyusal deneyimlere nasil derinlemesine etki edebileceginin
birer gostergesidir.

GUnUmUz sanat medyalarinin gesitliligi ve teknoloji kullanimi si-
nestezi deneyimlerini desteklemede daha etkili olabilmekte, farkli
duyusal deneyimleri bir araya getirme ve senkronize etme konu-
sunda daha fazla olanak saglayabilmektedir. Dijital medya, koku,
gorsel, isitsel ve hatta dokunsal unsurlari bir araya getirerek gok-
lu duyusal deneyimler sunabilmektedir. Ornedin, interaktif sanat
enstalasyonlari veya sanal gergeklik deneyimleri, izleyicilere gor-
sel ve isitsel uyaranlarla birlikte dokunsal ve hatta bazen kokusal
deneyimler sunabilmektedir. Ancak, sinestezi deneyimini etkili bir
sekilde olusturmak icin dijital medyanin yani sira yaratici bir yak-
lagim ve sanatginin duyarliigini da yapitlarinda kullanmasi gerek-
mektedir. Sinestezi destekli ¢alismalarin, izleyicilerin eseri kendi
bireysel deneyimleri ile algilamaya galigmalarina katki saglayan
onemli bir olgu olarak kargimiza ¢gikmaktadir.

Sinestezinin Cagdas Sanata Katkilan

Cagdas sanat yapitlari treten sanatgilarin alanlari, kendi yaratici-
liklarinin sinirlarini zorlayan 6zglrlige sahiptir ve bu durum sanat-
gilarin kullanmis olduklari malzeme cesitliligini de kapsamaktadir.
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Cagdas sanat, geleneksel malzemelerin 6tesine gegerek, hemen
hemen her tirden materyali kullanma 6zgUrligini tanimakta-
dir. Bu durum, resim, heykel, enstalasyon, performans sanati ve
diger formlarda kullanilan malzemelerin gesitliligini artirmaktadir.
Cagdas sanat yapitlari Ureten bir sanatgl, tuval ve boya kullanma-
nin yaninda, atik malzemeleri veya geri donlsturilmus nesneleri
kullanarak bir enstalasyon olusturabilmektedir. Bagka bir sanatg,
ses Ogelerini de isinin igine dahil ettigi bir heykel veya enstalas-
yon tasarlayarak, duyusal bilesenleri bir araya getirerek izleyiciye
gok katmanli bir deneyim sunabilmektedir. Ginimuz sanatgilari,
dijital medya ve teknolojiyi kullanarak interaktif enstalasyonlar
veya sanal gerceklik deneyimleri yaratabilmektedirler. Bu malze-
me cesitliligi, sanatin ifade bigimlerini genisletirken ayni zaman-
da izleyicilere farkl duyusal deneyimler sunmaktadir. izleyiciler,
cagdas sanat eserlerini sadece gorsel olarak degil, ayni zamanda
dokunsal, isitsel, kokusal veya hatta tat duyusuyla da deneyimle-
yebilmektedirler. Bu da sanat eserlerinin etkilesimli ve katilimci bir
deneyim sunmasina olanak tanimaktadir. Sinestezi, duyusal algi-
larin farkh formlarinin birbiriyle iliskilendiriimesini ifade ederken,
cagdas sanat eserleri ile gagdas sanatin, genellikle farkl duyusal
deneyimleri izleyicisine sunma pratikleri ile yollari kesismektedir.

Sanatgilar genellikle duyusal deneyimlerin sinirlarini kesfetmeye
ve genisletmeye egilimlidirler. Sinestezi, duyular arasinda beklen-
medik iliskiler kurma yetenegiyle dikkat ceker ve sanatgilar igin
yaratici bir araca donlismektedir

Sanat, siir, resim, heykel, sinema, video ve miizik gibi farkl formla-
rinda, duyular arasinda kopruler kurarak ve goriinlste ilgisiz olan
kavramlari iligkilendirerek sinestetik bir deneyim sunmaktadir.
Bu durumun temel nedeni, duyularimizi ve gdrsel olarak birbiriy-
le iligkisi olmayan fikirleri birbirine baglama potansiyeline sahip
somutlastirilmis analojilert ve metaforlar olusturma kabiliyetidir
(Cavallero, 2013, s. 143).

Cagdas sanat eserleri, sinestezi deneyimini tetikleyen ve izleyi-
cilerin farkli duyusal algilari arasinda iligkiler kurmalarina olanak
taniyan bir platform saglayabilmektedir. Bu da sanatin izleyiciyle
etkilesimini derinlestirerek, farkli duyusal deneyimlerin kesfedil-
mesine yol agmaktadir.

GUnUmUz cagdas sanat yapiti Ureten sanatgilar, yapitlari Gretirken
deneysel calismalara siklikla yer verdikleri, salt goze hitap eden
yapitlar Uretmek yerine, izleyicileri de yapitin icine almayi tercih
ettikleri bir Gretim bigcimi igcindedirler. Cagdas sanatgilar, yapitla-
rini Uretirken izleyicinin duyularini etkileyerek derin bag kurmak
Uzere odaklanan, izleyiciye dokunma, isitme ve hatta koku gibi
duyusal tepkileri uyandirabilecek ortamlar dizenlemektedirler.
Eserlerinde izleyicilerine capraz duyu deneyimi yasayabilecekleri,
bir duyu deneyiminin, diger duyu deneyimini tetikleyebilecegi ve
etkilesimi glclendirecedi kurgular gerceklestirmektedir. Duyu-
lar arasi etkilesim, izleyicileri eserin bir parcasi haline getirme ve
onlari deneyime dahil etme potansiyelini artirabilmektedir. Coklu
anlatim dilleri barindiran gagdas sanat eserleri, izleyicilerin eserin
icinde dolagsmalarina, koklamalarina, dokunmalarina veya hatta
sesleri etkilemelerine izin vererek etkilesimi gli¢lendirebilmekte-
dir. Duyular arasi etkilesim, yapitlarin izleyici Uzerinde daha derin
psikolojik etkiler birakmasina ve duygusal bag kurmasina yardimci
olmaktadir.

Genellikle, gogu insan icin belirli bir fiziksel uyarici, tek bir duyusal
deneyime yol agar; yani isik algiyl, ses ise isitme duyusunu etkiler.

Ancak, belirli uyaricilara birden fazla maruz kalmak duyusal dene-
yime neden olur. Ornegin, belli sesler duyuldugunda gérsel sem-
bollerin, 6rnegdin harfler veya rakamlarin gorsel algisi yani sira canli
renk, tat veya koku deneyimleri de ortaya ¢ikabilir (Rich & Matting-
ley, 2002).

Sinestetik deneyim imkani sunan sanat eserlerinin yaraticilarinin
kisisel estetik kaygilari veya estetik tercihleriyle ilgili degildir. Bu-
nun yerine, bu kavram, trlnleriyle iligkili ve alicilarin kendi duyu-
sal slreglerinin bir sonug olarak sinestetik etkileri uyandirabilen
Ogeleri icerir. Bu nedenle, sinestetik 6zellikler gbz 6nlinde bu-
lundurulmadan kullanilan bir sanat eseri bile, aliciya bagh olarak
yalnizca belirli bir duyuyu degil, ayni zamanda duyusal deneyimin
diger kapasitesi de kullanilabilir. Boyle bir durum olan agik alicilar
tarafindan, onun eseri sinestetik bir deneyim olarak algilanabilir
(Cavallero, 2013, s. 5).

Sanat eserinin deneyimlenme streci, izleyicinin kendi duyusal
deneyimlerinden ge¢mektedir. Farkli duyulara hitap etmek igin
tasarlanmis yapitlar, gorsel imgeler, kokular ve sesler hem duy-
gusal hem de fizyolojik bir tepki olusturmaktadir, gorsel ve isitsel
uyaranlar birlestiginde, daha yodun bir tepki ortaya ¢ikmaktadir.
Bu ddngusel etki ve duyular arasindaki iligki, sanatgilar tarafindan
duygusal etkiyi en Ust diizeye ¢ikarmak igin tasarlanmakta ve kul-
lanilmaktadir.

“Sinestezi, yeni ve yaratici icgorilere yol agabilecek dlinyaya ben-
zersiz bir bakis acisi saglayabilir” (Day, Syneshesia and artistic gra-
vity, 2014).

Olafur Eliasson

Yapitlarindaizleyicilere sinestetik deneyim yasatan pek ¢cok sanat-
¢idan biri olan Olafur Eliason, cagdas sanatta uygulamalarinda si-
nesteziden faydalanan sanatgilarin yapitlarini inceleme adina, ya-
pitlarinin 6zellikle coklu duyulara hitap etme amaci ile kurgulanan
yapisi nedeni ile uygun bir sanatgidir.

Olafur Eliasson, heykel ve biytk 0Olgekli enstalasyon galigmalari
ile taninan izlandali-Danimarkali sanatgidir. Yapitlarinin, izleyicile-
rin algisal deneyimlerini derinlestirmek amaciyla isik, su ve hava
sicakh@i gibi temel malzemeleri kullanmasiyla bilinmektedir. Ca-
lismalarinda dogay! ve onun algilanisini isleyen sanatgi bireysel
tecrlibe ve doga gagrisimlarindan yararlanarak isigi ve renkleri kul-
lanmasiyla gagdas sanat piyasasinda oldukga etkili eserler gercek-
lestiren bir sanatgidir (GUSTO, 2023). izleyicilerini eserlerinin igine
dahil ederek, onlari birden fazla duyu uyaranina maruz birakarak,
her birinin 6znel birer deneyim yasamalarini saglamaktadir.

Olafur, 2003 yilinda Tate Modern’in TUrbin Salonu igin Hava Du-
rumu Projesi isimli bir enstalasyon gergeklestirmistir. Bu meka-
na 0zel enstalasyonda, yarim daire seklinde bir ekran, aynalardan
olusturulmus bir tavan ve yapay sis kullanarak yapay bir glines
imaji olusturmayi amaglamistir. Ayna folyo malzemesi ile kapla-
nilmis aliminyum gergeveler, tavandan asilarak salonun hacmini
gorsel olarak iki katina gikararak; uzun kenari ayna tavanina biti-
sik olan, uzak duvara monte edilen yarim daire seklindeki ekranla
birlikte yaklagik 200 tek frekansli isikla arkadan aydinlatilan ya-
rim daire ve yansimasi ile destekleyerek, odaya yayilan yapay si-
sin icinden gorilen devasa i¢c mekan giin batiminin goértintlsind
olusturmustur. Ziyaretgiler salonun en ucuna dogru yUrlyerek
glinesi gorlrken, ayna yapisinin tersi de miizenin en Ust katindan
gorilebilmigtir (Olafur Eliasson, 2023).

1 Anoloji: Ses, yapi, anlam bakimindan bazi sézclklerin 6rnek alinarak yeni bir sézclk tiretilmesi veya var olan bir sézctigiin 6rnek alinan sdzctiklere benzetilmesi, (TDK)
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Gorsel 3.

Hava Durumu Projesi, Tate Galeri, Londra, 2003

Gorsel 3'te yer alan, Eliasson’un olusturdugu bu essiz deneyimde
200 ampul ile olusturulmus yapay glines etkisi altinda uzanan iz-
leyiciler, yapay sisin yaratti§| atmosferden kendi yansimalarini mi-
nik siyah golgeler seklinde algilayarak deneyimlemislerdir. insan-
larin her giin gérmeye aligkin olduklari glinesi i¢ mekanda yeniden
olusturup sinestetik bir deneyimle dogal diinya ile iligkilerini yeni-
den sorgulama imkani yaratan bu ¢alisma 2 milyon kisi tarafindan
ziyaret edilmigtir.

Daha sonra 2019 yilinda Olafur Eliasson, Londradaki Tate Mo-
dern’deki galismasinin devami olarak projeyi yeniden ele almigtir.
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Gorsel 4.
Tate Galeri, Londra, 2019

Gorsel 4'te sergiden kareler gorilmektedir. Galeri gorevlisi sergi
ziyaretgilerinin deneyimlerini su sekilde aktarmistir; Kendi de-
neyiminizin keyfini ¢ikarin ve dikkatli olun. Beyaz bir kapliyi aglyor
ve birkag kiginin sisle kapli dar gecgide girmesine izin veriyor. Hos
olmayan bir sekilde yapay kokuyor. Hi¢ kimsenin bir metreden
daha ilerisini goremedigi mekanda ortaya garip bir yakinlk hissi
ctkmaktadir. insanlar kendilerine yol gdsterecek yakin bir kigiyi
ararlar; arkadaslar birbirlerinin omuzlarina el koyarak yol bulma
ihtiyaci hissederler; yabancilar birbirlerine yol bulmak Uzere tav-
siyelerde bulunur (gatiya bakin, gezinmeyi kolaylastirir vb.). Pek
gok ziyaretgi selfie gekiyor ve ekranlarindan onlara bakan solgun
yuzler hicligin icinde slrikleniyor. Sari ve beyaz isiklar beyinde
oyun oynuyor; bazi insanlar tiinelin macenta renginde parladigi-
ni distintrken digerleri her seyin mavi oldugu konusunda israrci”
(Ekonomist, 2019).

“Gergek Hayatta” adiyla anilan eser, algi ile gergeklik arasindaki is-
tikrarsiz baglantiyr arastiran eserlerle dolu (bir parga harig timu
daha once Britanya'da sergilenmemistir). Her ziyaretginin dene-
yimi son derece 6zneldir ve 6zellikle galeride nasil hareket ettik-
lerine gore sekillenir. Eliasson, bazilarinin enstelasyonu tehdit
edici, klostrofobik ve kafa karistirici buldugunu, bazilarinin ise onu
moral verici ve distindlrict buldugunu sdyllyor. “Sis tlineline
karsi cok farkh tepkiler aldigimi gérmek beni cok mutlu etti” di-
yor. “Ayni olmak, ayni dlisiinmek veya ayni gormek zorunda kal-
madan, birlikte olabilece§imiz ve bir deneyimi paylasabilecedimiz
alanlar bulmak giderek daha nadir hale geliyor” (Ekonomist, 2019).
Yapitin kuruldugu mekanin blyUk olgekte olmasi, sanatginin bu
Olgegi dogru planlama ile degerlendirmesi ve izleyici igin hazirla-
dig1 yapay doga uyaranlarini teknolojik medyalar yardimi ile des-
teklemesi, izleyicilere birden fazla duyu algilamasi ile sinestetik
bir deneyim yasatarak, bu enstalasyon dair yasadiklari deneyimin
etkileyiciligini arttirmistir. Birgok izleyici adeta blytlenmisgesine
mekanin zeminine uzanmis yapitin verdidi birden fazla algisal uya-
rani 6zimsemeye ve yapitin yansittigi duygulari hissetmeye kon-
santre olmustur. Bu yerlestirmede de gozlemlendigdi gibi sanatgl
alisilagelmis dogda uyaranlarini yapay bir sekilde i¢c mekanda taklit
ederek izleyicileri yanilsamalara maruz birakarak her izleyicisine
birbirinden bagimsiz 6znel bir sanat eseri gozlemleme deneyimi
sunmaktadir. Bu da sinestetik yapitlarin izleyici ile kurdugu iligki-
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nin daha derinlemesine etkilerinin oldugunun birer gostergesidir.
Carsten Nicolai

Carsten Nicolai, 1965'te Almanya Karl-Marx-Stadt'ta dogmus-
tur. Berlin'de yasayan bir Alman sanatgi ve muzisyendir. Sanatgi
yapitlarinda muzik, sanat ve bilim arasindaki gegisi yogun olarak
kullanmaktadir. Caligmalarinda ses ve isik frekanslari gibi bilimsel
olgulari hem g6z hem de kulak tarafindan algilanabilir hale geti-
rerek insanin duyusal algilarindaki ayriligi asmayi amaglamakta-
dir. Bilimsel referans sistemlerinden etkilenen Nicolai, genellikle
1zgaralar ve kodlar gibi matematik kaliplarinin yani sira rastgele
ve kendi kendini dlzenleyen yapilari da kullanmaktadir (Carsten
Nicolai, 2024).

Carsten Nicolai uygulamalarinda teknolojiyi de kullanarak izleyici-
lerini yaprtlarinin igerisine dahil eden, birden fazla duyularina hitap
eden sinesteziden yararlandidi kurgular meydana getirmektedir.
Sanatginin yapitlarini deneyimleyen izleyiciler genel olarak farkli
bireysel tecriibe yagsamaktadir. ClnkU her insanin algisi farklidir
ve birden fazla algi uyaranina maruz kalan izleyiciler tek uyaranl
sanat eserlerine oranla daha genis bir algilama deneyimi ile karsi
karsiya gelmektedir. Sinestezinin birden fazla uyarana maruz kalan
kisilerin, maruz kaldigi uyaranlari daha gui¢li ve zengin algiladiklari
bilimsel gercedi de dikkate alindiginda sinestetik yapitlarin izleyici
Uzerinde biraktiklari etkiler daha derinlemesine olmaktadir.

Carsten Nicolai, 2022 yilinda Haus der Kunst’a 6zel bir enstalas-
yon dlzenlemigstir. Sanatgi evreni minyatir olarak andiracak sekil-
de tasarlamis ve gozlemcinin dogadaki desenleri ve soyut dili ta-
nimlamasina olanak taniyan Japon zen bahcgelerinden ilham alan
bir calisma gergeklestirmistir. Enstalasyon, genellikle algilana-
mayan kozmik glriltl olgusuna ve farkli parametrelerle modiile
edilen, stirekli degisen i1sik ufkuna kaptirarak izleyicilerine farkh bir
duyusal deneyim sunmaktadir. Kristalin yol tuzu alanina gomulu
olan heykelsi bir makine, radyoaktiviteyi dlgen bir cihaz olan geiger
sayacl tarafindan kontrol edilmektedir. Sayag, nereye kurulu olursa
olsun, tam olarak o konumdan karasal ve diinya digl radyoaktif par-
caciklarin miktarmni 6lgmektedir. Sayag, her bir parcacigr algiladi-
ginda elektrik dalgasi yaymakta ve bu dalgalar, Haus der Kunst’'un
catisindaki bir anten tarafindan toplanan duyulabilir kozmik gu-
rdltinin modulasyonunu belirlemektedir. Isik enstalasyonunun
ufkunda meydana gelen degisiklikler, radyoaktif pargaciklarla sans
eseri kargilagsma ve daha uzun vadeli bir kozmik olayi gorsellestir-
mek icin mevcut ay evresindeki belirli zaman nedeniyle iki yonli
olarak tetiklenmektedir. Nicolai bu “makineyi” tamamen tesadu-
fen yazilmis bir kompozisyonun ortaya gikmasi icin tasarlamistir.
Bu etkileyici galisma, ziyaretgileri meditatif bir tefekkir durumu-
na girmeye ve rastgele frekans ve yogunluklarla dolu bir alanda
kendi bedenlerini algilamaya davet etmektedir. Kiiratorin etimo-
lojik kékeni olan Latince “curare” - ilgilenmek - kelimesine atifta
bulunarak, kiratoryel ekibin bir Gyesi zaman zaman ritlel bakim
eylemlerini gergeklestirmek ve fiziksel gorinimini yeniden di-
zenlemek igin enstalasyonda “bahgivan” olarak gortinmektedir.
Fujiko Nakaya'nin, havaya yayilan radyoaktif enerjinin atmosferini
gorundr kildigr sis heykelleriyle diyalog i¢inde, Nicolai’nin vericisi/
alicisi (makine ve bahgivan, evreni yansitmak ve rastgele kozmik
parcacik dizisini sunmak igin en kli¢lk parcaciklara yakinlagir) ze-
minde yer alan kirelerin yerini dlizenler (Haus der Kunst, 2024).

Sanatgl Haus der Kunst'un catisina yerlestirilen alici araciligiyla
evrendeki kozmik seslerin yakalanmasini ve bu seslerin geiger ci-
hazi araciligi ile etkilesime giren cihaz yardimi ile bir sekilde etki-
lesim ortami olusturmustur. Algilayamadi§imiz kozmik seslerin fi-
ziki olarak algilanabilmesi i¢in olusturulmus bu kurguda izleyiciler

bilinmeyeni, goriinmeyeni algilayabilecekleri moduller yardimi ile
algilamig ve evrende algilayamayacagimiz frekanslarin da varlgi-
nin gozlemlemislerdir. Sergi ziyaretgileri bdylece glindelik hayatta
maruz kalinan uyaranlarin yani sira evrende duyularin algilayama-
digi frekanslarin varligina taniklik etme imkani yakalamistir.

Gorsel 5.

Carsten Nicolai, Haus der Kunst i¢cin olusturdugu Verici/ Alici- Bahgivan ve
Makine, (Transmitter / receiver - the machine and the gardener) enstalas-
yon, 2022, Multimedya enstalasyon

Gorsel, siirsel, isitsel ve duyusal anlamda fazlaca uyarani olan bu
calisma, matematiksel formllerin grafiklere gevrilmesiile dogru-
dan izleyiciyi icine alan ve birden fazla alanda izleyicisi ile bulugan
bir calisma 6rnegidir. Sesin fizikselligini kullanarak insan algisinin
derinliklerini kesfe gikar nitelikte olan bu galisma ses ve isik fre-
kanslart ile izleyicilerine sinestetik bir deneyim yasatmaktadir.

Carsten Holler

Carsten Holler'de yapitlarinda goklu duyu uyaranlari kullanan, izle-
yicinin aktif katiimini gerektiren, algisal deneyimleri merkeze alan
ve her bir izleyiciyi eserleri ile ilgili farkli iligkiler olusturan sanatgi-
lardan birisidir.

Carsten Hdller, bilim adami olarak almis oldugu egitimi sanatgi
olarak galismalarinda uygulumakta ve 6zellikle insan iligkilerinin
dogasina odaklanmakta olan bir sanatgidir. Baslica enstalasyon-
lari, izleyicilerin bir emniyet kemerine baglanip havaya kaldirildigi
etkilesimli bir ¢calisma olan Ugan Makine (1996); Tate Modern’in
Turbin Salonu’na yerlestirilen bir dizi dev kaydirak olan Test Sitesi
(2006); Eglence Parki (2006), MASS MoCA'da blyiik olglide yavag-
lamis hizlarda galisan tam boyutlu karnaval yari yol araglarindan
olusan buytk bir kurulum; Londra bari, restorani ve gece kullbd
bigiminde Kongolu ve Bati kiltlrt arasinda bir diyalog yaratmak
icin tasarlanmig bir galisma olan The Double Club (2008-09); ve
Upside-Down Goggles (2009-11), gozlikler aracihdiyla gorme
bozuklugunun arastirildigi, interaktif katilimcili bir deney, gecele-
ri tamamen iglevsel bir otel odasi haline gelen Déner Otel Odasi
enstalasyonu, New York Guggenheim Miizesi’'nde (2008-09) The
Any Space Whatever sergisi (Acute Art, 2024) vb. dnemli galisma-
lardir. Bu enstalasyonlarin ortak 6zellikleri izleyicilerin birden fazla
algi alanlarina hitap ediyor olmalari ve ayni zamanda izleyicilerine
birbirinden 6zgiin deneyimler yasatiyor olmalaridir. Bu baglamda
Carsten Holler yapitlarinda sinestezi 6geleri kullanan birgok ¢ag-
das sanatgidan birisidir. Carsten Holler’in bilime olan ilgisi ve bil-
gisi, eserlerinin tasariminda ve kavramsal yaklagiminda belirleyici
bir rol oynamaktadir. Eserlerinde bilimin de katkisi ile olusturdugu
goklu uyaranlarla, izleyicilere farkli duyusal deneyimler sunarak
farkli uyaranlarla algilarini sorgulamalarini saglamaktadir.
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Gorsel 6.

Carsten Héeller, Pazar Mantarlari

Yed| Siirguilii Kapinin hemen iginden, 2000’lerin Isik Duvarinin bir
glncellemesi olan duvara monte edilmis genis bir LED ampul di-
zisi yer almaktadir. Hollern zihin Gizerindeki rahatlatici etkisi nede-
niyle sectigi 7,8 hertz'lik bir hizla titregsmekte ve aralarinda durmak
izleyicilere, migren aurasinin hafif bir versiyonu gibi bir tir halsi-
nasyonlu gorsel alan yaratmaktadir. Ayni zamanda hoparlorlerden
mistik bir ses, bir tarafta Almanca yesil, diger tarafta sarr sézclkle-
rini tekrarlamaktadir. Birlikte her ikisine de benzemiyorlar ve nes-
neleri isimlendirmenin ve algilanan dinyaya sézcikler yerlestir-
menin dizeni bozuluyor. 7,8 Hz (Altinin Rengi) (2004) baslkli altin
mantarlardan olusan bir vitrin, bu yanip sénen igiklarin daha kiigik
bir versiyonunu igerir; bu isiklar, altin yaprakli ylzeyleri gergege
daha yakin hale getirme etkisine sahiptir. Mantarlar dans ediyor.
Yanip sonen isiklar cevredeki alani stirekli bir gorsel ugultuyla ay-
dinlatiyor. Dlizen ve diizensizlik es zamanli hale getirilerek her iki-
sinin de ustali§i ortaya ¢ikiyor (Zeiba, 2004).

Sanatgilarin gabalarina dayanarak, gorsel ve isitsel ortamlar ara-
sinda agik bir benzerlik sistemi olusturmanin zor oldugu belirtil-
melidir. Medya ve sanat alanindaki bu tur benzerliklerin, kiltdrel
uygulamalar ve bireysel tercihler tarafindan sekillendirildigi ve ge-
nellikle keyfi olarak kabul edildigi gozlemlenmektedir. Dijital tek-
nolojiler, farkli ortamlardaki olaylari bir araya getirme ve senkroni-
ze etme konusunda daha etkili araglar saglamaktadir. Sinestetik,
sanatta, kalici ve evrensel benzerlikler kurmak oldukga zordur.
Ancak, ginimuz teknoloji, cevremizdeki dlinyayi algilamak igin
coklu duyulari birlestiren yapilar olusturmayi mimkin kilmak-
tadir. Bu nedenle, dijital teknoloji, sinestetik sanat deneyimlerini
diger sanatsal deneyimlere kiyasla daha avantajli hale getirmek-
tedir (Vajpeyi, 2001, s. 25). Sergi mekanlari Carsten Holler igin de-
ney mekanlari olmus, izleyicilerine segenekler sunarak kendi de-
neyimsel tecriibelerini yagsamalarini, duyusal algilari ile yapitlarla,
kurgulanan mekanla iletisime gegmelerini saglamistir. Yapitlarin
genel amaci, mekana 6zgt kurgulanmis medyalar, duyusal uya-
ranlar araciligi ile izleyicilerin dahil olduklari kurguda yanilsamalar
yasamalari ve farkli deneyimler tecriibe etmeleridir. Carsten Hol-
ler'in olusturdugu enstelasyonlar her ne kadar bu diinyadan gibi
goriinse de izleyicilerin farkh duyularinin, farkl uyaranlarla mani-
pule edildigi, bu dlinyanin disindan gibi hissedebildikleri kurgular-
dir. Tanidik deneyimler olsa da algilarin maniptle edilmis olmasi
izleyicileri uzayda bir yerde hissetmelerini saglayan énemli de-
taylardandir. Dolayisi ile sinesteziden yararlanan Carsten Hdller’in
yapitlari icin, izleyicilerine sundugu 6zgin deneyimlerden ibaret
oldugunu, bu baglamda da metne dékmenin bu deneyimi aktar-
makta eksik kalacagini soylemek miimkdnddr.
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Sonug

Sinestezi, normalde ayri olan duyular arasinda baglantilar kura-
rak zengin ve karmasik duyusal deneyimler saglar. Sanatgilar, bu
sinestetik deneyim ortamlari saglayarak eserlerinde izleyicilerin
duyusal deneyimlerini genigleterek derinlestirebilmektedirler.

Sanatgilar yapitlarini olustururken renkleri, sesleri, dokulari ve di-
ger duyusal unsurlari bir araya getirerek izleyicilerin etkilesimlerini
arttirarak kendi duyusal algilarini kesfetmelerini ve deneyimleme-
lerini saglamaktadirlar. Sanatgilar, resim, mizik, dans, performans
ve diger sanat formlarini bir arada kullanarak, sinestetik deneyim-
leri farkli sanat disiplinleriyle birlestirerek ¢ok katmanli eserler
olusturabilmektedir.

Sinestezi sanatgiya farkli duyusal deneyimlerin birlesiminden
ilham alarak benzersiz ve yenilikci eserler olusturma firsati sun-
maktadir. Sinestezi, cagdas sanatin sinirlari zorlayan yapisinda
onemli bir rol oynamaktadir.

Cagdas sanat her zaman deneme ve sinirlari zorlama alani olmusg-
tur ve sanatgilarin bunu basarmasinin yollarindan biri de sineste-
ziyi kullanmaktir. Sinestezi, bir duyunun uyariimasinin bagka bir
anlamda otomatik ve istemsiz bir deneyime yol acgtigi nérolojik
bir durumdur. Sanat baglaminda bu, sesi uyandirmak icin rengi
veya tadi uyandirmak i¢in dokuyu kullanmak anlamina gelebilir.
Bu makale, sinestezi ile gagdas sanat arasindaki iliskiye deyine-
rek, sanatgilarin sinestezik 6geleri kullanma yollarini, teknoloji-
nin sinestetik deneyimler yaratmadaki rolini ve bu sanat tUri-
nd deneyimler Uzerinde durmustur. GUnimuz ¢cagdas sanatgilari
sinestezi unsurlarini yapitlarinda yer vererek, gegcmis donemlerde
izleyicilere sunulan gorsel estetik deneyimlerin yaninda duyusal
deneyimlemelerle izleyicilerin eserleri ile kurduklari iligkileri glic-
lendirmektedirler.

Sinestezi uzun zamandir sanatgilar igin bir ilham kaynagi olmustur
ve cagdas sanatcilar icin de genis imkanlar sunmustur. Bazi sa-
natgllar, izleyicilerine yeni ve benzersiz deneyimler yaratmak igin
sinesteziyi bir arag olarak kullanmaktadir. gagdas sanatta sines-
tezinin kullanimi, izleyicinin sanat eserini algilama ve yorumlama
slirecini derinlestirerek, geleneksel sanat formlarina kiyasla daha
slrukleyici ve duygusal agidan etkileyici bir deneyim sunabilmek-
tedir.

Teknolojik gelismeler, sanatgilarin daha karmasik ve etkileyici ola-
cak sinestetik deneyimler yaratmalarina olanak tanimistir. Tekno-
loji, sinestetik sanati daha genis bir Daha genis bir izleyici kitlesine
ulasmasini saglarken, ayni zamanda bu deneyimlerin gergeklik al-
gisini guglendirmis ve izleyici Uzerindeki etkisini artirmistir.

Cagdas sanat, izleyiciyi siradisi deneyimlerle etkilemeyi ve du-
yusal, zihinsel veya fiziksel dizeyde etkilesim kurmasina olanak
taniyan bir izleme deneyimi sunmayi amaglamaktadir. Sinestezi,
duyusal uyaranlarin farkli formlarinin birbiriyle iligskilendirilmesini
icerdiginden, cagdas sanat eserlerinde soyut kavramlari ve duygu-
lari ifade etme stirecinde 6nemli bir arag olarak iglev gérmektedir.
Bu fenomen, sanatgilara izleyicinin algisini zenginlestiren ve gok
katmanli bir sanat deneyimi sunan bir ifade alani saglamaktadir.

Sonug olarak sineztezi, 6zellikle yapitlarinda kullandiklari medya
cesitliligi ve sinirlarinin genisligi agisindan ¢agdas sanatgilar igin
onemli bir paradigmadir. Sanatgilar, ginimiz teknolojisinin sun-
dugu olanaklari kullanarak, sadece kendi yaratici sinirlarini genig-
letmekle kalmamis, ayni zamanda izleyicilerine de ¢cok daha derin
ve etkileyici coklu deneyimler sunmaktadir. Bu nedenle, sineztezi
1si§inda duyular arasi etkilesim, cagdas sanatin gesitliligine hiz-
met eden parametrelerden birisi olarak sanatgilar ve sanatsever-
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ler arasi etkilesimi gliclendirmektedir.
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Structured Abstract

In this study, the relationship between the concept of synesthesia and contemporary art was examined. Synesthesia is a phenomenon
thatallows artists to create new artistic expressions by bringing together different sensory perceptions. Contemporary art not only offers
visual aesthetics to viewers but also provides them with a multi-medial structure that diversifies interaction with the artwork through
tactile, auditory, olfactory, or gustatory senses. In this context, synesthesia also enables artists to connect with their audiences on a
deeper level by incorporating multiple stimuliinto their works. Synesthesia creates unexpected or extraordinary perceptual experiences
in response to a normal stimulus. Particularly, the synesthetic experiences created by artists using different media associate sensory
stimuli such as touch, taste, smell, sound, and sight with abstract concepts, engaging viewers in unique and profound interactions
with their works. These experiences enhance the interaction between the viewer and the artwork, allowing for more individualized
observations. In this context, practices focusing on multi-sensory experiences, such as installations, digital art, and interactive
performances, strengthen the connections between viewers and artworks. The collaboration of sensory stimuli with different media
in synesthesia strengthens the interaction between the viewer and the artwork, supporting the conditions conducive to expressing
abstract concepts and emotions used in contemporary art. This study discusses the interactions between synesthetic experiences
provided to viewers through the use of multiple media stimuli by artists in contemporary art, which has a broad scope. This paper
analyzes the synesthetic elements in the interaction between artworks and viewers by reviewing the relevant literature. Additionally,
it focuses on how contemporary art expands sensory experiences and how the interaction between the viewer and the artwork is
shaped. This study examines how intersensory communication is utilized within contemporary art paradigms, how artists incorporate
this interaction into their works, and how it serves as a bridge between the viewer and the artwork. By addressing the psychological
dimension of the deep and personal connection that synesthesia and intersensory interaction establish between the viewer and the
artwork within the broad boundaries of contemporary art, examples of artistic production will be analyzed. The concept of synesthesia
can be more pronounced in some individuals, to a degree that may be characterized as a special ability. This condition, referred to as
synesthetic in medical terminology, is outside the scope of our paper. The study will focus on the fact that ordinary individuals without
a special perceptual ability diagnosed as synesthetes can also experience synesthetic experiences when presented with appropriate
stimuli. Individuals with visual and auditory disabilities often have heightened sensitivity and more developed capabilities in their
other senses compared to those who do not have disabilities. Additionally, considering that many individuals with disabilities are often
deprived of various activities, an exhibition hall organized with different stimuli provides an advantage that can even include those
who have lost one of their senses. However, this study will not address topic headings that contain separate article subjects; instead,
it will be limited to examining the effects of artists and their works that use multiple media on the viewers. Contemporary art aims to
engage viewers through extraordinary experiences, directing them to experience impressions that are emotional, mental, or physical.
Contemporary artworks often provide sensory experiences for viewers, typically expressed in visual or auditory forms. Synesthesia has
become a significant paradigm for contemporary artists, especially concerning the diversity and breadth of media they use in their
works. By utilizing the possibilities offered by today's technology, artists have expanded not only their creative boundaries but also
provided viewers with much deeper and more impactful multi-sensory experiences. Consequently, intersensory interaction, through
the lens of synesthesia, strengthens the interaction between artists and art enthusiasts, serving as one of the parameters that enrich
contemporary art's diversity. A viewer experiencing synesthesia can have richer sensory experiences when interacting with a specific
artwork, distinguishing them from other viewers. This highlights the personal and varied nature of art and demonstrates the profound
impact sensory experiences can have on artistic perception. Synesthesia-supported works play an essential role in encouraging viewers
to perceive the artwork through their personal experiences. Findings from this study indicate that the concept of synesthesia, long an
inspiration across all artistic disciplines, also offers broad possibilities for contemporary artists. Many artists have used synesthesia as
a tool to create new and unique experiences for their audience. The use of synesthesia in contemporary art has profoundly impacted
how viewers perceive and interpret artworks. By creating a multi-sensory experience, synesthetic art can engage viewers in a more
immersive and emotional way than traditional art forms.
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