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ARTICLE INFORMATION: Abstract:

Gelis / Received: Homeopathy is a holistic form of treatment developed by the German doctor Samuel Hahnemann. Derived from the Greek
30.05.2024 words “homois”, meaning similar and “pathos”, meaning disease, homeopathy is based on the principle of healing like with like.
5 ; According to the World Health Organization, it is the most commonly used complementary medicine treatment method in the
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world. Homeopathic treatments have been used in veterinary medicine since the 18th century. In our country, it has started to
28.07.2024 find a place in veterinary medicine in parallel with the increase in treatment in human medicine in last 10 years. Homeopathic
Kabul / Accepted: medicines (remedies) are obtained from minerals, plants, animal excretes etc. from nature. Viscum album (mistletoe) is one of
26.08.2024 the remedy obtained in this way. Many studies have been published on the use of Viscum album extract in cancer patients. The
ORCIDS: efficacy of homeopathic viscum album on cancer types encountered in veterinary medicine has been reported by in vitro and in
3 0000-0002-5529-972X vivo studies. The aim of this review is to examine the use and efficacy of homeopathic viscum album in cancer types
5 0000-0002-8764-1956 encountered in veterinary medicine and to provide an alternative perspective to the classical treatment methods used in such

€0000-0002-4979-170X cancers.

Keywords: Viscum album, veterinary homeopathy, veterinary oncology

Veteriner Hekimlikte Homeopatik Viscum Album Kullanimi: Kansere Farkli Bir Bakis

Ozet:

Homeopati, Alman Doktor Samuel Hahnemann tarafindan gelistirilmis, buttncul bir tedavi seklidir. Yunanca “homois” yani benzer
ve “pathos” yani hastalik kelimelerinden tiiremis olan homeopati, benzer ile benzeri iyilestirme prensibine dayanir. Dlinya Saglik
Orgiiti’niin verilerine gére Diinya’da en sik kullanilan tamamlayici tip tedavi ydntemidir. Veteriner hekimliginde homeopatik
tedaviler 18. yiizyildan beri kullanilmaktadir. Ulkemizde ise, son 10 yildir beseri hekimlikteki uygulama artisina paralel olarak
veteriner hekimliginde de yer bulmaya baslamistir. Homeopatik ilaglar (remediler) dogadaki mineraller, bitkiler, hayvansal
ekskretler vb maddelerden elde edilirler. Viscum album (6kse otu) da bu sekilde elde edilmis remedilerden biridir. Viscum album
ekstresinin kanser hastalarinda kullanimi (izerine pek g¢ok calisma yayinlanmistir. Homeopatik viscum albumun da veteriner
hekimliginde karsilasilan kanser tiirleri Gzerine etkinligi, yapilan in vitro ve in vivo ¢alismalar ile bildiriimektedir. Bu derlemenin
amacl homeopatik viscum albumun, veteriner hekimliginde karsilasilan kanser tiirlerinde kullanimi ve etkinligini incelemek, bu tir
kanserlerde kullanilan klasik tedavi ydontemlerine alternatif bir bakis agisi sunmaktir.
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Giris
I Iomeopati, Alman Doktor Samuel Hahnemann (1755-
1843)

Homeopatinin temel kurami “Benzeri benzer ile tedavi etme-

tarafindan gelistiriimis  bir tedavi seklidir.
Similia similibus curentur” dir. Benzerlik kuramina gore,
saglikli insanda belli semptomlara sebep olan bir madde ayni
semptomlari gosteren hastaya verildiginde hastayl tedavi
eder. Hahnemann bu yaklagimi benimseyerek ve proving
olarak adlandirilan deneylerle kanitlayarak bitincul bir tedavi
sistemi ortaya koymustur. Bu tedavi materyallerine “remedi”

adini vermistir (Vithoulkas, 2018).

Homeopatik remediler pek ¢ok bitkisel, hayvansal ve mineral
bilesikleri icerebilmektedirler. Remediler, tablet, krem, pellet,
toz, sivi gibi pek ¢ok formda hazirlanirlar (Yaramis ve ark.,
2016). Bu formlara seyreltme, karistirma, ezme ve ¢alkalama
bir dizi

seyreltme, ana

gibi islemden gecerek ulasirlar. Homeopatide

maddenin toksisite ve vyan etkilerini
azaltmakta; karishrma, ezme ve calkalama islemleri ana
maddenin iyilestirme etkilerini arttirmaktadir. Bu sayede
zehirli ve zararli maddeler etkisiz hale getirilmekte ve uygun
dozlar secilerek etkili bir tedavi yapilabilmektedir (Pekmezci ve
Gultiken, 2015). Bu seyreltme ve g¢alkalama islemine ise
“potentizasyon” adi verilir. Potentize edilmis dozlar D, C, M,
LM gibi diliisyon miktarlarina gore adlandirilirlar. Homeopatik
remedilerin etkileri ise deneyleri (provingleri) sonucu ortaya
¢ikmakta, bunlar ayri ayri aciklanmakta ve materia medica
denen kitaplarda tek tek yer almaktadir (Kurtsan, 2019).
Homeopatik remedilerin kullanimi son derece glivenlidir.
Herhangi bir yan etkisi olmayan bu drinlerin, bu konuda bilgi
sahibi olan kisiler tarafindan kullaniimasi tedavide basari

sansini arttirmaktadir (Yaramis ve ark., 2016).
Veteriner Hekimlikte Homeopati

Homeopati, hem biylik hem de kii¢lik hayvan pratiginde uzun
yilllardan beri glvenle uygulanmaktadir. Travmalar, akut
yaralanmalar, diyare, kronik gingivit gibi akut ve kronik pek
cok tipte inflamasyon ile bobrek yetersizligi, akut ve kronik
solunum rahatsizliklari, davranis bozukluklari gibi durumlarda
kullanilmaktadir (Yaramis ve ark., 2016). Ulkemizde at, sigr,
koyun, kegi ve kopeklerde kullanilan Theranekron (Tarentula
cubensis D6) adli

hastaliklari, apseler, nekrotik, proliferatif durumlar ile kanser

homeopatik preparat ayak ve tirnak

olgularinda kullaniimaktadir (Gonul ve ark., 2015). Hastadan

sorumlu bireylerden alinan ayrintih  anamnez bilgileri

sonucunda dogru homeopatik ilag secimi veteriner hekim
tarafindan yapilmaktadir. Bu secimin dogrulugu ve uygunlugu
hekimin homeopati egitimi ile fizyopatoloji bilgisine bagh
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olmaktadir (Parkan Yaramis, 2024)

Homeopatik Viscum Album’un Veteriner Hekimlikte Kullanimi

ve Vaka Ornekleri

Viscum album diger adiyla 6kse otu, agirhkli olarak Avrupa
kitasinda yetisen, bircok konakgi agacta gorilebilen semi-
parazitik otsu bir bitkidir. Ozellikle Avrupa’da Kelt kiiltiriinde
sikhkla hastaliklari iyilestirmek igin kullanilan bu ot, orta ¢agdan
19 yiz yil'a kadar pek ¢ok tibbi alanda kullaniimistir (Valle ve
Carvalho, 2020). Artvin bodlgesi'nden toplanan, kurutulan ve
ekstrakte edilen Viscum album ile yapilan bir galismada bitkinin
antidiyabetik,

gosterilmistir (Koseoglu ve ark., 2020). Viscum album ekstrakt

antioksidan ve antimikrobiyel etkinligi
kopeklere intravendz olarak uygulandiginda kardiyovaskiiler
etkileri ve hipotansif aktivitesi oldugu bildirilmistir (Bowman,
1990). Bitkinin
immunmodadlatér, hepatoprotektif ve antifungal oOzellikleridir

(Valle ve Carvalho, 2020).

diger terapotik etkileri ise antikanser,

Hem atlar hem de kediler (izerinde Viscum album ekstrakti ile
iki farkh plasebo karsilastirmali ¢alisma yapilmistir. Bunlarin
ilkinde sarkoid tUmor tespit edilmis atlara Viscum album
ekstrakt parenteral yolla verilerek 12 ay sonunda tim gruplar
hem tedavi hem de timoér gelisimi agisindan incelenmistir.
%14

semptomlarda gelisim gorilirken, Viscum album kullanilan

Sonu¢ olarak plasebo grubunun sadece inde
grubun %41’inde gelisim kaydedilmistir (Klocke ve ark.,2008).
ikinci arastirmada yiiksek niiks kapasitesine sahip, eksize
edilmis fibrosarkomlari olan kedilere operasyon sonrasi niiksi
engellemek icin oral yolla Viscum album ekstrakti verilmistir.
Bu kediler

radyoterapi uygulanmis ya da bunlari kombine olarak almis

sadece operasyon olmus, kemoterapi veya
kediler ile karsilastirilmistir. Sonug¢ olarak, Viscum album
kullanilan grupta sag kalim silrelerinin uzun oldugu ve
hastalarin yasam kalitesinin olumlu etkilendigi gosterilmistir

(Klocke ve ark., 2008).

Viscum album ekstraktinin antidiyabetik etkinligini metformin
ilk karsilastirmak icin yapilan ¢alismada ise Alloxan ile
indiklenen ratlarda diabet olusturulmus ve bir grup rata
metformin bir gruba da Viscum album ekstresi verilmistir.
Viscum album verilen grupta, kolesterol, trigliserid ve LDL de
ciddi dists, HDL de ise ciddi ylkselis gorilmistir. Ayrica AST,
ALT aktivitelerinde de ciddi diuslis gozlemlenmistir. Plasebo
grubunda ise diyabete bagh kilo kaybi olurken, metformin
grubu ile karsilastirildiginda ise yiksek antidiyabetik aktiviteye

sahip oldugu gosterilmistir (Bello ve ark.,2019).
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Viscum album ekstraktinin  képeklerde meme timori
tedavisinde adjuvan tedavi olarak kullanilabilecegine dair
etkinligini gosteren calisma sunulmustur (Valle ve Carvalho,

2020).

Homeopatik Viscum album ile yapilan ¢alismalardan biri olan
bu calismada, osteosarkom hiicreleri ultradiliie Viscum album
(VA), VA D3 ve VA D30 potensindeki iki farkli dozun varhginda
kiltire edilmis ve hiicre canliligi 3-[4,5-dimetiltiyazol-2-il]-2,5-
difenil-tetrazolyum bromir (MTT)
degerlendirilmistir. VA D3 ve VA D30 ilave edilen hiicre

kiltdrleri ile kontrol grubu 48 saat inkiibe edilmis, 48 saat

sitotoksisite testi ile

sonunda MTT kolorimetrik testi uygulanmis ve kontrol grubu

ile karsilastirlmistir.  Sonucunda, dlstk konsantrasyonlu
homeopatik VA D3 ve VA D30 ile osteosarkom hiicre
%50'sini

gosterilmistir (Valle ve ark., 2020).

popilasyonunun azaltmanin  mimkin oldugu

Homeopatik Viscum album ve antropozofik Viscum album

preparatlarinin  anti-timoéral  aktivitesini  in-vitro  olarak
karsilastirmak amaciyla yapilan ¢alismada, her iki preparatin
da benzer sitotoksik aktivite sahip oldugu fakat Viscum album
ekstresinin hicrelere %25 oraninda daha disik baglanma
Bu
homeopatik Viscum albumun etkinliginin daha Ustiin oldugu

bildirilmistir (Batista ve ark., 2015).

kapasitesine sahip oldugu gosterilmistir. nedenle

Kanin mezensimal kok hicrelerinde homeopatik D1D2
potensindeki Viscum albumun (VA D1D2) sitotoksik ozelligini
kanitlamak adina yapilan bir ¢alismada, homeopatik Viscum
albumun anti-timor aktivitesi ve seliler sitotoksisitesi test
ile VA

D1D2’nin aralarindaki etkilesim de degerlendirilmistir. 10 mL/

edilmistir. Calismada, kanin mezensimal hiicreleri
mL konsantrasyondaki VA ile kontrol grubundaki hicreler
karsilastirildiginda hiicre sayisinin korundugu gorilmiustar.
Fakat VA konsantrasyonu arttik¢ca hiicre canliiginda 6nemli ve
bir 20 mL/mL

konsantrasyondaki VA ile yapilan kontrol grubu karsilastirmah

kademeli azalma kaydedilmistir.
apoptoz analizi sonucunda ise bir 6nceki gruptan daha yliksek
(10 mL/mL grubu) apoptoz oranlari kaydedilmistir. Sonug
olarak, VA'un etkinligini gérmek igin etkili bir yol olan in-vitro
bu

etkinligini gostermistir (Valle ve ark., 2022-a).

sitotoksisite  Olgcimii, bilesigin konsantrasyonlardaki

D3 ve 200 CH potensindeki homeopatik Viscum albumun in

vitro sitokin  modilator  etkisini gostermek amaciyla

mezensimal kok hicre Ulzerinde bir c¢alisma yapilmistir.

Mezensimal hiicreler tarafindan Uretilen TNF- a, IFN-g, IL-6, IL-

66

18 pro-inflamatuar sitokin seviyeleri, 48 saatlik inklibasyon

periyodu sonunda ol¢lilmis, TNF- a ile IFN-g seviyelerinde
onemli bir degisiklik olmazken, IL-6 ve IL-1f seviyelerinin
diismis oldugu tespit edilmistir. Calismanin sonucunda VA D3
ve VA 200 CH’nin anti-inflamatuar ve immunmoddlator olarak
onemli rol oynayabilecegi distnulmustir (Valle ve ark., 2022-
b).

Viscum albumun farkli potensleri ile glioma timor hiicrelerinde
(KNS-42) yapilan bir baska in vitro ¢alismada, Viscum album D3,
D6, D9, D12 D30 50 mL/mL
konsantrasyonlarda sitotoksik aktiviteleri arastiriimigtir. VA D3,
VA D6 ve VA D9 un glioma hiicrelerinde daha yiksek sitotoksik
aktivite gosterdigi, potens arttikca diisiik sitotoksik aktivitesi

ve potenslerinin

olmasina ragmen immunmoddilatér etkinin arttigi ve dogal
oldurict  (natural
bildirilmistir. Sonug¢ olarak, VA'un D3, D6, D9, D12 ve D30

potenslerinin glioma hiicreleri izerinde sitotoksik etkisi oldugu

killer) hucreler Uzerine etki gosterdigi

gosterilmistir (Valle ve ark., 2023).

12  vyash, pulmoner siplenik  metastazi  bulunan

kolanjiyokarsinomlu bir képegin tedavisinde VA D3, VA D6, VA

ve

D9, VA D12, VA D30 potensleri 30 giin boyunca parenteral yolla
Bu

Taraxacum

beraber
D10,

remedilerini

tedaviyle kromoterapi,
D60,
bir

piperin,

uygulanmistir.

othemoterapi, officinale Fosfor

Carcinosinum D400 homeopatik iceren

kompleks ile D3 vitamini, omega-3, curcumin,
momordica charantia da kullanmistir. Sonug olarak bu protokol
tam remisyonla sonuglanamamis fakat hastanin sag kalm
siresi 11 aya uzamistir (prognoz 2-6 ay). Bu sire zarfinda
timor bliyime hizinda yavaslama ve yasam kalitesinde artma
kaydedilmistir. Ayrica hastanin agri ve rahatsizlik yoniinden
herhangi bir belirti gostermedigi bildirilmistir (Valle ve ark.,

2019-a).

Transmisibl veneral timora (TVT) olan 2 yash, miks irkli bir disi
kopekte yapilan bir vaka takdiminde ise tedavide oral ve
topikal olarak Thuja occidentalis (Thuj) remedisi ile VA D3, D6,
D9, D12 ve D30 remedileri bir protokol dahilinde kullanilmistir.
2. Aydan itibaren Viscum album tedavisi hergin degil farkh
glnlerde uygulanmaya baslanmistir. 150 giinlin sonunda timor
%90 oraninda gerilemis ve kanh vajinal akinti son bulmustur.
Son olarak tek doz vincristin timér remisyonunu 6nlemek igin
uygulanmistir. 1 hafta sonraki kontrolde timdre ait herhangi
bir kitleye rastlanmamistir. Tedavi boyunca herhangi bir yan

etki ile karsilasiimamistir (Valle ve ark., 2019-b).

Oral papillomatozis saptanan iki vakadan ilkinde; Oral



papillomatozis saptanan 3 yasli disi Pug irki képekte Thuj 6 CH
oral yolla, Thuj D9 ile VA D3 parenteral yolla haftada 2 defa
uygulanmistir.  ikinci papillom ise 3 yash disi ingiliz Bulldog
kdpekte saptanmistir. Bu kdpege de ayni tedavi uygulanmis ve
olumlu sonuglar alinmigtir. Pug irki kdpekte ilk olarak cerrahi
yolla alinan papillom 3 ay sonra tekrarlamis ve homeopatik
tedavi protokolii baslanmigtir. ilk hafta herhangi bir gelisme
gorilmemis fakat niiks de gorilmemistir. Bulldog irki kopekte
ise tedaviye baslanilan ilk haftadan itibaren iyilesme goriimus
ve niks kaydedilmemistir. 15 gilin igerisinde papillomlarin

tedavi oldugu ve niiks olmadigi bildirilmistir (Valle, 2020).

Hepatoseliiler karsinomlu bir kopege VA D3, D6, D9, D12, D30
potensleri parenteral yolla uygulanmistir. Ayrica oral olarak
30 CH +

Taraxacum 30 CH remedileri ilave edilmistir. Sonu¢ olarak,

tedaviye vitaminler, antioksidanlar ve fosfor
timorin buyldmesi tedavi uygulandigl sirece kontrol altina
alinmis ve hastanin saghk durumu stabil seyretmistir. Tedaviyi
uygulama sikligi azaldikga tiimorin blydme hizi artmis ve
genel saghk durumu olumsuz ilerlemistir. Hasta 24 ay sag
kalim siresine erismistir. Viscum album ile tedavi strdugi
sire boyunca, hastanin yasam kalitesi iyi yonde gelismis,
tiimor buyume hizi kontrol altina alinmis ve sag kalim siresi

uzamistir (Valle ve Carvalho, 2021-a).

4 yasli, erkek, FIV FeLV pozitif ve dilinin sag ventral kisminda
kitle olan lenfomal bir kedide VA D3, D6, D9, D12, D30
potensleri parenteral yolla 60 giin uygulanmistir. ilaveten
Arnica D4, Apis D4 ve Mercury D18 remedileri parenteral
olarak 20 giin kullanilmistir. Sonugta, hastada FIV ve FelLV'nin
konvansiyonel tedavisinden beklenilenin ¢ kati sag kalim
suresi kaydedilmistir. Viscum albumun lenfoma tedavisinde
yan etkiye neden olmadigi, yasam kalitesini arttirdigi ve sag

kalim siresini uzathgi belirtilmistir (Valle ve Carvalho,2021-b).

ikinci derece yumusak doku sarkomu olan 12 vyasl, disi
kopegin tedavisinde D2, D3, D6, D9 ve D30 potenslerinde
homeopatik VA parenteral yolla kullanilmistir. Ayrica dogal
diyet ve akupunktur da yardimci terapiler olarak kullaniimistir.
Subat 2017 ve Agustos 2020 arasinda tiimor kitlesi yavas yavas
blylyerek bir hacme ulasmis ve ruptur tehlikesi nedeniyle
alinmistir. Sonrasinda ayni tedaviye, yasam kalitesini korudugu
ve metastazi engelledigi icin devam edilmistir. Hasta toplamda
58 ay yasamini sirdirmdistir. Bu slire operasyon sonrasl
radyoterapi ile karsilastirildiginda (1-3 yil) Gstlin bulunmustur.
Homeopatik VA’'un kombine dozlarda kullaniminin hastanin
yasam slresi olan 58 ay boyunca sarkomun evrelenmesi,
kontroll,  bagisikhginin kalitesinin

arttirmasi,  yasam

Turanoglu et al., (2024)
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iyilestirilmesi ile klinik ve laboratuvar parametreleri Uzerine

olumlu etki etmistir (Lopes ve ark., 2022).

Melanoma, Diinya’da kopekler arasinda en sik gorilen
kanserlerden biridir. Kutan6z melanoma yénetimi zor ve disik
sag kalim oranina sahip bir kanser taridddr. Melanositik
melanoma saptanmis 10 yash erkek kdpekte ve VA D3, D6, D9,
D12 ve D30 potensleri kombine olarak kullanilmistir. 4 haftalik
tedavi sonunda yarada gozle gorilir gerileme saptanmistir.
Ayda bir takip edilen hasta 6 ayin sonunda iyi kondisyonda ve

ayni seviyede kalmistir (Valle ve Carvalho,2021-c).

Mezoteliom kopeklerde nadir rastlanan, agresif ve yliksek
mortalite ile seyreden bir kanser tiriadir. Mezoteliom teshisi
erkek kopekte VA D3,D6,09,012 ve D30

potensleri kombine olarak uygulanmistir. Sonucta, tedavi kistik

almis 3 vyasl,

yapilarin  modifikasyonunu destekleyerek 30 ay boyunca
abdominal kitlenin metastaz yapmasini engellemis, agri ve
bir
Hastanin yasam kalitesi yiikselmis ve sag kalim slresi uzamigtir
(Lopes ve ark.,2021).

rahatsizliga dair herhangi semptom gozlenmemistir.

Squamoz hicreli karsinom teshisi almis 9 vyash, disi kopek
konvansiyonel tedavi almis fakat tedavi basarili olmamistir.
Homeopatik tedavi igcin VA D3 intravenoz yolla ve Hamamelis
virginia remedisi oral yolla 60 gin kullanilmistir. Tedavi
basladiktan 7 giin sonraki kontrolde lezyonlarin olumlu yonde
iyilestigi gozlemlenmistir. 4 haftada derideki squamoz hiicreli
karsinom goriinimi degismis, hasta eskisine gore daha iyi
olmustur. Lezyonlar iyilestikten sonra hasta yakini tedaviyi
durdurmus ve hasta konvansiyonel tedavilerin uygulandigl
baska bir klinikten takip edilmistir. 6 ay sonra arka bacaga
osteosarkom teshisi konmustur ve hasta 30 gilin sonra 6tanazi
edilmistir. Sonug olarak, 1 ay sonunda lezyonlarda iyilesme ve
kadar 6 ay

gozlemlenmistir (Valle ve Carvalho 2021-d).

osteosarkom teshisine sag kalim sdresi

Sonug¢ olarak, veteriner hekimliginde homeopatik Viscum
albumun birgok kanser tiriinde kullanimi yan etki insidansinin

olmamasi, kombine tedavilere uyum kolayhg), sag kalhm

slresini uzatmasi ve vyasam kalitesini arttrmasi gibi

nedenlerinden dolayi tercih edilmektedir. Oniimizdeki siirecte,
Glkemizde de gelisen veteriner homeopati pratigi ile bu
homeopatik kullaniminin

preparatlarin yayginlasacagini

diisinmekteyiz.
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Etik Beyan: Bu derlemede Etik kurul iznine gerek yoktur. Bu

konuda sorumluluk yazar/yazarlara aittir.

Cikar

Catismasi:  Yazarlar arasinda ¢ikar c¢atismasi

bulunmamaktadir.
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