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Merve Karabulut, Türk okurların da yakından tanıdığı Çek asıllı yazar Franz Kafka’nın “Babaya Mektup” adlı 
eserinde ödipus kompleksini kaleme alarak, ayrıntılı bir çalışma/inceleme ortaya koyar. Kitabın arka 
kapağında; “Psikanalitik kuram, insan davranışlarını açıklamaya yönelik olarak Sigmund Freud tarafından 
ortaya atılmış ve geliştirilmiştir. Klasik psikanalizin kurucusu olarak kabul edilen Freud, insan 
davranışlarının temelinde, bireyin farkında olmadığı bastırılmış dürtülerin, çatışmaların ve yaşantıların yer 
aldığını ifade eder. İnsanın kendi davranışlarının farkında olmadığını ve bu davranışlara yön veren 
dinamiklerin bilinçdışında yatan sebeplerden kaynaklandığını ileri sürer. İnsan davranışlarının ortaya 
çıkışına ilişkin bakış açıları geliştirir. Bu kitapta, Franz Kafka’nın “Babaya Mektup” adlı eseri, Freud’un 
geliştirdiği psikoseksüel kuram içerisinde yer alan, Ödipus kompleksi ışığında incelenmektedir. Baba-Oğul 
rekabeti olarak adlandırılan Ödipus kompleksi ilk olarak Freud tarafından ortaya atılmış ve bu duruma delil 
olarak da Yunan mitolojisindeki Ödipus efsanesi/miti gösterilmiştir. Freud’un delil/dayanak gösterdiği 
Ödipus efsanesi/miti açıklanarak, Kafka’nın “Babaya Mektup” adlı eserinde baba-oğul rekabeti/nefreti 
(Ödipus kompleksi) ortaya konmaya çalışılmaktadır.” Cümleleri yer alır.  
 
 Karabulut, edebiyat-psikoloji-psikanaliz ilişkisini ayrıntılı olarak ele aldığı eserde, kuramsal çerçeve 
kısmında baba ve oğul arasındaki sonsuz çatışma/ödipus kompleksi başlığı altında ödipus mitini ve 
Sigmund Freud ve ödipus kompleksini açıklar. Franz Kafka’nın hayatına ve babası arasındaki ilişkiye dikkat 
çekerek, “Babaya Mektup” adlı eseri bu kuram ışığında  inceler.   
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