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Oz

Az ve dis saghg hizmetlerinin verildigi kurumlarda is sag-
lig1 giivenligi uygulamalari, yasanabilecek is kazalarmin ve
meslek hastaliklarinin 6niine gegmede 6nemli bir yaklagim
oldugu bilinmektedir. Bu kurumlarda fiziksel, kimyasal, bi-
yolojik, ergonomik, psikososyal vb. bir¢ok risk etmeni bir
arada bulunmaktadir. Ag1z ve dis saghg1 hizmetlerinin veril-
digi kurumlarda dis tinitleri, laboratuvar, sterilizasyon birimi
gibi boliimler yer almakta ve ¢alisanlarin islem esnasinda
maksimum hassasiyeti gostermesi ve is saghg1 ve giivenligi
kurallarma uygun hareket etmesi gerekmektedir. Bu bag-
lamda Agiz Dis Saghg: Uygulama ve Aragtirma Merkezin-
de mevcut risklerin tespit edilip gerekli 6nlemlerin alinmasi
adina FMEA (Hata Tirleri ve Etkileri Analizi) yontemiyle
risk analizi ¢alismasi gerceklestirilmistir. Risk analizindeki
bulgular1 destekleme ve somut veriler olusturma adina islet-
mede aydinlatma, toz, termal konfor, radyasyon, giiriilti (ki-
sisel ve ortam), VOC (ugucu organik bilesikleri) gibi ortam
oletimleri gerceklestirilerek caligmaya derinlik katilmistir. Bu
calismayla agiz dis saghigi uygulama ve aragtirma merkezle-
rinde mevcut risklerin etkili bir sekilde tespit edilmesi ve ali-
nacak 6nlemler ile kurum igerisinde yasanabilecek is kazalar
ve meslek hastaliklarinin en aza indirilmesi hedeflenmistir.
Bu arastirma, bulgulariyla ve ortam 6l¢iim sonuglariyla de-
gerlendirildiginde risklerin belirlenip gerekli o6nlemlerin
alinmasinin kazalarin azalmasinda 6nemli bir etken oldugu
sonucuna ulagilmustir. Yine bu ¢alisma ile FMEA yontemi-
nin ADSM gibi kurumlarda uygulama konusunda ¢ok yogun
bilgi birikimi ve tecriibe gerektiren bir metot oldugu goriil-
mustiir.

Anahtar Kelimeler: Dis Hastanesi, Ortam Olqiinﬂeri, HTEA,
Risk Degerlendirmesi

Abstract

It is well recognised that workplace safety procedures followed
by organisations that offer oral and dental health care services
play a significant role in preventing potential workplace acci-
dents and illnesses. These institutions coexist with risk factors
that are physical, chemical, biological, ergonomic, psychoso-
cial, and so on. In institutions where oral and dental health
services are offered, there are departments such dentistry units,
laboratories, and sterilization units; staff members are required
to act in line with occupational health and safety regulations
and display the utmost sensitivity at all times. A risk analysis
study using the FMEA (Failure Types and Effects Analysis)
method was conducted in this situation in order to identify
the risks and implement the appropriate safety measures in
the Oral and Dental Health Application and Research Center.
In order to support the findings in the risk analysis and to cre-
ate concrete data, depth was given to this study by performing
environmental measurements such as lighting, dust, thermal
comfort, radiation, noise (personal and ambient), and volatile
organic compounds (VOCs). This study aims to effectively
identify the existing risks in oral health practise and research
centres and to minimise the work accidents and occupation-
al diseases that can be experienced in the institution with the
measures to be taken. When evaluated with the findings of this
research and the results of environmental measurement, It has
been found that assessing the risks and implementing the ap-
propriate safeguards are crucial to lowering accidents. Howev-
er, it has been seen that the FMEA method used in the study is
a method that requires extensive knowledge and experience in
practise in institutions such as ODHC.
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1.GIRIS

Ag1z dis sagligi merkezlerinde yapilan dis hekimligi fa-
aliyetleri esnasinda bir takim mesleki riskler ile karsi
karsiya kalinabilmektedir. Bu risklere belli bir stire ma-
ruz kalmak gesitli meslek hastaliklarinin olusumuna
sebebiyet vermektedir. Sayisiz meslekler arasinda dis
hekimligi faaliyetleri bir¢ok meslek hastaligina maruz
kalabileceginden dolay: tiim diinyada tehlikeli meslek-
ler arasinda kabul gormektedir [1].

Is saglig1 ve giivenligi uygulamalari, ¢aliganlarin sagli-
&1 ve glivenligi icin alinan 6nlemlerdir. Bu 6nlemler, is
kazalarini ve meslek hastaliklarini 6nlemek i¢in tasar-
lanmustir. Agiz ve dis sagligi hizmetleri veren kurum-
larda da bu tiir 6nlemler alinmalidur.

Bu kurumlarda is saghgi ve giivenligi uygulamalar1
sunlari icerir:

Calisanlarin egitimi: Calisanlar, isyerinde karsilasabi-
lecekleri riskler hakkinda egitilmelidir. Bu egitimlerde,
is kazalarinin ve meslek hastaliklarinin nasil 6nlenebi-
lecegi konusunda bilgilendirilirler.

Guniimiiz teknolojisi ofislerde, protez laboratuvarla-
rinda ve dis @initlerinde kullanilan ekipmanlarin son
derece modern ve yenilik¢i olmasina olanak saglamak-
tadir. Bu olanaklar her ne kadar gorsel giizelligi yan-
sitsa da ergonomik ve is saglig1 ve giivenligi agisindan
birgok tehlike ve riski beraberinde getirmektedir. Bu
nokta da ergonomi devreye girerek kaza ve yaralanma-
lar1 en aza indirmenin yolunu arayarak is-insan iligki-
sini saglamaktir. Caliganlar kendilerine uygun olarak
yapacaklar1 ufak tefek degisiklikler kendi konforlarini
arttirarak yapacaklari iglerde yiiksek verimi saglaya-
caktir [2].

Calisma ortaminin diizenlenmesi: Caligma ortamy, is
saglig1 ve glivenligi agisindan uygun hale getirilmelidir.
Bu, temiz bir ¢aligma alani, uygun aydinlatma ve hava-
landirma, diizenli temizlik ve dezenfeksiyon gibi un-
surlar1 igerir. Ergonominin biitiinciil hedefi, isi isgiyle
eslestirmektir. Bu isci verimliligini saglayarak, saglik,
givenlik ve kullanilan cihazlarla saglanan konforun
artmasini saglar. Bu tasarimi saglamak hem insan vii-
cudunun islevi hem de sinirliliklarini ve temel mithen-
dislik ilkelerini anlamayi gerektirir [3].

Risk degerlendirmesi: Agiz ve dis sagligi hizmetleri
veren kurumlarda risk degerlendirmesi yapilmalidir.
Bu degerlendirmeler, ¢aliganlarin karsilasabilecekleri

riskleri belirlemek ve bu riskleri en aza indirmek i¢in
alinmasi gereken 6nlemleri belirlemek i¢in kullanilir.

Bu uygulamalarin amaci, agiz ve dis saglig1 hizmetleri
veren kurumlarda ¢aliganlarin saglig ve giivenligi i¢in
en uygun kosullar1 saglamaktir. Bu sayede is kazalari-
nin ve meslek hastaliklarinin 6niine gegilerek, saglikli
bir ¢alisma ortami yaratilmis olur.

Bu sebeple dis hekimlerinin dis tinitlerinde kullandig:
ekipmanlarin diizenli bakim ve kontrolleri yapilma-
lidir. Kullanilan ekipmanin bakim ve onariminin za-
maninda yapilmasi ve hareketli parcalarin birbirlerine
carpmasinin engellenmesi titresim seviyesinin kont-
roliinii saglamakta biiyiik katk: saglayacaktir [4].

Calisma alanlarinda, bedensel, ruhsal ve sosyal bag-
lamda da iyilik diizeyini belirleyen en 6nemli kriterle-
rin basinda saglik ve giivenlik kavramlar1 yer almakta-
dir. Is saglig1 ve giivenligi faaliyetleri, gelismekte olan
tilkeler kadar sanayilesme alaninda gelismis tlkele-
rinde ana giindeminde 6nemli bir konu olarak yer al-
maktadir. Yillik bazda yapilan degerlendirmelerde cok
ciddi sayida kisi onleyici tedbirlerin eksikligine bagli
olarak, is kazalar1 ve meslek hastaliklar1 sonucunda
yagamini yitirebilmekte veya ¢alisamayacak hale gele-
bilmektedir [8].

Sayisiz meslekler arasinda dis hekimligi faaliyetle-
ri birgok meslek hastaligina maruz kalabileceginden
dolay1 tiim diinyada tehlikeli meslekler arasinda kabul
gormektedir. Saglik sektorii temelde kisilerin saglikla-
rinin korunmasi ve tedavi edilmesi hizmetlerinin ve-
rilmesi esasina dayanmaktadir. Ancak bu hizmetler s1-
rasinda saglik caliganlari caligma ortamu sartlars, stres,
riskin yiiksek olmasi, saglik hizmetlerinin gerektirdigi
aciliyetlere bagl olarak mesleki maruziyetlerle kars:
karstya kalabilmektedir. Fiziksel, kimyasal, biyolojik,
ergonomik, psikososyal vb. bir¢cok risk etmeni saglik
hizmetlerinin verildigi agiz dis saglig1 merkezlerinde
bir arada bulunmaktadir.

Bu ¢alismada kullanilan Hata Tiirleri ve Etkileri Ana-
lizi araciligiyla Ozellikle makine ekipman kaynakli
olusabilecek tehlikeler belirlenip gerekli onlemler
hakkinda o6nerilerde bulunulmasi hedeflenmektedir.
Calismada verileri daha somut olarak degerlendire-
bilmek adina ¢aligma alaninda ortam 6l¢iimleri (ay-
dinlatma, giiriiltd, toz, radyasyon, VOC) gerceklesti-
rilerek caligmaya derinlik katilmistir. Bu ¢alismayla
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ag1z dis saglig1 uygulama ve arastirma merkezlerinde
mevcut risklerin etkili bir sekilde tespit edilmesi ve ali-
nacak onlemler ile kurum icerisinde yasanacak is ka-
zalar1 ve meslek hastaliklarinin en aza indirilmesi he-
deflenmistir. Bu arastirma bulgulariyla ve ortam dl¢iim
sonuglariyla degerlendirildiginde risklerin belirlenip
gerekli dnlemlerin alinmasinin kazalarin azalmasinda
risk degerlendirmesi ve ortam o6l¢limlerinin 6nemini
vurgulamak hedeflenmektedir.

2. GEREC VE YONTEM

Bu ¢alisma bir iiniversitenin agiz ve dis sagligi uygu-
lama ve arastirma merkezinde gergeklestirilmigtir.
Tesisde, kalsit hammaddesi farkli tane boyutlarinda
ogutiiliip toz formuna getirilerek, paketlenip sevk edil-
mektedir. Merkezin toplam kapali alan1 7567,73 metre-
kare olup deniz seviyesinden yiiksekligi 945 metredir.
Kurum mesai saatleri tek vardiya seklinde 08.30-17.30
saatleri arasindadir. Mesai saatleri disinda acil polikli-
nigi ve yatakli hasta yoktur. Fakiilte biinyesinde; Ag1z
Dis ve Cene Radyolojisi, Ag1z Dis Cene Cerrahisi, Res-
toratif Dis Tedavisi, Endodonti, Pedodonti, Periodon-
toloji, Protetik Dis Tedavisi ve Ortodonti gibi boliimler
bulunmakta olup bu béliimlerde ¢ok cesitli tedaviler
uygulanmaktadir. Bu béliimlerin haricinde Protez la-
boratuvari, Ogrenci laboratuvari, Teknik bakim atélye-
si, Sarf depo, Yemekhane, Mescit, Kantin, Idari ofisler,
Siniflar, Tibbi atik depolari, Hasta karsilama alani, Cay
ocagl, Bahge, Otopark ve benzeri alanlar yer almakta-
dir.

Bu caligmada riskler Hata Tiirleri ve Etkileri (HTEA)
yontemleri kullanilarak degerlendirilmistir. Ayrica
ortam Ol¢iimleri de yapilmistir. Agiz dis saglig1 uygu-
lama ve arastirma merkezinde ortam giiriiltii 6l¢iim-
leri kurum yonetiminden alinan izinler neticesinde
19.08.2022 tarihinde gerceklestirilmistir. Ortam ol-
¢iimii TURKAK’tan AB-1137-T ve TS EN ISO/IEC
17025:2017 Deney ve Kalibrasyon laboratuvarlarinin
yeterlilik sartlar: standartlarina uygun akredite edilmis
cevre ve ortam Ol¢iimil laboratuvar: tarafindan yapil-
mustir. Kullanilan cihaz, SVANTEK 958 model 4 kanal-
I, 0.5 Hzden 20 kHze kadar sinyal analizi gerceklesti-
rebilen Tip 1 giiriiltii 6l¢timil yapan ses emisyon olger
cihazidir. Cihaz IEC 61672-2002’ye ve ISO 8041-2005%¢
uygun vibrasyon analizi yapabilen bir cihazdir. olup

Olciimlerde kullanilan Svantek 958 model cihaz 4 ka-
nal paralel 6l¢iim saglamaktadir. Cihazin 6l¢tim farkly
filtreleri sayesinde ve RMS detektor zaman sabitleri
ile giiriiltii ve titresim o6l¢iimleri icin elde edilecek veri
farkl: sekillerde ayarlanabilmektedir. Svantek 958 mo-
del cihaz RMS, Leq, LMin, LMax, LPeak gibi ¢ok genis
bantta sonuglarla birlikte FFT veya oktav bant analizi
gibi 4 kanal analizlerinin kolaylikla yapilmasina ola-
nak saglamaktadir. Giriilti 6lgiimleri TS EN ISO
11202 bir is istasyonundaki ve benzer gevresel diizelt-
meler uygulanmis konumlarinda ve Akustik- Makine
ve Donanimdan yayilan giiriiltii emisyon ses basing
seviyelerinin tayini standartlarina uygun olarak de-
gerlendirilmistir. Ortam giiriiltit 6l¢iim metodolojisi
olarak, TS EN ISO 11202 standardi kullanilmigtir.

Yontemler uygulandiktan sonra ilgili risklerin skorlar:
alinan dnlemlerden sonra tekrar hesaplanmistir. Her
iki yontem igin tiim risklerin ilk degerlerinin toplami1
ile 6nlem alindiktan sonraki degerlerinin toplami kar-
silagtirilarak risklerin kontrolii yapilmistir.

HTEA risk analiz yonteminde risk boyutlarinin he-
saplanmasinda, Tehlikeli Olayin Gergeklesme Olasili-
g1, Siddet ve Farkedilebilirlik degerleri kullanilir.

ROS=0x$xF (1)
Burada ROS; risk éncelik skorunu, O; olasiligy, $; teh-

likeli olayin siddetini ve F ise tehlikenin farkedilme
sikligini belirtmektedir [1].

Calismada ayrica ortam olgiimleri yapilmigtir. Ortam
Girltiisii, Kisisel Guiriiltii, Toz Konsantrasyonu, Ay-
dinlatma, Termal Konfor, Ugucu Gaz Buhar (VOC),
Radyasyon Olciimlerinin yéntem ve uygulamalari
hakkinda cihazlarin kullanim kilavuzlarindaki yon-
lendirmeler dogrultusunda ortam 6l¢timleri standart-
larina uygun ve hata payr minimum olacak sekilde
uygulanmustir. Calisma ortami sartlar1 bakimindan
arastirma merkezi 7567,73 m? kullanim alanina sahip
olup ¢aligma alani ortalama 26 °C sicaklia ve %44 ba-
g1l nem oranina sahiptir.

3. BULGULAR

Ag1z dis sagligi merkezinde yapilmis olan Hata Tiirleri
ve Etkileri analizi yontemi sonuglarina gore asagidaki
tablolar olusturulmustur. Yapilan incelemelerde top-
lam 147 adet hata tiirii tespit edilmistir. Sekil 1’e gore
hata tiirleri 9 grup altinda toplanmistir. Bu gruplara
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Sekil 1 HTEA Risk Kategorileri

gore 10 kimyasal, 41 fiziksel, 13 biyolojik, 3 psikososyal,
7 ergonomi, 16 acil durum, 18 genel, 7 elektrik ve 32 adet
makine ekipman hata tiirii belirlenmistir.

Ik ROS puani diisiik olan 62, orta olan 76 ve yiiksek olan
ise 9 adet hata tiirii belirlenmistir. Fakat gerekli goriilen
kontrol dnlemleri sonrasi bu sayilar diisitk grupta 128%e
¢ikarken orta sinifta 19%a diigmiis, yiiksek grupta ise hig-
bir risk kalmamustir. Sonuglara goére belirlenen kontrol
6nlemlerine ragmen 19 hata ttiriinde risk seviyesi kabul
edilebilir seviyeye indirilememistir.

Sekil 2'de risk etmenlerinin siniflandirmasina gére ROS
puanlari gorilmektedir.

Ag1z dis sagligi merkezinde belirlenen ii¢ noktada ger-
ceklestirilen makine-donanim giiriiltii ortam 6l¢iim so-
nuglar1 Tablo 3’te verilmistir. Sinir degerin altinda olan
degerler yesil ile sinirin tizerinde olan degerler kirmizi
ile boyanarak isaretlenmistir.

Ag1z dis saglig1 merkezinde belirlenen iki kiside gergek-
lestirilen kisisel giiriiltii maruziyeti 6l¢iim sonuclari Tab-
lo 4’te verilmistir. Maruziyet sinir degerin altinda olanlar
yesil ile isaretlenmigtir.

Ag1z dis saglig1 merkezinde belirlenen bir kiside gergek-
lestirilen toz maruziyeti 6l¢iim sonucu Tablo 6 da veril-
mistir. Maruziyet sinir degerinin altinda olan degerler
yesil ile isaretlenmistir.

Ag1z dis saghigr merkezinde belirlenen on noktada ger-
ceklestirilen aydinlatma 6l¢iim sonuglar: Tablo 7de ve-
rilmistir. Sinir degerin tizerinde ve esit olan degerler ye-

sil ile sinirin altinda olan degerler kirmizi ile boyanarak
isaretlenmistir.

Ag1z dis saglig1 merkezinde belirlenen alt1 noktada ger-
ceklestirilen termal konfor 6l¢iim sonuglar1 Tablo 8, 9,
10, 11, 12 ve 13’te verilmistir. Sinir degerler araliginda
olan degerler yesil ile isaretlenmistir.

Agi1z dis saglig1 merkezinde belirlenen iki kiside gercek-
lestirilen ugucu organik bilesik maruziyeti 6l¢tim sonug-
lar1 Tablo 14 ve Tablo 15te verilmistir.

Ag1z dis sagligi merkezi goriintilleme alaninda kullani-
lan goriintiileme cihazlarinin sutlama esnasinda radyas-
yon Ol¢lim sonucu Tablo 16da verilmistir. Yonetmelik
geregi uygun olanlar yesil ile isaretlenmigtir.

4. TARTISMA

Ortam ve makine esdeger giirtiltii 6l¢iimii yapilmas: ge-
reken yerler olarak; Sterilizasyon iinitesi, Su aritma sant-
rali ve Kompresor odast belirlenmistir. Gerekli goriilen
yerlerde yapilan ortam dl¢limii sonuglarina gore, sadece
kompresér odasinda yasal sinir deger olan 85 dB(A) tize-
rinde (92,5 dB(A)) ol¢iim alinmigtir. Bu hususta kom-
presor iizerinde yapilabilecek herhangi bir mithendislik
¢oziimii ile giiriiltii seviyesi azaltilamayacag1 bilindigi
i¢in ¢aliganlardan tecrit edilerek bos bir odaya alinmigtr.
Oda girisine gerekli uyari/ikaz ve zorunluluk isaretleri
asilip kisisel koruyucu donanim olarak kulak koruyucu
birakilmistir.

59  Journal of Medical Sciences | http://'ms.yeniyuzyil.edu.tr| Volume 5 Issue 2


http://jms.yeniyuzyil.edu.tr

I Dis Hastanelerinde Risklerin Ortam Olglimlerine Dayandinlarak FMEA Yéntemiyle incelenmesi; Universite Hastanesi Omegi

Tablo 1 ilk ve Son Risk Oncelik Degerleri (Adet)

ILK ROS (ADET) SON ROS (Adet)

Sekil 2 Risk Etmenleri Siniflandirma Sonucu ROS Puanlari

Calisanlarin giiriiltiiniin zararl etkilerinden korunma- ~ Caligma ortaminda toza maruz kalinabilecek yer ola-
stamaciyla protez laboratuvari ve merkezi sterilizasyon ~ rak protez laboratuvari belirlenip bu alanda giinliik 8
tinitesinde siirekli olarak ¢alisan iki personel belirlene-  saat ¢alisma saatine gore solunabilir kisisel toz maru-
rek kigisel giiriiltii maruziyetleri olgiilmigtiir. Olgiim  ziyeti 6lgiimii yapilmis olup 6lgiilen deger 1,31 mg/
sonuglar1 yasal sinirlarin altinda ¢ikmistir. m3 ¢ikmustir. Tozla miicadele yonetmeligine gore bu
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Tablo 3 Makine-Donanim Guiriilti Olglim Sonuglar

Kararh / Olgiim Degeri
o Olctm Yeri Kararsiz / Cok Olgiim Degeri LpC, peak
i
¢ e Kararsiz dB (A)
1 Sterilizasyon Orta Alan Kararh 71,5 93.6
2 Su Aritma Santrali Kararh 80,0 98,3
3 Kompresér Odas: Kararh - 1111

deger miisaade edilen {ist limitin (5 mg/m3) altinda ol-
dugu igin kabul edilebilir seviye olarak yorumlanmis-
tir. Fakat deger uygun olsa da meslek hastaliklarinin
onlenebilmesi adina (6zellikle protez teknikeri pné-
mokonyozu) toz olusturan isler mutlaka aspirasyon
sistemi altinda ve solunum koruyucular ile yapilmasi
tavsiye edilmigtir.

Hastane genelinde farkli béliimler olmak tizere 10
noktadan aydinlatma 6l¢iimil yapilmis olup; su aritma
santralinin oldugu boliimde asgari 200 liix olmasi ge-
reken deger 47 liix ve sterilizasyon {initesinin kirli alan
olarak adlandirilan kisminda asgari 300 liix olmas: ge-
reken deger 247 liix olarak ol¢iilmiistiir. Bu alanlarda
aydinlatma siddetini artirmak adina yapay 151k kay-

naklarinin artirilmasi tavsiye edilmistir. Diger dl¢iilen
alanlar yasal mevzuatlara uygun olarak 6l¢iilmiistiir.

Ofis, Sterilizasyon finitesi, Protez laboratuvari, ilk
muayene ve Ag1z dis gene cerrahisi olmak tizere 5 ayr1
boliimde yapilan termal konfor 6l¢iimleri sonuglarina
gore personelin ¢alisma esnasinda ideal konfor deger-
leri icerisinde rahat bir sekilde ¢aligtigini gostermistir.

Dis hastanesinde Ugucu organik bilesiklerin (VOC)
varlig1 saptanabilecek tek yer olarak protez laboratu-
var1 oldugu ongorilmiis olup iki ¢alisanda maruziyet
ol¢imi yapilmistir. Cikan sonug ikisinde de “ugucu
organik bilesik saptanamamustir” seklinde olmugtur.

Goriintilleme boliimiinde yapilan radyasyon ol¢iim-
leri sonuglarinda uygunsuz bir deger saptanmamugtir.

Tablo 4 Kisisel Giiriiltii Olgiim Sonuglar

Kisisel Giiriiltii Ol¢iim Sonuclar
Z £
5 E z
E w =2 E=Z La
N - ) . - - =) 28 = Ppeak
o Olgiim Yapilan Kisi Yapilan I g_ 2 = § 2t g (dB (dll.!(‘)
S5 3z g= A) >
=1 5 g =
] = =
-
GU*** DEM**** STERILIZASYON , R -
1 ONITESI 8 SAAT | 5SDK =6 3.5 744 | 116.7
KU*** KAR®*** PROTEZ ) e
2 f ABORATUVAR] 8SAAT | SDK =6 43 764 | 1174
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Tablo 6 Toz Olgiim Sonuglar

Olgiim Simr
Numune Olgiim - ma | Olgiim I
. ¥ .. Yapilan I Cabs Siresi Sonucu Deger
o | Tarihi Yapilan Kisi Siiresi iiresi B -
(mg/m°) (mg/m°)
1 19.08.202 | BU*** ASL** PROTEZ 8 SAAT 2 8l mg/m’ S ma/om’
age mg/m’
2 LABORATUVARI SAAT | (Solunabilir) &
Tablo 7 Aydinlatma Olgiim Sonuglari
1 ilk Muayene Oda Yapay Giindiiz 536 541 554 559 548 500 5.48.1
ilk Muayenc Cihaz ) o
2 Onitesi Yapay Gindiiz | 23700 | 21900 | 23400 | 21600 | 23650 5000 5483
Az, Dig, Cene Dogal - 5
3 Cerrabisi /Yapay Giindiiz 693 779 544 577 48 500 5.48.1
Protez Laboratuvar
B - N p N 5
4 Tesviye Kabini Yapay Gondiz | 4120 | 4940 | 5110 | 4330 | H63§ 1000 5.10.7
5 Su Antma Yapay Giindiiz 52 50 57 29 | 200 5203
6 Bayan Soyunma Odas: Yapay Giindiiz 435 481 616 422 489 200 524
7 Sterlizasyon Temiz Yapay | Gondiz | 366 | 318 | 440 | 436 | OO 300 5.50.1
Alan Pa) ? -
8 Sterilizasyon Kirli Alan Yapay Giindiiz 251 270 178 290 241 300 5.50.1
Réntgen Hasta Bekleme " an 5
‘apay ) 5 2 5.37.
9 Alam Yapay Giindiiz 523 544 | 455 403 481 00 37.1
10 idari Ofis Yapay Giindiiz 479 457 439 439 54 300 5.26.1

Zaten bolimiin Tirkiye Atom Enerjisi Kurumu tara-
findan ruhsati bulunmaktadir. Ruhsatlandirma esna-
sinda kurum tarafindan gerekli 6l¢tim ve kontroller
yapilmaktadir. Goriintilleme ¢alisanlarinin hepsi bo-
liim icerisinde kisisel dozimetrelerini kullanmaktadir.
Dozimetrelerin ruhsath laboratuvarlar tarafindan ka-
librasyonu ve dl¢timleri yapilmakta olup ¢alisanlar sah-
si dozimetrelerin verilerini e devlet sifreleri ile sisteme
giris yapip goriintiileyebilmektedir. Yasal olarak verilen

Sua izinleri ¢aliganlara sorgusuz kullandirilmaktadir.
Tiim béliim ¢alisanlarinin yénetmelikte belirtilen sii-
relerdeki saglik taramalari ayrica yaptirilmaktadir.

Bu ¢alismada bir agiz dis saglig1 uygulama merkezin-
de tehlike ve riskler belirlenip hata tiirii etkileri analizi
metoduyla degerlendirmesi yapilmistir. Hastane tiim
bina ve eklentileri ile birlikte yapilan faaliyetler de ay-
rica incelenmistir.

HTEA yontemiyle yapilan analiz ¢aligmasi ve tespit
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Tablo 8 Termal Konfor Olgiimleri (1)

Olgii .
‘k;nm Olgiim Sonuclan
No
P Giyim Cahsma
"";i':.":i':::g'c' Olgiim Yapilan Kisi Olgiim Yeri Katsayms: Sekdi-Met
ah Degeri (CLO) Degeri
FA* z ot .
12.00-13.00 VAT KAR™ iLK MUAYENE 0.8 14
1 Radyal
Hava Sicakhg - Ortalama ll':\a Al:lm N % RH PMV PPD %
°C (Ta) Sicaklik ESD - ‘(’:,'a) s em—ve ’ °
°C (Tr)
25,6 °C 259 °C 0,11 m/s % 44,0 RH 0.88 215
Tablo 9 Termal Konfor Olgiimleri (2)
Olgim | .
No Olgiim Sonuclan
Olgiim Baslangic- n o, .. P .. Giyim Katsays Caliyma Sekli-
Bitis Saati Jgiim Yapilan Kisi Olgiim Yeri Deeri (CLO) Met Degeri
s A rane AGIZ, DIS, CENE
13.20-14.20 NAH*KAR CERRAH 0.8 14
POLIKLINIGI
: Radyal
Hava Sicakhi ()r:adli:m EETE A
o . . Hizi- m/sb Nem —% RH PMV PPD %
°C (Ta) Sicakhk - °C .
- (Va)
(Tr)
27.8°C 273°C 0,02 m/s % 444 RH 133 42,1
Tablo 10 Termal Konfor Olgiimleri (3)
Olgim | ..
No Olgiim Sonuclan
.)Icl'.‘lm Baslangic- P ) . P L. Giyim Katsaysa Cabyma Sekli-
Bitis Saati Olgiim Yapilan Kisi Ngiim Yeri Degeri (CLO) Met Degeri
AB*** AYG*** PROTEZ
s
15.00-16.00 LABORATUVAR 08 14
3 Radyal
. - Hava Akim
Hava Sicakligs - Ortalama Hiz- m/s Nem —% RH PMV PPD %
°C (Ta) Sicaklik - °C va)
(Tr) (Va
255°C 25.0 °C 0,14 m/s % 54.6 RH 0.81 189
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Tablo 11 Termal Konfor Olgtimleri (4)

Olgiim o
No J¢iim Sonuclan
Olgiim Baslangic- .. | .. — .. Giyim Katsayist Caligma Sekli-
Bitis Saati Olglim Yapilan Kisi Olgiim Yeri Degeri (CLO) Met Degeri
GU*** DE#*#***+ STERILIZASYON
15.20-16.20 ONITESI 0.8 1.4
Radyal
. ore - Hava Akim
Hava Sicakhg: - °C Ortalama Hm- m/s Nem —% RH PMV PPD %
(Ta) Sicakhik - °C V.
(Tr) (Va)
264 °C 264 °C 0,06 m/s % 545 RH 115 331
Tablo 12 Termal Konfor Olgiimleri (5)
hsmn Olgiim Sonuglar
No
Olgiim Baslangic- P . .. . .o, . Giyim Katsayis Calryma Sekli-
Bitis Saati Olgiim Yapilan Kisi Olciim Yeri Degeri (CLO) Met Degeri
16.30-17.30 NU#** AS**+ BU##*s* iDARI OFiS 08 12
Radyal
5 . - Hava Akim
g gyl Hizi- mfs Nem —% RH PMV PPD %
°C (Ta) Sicakhk - °C (Va)
(Tr)
26,9 °C 26,7°C 0.05 m/s % 46,5 RH 1.02 27,0
Tablo 13 Termal Konfor Olgiimleri (6)
Ol¢iim P
\.: Ol¢iim Sonuclan
Olgiim Baglangic- P y s s P o Giyim Katsayist | Caliyma Sekli-
Bitis Saati Ngiim Yamlan Kisi Olclim Yeri Degeri (CLO) Met Defieri
17.40-18.40 M*** GO+ AMELIYATHANE 08 12
Radyal
6 . o ¥ Hava Akim
Hava Sicakligs - °C Arini— Hizi- m/s Nem % RH PMV PPD %
(Ta) Sicaklhik - °C |
- (Va)
(Tr)
213°C 21.8°C 0,17 m/s % 53,1 RH 2047 %]
Tablo 14 VOC Olgim Sonuglari (1)
Olgiim Yeri Protez Laboratuvan
Ol¢iim Yapilan Kisinin Adi Soyad: Ab**** Ay***
8'5;::" Sinir Deger (mg/m3)
NO Tespit Edilen Parametre TWA KMCY NIOSH OSHA
(mg/m3) TWA
1 *Ugucu Organik Bilesik Tespit edilememistir. - - - -
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Tablo 15 VOC Olgiim Sonuglari (2)

(")Icﬁm Yeri

Protez Laboratuvan

Olgiim Yapilan Kisinin Adi Soyadi

Ah**** To***

NO Tespit Edilen Parametre

1 *Ucucu Organik Bilesik Tespit edilememistir.

Olgiilen . ‘

Degser Sinir Deger (mg/m3)
TWA KMCY | NIOSH OSHA

(mg/m3) TWA

Tablo 9 Termal Konfor Olgiimleri (2)

Kapi Alt: Olgiimleri
(Aritmetik Ortalama)

!\'ursun Cam Arkas:
Olgiimleri (Aritmetik
Ortalama)

Dis Duvar Olciimleri
(Aritmetik Ortalama)

0.10 Mr/hr

Panoramik Rintgen

0,015 Mr/hr 0.05 Mr/hr

Peripikal Rintgen 0,02 Mr/hr

0,02 Mr/hr

Dental Tomografi 0,025 Mr/hr

edilen bulgular incelendiginde; Tespit edilen 147 hata
tiiriinden, ilk ROS puanina gore 27 riskin puani degis-
mezken 120 riskin puaninda kontrol 6nlemleri sonrasi
azalma tespit edilmistir. Puan1 degismeyen 27 riskin
HTEA sonuglar1 gozden gegirildiginde; genel olarak
mevcut kontrol dnlemlerinin yeterli oldugu ve sadece
onlemlerin siirekliliginin saglanmasi gerektigini goriil-
mektedir.

Sekil 3 Genel Bulgular HTEA ¢alismas: yapilirken 6n-
goriilen hata tiirtiniin siddeti, tavsiye edilen kontrol
onlemlerine ragmen degismemektedir. Burada degi-
sen, hatanin meydana gelme olasilig1 ve tespit edile-
bilirligi olmaktadir. Ciinkii analiz ¢aliymasinin amaci
olast hata tiriiniin siddetini azaltmaktan ziyade hata-
nin meydana gelme olasiligint miimkiin oldugu kadar
en aza indirmek ve/veya fark edilip tespit edilebilirligi-
ni artirmaktir.

Ongoriilen 19 riskin ise koruma 6nlemlerine ragmen
kabul edilebilir seviyeye inmedigi gézlenmektedir. Bu
durumu birkag 6rnek ile agiklayacak olursak; yildiri-
ma kars1 korunma saglayan paratonerin olmasi ve yil-
lik periyodik kontrollerinin yaptirilmasi yasal olarak
zorunlu olsa da tam korunma saglayip riski tamamen
bertaraf edemedigi icin ROS puani kabul edilebilir

seviyeye diismemistir. Diger durumlarda ise genel
olarak fiziksel risk etmenlerinin sebep oldugu hata
tirlerinde gorillmistiir. Bunun sebebi ise saha goze-
timlerinde kisisel koruyucu donanimlarin, calisanlar
tarafindan verilen egitimlere ragmen tam korunma
saglayacak sekilde kullanilmadiginin gozlemlenmis
olmasidir.

Can ve arkadaslari, bir devlet hastanesinde HTEA
uygulamasinda hata tiirleri icerisinde en fazla ROS
puanina sahip olan risk etmeninin yangin ve acil du-
rumu ilgilendiren faktérler oldugunu saptamiglardir.
Bu baglamda Can ve arkadaslarinin bulgular: ile bu
calismada paralel degerler elde edilmistir [9].

Soylu ve Altindise gore de dis hekimlerinin uzun siire
aynl pozisyonda caligmalari sonucunda kas-iskelet
problemlerinde artis oldugu gozlemlenmis olup, stk
sik ara dinlenmeleri verilmesi ve bu molalarda egzer-
siz hareketlerinin uygulanmasi tavsiye edilmistir [3].

Can ve Sezer'in aktarimina gére CDC (Hastalik Kont-
rol ve Korunma Merkezi) 1991de yayinlamis oldugu
onerilerde bulasici hastaliklara karsi personelin agi-
lanmasi, ISG kurallarina uygun hareket edilmesi,
enfeksiyon kontrol 6nlemlerinin alinmasi ve giivenli
ekipmanlarin tercih edilmesi onerileri bu ¢alismayla
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0
SON ROS (ADET) | 19
128
9
ILK ROS (ADET) B 76
62
0
SON ROS (PUAN) 968
3064
iLK ROS (PUAN) 4917
1717
0 1000 2000 3000 4000 5000 6000
iLK ROS (PUAN) SON ROS (PUAN) iLK ROS (ADET) SON ROS (ADET)
» YOKSEK 1177 0 9 0
ORTA 4917 968 76 19
pUsUK 1717 3064 62 128

Sekil 3 Genel Bulgular

ortak paydada tavsiye edilmistir [8].

Kisioglu ve arkadaglarinin yapmis oldugu ¢alismada; sag-
lik personelinin saglik taramalarinin yapilmasi, gerekli
alanlarda farkindaligin artirlmasi adina uyari ve ikaz
isaretlemelerinin asilmasi, hastayla temas veya bulas riski
olan islemlerde kisisel koruyucularin kullanilmas: ve bi-
yolojik risk etmenleri konusunda egitimler verilmesi bu
calismadaki tavsiyeler ile 6rtiismektedir [5].

Yildirim ve Pekey protez laboratuvarlarinda ortam ha-
vasinda yer alan partikiil madde miktar1 ve zararlari ile
ilgili yapmis oldugu ¢alismada, etkin havalandirma sis-
teminin 6nemi, toz ¢ikaran kaynaklarin tecrit edilmesi
ve kisisel koruyucularin kullanilmasindan bahsederek
bu ¢alismayla benzer koruma 6nlemlerinden bahset-
migstir[6].

Arslanoglu ve Urk sterilizasyon iinitesinde ¢alisan-
larin saghignin korunmas: amaciyla burada galisan
personelin periyodik araliklarla saglik taramalarinin
yapilmasi, psikososyal risklerden korunmalari amaciy-
la sosyal organizasyonlar diizenlenmesi, kimyasallara
karsin korunma, elektrik aletler ve yangin giivenliginin
saglanmas1 hususlarinda bulunduklar: tavsiyelerle bu
caligmadaki tavsiyeler birbirini desteklemektedir[7].

5.SONUC

Ag1z dis saglig caliganlari gorevlerini yiirtittiigii esna-
da ¢ok fazla mesleki risk ile karsi karsiya kalmakta-
dir. Bu sebepten dolay: tiim diinyada tehlikeli meslek
gruplari arasinda kabul gérmektedir. Bu ¢aligma lite-
ratiirde yer almayan bulgular ortaya koyarak agiz dis
saglig1 merkezlerinde is saglig1 ve giivenligi faaliyetle-
rinin, ¢alisanlarin saghginin korunmas agisindan ne
kadar 6nemli oldugunu gostermektedir.

Ag1z dis sagligi uygulama ve aragtirma merkezlerinde,
yonetmeliklerde belirtilen siirelerde periyodik olarak;
glriiltii, termal konfor, toz, VOC, aydinlatma, radyas-
yon gibi kisisel ve ortam 6l¢iimleri yaptirilmalidir. Ya-
pilan ortam 6l¢iim sonuglarina gore risk kontrol 6n-
lemleri uygulanmali ve sahadaki takibi yapilmalidir.
Maruziyet degerleri, mithendislik ¢6ziimlemelerine
ragmen kabul edilebilir seviyeye azaltilamiyorsa mut-
laka kisisel koruyucu donanimlar kullandirilmalidir.
Ayni zamanda caliganlara, yaptiklar islere ve maruz
kaldiklari tehlikelere kars1 diizenli araliklar ile spesifik
egitimler verilmelidir. Caliganlarin saglik kontrolleri-
nin yapilmasi, meslek hastaliklarinin varligini tespit
etme ve erken miidahale acisindan ¢ok 6nemlidir.
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Calisanlarin saglik kayitlar1 diizenli olarak tutulmasi
ve takibini yapan kisilerce uzun yillar saklanmasi ge-
rekmektedir.

Bu ¢alisma, ag1z dis sagligi uygulama ve arastirma mer-
kezlerinde galisanlarin maruz kaldig1 potansiyel zararli
maddelerin tespiti i¢in ortam dl¢timleri ve HTEA yon-
teminin kullanilabilirligini géstermektedir. Bu yon-
temler, ¢alisanlarin saghg: ve giivenligi icin alinmasi
gereken Onlemlerin belirlenmesinde faydali olabilir.
Onerilen énlemler, alisanlarin maruz kalma diizeyle-
rini azaltacak ve saglikli bir ¢aligma ortami saglayacak-
tir. HTEA yonteminin detayli bir risk degerlendirme
calismasi yapmak acisindan giiglii bir analiz teknigi
oldugu kanisina varilmasina ragmen temel olarak ma-
kine tabanli riskleri incelemede kolaylik saglarken has-
tane gibi bir¢ok riski icinde barindiran komplike is kol-
larinda hata tiiriiniin belirlenmesi agisindan zorluklar
yarattig1 gozlemlenmistir. HTEA yontemi ile risk ana-
lizi caligmasi yapmak ileri derece uzmanlik ve tecriibe
gerektirmekte olup ayni zamanda olusturulacak ekip
tiyelerinin 6zenle se¢ilmesi gerekmektedir.
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