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GELENEKSEL TURK COCUK OYUNLARININ TOPLUMSAL
CINSIYET ACISINDAN INCELENMESI

Aysegiil MERAL? Recep OZKANP

Oz

Geleneksel ¢ocuk oyunlarmin toplumsal cinsiyet agisindan incelemesi amaciyla yapilan bu calisma tarama
modeli niteliginde betimsel bir arastirmadir. Arastirmada literatiir taramas1 ve igerik analizi kullamilmisgtir.
Arastirmanin evrenini 17 adet basili kitap olusturmaktadir. Evrenin tiimiine ulasmanin hem ekonomik hem
zaman olarak gii¢ olmasi nedeniyle calisma grubu olarak 5 adet kitap secilmistir. Bu kitaplar secilirken
ulagilabilirligin kolay oldugu, 6gretmenler tarafindan tercih edilen, satis oraninin yiiksek oldugu ve belirli
bolgeye/sehre hitap etmekten ziyade iilke genelinde bilinen oyunlar igeren kitaplar olmas: gibi 6zelliklere
dikkat edilmistir. Literatiir taramasi sonucunda elde edilmis olan 17 kitaptan igerik analizi yontemi ile
orneklem olarak secilen ve yukarida kiinyeleri verilen 5 kitap yine igerik analizi yoluyla incelenerek tahlil
edilmistir. Calisma sonucunda; incelenen 40 ¢ocuk oyununun 8'inin (evcilik, pembe nine, ¢at pat kaynana,
tstidiim, alaylar, sar1 kirmizi, altin bilezik ve ¢ember ¢evirme) sadece kizlarin oynadigi, 16’sin (futbol, dokuz
aylik, uzun esek, simit, bilye, boynuz, ¢elik comak, bura alev ald, patlangag, asik, cos, giivercin takla, dingilim,
kizil elma, horoz doviisii ve yedi kule) erkeklerin oynadig: ve 15'nin de (bestas, ebe saat kag, kiz hot, nalls,
altin bilezik, catlak patlak, ¢ekirge, cuval yarisi, deve ciice, don ates, eski minder, himbil, ip atlama, istop, kor
ebe) hem kiz hem de erkeklerin oynadig1 oyunlar oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk oyunlari, Geleneksel oyunlar, Toplumsal cinsiyet, Oyun.
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EXAMINATION OF GENDER IN TERMS OF TRADITIONAL TURKISH CHILDREN’S GAMES
Abstract
This study, which was conducted to examine traditional children's games in terms of gender, is a descriptive
research with a scanning model. Literature review and content analysis were used in the study. The universe
of the study consists of 17 printed books. Since it is difficult to reach the entire universe both economically and
time-wise, 5 books were selected as the study group. While selecting these books, attention was paid to
features such as being easily accessible, preferred by teachers, having a high sales rate, and containing games
known throughout the country rather than appealing to a specific region/city. From the 17 books obtained as
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a result of the literature review, 5 books selected as a sample with the content analysis method and whose
identities are given above were examined and analyzed again with content analysis. As a result of the study;
It was determined that 8 of the 40 children's games examined (playing house, pink granny, cracked mother-
in-law, cold, mockingbirds, yellow and red, gold bracelet and hoop turning) were played only by girls, 16 of
them (football, nine months old, long donkey, simit, marble, horn, steel stick, here took fire, patlangac, ashik,
cos, pigeon somersault, axle, red apple, cockfight and seven towers) were played by boys and 15 of them (five
stones, ebe what time is it, kiz hot, horseshoe, gold bracelet, cracked patlak, grasshopper, sack race, camel
dwarf, don fire, eski cushion, himbil, rope jumping, istop, blind ebe) were played by both girls and boys.
Keywords: Games, Children's games, Traditional games, Gender.
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Cocukluk donemi, gelisimin temellendigi yas aralig1 olmasi nedeniyle birey yasaminin en énemli
evrelerinden biridir. Kisiligin sekillenmeye basladigi bu donemde ¢ocuk tiim gevresel unsurlara kars:
aciktir. Okul 6ncesi donem ve ilkdgretim donemini kapsayan c¢ocukluk yillar1 gelisim o6zelliklerinin,
bireysel farkliliklarin, yeteneklerin goz oniinde bulundurularak c¢ocuklarin gelisim alanlarmin
desteklendigi, karakter olusumunun saglandigi, yaratict 6zelliklerin ortaya ¢ikarildig: bir donemdir
(Zembat ve Keles, 2012). Her tiirlii gevresel etkiye agik olan ¢ocukluk donemi egitiminde, ¢cocuk oyunlar:
onemli bir yer tutmaktadir. Cocuk egitimiyle ilgili yapilan calismalar, oyunun hem eglenme ihtiyaciru
giderici yoniiniin oldugu hem de etkin bir 6grenme araci oldugunu ortaya koymaktadir (Demir, 1999, s.
109).

Bebeklikle ergenlik donemi arasindaki gelisme evresi (TDK), dolayisiyla bebeklikten on sekiz yasa
kadar devam eden siire¢ cocukluk donemi olarak adlandirilmaktadir. Yasam siirecimizin en dogal ve en
degismez halkalarindan biri olan ¢ocukluk ayni1 zamanda sosyo-kiiltiirel etkilenmelere en acik donemdir.
Cocukluk kavrami ve buna bagli olarak ¢ocukluk yasantisi siireg icerisinde siirekli degisim gostermistir.
Bir bagka ifadeyle bu donem ile ilgili algilar ve beklentiler siire¢ icerisinde farklilik gostermektedir.
Cocuk ve cocukluk donemi ile ilgili alg1 ve beklentilerin farklilig1 toplumlar arasinda da degisiklik
gosterir. Buradaki degisikligin en temel nedeni toplumsal kiiltiiriin bu doneme yiikledigi anlamlardir.

Cocukluk ¢ogu bilim dalinin en 6nemli objelerinden biri olmustur. Bu ilgi ¢ocugun kendisinden
ziyade ¢ocukluk doneminin ergenlik ve yetiskinlik doneminin algilarini ne yonde agikladigina yonelik
bir ilgi olmustur. Cocuk kavraminin tanimi, ¢ocuklugun ayrildigr dénemler, ¢cocuklarin ve ¢ocuklara
nasil davranilmasi gerektigi uzun yillar boyunca bir¢ok ¢alisma alaninin odak noktasi olmustur (Yatmaz
vd., 2018).

Hem eglendiren hem egiten yoniiyle ¢ocuk oyunlari, hosca vakit gecirme yaninda 6grenme
islevinin de gergeklestigi bir aktivitedir. Cocugun sozel olarak anlatamadig1 duygularini, hareketlerle,
jest ve mimiklerle ifade etmesinde oyun 6nemli bir vasita olmaktadir.

Cocugun icin dogal bir 6grenme ortami olan oyun, ayn1 zamanda ¢ocugun dogal halini yansittig
bir arena olmaktadir. Ciinkii ¢ocuk igin oyun, gozlemleri sonucunda duyup gordiiklerini deneyimleyip
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Oyunun tiirii, 6zellikle de hareketli oyunlar ¢ocukta biiyiik ve kiigiik motor kaslar1 gelisimini
Oonemli Olciide desteklemektedir. Zeka oyunlar1 araciigiyla ise algi ve diisiinme yetenekleri
gelismektedir. Dolayisiyla oyunun o6zellikleri-tiirii gocuk gelisiminde farkli alanlara etkide
bulunmaktadir. Burada onemli olan nokta ise ¢ocugun kendi irade ve istegiyle katildig1 oyunlar
araciligryla 6grenmenin dogalligini ve kaliciligini arttirmaktir. Biitiin bunlarin yaninda gocuk oyunlari
araciligryla ¢ocuklarin hayal giicleri ve yaraticiliklarinin da gelistirilmesi miimkiin olabilmektedir.

Cocuklara toplumsal kiiltiiriin benimsetilmesinde ve nesiller aras1 aktariminda ¢ocuk oyunlari
onemli bir yer tutar. Ciinkii oyun kiiltiir aktarma konusunda biiyiik bir 6neme sahiptir. Tarihsel siirecte
oynanan oyunlarin oynanmasi yoluyla kiiltiir aktarimmin saglanmasi1 ve kiiltiiriin korunmas: da
gerceklesmis olmaktadir. Cocukluk déneminde ¢ocuklar oyun sayesinde kiiltiir 6gelerini benimserler.
Oyunla birlikte ¢ocuklarin kisilik ve karakter yapilar1 da desteklenmektedir (Nutku, 1998). Oyun,
¢ocugun i¢inde bulundugu toplumun kurallarin1 ve davranis kaliplarini ona kazandirmaya yardimai
olur. Oyun ¢ocugun toplum icindeki roliinii algilamasmna ve bu role uygun davrams kaliplar
gelistirebilmesine imkan tanimaktadir (Gander ve Gardiner, 1997). Oyunlar kusaktan kusaga,
yaslilardan genglere, biiyiik cocuklardan kiiciik cocuklara aktarilir. Oyunun bir diger 6nemli fonksiyonu
da burada kendini gostermektedir. Oyunlar, ¢ocuklar ve yetiskinler arasinda koprii gorevi gormesinin
yaninda farkli toplumlari birbirine yaklastirip kaynastirmada da 6nemli bir arag vazifesi goriirler.
Oyunlar toplumlarin ge¢mis yasantilarini anlama agisindan incelemeye deger kiiltiirel verilerdir
(Akkaya, 2018, s. 17).

Oyun ve egitim konusunda onemli goriislere sahip isim olan J. Locke, yaparak yasayarak
dgrenmenin ¢ocugun topluma katilma siirecinde dnemli bir etkisi oldugunu savunmaktadir. Ogrenmeye
kars1 istegin saglanmasi icin iyi bir 6gretmene ihtiya¢ oldugunu belirten Locke bu 6grenmelerin
deneyimler aracilig1 ile gerceklestigini belirtir. Ozetle oyunun islevsel bir egitim araci olarak egitim
stirecinde aktif olarak kullanilabilecegini sdylemektedir (Smith, 2001).

Birgok egitimci oyun ve egitim arasindaki iligkiyi siklikla vurgulamistir. Pestalozzi'nin temele
¢ocugu alan ve gocugun gevresinde 6gretimi sekillendiren egitim anlayisindan 6rnek alan Froebel oyunu
egitimin 6nemli bir pargasi haline getirmistir (Kansu, 1948). Froebel’e gore, cocuk ve doga yasamin ilk
yillarindan itibaren i¢ ige olmalidir. Doganin gelisim yasalar1 ile ¢cocugun gelisiminde 6nemli olan
etkenler birbiriyle benzerlik gostermektedir. Cocuklar soyut kavramlar: algilamakta ve bunlar yoluyla
O0grenme saglamakta zorlanirlar. Bunun yerine bes duyusu ile algilayabildigi somut deneyimlerle
ogrenme gerceklestirirler. Bu sebeple katildig1 ve aktif oldugu oyunlar ve oyunda kullandig araglar
¢ocuga somut yasantilar saglamalidir.

Cocuklarda hayatin ilk donemlerinden itibaren cinsel kimlik edinimi olusmaya baglamaktadir. Tk
iki y1l tam bir cinsel kimlik duygusu edinilmemektedir (Ozsungur, 2010). Gegirilen ilk iki yildan sonra
¢ocugun artik cinsiyet kavrami kaliplara gore gelismeye bagslamaktadir. Cinsiyet rolleri ve kendi
cinsiyetinden beklenilenler hakkinda tam bir bilgiye sahip olmamakla birlikte erkek ve kadin
cinsiyetlerinin farkini ayirt edebilmektedir. 4-5 yaslarina gelindiginde ise artik kendi cinsiyet kimligi
olusmaya basglar. Cocuk kendi cinsiyetini dogru bir sekilde tanimlayabilmekte ve beklentileri
algilayabilmektedir. 6-7 yaslarina gelindiginde ise artik cinsiyetin degismez oldugunu boylelikle cinsel
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kimliginin olustugunu fark edebilmektedir (D6kmen, 2009). Cinsiyet kimliginin olusmaya baslamasiyla
birlikte, oyunlarda da cinsiyete dayali bir ayrim ortaya ¢ikmaktadir. Oyunlardaki cinsiyete dayal
ayrimin ortaya ¢itkmasinda ise toplumsal yapinin 6nemli bir etkisi vardir. Toplumsal cinsiyet kavraminin
ve rollerinin ¢ocuklara aktarilmasinda aile, 6gretmen ve sosyal gevrenin rolii 6nemlidir. Bu asamada;
cocukla kurulan iletisim kanallarindan giyim sekline, oOgretilen kiiltiirel ritiiellerden tavir ve
davranislara, girilen sosyal ortamlardan beklenilen rollere kadar birgok faktor etkili olmaktadir.

Cocugun toplumsal cinsiyet rollerini edinmesinde temel gorev aileye diismektedir. Bunun yaninda
arkadaglar, 6gretmen, sosyal gevre, sosyal medya, dijital oyunlar, filmler, televizyon programlar1 ve
sarkilar gibi unsurlar da beklenti rol ve modelleri somutlastirmaktadir (Dokmen, 2004).

Toplumsal cinsiyet kavramimin ortaya ¢ikmasinda etkili olan en 6nemli faktorlerden birisi de
cinsiyet rolleridir. Cinsiyet rolii, kisilerin biyolojik cinsiyeti olan kadin ve erkek olmaktan toplumun ve
yasanan kiiltiirtin bekledigi davrarns ve tutumlar seklinde tanimlanabilir (Citak, 2008, s. 2; Usta, 2018).
Toplum ve kiiltiir biyolojik cinsiyetlere bazi1 anlam ve farkliliklar yiiklemistir. Bu anlam ve farkliliklara
gore de cinsiyetten beklenen gorevler ve sorumluluklar bulunmaktadir. Bu beklentilerin tiimii toplumsal
cinsiyet rolii seklinde tanimlanabilmektedir (Altinova 2013; Duyan, 2013).

Toplumsal cinsiyet rollerine gore beklentiler incelendiginde kadinlara yiiklenen rol kaliplar1 ev
hanimligi, cocuk bakiciligl, hasta ve yash bakimi gibi roller olurken erkeklere yiiklenen roller ise ev
reisligi, gecimi saglamak, yonetici olmak seklindedir (Bhasin, 2003; Karkiner, 2016). Toplumsal cinsiyet
rolleri, biyolojik cinsiyete gore gerekli goriinen davranis ve sorumluluklar olarak tanimlanabilir (Bee &
Boyd, 2009).

Toplumun cinsiyete bagh olarak kadin ve erkekten beklentileri ya da kadin ve erkek ytiklenilen
roller anlamina gelen toplumsal cinsiyet kavrami her yas icin hassas ve énemli bir konudur. Ozellikle
son ytlizyilda; sosyal medya, televizyon ve diger kabalalar araciligiyla, cocuklarda cinsiyetsizligin one
cikarildig goriilmektedir. Onemli bir toplumsal problem olarak orta cikan ve ileride daha da &nemli
problemlere neden olabilecek bu durumun 6nlenmesi, dogru zamanda dogru sekilde yapilacak olan
cinsiyet rollerinin 6gretilmesiyle miimkiin olabilecektir. Bu nedenle ¢ocukluktan itibaren dogru bir
sekilde yapilacak cinsiyet rol yiiklemeleri 6nem kazanmaktadir. Dogru rol yiiklemelerinde ise ¢ocuk
oyunlar1 yapilacaklarin basinda gelmektedir. Toplumsal kiiltiire uygun secilen cocuk oyunlari
aracilifiyla, cocuklarin toplumsal kiiltiire uygun cinsiyet rolleri edinmeleri saglanabilmektedir.

Cocuklarda toplumsal cinsiyete dair kalip yargilarin kazanilmasinda ve bununla birlikte uygun
davranis gelistirmelerinde anne-baba, aile biiytigii, 6gretmen gibi rol modellerin biiyiik etkisi vardir.
Gligli, atik, atilgan, sosyal olma gibi 0zelliklerin erkek ¢ocuklara, sakin, naif, uysal, evcimen olma gibi
ozelliklerin kiz ¢ocuklara uygun goriilmesi birgok kiiltiirde goriilmektedir. Kiz ¢ocuklarinin atik ve
hareketli veya erkek ¢ocuklarinin sakin ve naif olmasi ne kadar normal bir durum olsa da toplumsal
cinsiyet kalip yargilar1 nedeniyle bu sekilde semalar ge¢misten giiniimiize kadar gelmistir (Bhasin, 2003).

Toplumsal cinsiyet dogumla birlikte gelen bir siire¢ degildir. Zamanla, etkilesimle, gozlemle
ogrenilmektedir. Her kesime ve her kiiltiire gore degisiklik gosterebilir. Her ne kadar degiskenlikler olsa
da ¢ogu toplumda cinsiyete dayali roller ve davranislar ¢ocuklara sosyallesme ile birlikte verilmektedir
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(Dokmen, 2004). Toplumsal cinsiyet kavraminin 6grenimi ve aktariminda aile, aile biiytikleri ve
O0gretmenin disinda sosyal ¢evre, televizyon programlari, oyunlar, oyuncaklar, sarkilar, filmler ve sosyal
medya gibi unsurlar da etkilidir. Kisacasi ¢ocugun c¢evresinde etkilesimde bulundugu her sey toplumsal
cinsiyet kavramini igerebilmektedir. Bir¢ok kalip yargi bu unsurlar sayesinde edinilmektedir.

Cocuklar hareketleri, davranislari, kiyafetleri, meslekleri, duygular1 kendi cinsiyetlerine gore
uygun ve uygun degil seklinde tanimladiklar: gibi oyunlar1 ve oyuncaklar: da bu sekilde ayristirirlar
(Dokmen, 2019). Cocuklarin aileleri, 6gretmenleri ve sosyal cevreleri tarafindan edindikleri toplumsal
cinsiyet kalip yargilari onlarin oyun ve oyuncak tercihini de etkilemektedir (Aydilek Ciftgi, 2011).
Toplumsal cinsiyet kalip yargilari oyun segimlerini, oyuncak se¢imlerini, oyun arkadasi secimlerini
biiyiik olglide etkilemektedir. Cocuklar belirli bir zamana kadar kendisiyle ayni cinsiyete sahip olan
cocuklarla oynamay1 uygun gormektedir.

A. YONTEM
1. Arastirma Modeli

Arastirma, tarama modeli niteliginde betimsel bir arastirmadir. Literatiir taramasi ve igerik analizi
kullanilmistir. Literatiir taramasi belli bir konunun var olan kaynaklar icerisinden arastirilmasini ifade
eder. Icerik analizi ise bir ¢coziimleme yontemidir. Taranan bilgilerin hedeflenen arastirmaya gore analiz
edilmesidir. Bu arastirmada basili kitaplar, makaleler, tezler, siireli yayinlar arastirma siirecine dahil
edilmistir. Arastirma modeli, zaman almayan, ekonomik, amaca uygun ve planl olacak sekilde verilerin
toplanmasi ve toplanan verilerin analiz edilmesi igin gereken ortam diizenlemesi kismidir (Karasar, 2018,
s. 53).

2. Evren ve Orneklem

Literatiirde ¢cocuk oyunlari, yoresel cocuk oyunlari, modern oyunlar, basili oyunlar konusunda
bircok kitap bulunmaktadir. Ge¢misten bugiine oynanan, geleneksellesmis, genis kitlelerce bilinen
oyunlarin yer aldig1 kitap sayisi siurhidir. Bu nedenle arastirmanin evrenini 17 adet basili kitap
olusturmaktadir. Evrenin tiimiine ulagsmanin hem ekonomik hem zaman olarak gii¢ olmas1 nedeniyle
calisma grubu olarak 5 adet kitap segilmistir. Bu kitaplar segilirken geleneksel oyunlarin bolgelere veya
sehirlere gore ayrildig: kitaplar elenmis ve iilke genelinde bilinen oyunlarin oldugu kitaplar secilmistir.
Icinde geleneksel ¢ocuk oyunlarimi barindiran bu 6rneklem su sekildedir: 1. Akkaya, A. (2018) Oyun ve
Cocuk, Phoenix Yaymnevi. 2. Basal, H. (2019) Ge¢misten Giintiimiize Tiirkiye'de Geleneksel Cocuk
Oyunlari, Nobel Akademik Yayincilik. 3. Giines, M. (2008) Ogretmenler ve Ogrenciler Igin Yasayan
Cocuk Oyunlarl, Ani Yayinalik. 4. Oguz, M. (2005) Yasayan Geleneksel Cocuk Oyunlari, Gazi
Universitesi THBMER Yayini. 5. MEB, (2023) Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu, Milli Egitim Bakanlig
Yayinlar1.

Arastirmada incelenen oyunlarin isimleri sunlardir: Dokuz aylik, Birdirbir/uzunesek, Cat pat
kaynana, Simit, Bestas, Bilye (dasenek, misket), Boynuz, Celik comak oyunlari, Bura alev alds, Patlangag,
A§1k oyunu, Cos oyunu, Ebe saat kag oyunu, Giivercin taklasi, Dingilim, Kiz hot oyunu, Kizilelma, Nall1
oyunu, Usiidiim oyunu, Alaylar oyunu, Horoz déviisii oyunu, Sar1 kirmizi oyunu, Yedi kule oyunu,
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Altin bilezik oyunu, Carsiya gittim oyunu, Catlak patlak oyunu, Cekirge oyunu, Cember ¢evirme oyunu,
Cuval yarist oyunu, Davul zurna 1-2-3 oyunu, Deve ciice oyunu, Don ates oyunu, Eski minder oyunu,
Himbil oyunu, 1p atlama-ipten ge¢cme oyunu, Istop oyunu, Korebe oyunu, Evcilik, Futbol-mahalle
maclari, Pembe nine.

3. Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada kullanilan verilerin toplanmasinda sirasiyla su yollar izlenmistir: {lgili konuda
literatiir taranmigtir. Tarama yaparken basili kitaplar, makaleler, dergiler, siireli yayinlar, YOK
tarafindan onaylanmis tezler incelenmistir. Konuya dair tiim detaylara bu taramalar ile ulasilmistir.
Belgesel kaynak tarama uygulanmistir. Bulunan kaynaklarda igerik analizi yapilmis ve verilere
ulasilmistir. Analiz yaparken genelden &zele yontemi kullamilmis ve konuyla en ilgili olanlardan
arastirma yapilmaya baglanmistir. Belirlenen kaynaklardan veriler toplamirken arastirmaya dahil
edilecek oyunlarin geleneksel oyunlar olmasina, yoresellikle sinirli kalmaktan ziyade genis kesimlerce
bilinen oyunlar olmasina, giiniimiizde hala oynaniyor olmasina, gesitli cocuk alanlarinda oynandig:
gozlenen oyunlar olmasina dikkat edilmistir. Oyunlar bu unsurlar goz oniinde bulundurularak

secilmistir.

Literatiir taramas1 sonucunda elde edilmis olan 17 kitaptan igerik analizi yontemi ile 6rneklem
olarak secilen ve yukarida kiinyeleri verilen 5 kitap yine icerik analizi yoluyla incelenerek tahlil
edilmistir. 17 kitaptan arastirmaya dahil edilecek kitaplar segilirken bu kitaplarin ulagilabilirligi,
giincelligi, tercih edilirligi, yoresellikten ziyade daha genis kitlelere hitap etmeleri goz oOniinde
bulundurulmustur. Bu kitaplarda bulunan oyunlardan konuyla ilgili olan, sik tercih edilen, yoresellikle
stnirli olmayan 40 oyun arastirmaya dahil edilmistir. Daha sonra park, okul ve mahallelerde bu oyunlar
gozlenmistir.

B. BULGULAR

Evcilik oyunu; igerigi incelendiginde oyun siirecinde annelik ile birlikte ev temizlemek, yemek
yapmak, bulasik ve camasir yikamak, ¢ocuklarla ilgilenmek gibi ev i¢i gorevleri kiz ¢ocuklar tistlenirken;
markete gitmek, para kazanmak, evde televizyon izlemek gibi gorevler baba karakterine yani erkek
¢ocuklara yiiklenir. Miihendislik, soforliik, askerlik gibi meslek dallarmi erkek c¢ocuk {istlenirken
bakialik, ascilik, 6gretmenlik gibi meslek dallarini kiz ¢ocuklar tistlenir. Toplumsal cinsiyet kuramlar:
cercevesinde evcilik oyunu incelendiginde hem kitaplarda hem okullarda hem de sosyal medyada
yapilan arastirmalarla evcilik oyununu kiz ¢ocuklarinin daha ¢ok tercih ettigi sonucuna ulasilmistir.
Cogu ebeveyn, aile biiyligii ve 6gretmenler de evciligi “kiz oyunu” olarak tanimlamistir. Daha sakin,
aksiyon ve hareket gerektirmeyen, naif oyunlar gibi evcilik oyunu da kiz ¢ocuklara atfedilmistir.

Futbol-Mahalle Maglar: Oyunu; son yiizyila kadar erkek oyunu olarak kabul edilen bu oyun, sinirlari
belirlenmis bir alan, karsilikli kaleler ve topla oynanan bir oyundur. Futbol turnuvalar1 ve milli maglarin
yani sira mahalle maglarina, okullarda yapilan magclara bakildiginda, yakin zamana kadar kiz futbol
takimlarina rastlamak oldukga giictiir ve genel olarak futbol ve top oyunlar1 erkeklere atfedilmistir. Kiz
cocuklariin bu maglardaki yerleri ise destekleyici olmaktan ileri gecememistir. Top, mag¢ ve rekabet
kavramlari erkek ¢ocuklarla iliskilendirilmistir.
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Pembe Nine Oyunu; kiz ¢ocuklar bir daire olustururlar ve bu dairenin ortasina bir ¢ocuk geger.
Ortadaki ¢ocuk bir tekerleme sdyler. Tekerlemeden sonra hayali olarak evlenecegi kisinin ismini soyler.
Tekerlemeyle birlikte "Pembe nine, pembe nine, geliyoruz kizin1 almaya bize" derler. Pembe nine olarak
gorev alan ¢ocuk evet veya hayir cevabini vererek oyunu yonlendirir. Tiim kaynaklarda oyunun kiz
¢ocuklar1 tarafindan oynandigi belirtilmektedir. Oyunda dairenin ortasina gegen kisi erkek taklidi
yapmaktadir. Bu da erkeklerin kiiltiiriimiizde bir¢ok kiz arasindan se¢im yapabildigi fakat kizlarin
secime sorgusuz uymasi gerektigi kalibin1 oyuna yansitmaktadir. Oyunu aslinda farkli sekilde erkek
cocuklar da oynayabilir, karisik da oynanabilir, kizlar da daire ortasinda secim yapabilir fakat bunlar
yerine oyun kiz ¢ocuklarina atfedilmis ve toplumsal cinsiyet yargilar1 oyunda yerini bulmustur.

Dokuz Aylik Oyunu; herkesin topa bir kere dokunma hakkinin oldugu bu oyunda havadan gelen
topu hig yere dokunmadan kaleye atmak gerekir. Bu sekilde atildiginda kaleci havada tutarsa atan kisi
kaleye geger. Gol say1s1 9'a ulaginca “dokuz aylik” olur. flk ¢ikan kisiye ceza olarak anne, sonra kiz, erkek
kardes, baba gibi lakaplar takilir. Oyunda tipki futbol oyununda oldugu gibi topla ilgili olmasi, hareket
gerektirmesi gibi konular dolayisiyla erkeklere atfedilme durumu vardir. Oyun kizlarin da oynama giicii
ve kapasitesinin oldugu bir oyundur. Fakat hem ismi hem oyun sonu cezalarindan anlasilacag tizere
tamami ile erkeklere yoneliktir. Oyun sonundaki cezalar da oldukga cinsiyetcidir. Yenilen kisiye dokuz
aylik gebe, anne, kiz kardes gibi lakaplarin takilmasi disiligin bir yetersizlik olarak gosterilmesine neden
olmustur. Erkeklerin giiclii, basarily; kadinlarin giigsiiz, yetersiz seklinde algilanmasina miisait bir oyun
tiradtr.

Birdirbir/Uzun Esek Oyunu; bu oyunda oncelikle bir ebe secilir. Ebe kisisi belini kamburlastirip
elleriyle 6ne dogru kapanir. Diger kisiler de esit mesafede kuyruk olustururlar. Daha sonra ikinci
siradaki kisi kosarak ebenin iistiinden atlar ve kendisi de ayni1 ebe gibi sekil alir. Uciincii siradaki kisi
hem ebenin hem ikinci siradaki kisinin iizerinden atlar. Boylelikle herkes atladiktan sonra engel
olusturur ve oyun bu sekilde devam eder. Oyun sirasinda su tekerleme soylenir: ““Birdirbir, Tkidir iki,
olur tilki, Uctiir tic, yapmas gii¢, Dorttiir dort, kus gibi 6t, Bestir bes, aldim bir es, Altidir alti, yaptim
kahvalti, Yedim yedi, elim sirtina degdi, sekizim seksek, Dokuzum durak.”

Uzunesek oyunu; bir oyuncu yastik segilir. Bu oyuncu diiz bir zeminde ayakta durur. Tki takimdan
ilki bu yastik 6niinde egilerek esegin sirtin1 olusturur. Diger takim ise esegin sirtina kosup atlayarak esegi
yikmaya calisir. Atlayan takim eliyle 1’den 10’a kadar say1 gosterir. Alttaki takim bilirse yer degistirirler
bilemezse ayni sekilde oyun devam eder.

Cat Pat Kaynana Oyunu; oyun en az 7 kisi ile oynanmaktadir. Oyun genelde kizlar tarafindan tercih
edilmektedir. Oncelikle bir ebe segilir bu ebe kaynana olur. Geriye kalan kisiler ise gelindir. Gelinler
kargilikli durarak bir yol olustururlar. Yola da ayaklarini uzatirlar. Kaynana degisik ayak hareketleri ve
“Cat Pat Kaynana” tekerlemesi esliginde gelinlerin arasindan geger. Gelinlerden kimin ayag1 kaynanaya
degerse o kisi elenir ve kaynana olur. Oyun hem oynanis sekli hem isminden kaynakl bir sekilde sadece
kizlar tarafindan tercih edilmektedir. Burada ise gelinlerin kaynanadan ¢ekinmeleri gerektigini belirten,
kaynananin otorite figiirii olarak yansitildig1 bir oyun bulunmaktadir. Ayni oyun erkeklerle karisik bir
sekilde oynanmaya miisait olmasina ragmen toplumda gelin-kaynana iliskisinin cerceveleri damat-
kaynana iligkisinde gortinmedigi i¢in erkekler oyunda bulunmamaktadir.
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Simit Oyunu; bu oyunda 6nce yere biiyiik bir cember cizilir. Bu cember ebe olan kiginin si§inagidur.
Ebe bu ¢emberin icindeyken dokunulmazdir. Ebe cemberden ¢iktiginda “simit” seklinde nefesi yettigi
kadar bagirir ve ¢ember disindaki arkadaslarini yakalamaya calisir. Eger bagirirken bir bagkasina
dokunabilirse ebe o olur. Nefesi bittiginde ise ¢emberin etrafindaki kisiler ebe cembere donene kadar
ebeye sopalarla doverler.

Bestas Oyunu; genellikle koylerde, mahallelerde, okullarda daha ¢ok da evlerde kiz ¢ocuklarinin
oynadig1 bir oyundur. Cogu oyuna gore daha ¢ok dikkat ve el becerisi gerektiren bir oyundur. Bu oyun
fazla yorucu olmayan ve fazla enerji gerektirmeyen teknik bir oyundur. Cocuklar oturduklar1 yerden
elleriyle daha ¢ok hareket edip oynadiklari icin ¢ocuklarin viicutlar1 fazla yorulmaz. Oyunda bir tas
havaya atilirken yerde kalan taslarin belli bir kurala gore yerden alinmasini konu edinir. Oyunun daha
cok koy yerlerinde daha ¢ok kiz ¢ocuklar: tarafindan tercih edildigi gozlenmistir. Erkek ¢ocuklar: daha
fazla enerji gerektiren, biiyiik kas gruplarini harekete geciren oyunlari tercih ederken kiz ¢ocuklar: ince
motor kas gruplarini harekete geciren daha gok dikkat ve teknik igeren oyunlar: tercih etmislerdir. Kiz
¢ocuklarinin daha az fiziksel dgeler iceren, el becerisine dayali oyunlari tercih etmeleri toplumsal cinsiyet
kaliplarmin da bir getirisi olmustur.

Bilye (Dagenek, Misket) Oyunu; bu oyun rakibin bilyesini bilye ile vurma temeline dayanir. Vurulan
bilye vuran kisi tarafindan kazanilir. Oyuna baglamadan 6nce diiz bir zemin {izerine diiz bir ¢izgi gekilir.
Bu oyunda eslesme yerine her ¢ocuk sirayla yere acilmis ¢ukura veya cizilmis diiz ¢izgiye belli bir
uzakliktan bilyesini yuvarlar. Kimin bilyesi cizilen ¢izgiye yakinsa o kisi oyuna baslama 6nceligi kazanur.
Baslayan kisi hazirlanan bilyelerin ne kadarmi vurabilirse o kadarini kendisine alir. Oyun bu sekilde
devam eder. Bilye oyunu koylerde ve sehirlerde genellikle erkek ¢ocuklar arasinda oynanmaktadir.
Tarih boyunca igerisinde karsilasma, miisabaka, rakiplik iceren oyunlar erkek ¢ocuklar tarafindan ragbet
gormiis ya da ¢ocuklar bu oyunlara yonlendirilmistir. Oyunda 6nemli olan el-g6z koordinasyonu oldugu
icin bu ozellik baz alindiginda kiz ¢ocuklar1 da oyunu rahatlikla oynayabilecek olsa da oyun mahalle
kiltiiriinde erkek oyunu olarak nitelendirilmistir.

Boynuz Oyunu; bu oyun agik alanda 15x20 metre boyutlarinda dikdortgen biciminde biiyiik bir
alanda oynanir. Oyunu oynamak icin bir boynuz yeri dar bir sekilde kazilir. Kazilan ¢ukurun yanina
toprak konur. Bu toprak gerektiginde boynuzun dik durmas: igin kullanilir. Saha igine iiger adim
araliklarla ii¢ tane de dokunulmazlik yeri igin ¢ukur kazilir. Boynuz oyununda topraga dikili boynuzu
bekleyen oyuncuya c¢oban denir. Oyunda kog¢ veya teke boynuzu kullanilmasi nedeniyle boynuzu
bekleyene c¢oban dendigi anlasilmaktadir. Oyun iginde dokunulmazlik g¢ukurlarinin disinda olan
oyunculari vurmak ve boynuzu korumak esastir. Kaybeden oyuncu ¢oban olur. Oyun kaba motor
becerilerini igeren bir oyundur. Yap1 olarak hem kiz hem erkek cocuklarinin oynayabilecegi bu oyun
sadece erkekler tarafindan oynanmaktadir. Hatta sadece ¢ocuklar degil koydeki delikanlilar da bu oyunu
oynayabilir. Hem savas hem koruma temalarin igerdigi i¢in erkek c¢ocuklar tarafindan oynanan bu
oyunda meslek se¢imi olarak da genel olarak erkeklerin yaptigi cobanlik secilmistir. Bu nedenle koy
yerlerinde sik sik “kiz ¢oban m1 olur, bu oyun erkeklerin” s6zii duyulmustur.

Celik Comak Oyunu; oyun acik alanda en az iki kisi veya iki grup arasinda oynanir. En uygun
oyuncu sayis1 10 civaridir. Celik 10-15 cm uzunlugunda, parmak kalinligindaki agag parcasina denir.
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Bir¢ok oynanma sekli bulunan bu oyunda en yaygin olan oynanis sekli belirlenen iki kale arasinda
gerceklesir. Oyunculardan biri havaya attig1 ¢eligi degnek ile vurarak karsi takimin kalesine gondermeye
calisirken karsi takim da elindeki degnek ile buna engel olmaya calisir. Sadece erkek ¢ocuklar tarafindan
degil yetiskin erkekler tarafindan da tercih edilen bu oyunda tehlike ve yaralanma unsurlar fazladir.
Uzun zaman boyunca oyun yiiziinden yaralanan ¢ok fazla kisi olmustur. Hem tehlikeli olmas1 hem fazla
rekabet icermesi bakimindan kiz ¢ocuklar1 tarafindan tercih edilmeyen bu oyun zamanla erkek
¢ocuklarina ait hale gelmistir.

Bura Alev Aldi Oyunu; oyuna baglarken bir yuvarlak cizilir ve ebe secilir. Bu yuvarlagin icinde
sadece ebe kalir. Sonrasinda ebe “Bura alev aldi!” seklinde bagirarak tek ayak {izerinde ziplamak
suretiyle cemberin icinden ¢ikar. Burada ebe icin kural hem bagirmak hem de tek ayaginin tizerinde
durmaktir. Ebe bu sekilde etrafinda bulunan oyunculardan birine degmeye ¢alisir. Sesi kisilir veya ayag:
yere degerse, oyuncular ebeye sopalariyla vurmaya baglar. Ebe ¢ikti§1 sekilde ¢emberin icine geri
donebilirse dayak yemekten kurtulabilir. Ayni1 zamanda eger ayag1 yere degmeden bagka bir oyuncuya
eliyle dokunabilirse, ebelik o oyuncuya geger ve cembere girene kadar o oyuncu dayak yer. Oyun hem
biiyiik kas gruplarini iceren hareketlere hem de yakalamaya dayali bir oyundur. Oyunla ilgili aragtirma
yapildiginda oyun cezasi dayak seklinde oldugu icin bu oyunun kiz ¢ocuklar1 tarafindan tercih
edilmedigi goriilmiistiir. Oyun siddet, saldirganlik, avcilik gibi temalar igerdigi i¢in kiz ¢ocuklarinin
dogasina uygun goriilmemistir. Zamanla erkek oyunu seklinde adlandirilmasgtir.

Patlangac oyunu; patlanga¢ adi verilen ve aga¢ dallarindan yapilan bir oyuncakla oynanir.
Patlangag bir silah gorevi goriir. Patlangacin igine ¢itlik agacinin meyveleri veya kiigiik toplar konur. Bu
oyunda bir kisi siir1 yoktur. Oyunun 6ncelikli kurali herkesin kendine ait olan bir patlangacinin
bulunmasidir. Oyunda patlangag ve icindeki toplar sayesinde diger oyuncular1 vurmak ve iistiinliik elde
etmek amagclanir. Oyun yapisi bakimindan bir savas oyunu oldugu i¢in oyuncular da erkektir. Tarih
boyunca savasmak, rekabet gibi kavramlar ve silah, mermi gibi materyaller toplum ve kiiltiir tarafindan
erkek cinsiyetine aktarildigi igin bu oyun kiz c¢ocuklar1 tarafindan tercih edilmemekte ve
oynanmamaktadir.

Astk Oyunu; kiigikbas hayvanlarin arka ayak kismindan ¢ikartilan bir kemik tiirii olan asik ile
oynanan bu oyunda en az 4 kisi olma kurali vardur. {lk olarak yere bir ¢izgi gizilir. Bu gizginin {izerine
onceden belirlenen sayida agik dizilir. Her oyuncu elindeki asikla dizideki agiklar1 vurmaya calisir. En
¢cok asik vuran oyunu kazanir. Oyun temeline bakildiginda hedef vurma oyunudur. El goz
koordinasyonu gerektirdigi ve bu sebeple oyunda erkek ve kiz ¢ocuklarmin esit oldugu diisiiniilse de
oyun koy kesiminde erkek c¢ocuk oyunu seklinde nitelendirilmis hatta bayram zamanlar1 yetiskin
erkekler tarafindan da oynanmistir. Ciinkii atis yapma, nisan alma gibi faktorler toplum tarafindan
erkeklere atfedilmistir.

Cos Oyunu; en az tig kisiyle oynanan bu oyunda ilk olarak giidekgi yani ebe segilir. Her oyuncunun
bir degnegi olur. Ebe secerken bir kisi tiim degnekleri toplar ve gozii kapali sekilde arkasina firlatir daha
sonra ayagini siiriiterek gozleri kapal1 sekilde arka tarafa dogru yiirtir. Ayagiin degdigi degneklerin
sahipleri ebe olmaktan kurtulur boylelikle son kalan kisi ebe se¢ilmis olur. Giidekgi ¢os degnegini alanin
diiz bir yerine yatirir ve baginda bekler. Diger oyuncular da ellerindeki degnekleri ¢os degnegine atarak
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vurmaya calisirlar. Cosa baska bir degnek isabet ederse gilidek¢i yerdeki cosu diizeltmeye ¢alisir. Bu
esnada diger ¢ocuklar da kendi degneklerini alip kaleye kosmaya baslarlar. Giidekgi yerdeki ¢osu
diizeltip kaleye gidemezse oyunu kaybeder. Oyunda koruma, savunma ve hedef vurma temalar:
mevcuttur. Ge¢gmisten gelen savasgilarin erkek olmasi rolii nedeniyle oyun erkek ¢ocuk oyunu seklinde
adlandirilmigtir.

Ebe Saat Ka¢ Oyunu; en az iig kisi ile oynanmaktadir. Bu oyunda ebe olarak segilen kisi diiz bir
duvara arkasimni doner. Diger oyuncular ona mesafeli bir uzaklikta durur. Oyunculardan biri “Ebe saat
kag¢?” sorusunu yoneltir. Ebe iginden segtigi bir sayiya kadar saymaya baslar o sayarken de diger
oyuncular ona yaklasmaya calisir. Ebe saymay1 bitirince arkasmni doner ve o anda diger oyuncular
olduklar1 yerde donarlar. Hareket eden olursa o kisi ebe olur. Kimse hareket etmezse ebe tekrar soruyu
bekler ve saymaya baslar. Oyun hem kizlar hem erkekler hem de karma bir sekilde oynanmaktadir.
Oyunda herhangi bir cinsiyet roliiniin olmadig1 goriilmektedir.

Giivercin Taklast Oyunu; oyun genellikle bayramlarda ve diigiinlerde oynanmaktadir. 8 oyuncu ile
oynanan bu oyunda dérderli iki grup olusturulur. Tlk grup oyunculari biri kuzeye biri doguya biri batiya
bakacak sekilde sirt sirta dururlar. Dogu ve batiya bakanlar biraz dik digerleri biraz egik durur. Tkinci
gruptakiler sirayla egilen dortliiniin {izerinden taklaci giivercin gibi atlayarak karsiya gecmeye calisir.
Diizgiin takla atamay1p da yere diisen olursa ilk grup kdpriiyii bozar. Diger grup kdprii olur. Izleyiciden
en ¢ok alkis1 alan kazamir. Oyunda yer alan hareketler, atlama ziplama gibi biiyiik kas grubunu harekete
gecirmektedir. Izleyicilerin de oldugu bu oyun kiz ¢ocuklarina yiiklenen naif rolii bakimindan onlarin
oynamasina uygun goriilmemektedir. Bu ytlizden erkek oyunu seklinde nitelendirilir.

Dingilim oyunu; agag dallarindan sert bigimde yapilan sopaya dingilim ad1 verilir. Daha sonra bir
hakem belirlenir. Tiim oyuncular dingilim ile atis yaparlar. Oyunun sonunda hakem olarak secilen kisi
dingilimlerin diistiikleri yeri tespit etmeye baslar. Dingilimi en uzaga giden veya ilk olarak yere ¢akilan
kisi oyunun kazanam olur. Yenilen diger kisiler, ceza olarak kazanan kisiyi tek tek sirtlarinda tasirlar.
Oyunda amag hedef vurma, uzaga ulastirma oldugu icin toplumsal cinsiyet semasma gore oyun
erkeklere uygun bulunmustur. Birbirini sirtinda tasima cezasi kiz ¢ocuklarina uygun goriilmemistir.

Kiz Hot Oyunu; oyunda kisi sayisi olarak bir simirlandirma yoktur. Oncelikle tekerleme yéntemi
kullanilarak bir ebe belirlenir. Bu oyunun ebe tekerlemesi “Sen hot, ben hot, goca okiize ot” seklindedir.
Bu tekerleme soylendiginde oyunculardan en sona kalan ebe olur. Sonrasinda yere yana yana olacak
sekilde iki ¢izgi cizilir. Cizgilerden birinde ebe dururken digerinde oyuncular dizilerek sirayla ellerindeki
sopalar ileriye atarlar. Daha sonra ebe kisisi arka arkaya yiiriiyerek sopalara dogru yaklasir. Ebenin
ayagina ilk olarak kimin sopas1 degerse o kisi yeni ebe olarak belirlenmis olur. Yeni ebeye “Hot oldu, hot
oldu...” seklinde bagirilir. Yenilene verilen cezalar bulunmaktadir. Bu cezalar horoz, kedi, kdpek sesi
cikartma seklindedir. Ayni oyunun erkek hotu olani da vardir. Ciinkii kizlar ve erkekler bu oyunu ayr
oynarlar. Kizlar kirda, bayirda oynarken erkekler hayvan otlatirken oynarlar. Hem erkekler hem kizlar
arasinda oynanabilen bu oyunun iki farkli yoni bulunmaktadir. Bu farkliliklardan ilki oyunu kizlarmn
ayakta, erkeklerin ise oturduklari yerden oynamalaridir. Tkinci fark ise oyunun oynanma amacinda
ortaya cikmaktadir. Kizlar oyunu kendilerini eglendirmek igin oynarlarken erkekler yiikten, isten
kurtulmak igin oynamaktadirlar.
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Kizil Elma Oyunu; oyun en az 10 kisiyle oynanmaktadir. Genel olarak agaglarin veya saklanacak
yerlerin ¢ok¢a bulundugu acik alanlar tercih edilir. Oyunun amact her bir oyuncunun belirli bir konumu
olan ve kizil elma diye adlandirilan alana hi¢ yanmamak kosuluyla ulagsmalaridir. Bu alan 6zellikle
oyunculara uzak bir yer olarak segilmektedir. Oyuncularin elinde bes veya alt1 adet lastik firlatacak
sekilde ayarlanmis tahta silahlar bulunur. Oyuncularin her biri kendilerine saklanacak alanlar
belirleyerek gizlenirler. Daha sonra saklanan oyuncular kizil elma olarak belirlenen alana ulasmak icin
kosmaya baslarlar. Bu kisimda kural kizil elmaya dogru kosan oyuncunun diger oyuncularin tahta
silahlarindan attiklar: lastikler ile vurulmadan kagmaya calismasidir. Eger vurulmadan kizil elmaya
ulasmay1 basarirlarsa oyunu o grup kazanmis olur. Odiil olarak yenilen grup yenen grubun istegini
yerine getirir. Ceza olarak ise kazanan grup oyunculari, kaybeden grup oyuncularina silahlariyla lastik
atar. Oyunda kullanilan materyalin silah olmasi, hedef vurma ve yakalama gibi amaclarin olmasi
gercevesinde bakildiginda oyun strateji ve savas oyunudur. Geleneksel toplumda bu oyunlar erkek
oyunu seklinde nitelendirilmistir.

Nall: Oyunu; oyunun kisi sayist az 3-4 en fazla 7-8 kisidir. Agik alanlarda oynanmas1 uygun olan
bu oyunda 6ncelikle bir kisi ebe olarak belirlenir. Yere biiytiik bir yuvarlak cizilir. Ebe elindeki tenekesini
cizilen dairenin i¢ine koyar. Geri kalan oyuncular ellerindeki sopalar ile belirlenen sinir ¢izgisinden bu
tenekeyi vurmaya calisirlar. Tenekeye sopa isabet edip yikildigi anda oyuncular sopalarini geri almaya
calisirlar. Eger sopa oyuncuya yakinsa oyuncu hemen sopayi alip yerine kacabilir. Eger sopa uzaktaysa
ya da oncesinde sopasini atmak icin bekleyen baska oyuncu olursa, sopa almak isteyen oyuncu sopasinin
tizerine ayagiyla basar ve “Nall1” diye bagirir. Bu esnada eger ebe tenekeyi tekrar eski haline getirirse ve
oyuncularin sopasini almadigini veya tizerine ayagiyla basmadigini goriirse sectigi oyuncuyu ebeler. Bu
oyunda herhangi bir 6diil veya ceza bulunmamaktadir. Oyun &zellikle 8-15 yas arasindaki ¢ocuklarin
oynadig1 bir oyundur. Diger benzer oyunlar gibi yakalama kavramini igeren bir oyun olsa da hem zarar
verici 0gelerin bulunmamasi hem de ceza sisteminin olmamasi kiz ¢ocuklarinin da oynamasina imkan
tanimisgtir.

Usiidiim Oyunu; oyuncular iki sira olusturacak ve karsi karsiya duracak sekilde el ele tutusurlar.
Sirali bir sekilde grup grup karsilikli olarak; “Ustidiim iisiidiim a benim canim tisiidiim. Kiirkiinii giy
kiirkiinii giy a benim canim kiirkiinii giy. Kiirkiim yok kiirkiim yok a benim canim kiirkiim yok. Alsan
ya alsan ya a benim canim alsan ya. Param yok param yok a benim canim param yok. Calsan ya calsan
ya a benim canim ¢alsan ya. Asarlar basarlar en giizelini secerler” s6zlerini soylerler. Tekerlemede kendi
kismini soyleyen taraf karsi gruba dogru ilerler. Son kismu sdyleyen grup diger gruptan birini asilip
yakalayarak kendi grubuna almaya calisir. Basarili olursa asilip secilen kisi diger grubun tiyesi olur.
Oyunun sonunda hangi grup daha kalabalik ise o grup kazanmis olur. Oyun ritim ve miizikal dgeler
iceren, ¢ok fazla hareket 6gesi barindirmayan sakin bir oyundur. Bu ytizden kiz ¢ocuklar tarafindan daha
cok tercih edilmektedir.

Alaylar Oyunu; oyunda en az 6 oyuncu olmalidir. Oyunda oncelikle kizlar iki gruba ayrilirlar.
Alaylar tekerlemesini sdyleyerek karsilikli sekilde yiiriirler. Tekerlemede sonuncu olarak ismi sdylenen
kisi kars1 takimin el ele tutusarak olusturduklar: zinciri bozmaya ¢alisir. Son kisi kalana kadar oyun bu
sekilde devam eder. Kaybeden kisi gobek attirilarak cezalandirilir. Oyun ritim ve miizikal 6geler iceren,
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tehlike unsurlar1 barindirmayan bir oyun olmas1 sebebiyle kiz ¢ocuklar: tarafindan oynanmaktadir.
Oyunda ceza olarak da dans 6gelerine yer verilmesi buna bir drnektir.

Horoz Déviisii Oyunu; kisi sinirlamasi olmayan bu oyun temelde taklit ve doviise dayanmaktadir.
Oyun baslamadan once yere belirli bir siur ¢izgisi cizilir. Erkekler horoz taklidi yaparak bu ¢izgide
karsilikli olacak sekilde siralanirlar. Kizlar ise kendilerine birer horoz secgerler. Erkekler, yani horozlar
elleri arkada bagli olacak sekilde yere ¢omelirler. Daha sonra birbirlerine dogru ziplamaya baslarlar.
Birbirleriyle kars: karsiya geldiklerinde horoz sesi ¢ikararak omuzlariyla birbirlerini iterek siirin disina
cikarmaya calisirlar. Kazanan horozlar geri eski sekilde siralanarak oyunu tekrarlarlar. Oyunun sonunda
kalan horoz kazanan olarak segilir. Kazanan horoz ve sahibine 6diil verilirken diger horozlar bu
oyuncular tarafindan cezalandirilir. Erkeklerin kizlara kendi giiclinii gostermek icin ¢abalamasi, giiglii
olmayanin cezalandirilmasy, kizlarin secim yapmasi gibi ogeler goze carpmaktadir.

Sar1 Kirmizi Oyunu; Oyunda kisi sinirlandirmasi bulunmamaktadir. Oyunun ana malzemesi ise
uygun boyutta bir iptir. Tki kisi ipi ayaklarina gegirerek karsilikh sekilde durur. Kalan oyuncular ise arka
arkaya dizilirler. Tpin {izerinden “Sar1 Kirmiz1 Kupa Yildiz1” diyerek atlarlar. Tiim oyuncular ilk turu
tamamladiktan sonra ip biraz daha yiikseltilerek oyunun zorluk seviyesi arttirilir. Eger ipe takilan veya
atlayamayan olursa ipin igindekiler ile yer degistirir. Oyun bu sekilde devam eder. Ip atlama oyunlari,
ip ile oynanan oyunlar kiz ¢ocuklarinin biiyiik kas gruplarini kullanarak oynadig1 nadir oyunlardan
biridir. Bu nedenle kiz ¢ocuklar tarafindan daha sik tercih edilmektedir.

Yedi Kule Oyunu; 8 kisi ile oynanan oyunda 6nce grup liderleri daha sonra da grup oyuncularn
belirlenerek 2 grup olusturulur. Sonrasinda gruplarin ortasina yedi tane tas iist {iste dizilir. {lk grup arka
arkaya dizilir ve taglarin kargisinda durur. Ikinci grup da diger tarafta dizilir. Atis yapacak olan grup
oyunculari ellerindeki toplar ile birer kez atis yapmaya baglarlar. Yapilan bu atiglar sonucunda bagarili
olurlarsa ve taslar diiserse atis yapan grup kagmaya baslarlar. Ebe olan diger grup kaganlarin arkasindan
kosarak onlari ellerindeki toplar ile vurmaya calisir. Ebe olan grup yakalamaya c¢alisirken kagan grubun
oyuncular taglar1 eski haline getirmeye calisir. Eger taslar tist iiste dizebilirlerse kazanirlar. Vurulup
kaybederlerse diger grup onlarin yerini alir ve onlar yeni ebe olur. Bu oyunda da diger bircok oyunda
oldugu gibi atis yapma gibi temalar agirlikta oldugu icin oyun erkek cocuklar tarafindan tercih
edilmisgtir.

Altin Bilezik Oyunu; Oyuncu sayisinda herhangi bir kisitlama bulunmayan bu oyunda istenilen bir
yontem ile ebe ve yonetici oyuncu belirlenir. Tiim oyuncular genis bir halka olacak sekilde yan yana
dizilir. Bu halkanin ortasinda ise ebe yerini alir. Ebe olan kisi yere ¢comelir ve elleri ile ytiztinii kapatir.
YoOneten oyuncu yerde duran ebenin sirtina bir bilezik birakir. Sonrasinda ebe sesli bir sekilde ona kadar
saymaya baglar. Bu sirada yonetici parmagiyla gostermek suretiyle bir oyuncu seger. Bu oyuncu ebenin
sirtina konulan bilezigi alir ve herhangi bir yere saklar. Ebe saymay1 birakip goziinii agtiktan sonra
oyuncular oyunun tekerlemesini sdylemeye baslarlar. Tekerleme su sekildedir: “Bilezigini aldilar. Hem
de alip sakladilar. Bil bakalim saklayan kim? Bilemezsen ebe sen.” Tekerleme bittikten sonra ebenin 3
tane tahmin hakki bulunmaktadir. Bilirse saklayan kisi ebe olur. Eger 3 hakkinda da bilemezse ayni kisi
tekrar ebe olur. Oyun genel olarak kiz ¢ocuklar tarafindan tercih edilen bir oyundur. Fazla hareket
gerektirmeyen, giiriiltiilii veya zarar verici olmayan bu oyun mahallelerde, parklarda ve okullarda kiz
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cocuklar tarafindan siklikla tercih edilir. Oyunda kullanilan materyal ve oyunun adi da kiz/kadin
kavramini ¢agristirir niteliktedir.

Carswya Gittim Oyunu; oyunun oynanmasi i¢in en az iki kisiye ihtiyag vardir. Kalabalik gruplarda
oynandiginda daha eglenceli olmaktadir. Oturarak veya ayakta iki tiirlii de oynanabilen bu oyunda daire
seklinde durulmas: gerekmektedir. Oyun, oyunculardan birinin 6rnegin “Carsiya gittim elma aldim.”
demesiyle baslar. Sonraki oyuncu hem kendinden 6nceki oyuncunun soyledigi kelimeyi soyler hem de
kendisi bu kelimeye ekleme yaparak devam ettirir. “Carsiya gittim elma, armut aldim.” Tiim oyuncular
bir 6nceki oyuncunun soyledigine ekleme yaparak diizeni bozmadan devam eder. Karistiran eksik veya
yanlis sdyleyen oyundan ¢ikar. Son kalan kisi galip segilir. Oyun yap1 olarak dikkat ve konsantrasyon
gerektiren bir oyundur. Fiziksel aktivite barindirmamaktadir. Zihin kontrolii gerektirmektedir. Bu
nedenle cinsiyete dair Ogeler bulundurmadig1 igin hem erkek hem kiz cocuklar tarafindan
oynanmaktadir.

Catlak Patlak Oyunu; oyuncular bir daire seklinde oturarak veya ayakta olacak sekilde bu oyunu
oynayabilirler. Ellerini yanlara acarak birbirlerinin elleri tizerine koyarlar. Oyuncunun sag eli altta sol eli
tistte olacak sekilde ayarlanir. Boylelikle oyun donerken sag el ile diger oyuncunun eline
vurulabilecektir. Tekerleme soyleyerek herkes yanindakinin eline vurur. Tekerlemenin sonuna kalan
oyuncu sag tarafindaki arkadasmin eline vurmasmi engellemeli ve onu sasirtmalidir. Eger eline
vurulursa o oyundan ¢ikar, vurulmazsa vurmay1 basaramayan ¢ocuk oyundan ¢ikar. Oyun siiresince
hizli bir sekilde vurmamaya dikkat edilmelidir. Oyunun tekerlemesi su sekildedir: “Catlak patlak
yusyuvarlak, Kremal1 borek siitlii ¢orek, Cek dostum ¢ek, Arabani buradan ¢ek.” Oyunda tekerlemeyle
birlikte sagirtmaca kullanulmaktadir. Cinsiyete dayali herhangi bir 6ge bulunmamaktadir. Bu nedenle
hem erkekler hem kizlar karma sekilde bu oyunu oynamaktadirlar.

Cekirge Oyunu; bu oyunda oyuncular esit olacak sekilde iki gruba ayrilirlar. Oyunculardan biri
oyun ydneticisi olarak belirlenir. Gruplardan biri Steki grubun elindeki topu diisiirmeye galisir. Tkinci
grup isi topu yere diisiirmeden elden ele dolastirmay1 hedefler. Topu diisiirmeyi amaclayan grup “Diistii
diistii.” Diyerek diger grubu sasirtmaya calisir. Eger gruptan biri topu diisiiriirse veya alamazsa o
oyuncu ¢ekirge taklidi yaparak ziplayip ikinci grubun g¢evresinde bir tam tur doner ve topu gruptan
sectigi birisine verir. Boylelikle gruplar gorevi degistirmis olur ve oyun devam eder. Oyunda dikkat,
konsantrasyon ve koordinasyona dayali1 6geler bulunmaktadir. Hem siirecte hem de sonugta cinsiyete
dayali 6geler bulunmamaktadir. Bu yiizden oyun hem kiz hem erkek cocuklar tarafindan tercih
edilmektedir.

Cember Cevirme Oyunu; oyun icin plastik veya kalin telden yapilmis bir cember ve bu cembere takili
uzun bir sopa gerekmektedir. Oyun hem tekli sekilde sirayla hem de yaris seklinde oynanabilir. Amag
cemberi sopa veya ¢ubuk ile iterek diistirmeden dondiirerek ilerletmektir. Oyunda yap1 olarak dikkat,
konsantrasyon ve koordinasyona dayali 6geler bulunmaktadir. Kas zihin baglantisi kurularak oynanacak
bu oyunda hem erkek hem kiz ¢ocuklar ayni performans: gosterebilecegi icin iki cins tarafindan da
oynanabilecek bir oyumdur. Fakat bu oyunun yaygin oynanma bigimine bakildiginda daha ¢ok kizlar
tarafindan oynandig: goriilmektedir.
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Cuwval Yarist Oyunu; oyuncular iki takima ayrilir. Baslangig ve bitis noktalar: belirlenir ve buralara
birer cizgi cekilir. Iki hakem belirlenir. Hakemlerden biri baglangi¢ noktasina biri bitis noktasina yerlesir.
Takimlardan birer oyuncu ¢uvali giyer ve baslangic noktasina gecer. Hakemin baslama komutu
vermesiyle yaris baslar. Yarismacilar guval ile bitis noktasina gidip geri doner ve ¢uval diger takim
arkadasma verir. Takimlarin son oyuncularindan hangisi baslangi¢ noktasina ilk ulasan olursa o takim
yarisi kazanir. Oyun biiyiik kas grubunu iceren hareketlere dayali bir oyundur. Cinsiyete dayali herhangi
bir 6ge bulunmamaktadir. Amag hedefe ziplama hareketi ile en hizl1 sekilde ulagsmaktir. Bu nedenle hem
kiz hem erkek ¢ocuklar: tarafindan oynanmaktadir.

Davul Zurna 1-2-3 Oyunu; en az dort kisi ile oynanan bu oyun 10-12 kisilik kalabalik gruplarla da
oynanabilmektedir. Oyuna hazirlik asamasinda ebe belirlenir. Oyun alanina ebe ve diger oyuncular icin
durulacak yerler gizgiler yardimiyla belirlenir. Oyun baslatilir ve ebe diger oyunculara sirt1 doniik olacak
sekilde ytiziinii duvara doner. Kalan oyuncular ebeye belirli bir mesafede olacak sekilde yan yana
dizilirler. Ebe bu sirada “davul zurna bir, iki, {i¢” diye bagirir. Ebenin arkas: doniik oldugu sirada
oyuncular adim adim ebeye yaklasir. Ebe kendilerine dondiigii an hareketsiz bir sekilde beklemeye
baglarlar. Eger oyunculardan hareket eden olur ve ebe bunu fark ederse oyuncu bagladig: cizgiye tekrar
doner. Oyunculardan herhangi biri yeterince yaklasip ebeye dokunana kadar oyun bu sekilde devam
eder. Ebeye dokunuldugunda oyuncularin hepsi kagmaya baglar ve ebe onlar1 yakalamaya caligir.
Oyunda amac¢ dikkat ile birlikte koordinasyon saglamaktir. Hem erkek hem kiz cocuklarin
oynayabilecegi bu oyunda cinsiyete dayali herhangi bir 6ge bulunmamaktadir.

Deve Ciice Oyunu; grup halinde oynanan bu oyunda bir kisi ebe segilir. Ebe “deve ve ciice”
komutlar1 ile oyunu yonlendirir. Deve diye seslendiginde tiim gocuklar ayaga kalkar. Ciice diye
seslendiginde ¢ocuklar ¢omelerek oturur. Ebe siirekli ve hizli bir sekilde “deve, ciice” seklinde karisik
komutlar verir. Ebenin komutuna uyamayan, karistiran ¢ocuk oyundan cikar. Son kalan kisi oyunu
kazanir. Oyunda amag verilen komutu dikkatlice dinleyip karistirmadan yerine getirmektir. Oyunda
yapilan deve ciice benzetmesi de biiyiikliik ve kiigtikliik ile alakalidir. Bu nedenle oyunda herhangi bir
cinsiyete dayali 6ge bulunmamaktadir. Bu yilizden hem kiz hem erkek cocuklar tarafindan tercih
edilmektedir.

Don Ates Oyunu; oncelikle iki ebe belirlenir. Kalan oyuncular bu ebelere yakalanmamak igin
kacarlar. Ebeler de onlar1 yakalayip dokunmaya galisir. Ebe tarafindan dokunulan oyuncu oldugu yerde
donar. Donan oyuncular diger takim arkadaslar1 ebelere yakalanmadan kendilerine dokunabilirse ates
der ve tekrar oyuna dahil olurlar. Oyunun tamamlanmasi i¢in ebelerin tiim oyunculara dokunmasi
gerekmektedir. Oyunun temeli kagma ve kovalamaya dayanmaktadir. Herhangi bir cinsiyet 6gesi
barindirmamaktadir. Bu nedenle hem kiz hem erkek ¢ocuklar tarafindan tercih edilmektedir.

Eski Minder Oyunu; en az iig kisi ile oynanan bu oyunun kalabalik oynanmasi tercih edilmektedir.
Oncelikle bir oyuncu minder olmak iizere segilir. Kalan oyuncular minderin etrafinda daire seklinde
yerlerini alirlar. Minder olan oyuncu ¢omelir ve yiiziinii kapatir. Diger oyuncular da oyunun
tekerlemesini soyleyerek minderin etrafinda donerler. Minder olan kisi istedigi bir pozu seger. Bu pozlar
mutluluk, tizgiinliik, sinirlilik, giizellik, ¢irkinlik, komiklik, korkungluk, saskinlik vb. seyler olabilir.
Halkadaki oyuncular minderin istedigi pozu verirler. En iyi poz veren oyuncu minder olur. Oyunun
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tekerlemesi su sekildedir: “Eski minder yiiziinii goster, Gostermezsen bir poz ver, Giizellik mi girkinlik
mi? Havuz basinda heykellik mi? Hangisi?” Bu oyunda amag¢ zaman gegirirken duygu durumlarimin
mimiklere yansimasini gostermektir. Erkekler ve kadinlar i¢in bu konuda farklilik bulunmamaktadir. Bu
nedenle oyunda cinsiyet 6gesi bulunmamaktadir. Oyun hem erkek hem kiz ¢ocuklar tarafindan tercih
edilmektedir.

Himbil Oyunu; Oncelikle oyuncu sayis1 kadar nesne belirlenir ve bu nesneler kagida yazilir. Her
oyuncu i¢in her nesne birer tane yazilir. Ornegin 5 oyuncu varsa belirlenen bes farkli nesne bes kez yazilir
ve 25 adet kagit elde edilir. Kagitlar yazilar1 goriinmeyecek sekilde katlanir. Ttim kagitlar karistirilir ve
daire seklinde oturan oyuncularin ortasina dokiiliir. Her oyuncu kendisi i¢in 5 kagit secer. Her turda
oyuncu sagindaki oyuncuya bir kagit sectirir. Amag elinde ayni nesnelerin oldugu bes kagidi
biriktirebilmektir. Bu birikimi yapan kisi elindeki kagitlar1 ortaya birakir ve “himbil” der ve 100 puan
almis olur. Oyun devam eder ve puanlama 75, 50, 25 seklinde oyunculara eklenir. Oyunda amag sans ve
strateji ile elinde aymi tiir kagitlar1 biriktirebilmektir. Oyunda cinsiyete dayali herhangi bir oge
bulunmadigi i¢in oyun hem kiz hem erkek ¢ocuklar tarafindan oynanmaktadir.

Ip Atlama-Ipten Gegme Oyunu; materyal olarak sadece ipin kullanildigi bu oyunlar farkli sekillerde
oynanabilmektedir. Tki kisinin tuttugu ipte kuralli sekilde atlamak veya iki kisinin farkl sekillerde
tuttugu ipe dokunmadan kargs: tarafa ge¢mek gibi tiirleri bulunmaktadir. Kuralli bir sekilde yarisa
cevrilebilecegi gibi fazla enerjiyi atmak icin, hareket olmas1 amaciyla kuralsiz da oynanabilir. Bu oyunda
herhangi bir amag¢ bulunmamaktadir. Genel olarak fazla enerjinin atilmasi ve zaman gecirmek
hedeflenmektedir. Biiyiik kas grubunu temele alan bu oyunlarda cinsiyet temasina dayali bir 6ge
bulunmamaktadir. Bu nedenle hem kiz hem erkek ¢ocuklar tarafindan tercih edilmektedir.

Istop Oyunu; Bu oyun kalabalik oynandiginda daha eglenceli olsa da oynamak icin en az iig kisi
olmasi yeterlidir. Oyuna baslamadan once bir ebe segilir. Oyuncular secilen ebe etrafinda daire
olusturacak sekilde yan yana dizilirler. Ebe oyunculardan birini seger ve onun ismini sdyleyerek elinde
bulunan topu havaya firlatir. Ismi secilen kisi topu yakalayabilirse ”Istop” diye bagirir ve arkasindan
sectigi bir rengi sOyler. Kalan tiim oyuncular etraflarinda o rengi bulmaya ¢alisirlar. Bulduklarinda ise
kosup o renge dokunurlar. Ebenin amaci rengi bulup dokunmamus olan bir oyuncuyu top ile vurmaktir.
Tiim oyuncular belirlenen rengi bulursa ve vurulmazlarsa ayni kisi ebe olur. Ebe birini vurursa vurulan
kisi ebe olur. Oyun bu sekilde devam eder. Oyunda belirli bir hedefe ulasmaktan ziyade enerji atmak
hedeflenmektedir. Topu yakalama, topla hedef vurma, renk secme ve hizli diisiinme gibi ogelerin
bulundugu bu oyunda cinsiyete dayali bir 6ge bulunmamaktadir. Bu nedenle hem kiz hem erkek
cocuklar tarafindan siklikla tercih edilse de topla oyuncu vurma kisminda kiz ¢ocuklarina karsi1 daha naif
davranmak tercih edilmektedir.

Kérebe Oyunu; Bu oyun en az iig kisi ile oynanmaktadir. Oncelikle oyun igin bir ebe seilir. Ebe olan
kisinin gozleri mendil veya bir bez parcas1 yardimi ile baglanir. Ebe disindaki oyuncular belirlenen oyun
alanina dagilirlar. Ebeye dokunup kacarak veya sesli ipuglar1 vererek yerlerini belli etmeye calisirlar.
Amaglar1 ebe olan oyuncuya yakalanmamaktir. Ebenin amaci oyunculardan birini yakalayip ebe
yapmakken diger oyuncularin amac hi¢ yakalanmadan kazanmaktir. Dikkat, konsantrasyon, strateji
gerektiren bu oyunda amag ebeyken ses takibi yaparak oyuncular1 yakalamak, oyuncu iken strateji
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kullanarak ebeden kagmaktir. Oyunda cinsiyete dayali bir 6ge bulunmadig i¢in hem erkek hem kiz
cocuklar tarafindan tercih edilmektedir.

Sonuc ve Oneriler

Incelenen 40 cocuk oyunu toplumsal cinsiyet agisindan ele alindiginda; bunlardan 8 oyun “evcilik,
pembe nine, ¢at pat kaynana, tisiidiim, alaylar, sar1 kirmizi, altin bilezik ve ¢ember ¢evirme” oyunlar:
sadece kizlarin oynadigl oyun olarak belirlenmistir. Genel olarak erkeklerin oynadig1 oyun sayisi ise
“futbol, dokuz aylik, uzun esek, simit, bilye, boynuz, celik comak, bura alev aldi, patlangag, asik, cos,
glivercin takla, dingilim, kizil elma, horoz doviisii ve yedi kule” olmak {izere 16’dir. Hem kiz hem de
erkeklerin oynadig1 oyunlar ise “bestas, ebe saat kag, kiz hot, nalli, altin bilezik, ¢atlak patlak, gekirge,
cuval yarisi, deve ciice, don ates, eski minder, himbul, ip atlama, istop, kor ebe” olmak tizere 15 oyundur.

Ortak oyunlar igerisinde, literatiirde her ne kadar ortak oyun olarak kabul edilse de toplumsal
anlayisin etkisiyle, ¢cuval yarig1 gibi giice dayali oyunlarin daha ¢ok erkelerce oynanmasi gerektigi
diistiniilmektedir. Bestas, ip atlama vb. zarafet, incelik vb. toplumda kadma atfedilen tavir ve
davranislara uygun oldugu icin kadinlarin oynamasinin uygun oldugu anlayis: hala yaygindir.

Son yillarda toplumsal cinsiyet algisindaki degisme her ne kadar yayginlassa da hala halk arasinda
baz1 oyunlarin kadinlarca oynanmasi normal kabul edilmemektedir. Futbol oyunu bu duruma en iyi
orneklerden biridir. Evcilik oyunu ise birlikte oynanan oyun olarak kabul edilmesine ragmen, oyundaki
statli ve rol paylasimlarinin toplumsal yasamdaki kadin erkek statiileri ve rollerine uygun olarak
yapildig1 goriilmektedir. Bu oyunda, anne ya da kadin rollerini erkek ¢ocuklarin segmeleri ¢ok istenen
bir olmamaktadir. Olmasi durumunda biiytiklerin miidahalesinin ¢okga goriildiigii bir gercektir.

Insanlik tarihinde yerlesik hayatla birlikte birey yasami, ev igi ve ev digsi olmak iizere ikiye
ayrilirken, kadinin ev i¢i yani 6zel alana, erkegin ise ev dis1 yani kamusal alana yonelmesi ya da
yoneltilmesi, rollerin yerine getirilmesinde cinsiyete gore ayrismay1 da beraberinde getirmistir. Bu
durum zamanla toplumsal yapiya gore degisiklige ugrasa da genel anlamda biitiin toplumlarda varligin
uzun siire korumus ve ¢ogunlukla da korumaya devam etmektedir. Cocukluktan baslayarak, adeta
igsellestirilmis ve aligkanlik haline gelmis bazi tavir ve davraniglarin birey yasaminda yer edinmesi
oyunlar yoluyla da pekistirilmektedir. Gii¢, kuvvet, cesaret, giriskenlik, disa doniik yasam bigiminin
erkekle, nezaket, kibarlik, giizellik, ¢ekingenlik, i¢e doniik yasam bi¢iminin kiz-kadinla 6zdeslestirilirken
bu tiir degerlerin aktariminda oyuncaklar da bu dogrultuda secilir olmustur.

Kadinlarin-kizlarin; diistincelerini toplum iginde yiiksek sesle hemen ifade etmemesi, atilgan
olmamasi, iginde bulundugu evi benimsemesi, evle ilgili isleri 6grenmesi, yardimsever, fedakar olmasi,
insan iligkilerinde Ortiik bir beceri gelistirmesi, yakin gevresi i¢in siirdiiriilebilecek iliski aglar1 kurmasi
gibi Ozellikler kadinlara yiiklenerek degerler olmustur. Bu tiir davranmislarin, toplumun genellikle
kadinlardan bekledigi toplumsal-kiiltiirel ve geleneksel rol ve degerleri haline gelmistir. Bu rol ve
degerlerin ¢ocuk oyunlariyla da ogretilmesi yiizlerce yildir devam etmektedir. Evcilik oyunu burada
verilebilecek en giizel o6rneklerden biridir. Hala bir¢ok toplumda kiz ¢ocuklarinin oynadigi/oynamasi
gerektigi bir oyun olarak algilanmaktadir. Erkeklerin oyuna katilmasinda ise rol paylasimlarinda
yukarida bahsedilen toplumsal yapinin kadina ve erkege bictigi rollere gore hareket edilmesi yoniinde
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cocuklar yonlendirilebilmektedir. Dolayisiyla oyunda ev temizligini kizlarin, kaba gii¢ gerektiren rollerin
erkeklerin yaptig1 bir sergilemede, cocuk gercek hayatta da ayni sekilde davranmaya devam edecektir.

Kiigiik yasta aileden baslayan bir rol ayriliginin, ¢ocuk oyunlariyla da pekistirildigi ortamda
yetisen bir bireyin cinsiyet ayrimcilig1 ortaya koymasi kendiliginden gerceklesecektir. Burada sunu da
hemen belirtmek gerekmektedir. Bu konular ele alindiginda higbir zaman her anlamda her cinsin her
seyi ya da ayni seyleri yapmasi gerektigi dolayisiyla son doneme kadar esitlik olarak ele alinan konuyu
sOylemek istemiyoruz. Yaratilisin getirdigi farkliliklar1 unutmamak gerektigini hatirlatarak, artik esitlik
yerine adalet kavraminin daha dogru bir ifade sekli oldugunu belirtmek gerekir.

Bazen farkinda olarak bazen maruz kalma ile gesitli roller bireye siireg i¢cinde aktarilmaktadir. Once
ailede sonra ¢evrede daha sonralarinda ise okulda, sokakta, iste kisacas1 hayatin her noktasinda bireyler
gozlem ve Ornek alma ile bu toplumsal cinsiyet rollerini kazanirlar. Egitimciler tarafindan 6nemi inkar
edilemeyen ve sik sik kullanilan oyunlar da erken g¢ocuklukta soyut kavramlarin ve sosyal rollerin
cocukta yerlesmesine etkisi olan aktivitelerdir. Cocuklar igin bu denli 6nemli olan, onlarin egitiminde
katki saglayan oyunlar, barindirdig: toplumsal cinsiyet kaliplarini da ¢ocuklara empoze etmektedir.

Hem literatiirde bu oyunlar hakkinda yeterince arastirma bulunmamasi hem de oyunlarin
¢ocuklar tizerindeki 6nemi goz oniinde bulunduruldugunda arastirma 6nem tasimaktadir. Aragtirma
icin 6nce kitaplardan siklikla kullanilan 40 ¢ocuk oyunu incelenmis, toplumsal cinsiyet rollerine gore
degerlendirilmistir. Daha sonra siklikla parklarda, mahallelerde, okullarda oynayan ¢ocuklar disardan
gozlemlenmistir. Tim bu bulgular sonucunda daha kisitl hareketlerin bulundugu, ince motor
becerilerine dayanan, saldirganlik ve rekabet icermeyen, sakin ve naif olan oyunlarin kiz ¢ocuklar1
tarafindan daha ¢ok tercih edildigi gozlenmistir. Hirs, rekabet, savascilik, avcilik, delici ve kesici aletler
iceren, atik ve hizli, biiyiik kas gruplarin1 hedef alan oyunlarin ise erkek cocuklari tarafindan tercih
edildigi gozlenmistir.

Oyunlar, ¢ocuklar igin zamaninin ¢ogunu gecirdigi, bir gorev gibi benimsedigi, bilingli veya
bilingsiz olarak bircok 6grenme gerceklestirdigi etkinliklerdir. Uzun yillar boyunca literatiirde oyunun
Oonemine dair énemli ¢alismalar yapilmistir. Calismalardan bazilarimin Aksoy ve Ciftci (2022), Ulutas
(2011) ve Unal, (2009) ortak sonucuna bakildiginda oyunun 6nemi artik tartisma konusu olmaktan ¢ikmis
ve direkt kabul edilebilir bir hale gelmistir. Oyunun 6neminin yan1 sira oyunlarin egitsel bir arag olarak
nasil kullarulacagina dair arastirmalar baglamistir. (Kogyigit vd., (2007) Bu calismada da diger
calismalara benzer sekilde oyunun ¢ocuklara bilgi ve kiiltiir aktariminda 6nemli bir rol oynadig1 ortaya
konmustur.

Cocuklar toplumsal cinsiyet kavramina dair bilgileri, rolleri, kalip yargilar1 bilingli bir sekilde
ogrenmekten ziyade maruz kaldigi cesitli ortam ve materyallerle 6grenmektedir. Bu ortam ve
materyallere kitaplar, dergiler, televizyon programlari, diziler, filmler, dijital oyunlar, aile, gevre, okul,
Ogretmen gibi seyler 6rnek verilebilir. Cocuklarda dogru kazanimi 6nemli olan toplumsal cinsiyet
kavraminin oyunlarda siklikla yer aldig1 bu arastirmada oldugu gibi yapilan bazi arastirmalarda da
ortaya konmustur. Tiyatro oyunlari, dijital oyunlar, oyun ve oyuncaklar toplumsal cinsiyet kalip
yargilarini igeren araglar olarak nitelendirilmislerdir. (Emeksiz ve Bay, 2022); Onay, 2021); Ozdemir,
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2018); Arda vd., 2021) yaptiklar1 ¢alismalarin sonucunda toplumsal cinsiyete dair kalip yargilarin
cocuklarin ¢okca vakit gecirdigi oyunlara yansidigr gozlenmistir. Geleneksel ¢ocuk oyunlarinda
toplumsal cinsiyet algisinin incelendigi bu ¢alismada da literatiire benzer sekilde bir sonug ortaya
¢itkmigtir. Cocuklarin oyun segimleri, materyal se¢imleri, oyun alam segimleri gibi pek ¢ok secimde
toplumsal cinsiyet kalip yargilarinin etkisi oldugu sonucuna varilmistir. Oyunlarin degistirilip
dontistiiriilerek toplumsal cinsiyet konusunda egitsel ara¢ olarak kullanilabilecegi saptanmustir.

Literatiirde ¢cocuk ve toplumsal cinsiyet konusu ¢ok fazla ele alinmistir. Kitaplar, dergiler, dijital
ortamlar, ¢izgi filmler ve bilgisayar oyunlar1 toplumsal cinsiyet baglaminda incelenmistir. Cocuklarin
gecmisten glintimiize evlerde, mahallelerde, okullarda ve parklarda siklikla oynadig: geleneksel ¢ocuk
oyunlarimiz arastirmalar kapsaminda ele alinmamustir. Oysa ¢ocugun en dogal 6grenme ortami kuralsiz
ve dogal ortaminda gelisen, kendi yonlendirdigi ve kendi belirledigi bu oyunlardir. Bazen degisip gelisse
de geleneksel cocuk oyunlarimiz uzun yillardir ayni sekilde oynanmakta ve bircok cinsiyet Ogesi
barindirmaktadir. Hem literatiirde bu oyunlar hakkinda yeterince arastirma bulunmamasi hem de
oyunlarin ¢ocuklar tizerindeki 6nemi goz oniinde bulunduruldugunda arastirmanin temelini geleneksel
¢ocuk oyunlarimiz olusturmaktadir.

Bu arastirmada bulgulara bakildiginda geleneksel cocuk oyunlarimizin hem oynanisi hem tercih
edilisi hem de yonlendirilisi bakimindan ¢ok fazla kalip yargi icerdigi goriilmektedir. Incelenen 40 oyun
ele alindiginda oyunlarin daha naif, sakin, ¢ok fazla hareket igermeyen, ince motor becerileri barindiran,
saldirganlik ve siddet unsuru barindirmayanlarin kiz cocuklar tarafindan tercih edildigi
gozlemlenmistir. Yine ayn1 sekilde giice ve harekete dayal, biiyiik motor becerileri barindiran, rekabet
ve yaris unsurlari igeren, savas temalar1 bulunan oyunlarin ise erkek ¢ocuklar tarafindan tercih edildigi
gozlenmistir.

Cocuklarin dogal oyun ortamlar1 olan parklarda, okul bahgelerinde ve mahallelerde yapilan
gozlemlerde, oyunlarda ¢ocuklarin kendi tercihleri disinda aile ve gevreleri tarafindan da yonlendirmeler
yapildig1 gozlenmistir. Oyunlara yapilan “kiz oyunu, erkek oyunu” seklinde etiketlemeler oyunlarin
¢ocuklar tarafindan tercih edilisini etkilemektedir. Oysa erkek ¢ocuklarinin evcilik, bestas, pembe nine
vb. gibi oyunlar1 oynayabilecegi gibi kiz cocuklar1 da futbol, simit, ¢elik comak vb. oyunlar1 oynayabilir.
Bunun i¢gin biyolojik ve fiziksel olarak bir engel bulunmasa da toplumsal cinsiyete dayali kalip yargilar
yliziinden oyunlarin cinsiyet baglaminda etiketlendigi bulgularda karsimiza ¢ikmaktadir.

Calisma sonuglarindan hareketle su onerilere yer verilmektedir:

Arastirma sonucunda, kisitli hareketlerin bulundugu, ince motor becerilerine dayanan, rekabet
icermeyen, sakin ve naif olan oyunlarin kiz ¢ocuklar: tarafindan daha ¢ok tercih edildigi sonucundan
hareketle, kiz ¢ocuklarinin da bu tiir oyunlara yonlendirilmesi. Ailelerin toplumsal cinsiyet konusunda
bilinglendirilmesi. Okullarda geleneksel cocuk oyunlarinin oynanmasina agirlik verilerek, 6gretmenlerin
bu konuda hizmet igi egitimlerinin yayginlagtirilmasi. Ozellikle okul &ncesi dénem &gretmenlerinin
konuyla ilgili egitimlerine agirlik verilmesi. Okul oncesi ve ilkdgretim okullarinin sosyal alanlarimin
cocuklarin rahatlikla kullanabilecegi sekilde diizenlenmesi. Toplumsal degerlere uygun c¢ocuk
oyunlarmin oynanmasmin yayginlagtirilmasi. Oyunun c¢ocuk egitimindeki Onemine yonelik
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arastirmalarin desteklenmesi ve bu konuda milli egitim bakanhig: ile tiniversitelerin is birliginin
arttirilmast. Ogretmen yetistirmede ¢ocuk egitiminde oyunun énemini iligkin derslerin programlarda yer
almasinin saglanmasi. Yeni okul binasi yapiminda oyun alanlarinin yeterliligini 6zen gosterilmesi, proje
calismalar1 asamasinda mimar-miihendis-miiteahhitlerin ¢ocuk egitimcisi-pedagoglarla is birligi iginde
hareket etmesinin saglanmasi. Mevcut okul binalariin ¢ocuklarin rahatlikla oyun oynayabilecegi sekilde
diizenlemesinin yapilmasi.

Etik Kurul izni

Bu calisma igin etik kurul izni gerekmemektedir.
Katki Oran1 Beyani

Yazarlar makaleye esit oranda katki saglamislardir.
Cikar Catismasi Beyani

Makale yazarlar: aralarinda herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.

L

RCIYES AKADEMI

E

| 323 |



ERCIYES AKADEMI

| 324 |

Aysegiil MERAL & Recep OZKAN

Kaynakca

Akkaya, A. (2018) Oyun ve cocuk. Phoenix Yaymevi.

Altmova, H. H., & Duyan, V. (2013). Toplumsal cinsiyet algis1 6lgeginin gecerlik giivenirlik ¢alismasi.
Toplum ve Sosyal Hizmet, 24(2), 9-22.

Aydilek Ciftci, M. (2011). Ogretmenlerin ve farkli sosyo-ekonomik diizeye sahip anne-babalarin cinsiyet
rolleri algisinin 60-72 ay arasi ¢ocuklarin oyuncak tercihleri ve akran etkilesimleri ile iligkisinin
incelenmesi (Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi). Cukurova Universitesi.

Basal, H. A. (2007). Ge¢mis Yillarda Tiirkiye’de Cocuklar Tarafindan Oynanan Cocuk Oyunlari1. Journal
of Uludag University Faculty of Education, 20(2), 243-266.

Basal, H. (2019) Gegmisten giiniimiize Tiirkiye'de geleneksel cocuk oyunlari. Nobel Akademik Yayincilik.

Bee, H. & Boyd, D. (2009). Cocuk gelisim psikolojisi. Kaktiis Yayincilik.

Bhasin, K. (2003). Toplumsal cinsiyet “Bize yiiklenen roller”. Dayanisma Vakfi Yayinlari.

Demir, S. (1999). Okuldncesi egitim kurumlarinda oyun politikas1. Ulusal Cocuk Kiiltiirii Kongresi.

Dokmen Zehra, Y. (2000). Kendi cinsiyetindekilere ve diger cinsiyettekilere iliskin algi, cinsiyet rolleri ve
depresyon iligkileri. Kriz Dergisi, 8§(1), 9-19.

Dokmen, Z. Y. (2006). Toplumsal cinsiyet: sosyal psikolojik agiklamalar. Sistem Yayincilik.

Dokmen, Z. Y. (2009). Toplumsal cinsiyet. Remzi Kitabevi

Erdiller-yatmaz, Z. B., Erdemir, E., & Erbil, F. (2018). Cocuk ve ¢ocukluk: okuldncesi 6gretmen adaylari
anlatiyor. Egitimde Nitel Arastirmalar Dergisi, 6(3), 284-312.

Harry W. Gardiner & Mary J. Gander (1995). Cocuk ve ergen gelisimi. imge Kitabevi Yayinlari.
Giigld, S. (2016). Cocukluk ve ¢ocukluk sosyolojisi baglaminda ¢ocuk haklar1. Sosyoloji Dergisi, 1, 22
Giines, M. (2008) Ogretmenler ve 0grenciler i¢in yasayan ¢ocuk oyunlari. A Yayincilik.

Karasar, N. (2023). Bilimsel arastirma yontemi: kavramlar ilkeler teknikler. Nobel Akademi Yaymncilik.
Kansu, N.A. (1948). Pedagoji tarihi. Milli Egitim Basimevi.

N. Karkiner (2018). Toplumsal cinsiyet ve toplumsal cinsiyete farkli kuramsal yaklasimlar," Erken
cocuklukta cinsel egitim ve toplumsal cinsiyet. Egiten Kitap, 2018, 51-77.

MEB, (2023) Yiiz yiize 100 ¢ocuk oyunu. Milli Egitim Bakanlig1 Yayinlari.
Nutku, O. (1998). Oyun cocuk tiyatro. Ozgiir Yaymcilik.
Oguz, M. (2005) Yasayan geleneksel cocuk oyunlart. Gazi Universitesi THBMER Yayinlari

Ozsungur, B. (2010). Cinsel kimlik gelisimi ve cinsel kimlik bozuklugunda psikososyal degiskenler:
gozden gecirme. Cocuk ve Ruh Sagligi Dergisi, 7(3), 163-174.

Smith, A. (2001). Early Childhood--A Wonderful Time for Science Learning. Investigating, 17(2), 18-20.
Tokuz, G. (2014) Bir zamanlar biz de cocuktuk. Gaziantep Sahinbey Lions Kuliibti.

L S



