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Ozet

Bu galisma 2023 yili istanbul’da gerceklestiriimistir. Bes yaslarinda 50 ¢ocugun
resimlerinde, medyadaki depreme dair goruntulerin erken cocukluk dénemi
cocuklarinin resimleri Gizerine etkisini incelemek amaciyla yapiimistir. Cocuklara
kagit ve boyalar sunulup ‘Son zamanlarda seni etkileyen, sasirtan bir resim
cizebilir misin?’ denilmigtir. Elde edilen verilere betimsel analizi yapilmistir.
Analiz sonuglarina goére ise gocuklarin resimlerinde en ¢ok yikilan bina ifadesi
olurken sonraki ifadelerde ise depremzedeler, kan/yara, ¢adir, yardim araglari,
ucurtma, yardima gelen insanlar, gicek ve figlrleri bulunmustur. Ayni zamanda
resim orneklerine ve c¢ocuklarin resimlerine dair cimlelerine de dogrudan yer
verilmistir. Gindemdeki 6 Subat merkez Uissii Kahramanmaras olan blyik yikici
deprem olayinin c¢ocuklarin cizdikleri resimler Uzerinde durumu ifade edecek
figurler bulundugu ifade edilebilir. Bu noktada ¢ocuklara, dogal afet konularinda
yas gelisim seviyelerine gére durumun ifade edilmesi gerektigi dnerilmektedir.

Bu da oyunlar, hikayeler, dramalar gibi gesitli etkinlik turleri ile gergeklestirilebilir.
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Abstract

This study was carried out in Istanbul in 2023. It was carried out in the pictures
of 50 children at the age of five to examine the effect of earthquake images in
the media on the pictures of early childhood children. The children were
presented with paper and paints and asked, 'Can you draw a picture that has
impressed and surprised you lately?' Descriptive analysis was performed on the
data obtained. According to the results of the analysis, the most commonly
encountered expression in children's pictures was destroyed buildings, followed
by earthquake victims, blood/wounds, tents, aid vehicles, kites, people who
came to help, flowers, and figures. At the same time, examples of paintings and
sentences about children's pictures are directly included. It can be stated that
there are figures to express the situation on the pictures drawn by the children of
the great destructive earthquake event, the epicenter of which was
Kahramanmaras on February 6, on the agenda. At this point, it is suggested that
children should be told about natural disasters according to their age
development levels. This, in turn, can be accomplished through various types of

activities such as games, stories, dramas, etc.
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Semiz

Giris

Medya, kitle iletisim araglari vasitasiyla glinimuz insanlarina birgok unsur saglamaktadir. Bunlar:
eglence, bilgi edinme, kamuoyu olusturabilmek gibi unsurlar olabilmektedir (Ozerkan, 2012). Kitle
iletisim araclari: Televizyon, telefon, internet, radyo gibi iletisim aracglari olarak ifade edilebilir.
Gunimiizde ise kitle iletisim araglarina ulagim saglamak oldukca kolay olmaktadir. Ozellikle internet
en ¢ok kullanilan iletisim araci olmaktadir. TUIK (2022) verilerine gore internete erisim hane orani
%94.1 olmaktadir. interneti kullanan sadece yetigkin bireyler degil gocuklar da gesitli amaglarla
interneti kullanmaktadir. Oyun oynamak, ¢izgi film izlemek, egitici oyunlar oynamak ya da okula
hazirlik yapabilmek gibi nedenler olabilmektedir.

Cocuklarin, internet kullanim oranlari yillara gére arttigi séylenmektedir. TUIK (2021) verilerine goére
cocuklarin internet kullanimlari 2013 yilinda %50.8 iken 2021 yilinda bu yizde %81.5 oldugu
bulunmustur. internetin bu kadar artmasinin yani sira televizyon da giinimiizde tiim hanelerde
bulunmaktadir. Televizyon kullanimi yillarla birlikte hem yetiskinlerde hem de ¢ocuklarda izlenme
aliskanhgi artmigtir. Yetigkinlerde glnlik en az bir saat en ¢ok 20 saat televizyon izlenme sulresi
bulunmustur (Cakir ve Bozkurt, 2014).

Cocuklarda televizyon izleme siresi yillara goére artmaktadir. RTUK (2018), yaptigi calismada
cocuklarin televizyon izleme sirelerinin her yil arttigi fakat cocuklarin yasi ilerledikgce de televizyon
izleme siresinin kisaldigini ifade etmektedir.

Cocuklar medya araclarini etkin kullanmakla birlikte ekran karsisinda ¢esitli durumlardan
etkilenebilmektedir. Ozellikle erken gocukluk dénemi gcocuklarinin diger yas grubundaki cocuklara gére
etkilenme durumu daha fazla olmaktadir (Aral vd., 2011). Bu etkilenme cocuklarin olumlu ya da
olumsuz gelisimlerine de yansimaktadir.

Cocuklarda 6zellikle de ilk U¢ yasta ekrana bagli izlenim sliresinin artmasiyla ilintili olarak ¢ocuklarda
iletisim kurma ve sosyallesme sorunlari yagsamaktadir (Gunaydin, 2011). Ayni zamanda yapilan bir
calismada ise ekrana ¢ok maruz kalan gocuklarda ¢esitli duygu durumlari gérilmekle beraber hemen
aglama, sakin kalamama ve uyuma sorunlarinin oldugu gérilmustir (Ertirk ve Gul, 2006). Bir bagka
calismada ise gocuklarin ekran izleme suresinin artmasi, ¢ocuklarin saldirganlik davraniglarinin da
artmasina neden oldugu goérilmustir (Akcay ve Ozcebe, 2012).

Cocuk ekranda gdérdugunden etkilenir. Etkilendigi durumu sdzel, davranigsal ya da resim cizerek bunu
yansitabilir. Resim, gocugun kendini ifade etme bigimi olmaktadir (Yavuzer, 2009). Ayni zamanda
cocugun kendi yasaminda etkilendigi olumlu ya da olumsuz durumlarin aktarimini saglamasina,
duygularini yansitmasina yardimci olmaktadir (Malchiodi, 2013).

Bu galisma 2023 yilinda yasanan yikici Kahramanmaras deprem olayinin, gocuklarin medyada
gordukleri goérintulerin  ¢gizdikleri resim figurleri (zerine etkisini ortaya ¢ikarabilmek amaciyla
gerceklestiriimigtir.

Aragtirmanin problem cimlesi ise, “Medyadaki depreme dair gdruntilerin erken ¢ocukluk dénemi
cocuklarinin resimleri Gzerine etkisi nedir?”’ seklinde olmaktadir.

Yontem

Aragtirmanin Modeli

Calismanin arastirma modeli, nitel desende fenomenolojik tirde olmaktadir. Nitel desen, butincul
bakis agisina sahip olunmasiyla birlikte arastirmanin anlamini ve kavramini odagina almaktadir. Ayni
zamanda nitel ¢alismalar, arastirmanin Uzerinde durulan kavramin gercekgi sekilde ele alinmasina da
yardimci olmaktadir (Merriam & Grenier, 2019). Fenomenoloji, kisi ya da kisilerin ilgili kavrama ydnelik
algilarini, tutumlarini, tanimlarini ve yasanmis deneyimlerini ifade edebilmelerine olanak saglayan nitel
arastirma yontemidir (Rose et al., 1995). Calisma igin gerekli etik kurul izni 07.10.2024 tarih ve E-
88083623-020-134379 sayi ile istanbul Aydin Universitesi’nden alinmistir.

Katilimcilar

Calismaya istanbul’da yasayan bes yaslarindaki 50 gocuktan olusmaktadir. Cocuklarin ailelerinden
resim yapabilmeleri ve bu resimleri arastirmada yer vermek Ulzere izinleri alinmistir.
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Veri Toplama Sireci

Veri toplama surecinde her bir ¢ocuk ile ayri bireysel olarak galisiimistir. Cocugun 6niine beyaz A4
kagidi, kuru boya kalemleri konulmustur. Cocuga su yonerge verilmistir ‘Son zamanlarda seni
etkileyen, sasirtan bir resim c¢izebilir misin?’ denilmistir. Cocuk resim ¢izim sireci boyunca arastirmaci
gocugun resim ¢izme eylemini gézlemlemistir. Resim sonunda ise ¢ocuga ne ¢izdigi sorulmustur ve
anlatimi dinlenilmis not alinmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde elde edilen tim resimlerin betimsel analiz yapilmis olup tablo 1 olarak asagida yer
verilmistir. Nitel verileri sayisal ifade edimde Spss 26 programindan da yararlaniimistir. Betimsel
analiz, elde edilen verilerin oldugu gibi betimlendigi, anlatimlarin dogrudan aktarildigi, resmedildigi ve
ifade edildigi sire¢ olmaktadir (Yildirm ve Simsek, 2011). Bu analiz kullanarak c¢ocuklarin
resimlerindeki deprem ile ilgili figurler gruplandiriimigtir.

Bulgular

Calismadan elde edilen verilerin tablo haline ve agiklamasina yer verilmigtir.

Tablo 1. Resimlerde Yer Alan Figurler

f %

Yikilmig Bina 41 82.0

Depremzede 40 80,0

Kan/Yara 6 12,0

Cadir 16 32,0

Yardim Araglar (Ugak, 12 24,0

Ambulans, Kepge)

Ucurtma 1 2,0

Yardima Gelen insanlar 8 16,0

Cicek 3 6,0

Yangin 8 16,0
Toplam 50

Tablo 1 incelendiginde gocuklarin yaptiklari resimlerde %82’ sinde yikilmis bina figurinin oldugu,
%80’'ininde depremzede figlrinin oldudu,%32’'sinde ¢adir figurinin oldugu, %24’Gnde yardim
araglarini oldugu, %16’sinda yangin, %16 yardima gelen kisi figurlerinin oldugu, %12’sinde kan, yara
¢izimine yer verilmis oldugu, %6’sinda ¢igek figlrinin oldugu, %Z2’inde ise ugurtma figlirintn oldugu
ifade edilmektedir.

Cocuklarin yaptiklar ¢izimlerinden ve anlatimlarina dair birka¢ resme yer verilmistir.

Sekil 1. Erkek/5
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Sekil 1°de ¢ocuk, bina iginde kalan insanlari yansitmakla birlikte binanin ¢evresinde kollari yukarida
olan insan figUrlerini ise depremzedeleri kurtarmak i¢in ¢izmistir. Kani ifade etmek amaciyla ise kirmizi
renk kullanmistir. Cocugun resmine dair ifadeleri ise sunlar olmaktadir; ‘Burada deprem olmus, bazi
insanlarin eli kanamis, insanlar evin icinde kalmis ve onlari kurtarmaya gelen bir strl insan var.’

i

Sekil 2. Kiz/5

Sekil 2’de ¢ocuk, binanin icinde kalan kiz ve anneyi kurtarmaya gelen ambulans cizmistir. Resimde
depremi ve yarall insanlari gizerken siyah renk, ambulansi ve ugurtmayi cgizerken ise pembe renk
kullanmay tercih etmigtir. Cocugun resmine yoénelik ifadeleri ise sunlar olmaktadir; ‘Deprem olmus,
insanlar evin iginde kalmis. Evin igindeki kiz ve annesi, ambulans onlari kurtarmaya gidiyor.’

Sekil 3. Kiz/5

Sekil 3'de cocuk, binanin yikilmasini ve binanin yikildiktan sonraki taslar (sag taraftaki karalama)
cizmistir. Binadan kurtulan insanlari da yarali olarak (kirmizi noktalar yaralar) ¢adirin iginde gizdigi
gorulmektedir. Cocugun resmine dair ifadeleri ise sunlar olmaktadir; ‘Deprem olmus ve ev yikiimis.
insanlar kurtariimis ¢adirda yasiyorlar. Elleri ayaklari yarali, kurtulduklari icin seviniyorlar.’
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Sekil 4. Kiz/5

Sekil 4’te resimde evin icinde kalan depremzedeler ve onlari kurtarmaya gelen insanlar gizilmistir.
Cocugun resmine dair ifadeleri ise sunlar olmaktadir; ‘Bu evde U¢ kiz yasiyor ve deprem oluyor. Evin
kenarlarindan yangin ¢cikmis ve kizlari kurtarmak i¢in insanlar eve dogru kosuyor. Kurtarmaya gelen

kisiler, kizlari evden gikariyorlar ama yaralanmiglar.’

Sekil 5. Erkek/5

Sekil 5'te cizilen resimde evin iginde bir insan figiri gorilmektedir. Ev disinda ise U¢ adet cadir
resmedilmigtir. Cocugun resmine dair ifadeleri ise sunlar olmaktadir; ‘Bu evin i¢inde bir ¢cocuk var ve
cocuk evin icindeyken deprem oluyor, blyuk yangin ¢ikiyor. Evin birazi deprem dolayi yikiimis, yamuk

kalmis. Cocugu kurtarmiglar ve gadira yerlestirmigler.’
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Sekil 6. Erkek/5

Sekil 6'da cizilen resimde ev ¢izimi, depremzedeler, yardima gelen insanlar gériimektedir. Resimde
cocuk depremin karmasikligini anlatabilmek adina mavi renk ile karalama yaptigi ve turuncu renk ile
yarall insanlari gizmistir. Cocugun resmine dair ifadeleri ise sunlar olmaktadir; ‘Biylk bina da ¢ok
insanlar yasiyor fakat deprem olunca insanlar kayiyor. Her yer ¢ok karisik. Binadaki insanlarin bazilar
yaralandi ve onlari kurtarmaya gelen kisiler binadan yarali insanlari disari ¢ikardi.’

§ 7
== ) — “‘/ &
[ (4 )};,

Sekil 7. Kiz/5

Sekil 7’de resimde bir ev ve evin kenarlarindan ¢ikan yangini temsil eden kirmizi karalamalar
gorulmektedir. Evin uzaginda ise iki ¢adir ve her bir ¢adirin yaninda gigek figuri bulunmaktadir.
Cocugun resmine dair ifadeleri ise sunlar olmaktadir; ‘Bu evde deprem olmus ama ev ¢ok saglam
yikilmamis. Evin iginde insanlar yok onlar digsarida gezmeye gitmisler. Cadirlarda ise yardima ihtiyaci
olan insanlar kaliyor.’
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Sekil 8. Erkek/5

Sekil 8'de bina icinde kalan bir insan figliri ve disarida olan bir insan figlri cizilmistir. Cocugun
resmine dair ifadeleri ise sunlar olmaktadir; ‘Bu binada deprem oluyor ve igindeki insan donuyor,
icinden ¢ikmak istiyor ¢ikamiyor. Disaridaki insan ise binanin yikildigini ve igindeki insani gértiyor gok

sasiriyor. Binanin iginde kalan insana yardim etmek istiyor.’

Sekil 9. Erkek/5

Sekil 9'da resimde yikilan bir bina ve yangini temsil eden kirmizi renk ile yapilmis karalamalar
gorulmektedir. Cocugun resmine dair ifadeleri ise sunlar olmaktadir; ‘Bu kocaman binada deprem
oluyor ve bu ev anneannemin komsusunun binasi. Iginde ¢ok insan var ve hepsi yaralanmis. Deprem

olurken birden yangin da ¢ikmis. Cikan yangin ise her yere sigramis.’
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Sekil 10. Kiz/5

Sekil 10’da resimde evin iginde bir insan, evin disinda ise bir insan ve ¢adir icinde ise bir insan
figlriine yer verilmistir. Cocugun resmine dair ifadeleri ise sunlar olmaktadir; ‘Bu evin iginde kalan bir
¢ocuk ve deprem oldugundan dolay igeride kalmis g¢ikamiyor. Disaridaki insan, evin iginde kalan
gocuga yardim etmek igin evin yanina kosuyor. Evden biri kurtulmus ve onu da cadirin igine
yerlestirmisler.’

Tartisma ve Sonug

Yapilan ¢alisma, yaslari 5 olan 50 ¢ocukla gergeklestiriimistir. Cocuklara verilen tek cimleden olugan
yénerge dogrultusunda resim cizmesi istenilmistir. Elde edilen bulgulara gére ise giindemde yikici olan
deprem konusunun resimlerinde cesitli figurler ile yansittiklari bulgusu elde edilmigtir.

Erken g¢ocuklukta afet konusuna dair ¢ocuklarla yapilan g¢alismalar sinirh olmaktadir. Bu sebeple
koyuya dair yapilan tartisma sinirli aragtirmalarla yapilmigtir.

Cizilen figlrler yikilan bina, ¢adir, kurtarma araglari, yangin, yardima gelen insan ve depremzeleri
yansitan gizimler olmaktadir. Resimlerde en ¢ok yer verilen figlr ise yikilmis ev gizimleri olmaktadir.
Benzer sekilde Agri ilinde gerceklestirilen (Celik vd., 2016) bes ile alti yas gruplarinda yapilan bir
calismada cocuklarin depreme yénelik bilgilerinin istanbul’da yapilan ¢alisma ile elde edilen
bulgularda benzerlik oldugu ifade edilebilir. Calismaya benzer bir diger calismada ise ¢ocuklarin
depreme dair metaforlarindan en ¢ok sarsinti, yikilma oldugu saptanmistir (Yilmaz ve Arslan, 2023).

Erken cocukluk déneminde c¢ocuklar arasinda da en ¢ok bilinen dogal afet tiri deprem olmaktadir.
Bunun sebebi Ulkenin cografi konum geredi deprem ulkesinden kaynakli oldugu ve bundan dolayi da
haber olarak medyada siklikla paylasiimasindan kaynaklandidi duastnilebilir. Bir diger sebep
cocuklara yonelik hikaye kitaplarinda ele alinan dogal afet temalari arasinda en fazla deprem oldugu
disunilmektedir. Nitekim yapilan bir galismada ¢ocuk kitaplarinda dogal afet tirlerinden en ¢ok
deprem temali kitaplarin oldugu saptanmistir (Kayiran, 2023). Yapilan bir galisma ise gostermistir ki
cocuklar daha ¢ok deprem sonrasinda heyelan gibi diger afet turlerini bilmektedirler (Tuncer vd.,
2012). Yapilan bir diger galismada ise ¢ocuklarin en ¢ok bildigi afet turi deprem ve yangin oldugu
ifade edilmistir (Sapsaglam, 2019).
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Oneriler

1. Aileler, gocuklarin dogrudan medya ile uzun slre ekran karsisinda olmalari konusunda dikkatli
olmaldirlar. Ayni zamanda ebeveynler, deprem konusunda c¢ocuklarin dogrudan haber
kaynaklari yerine c¢ocuklarin anlayabilecegi bir dil kullanarak, dogal afet olayini
somutlastirarak ve hikayelestirerek durumun anlatiimasi gerekmektedir.

2. Okul o6ncesi 6gretmenlerinin ¢cocuklara deprem sirecini yas gelisim 6zelliklerini géz 6niinde
bulundurarak c¢ocuklara ifade etmesi depremin korkutucu degdil olagan, dogal ve fay
hareketlerinden kaynakl oldugunu oyunlastirarak dramalar ile birlikte destekleyerek
anlatiimasi gerektigi ifade edilebilir. Ayni zamanda 6gretmenler, c¢ocuklarin biligsel
esnekliklerini gelistirici etkinlikler de planlayarak cocuklarin afetlere yénelik farkindaliklarini
arttirilabilir.

3. Ogretmenler egitim dgretim sirecinde fen etkinliklerinde gocuklarin anlayacagi diizeyde dogal
afetlerle ilgili planlamalar yapabilir ve g¢ocuklarin afetleri anlamlandiriimasi saglayabilir. Ayni
zamanda ogretmenlerin de psikolojik saglamliklarini arttirici ¢esitli hizmetici egitimlerde
verilebilir.

4. Erken gocukluk déneminde olan gocuklarla afet konulu daha fazla ¢calisma yapilabilir.

Ek Bilgi

Yazar, makalede raporlanan galismanin yapilmasi ve raporlanmasinda herhangi bir ¢gikar ¢atismasi
beyan etmemistir. Yazar, bu makalenin arastiriimasi, yazarlii ve / veya yayinlanmasi i¢in herhangi bir
finansal destek almamistir.
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