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Bireylerin toplumsal alanda kendilerini ilgilendiren konularda katilimci olmalart ve
buna gére siyasal kurumlari  etkilemeleri  siyasal katiim  kanallariyla
gergeklesmektedir. Siyasal katilimin kentsel alanda talep ve ihtiyaglarin karsilanmasi
ve buna gore kamusal politikalarin olusturulmast amacina yénelik bir yapisi
bulunmaktadir. Siyasal katilim, salt oy vermeden olusmamakta ve cesitli katilim
kanallariyla toplumsal alanda gerceklesmektedir. Bu acgidan bireylerin tutum ve
davramiglarinin buna gore sekillendigi goriilmektedir. Her yas grubunun siyasal
katilim tutum ve davramislar: farkli olabilmektedir. Bu nedenle niifus kusaklarinin
kendilerine ozgii deger kaliplar: bulunmaktadir. Siyasal katilim olgusunun da buna
gore gerceklesmesi soz konusudur. Ozelikle diger kusaklara gore teknoloji ile daha
fazla i¢ i¢e olan Z kusagi bireylerin siyasal katilim davramislart bu ¢ercevede
incelenmeye degerdir. Bireylerin fiziksel mekan kavramini arka planda birakan ve
cevrimigi iletisim olarak tamimlanan sosyal medya, Z kusagimin siyasal tutum ve
davraniglarinda 6nemli bir alandwr. Arastirma, Z kusaginin sosyal medya ve siyasal
katilim durumlarimi belirleme amacina yéneliktiv. Bu kapsamda, nicel arastirma
yontemi ¢ercevesinde veri toplama aract olarak anket teknigi kullanilmis ve 551 Z
kusagi bireyinin bu kapsamda tutum ve davranislart analiz edilmistir. Arastirma
sonucunda Z kugsagi bireylerinin sosyal medya platformlarmi yogun bir sekilde
kullandiklar: ortaya ¢ikmistir. Giinlerinin 6nemli bir kismini sosyal medyada gegiren
bireylerin siyasal katilim boyutunda katilimct bir tutuma sahip olmadiklar: ve siyasal
sisteme karsi cekingen davramsg kaliplarina sahip oldugu tespit edilmistir. Ozellikle Z
kusaginin siyasete karsi siipheci bir yaklasima sahip oldugu ortaya ¢ikmistir. Geng
bireylerin siyasal sistem i¢inde daha fazla katilimct olmalarina yonelik olarak ¢esitli
calismalarin sonug verici etkileri olabilecektir.
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A STUDY ON THE SOCIAL MEDIA USE AND POLITICAL
PARTICIPATION/ATTITUDES OF GENERATION Z INDIVIDUALS?

Abstract

Individuals' partici pation in issues that concern them in the social sphere and their
influence on political institutions accordingly are realized through political
participation channels. Political participation has a structure aimed at meeting
demands and needs in the urban area and creating public policies accordingly.
Political participation does not consist solely of voting and takes place in the social
sphere through various participation channels. In this respect, it is seen that
individuals' attitudes and behaviors are shaped accordingly. Political participation
attitudes and behaviors of each age group may be different. For this reason,
population generations have their own value patterns. The phenomenon of political
participation also occurs accordingly. The political participation behaviors of
Generation Z individuals, who are more intertwined with technology compared to
other generations, are worth examining in this context. Social media, which leaves
the concept of physical space in the background and is defined as online
communication, is an important area in the political attitudes and behaviors of
Generation Z. The research aims to determine the social media and political
participation status of Generation Z. In this context, the survey technique was used as
a data collection tool within the framework of the quantitative research method and
the attitudes and behaviors of 551 Generation Z individuals were analyzed in this
context. As a result of the research, it was revealed that Generation Z individuals use
social media platforms intensively. It was determined that individuals who spend a
significant part of their days on social media do not have a participatory attitude in
terms of political participation and have reserved behavioral patterns towards the
political system. It has been revealed that Generation Z in particular has a skeptical
approach to politics. Various studies aimed at making young individuals more
participatory in the political system may have fruitful effects.

Keywords: Political Participation, Social Media, Politicization, Technology,
Generation Z.

JEL Codes: D72, 014.

“Bu ¢aligma Arastirma ve Yayin Etigine uygun olarak hazirlanmistir.”

1. GIRIS

Modern devletin ortaya ¢ikmasi ve insan hak ile 6zgiirliiklerine deger atfedilmesi,

siyasal alani etkilemis ve katilimer bir yonetim anlayisi 6n plana ¢ikmistir. Siyasal
katilim, bireylerin gerek klasik katilim kanallar1 gerekse de olaganiistii katilim

2 The Extended English Summary is located the end of the Article
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kanallar1 ile yonetimin iginde yer almasimi ifade etmektedir. Giinlimiizde siyasal
katilim, gesitli faktorlerle beraber 6nemli bir olgu olarak degerlendirilmektedir. Bu da
toplumdaki her yas gurubun bu siirece dahil olmasini énemli hale getirmektedir.
Siyasal alanin degerlendirilmesinde ve buna gore davranig kaliplarinin
gelistirilmesinde Z kusaginin diger kusaklara gore daha aktif bir yapis1 bulunmaktadir.
Bu durumun teknolojik imkanlarin artmasiyla incelenmeye deger hale geldigi
soylenebilir. Ozellikle sosyal medyanin ¢evrimigi bir iletisim kanali haline gelmesi ve
basta Z kusagi olmak iizere toplumun biiylik bir kesimince aktif bir sekilde
kullanilmasi, siyasal katilim boyutunu da etkilemistir. Daha dinamik bir yapiya sahip
olan ve bilgiye erisim noktasinda hiperaktif tutumlara sahip olan Z kusaginin sosyal
medya araciligtyla siyasal katilim tutum ve davraniglarinin Sl¢lilmesi Onem
tasimaktadir. Fiziksel iletisimden ziyade ¢evrimici iletisim kanallarina dolayisiyla
sosyal medyaya deger veren Z kusagmin siyasal katilim olgusunu nasil
degerlendirdikleri arastirmaya degerlidir.

Z kusagini ele alan ve cesitli faktorlerle siyasal katilimlarini ortaya koymaya yonelik
caligmalar, cesitli zamanlarda yapilmistir. Bunlarin sonuglart ele alindiginda
yasanilan toplum ile birlikte Z kusaginin aktif bir iletisim agina sahip olduklar1 ve
diger kusaklardan ayrildiklar1 goriilmektedir. Tirkiye’de yapilan ¢alismalar
degerlendirildiginde Z kusaginin siyasal sisteme kars1 glivensizlik duydugu ve sosyal
medya platformlar1 araciligi ile fikirlerini rahat bir sekilde ifade edemedikleri
goriilmektedir. Bu sonu¢ arastirmamizda da ortaya c¢ikmistir. Bu durum, gelecek
kusak olarak nitelenen Z kusaginin siyasal ve toplumsal alana kazandirilmasinda yol
almmasi gerektigi ortaya koymaktadir. Arastirmada sosyal medya ile siyasal katilim
iligkisi Z kugag1 baglaminda incelenmistir. Bu gercevede siyasal katilim, Z kusag1 ve
sosyal medya literatiir kapsaminda degerlendirilmistir. Katilime1 bireylerden elde
edilen bulgular neticesinde Z kusaginin sosyal medya ve siyasal katilim tutumlari
analiz edilmis ve tartigma ile sonug boliimiinde bunlara yer verilmistir.

1.1. KAVRAMSAL CERCEVE

Siyaset: Arapca bir kelimeden tiiretilen ve at bakicis1 olarak tanimlanan seyis
anlamma gelmektedir (Kahraman, 2024: 16). Insanlar siyasetin cesitli sekillerde
icinde olmakta ve siyaset dolayli veya dogrudan hayatlarin1 sekillendirmektedir.
Siyaset bireyleri hem devlet yonetimi ve kamu politikalar1 kapsaminda hem de giinliik
hayatta g¢esitli yonlerden etkilemektedir. Bu kapsamda politika olarak da
degerlendirilen siyaset; anayasa, cumhuriyet, siyasi ¢aligmalar, siyasal rejim, yonetim
ilkeleri ile gesitli etmenler etrafinda toplanmis ve ele alinmigtir (Chavhava, 2004).
Siyasetin temel iglevleri agisindan insan dogasina uygun bir icerige sahip oldugu ve
politik olmanin insanlarin tutum ve davraniglan ile ifade edildigi goriilmektedir
(Aristoteles, 1975). Siyasetin insanlar arasindaki iligkilerden kaynaklanmasi
politikanin sosyal bir 6zelligini ortaya koyarken, toplumsal alandaki gii¢ iliskileri
cercevesinde de siyaset devlet yonetimi ile ilgili ilkeleri ve faaliyetleri ifade
etmektedir. Siyaset, bireylerin kamusal alandaki faaliyetlerini icerdigi gibi bireyler
arasindaki iliskilerin de nasil bir yapida olmasi gerektigi noktasinda belirleyicidir. Bu
durum uzlasmaci veya catismaci bir alanin yaratilmasinda etkili olmaktadir.
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Siyasallik: Bireylerin siyasal olma durumlarmi ifade eden siyasallik insanlarin
siyasetin icinde olma yogunlugunu ifade etmektedir. illiyet bagmi tanimlayan
siyasallik, Aristoteles’in zoon politikon kavramma dayali bir durumu belirtir
(Yesilgayir, 2014). Siyasal bir varlik olarak tanimlanan insan siyasal ¢ergevede etkili
bir unsur olarak tanimlanmaktadir. Siyasetle farkli derecelerde ilgilenmeyi veya buna
maruz kalmay1 belirten siyasal hayvan kavraminin da hem siyasetle ilgili bireylerin
algilarmin agik olmasina katki sagladigi hem de siyasal toplumsallasma boyutunda
farkindalik yarattig1 goriilmektedir.

Siyasallik, toplumsal alandaki yonetici gruplar ile bireyler arasindaki iliskilerin
bicimlenmesinde ve buna gore bir siyasal alanin olugturulmasinda etkilidir. Siyasal
alandaki gii¢ iligkilerinin bu kapsamda bireylerin aktif veya pasif olmalarma ve
siyasalligin bunu yonlendiren bir olgu olarak ifade edilmesine neden oldugu kabul
edilmektedir (Kahraman, 2024: 20-22).

Siyasal Sistem ile Siyasal Kiiltiir: Bireylerin Siyasal sistem; ¢esitli sistemlerin bir
arada oldugu, sosyal, ekonomik, tarihsel, kiiltiirel ve ideolojik olarak cesitli
etmenlerin bir bitiinii olusturdugu alan olarak tanimlanmaktadir (Terkan, 2003).
Toplumsal alandaki amaglarin gerceklestirilmesi igin ortaya c¢ikan orgiitler dizisi
olarak da tanimlanan siyasal sistem, g¢esitli iligkileri i¢inde barindiran ve anlagma ile
catisma kavramlarini bir arada bulunduran bir yapiya haizdir.

Siyasal sistemler farkli bilesenlere sahiptir ve buna gore bir yapilanmayi
tanimlamaktadir. Gerek toplumsal ¢evrenin gerekse de ekonomik, sosyal ve siyasal
faktorlerin bu yapilanmay1 ortaya ¢ikardigi ve etkiledigi goriilmektedir (Turan, 1986).
Bu kapsamda catismaci veya uzlasmaci bir yapiya sahip olan siyasal sistemin
toplumsal alanda cesitli gruplar1 ve bireyleri kapsadig1 ve siyasal alanda belirleyici
oldugu ifade edilebilmektedir. Siyasal sistemler, ¢agdas donemde modern bir yapiya
kavusmus ve bireyler ile devlet otoritelerinin iletisim halinde oldugu bir duruma
evrilmistir (Kahraman, 2024: 24-25). Bu durum, yonetisim eksenli bir toplumsal yap1
ile demokratik degerlerin benimsendigi siyasal ve toplumsal bir alanin yaratilmasina
katk: saglamistir.

Siyasal kiiltiir, siyasal alandaki tutum ve davranislarin ele alinmasinda 6nemli bir
kavram olarak ele alinmaktadir. Siyasal kiiltlir, Almond ile Verba’nin Amerika
Birlesik Devletleri ile gesitli iilkelerde yaptiklart bir ¢alismanin sonucunda siyaset
bilimi alaninda 6n plana ¢ikmustir (Caligkan, 2016; Okur Cakici, 2016: 9-12). Siyasal
kiiltiir bireylerin tutum ve davraniglar1 kapsaminda ele alinip buna gore analiz
edilmektedir. Siyasal kiiltiiriin siyaset alanina yonelik durumu, siyasetteki amaglar ve
araglarin birbirleri ile iliskileri, siyasal eylemi degerlendirme dlgiitleri ile siyasal
eylem degerleri siyasal kiiltiirde yer alan temel etmenler olarak ifade edilmektedir
(Erden, 2023: 174). Siyasal kiiltiiriin bireylerin farkindaliginin ortaya ¢ikmasi yaninda
siyasal alanla ilgili bireylerin degerlerine gore bir davranig kalibinin da yaratilmasinda
etkili oldugu ifade edilebilir. Siyasal kiiltiir, bireylerin davranig kaliplarinin
belirlenmesi yaninda, siyasal kurumlara yonelik inanglarinin olusmasinda de etkilidir
(Verba, 1965). Siyasal kiiltiriin bir siyasal yasam tarzi ve inanct olarak
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degerlendirilmesinin bu ¢ercevede ele alindig diistiniilmektedir. Siyasal kiiltiirtin
bireylerce ele alinmasinin farkli sekillerde oldugu ve buna gore bir siniflandirmanin
yapildig1 da goriilebilmektedir. Dar bir goriise sahip siyasal kiiltiir aktif olmayan ve
geleneksel degerlere bagh bir siyasal yapiyla iliskilidir. Katilimer siyasal kiiltiir ise
katilimer yurttagligin 6n planda oldugu ve siyasal sistemin iginde aktif bir konumda
oldugu bir kiiltiir tipolojisini ifade etmektedir. Dolayisiyla siyasal kiiltiir aktif ve pasif
iki farkli 6zellige sahiptir. Siyasal sistemler ile siyasal kiiltiir, bireylerin siyasal
davranislarinin sekillenmesinde ve buna gore siyasal toplumsallagsma diizeylerinin
ortaya ¢ikmasinda 6n plana ¢ikan iki kavramdir.

Siyasal Katilim: Insanlarmn toplumsal bir varlik olmalarinin sonucu olarak siyasal
katilim eylemlerinde bulunduklari gériilmektedir. Bu eylemler, farkl sekillerde ifade
edilip siyasal katilim olgusu buna goére tanimlanir. Yonetimin kararlarint dogrudan
veya dolayli sekilde etkilemeyi amaglarin bireylerin eylemleri, planlanmis yurttas
faaliyetleri, kars1 ¢ikma veya desteklemeye yonelik vatandas eylemleri ile ortaya
¢ikan politik kararlarin degistirilmesi veya iptal edilmesine yonelik faaliyetler, siyasal
katilim olarak degerlendirmektedir (Sipsiipiir, 2021). Siyasal katilim, yonetenler ile
yonetilenler arasindaki iliskilerin belirlenmesi ve buna gore tutumlarin gelistirilmesi
ile ilgili durumlart igermektedir. Siyasal katilim, ydnetenlerin faaliyetlerinin
degerlendirilmesi sonucunda bireylerin bir bilince sahip olmasint ve buna gore bir
tutum ve davranig gelistirmesini saglayan eylemler olarak da ifade edilebilmektedir
(Biiyiiktosunoglu, 2013).

Oy kullanma, kamu otoritesinden istekte bulunma, kamu gorevlileri ile iletisim
kurma, siyasal partilerin etkinliklerine katilma ve se¢ilmesi halinde kamu gorevini
yerine getirmenin olagan siyasal katilim bi¢imlerini ifade ettigi; mitingler diizenleme,
grev veya gosteri ylriiyiislerine katilma, kamu kurum ve kuruluslarina maddi zarar
verme, kamu gorevlisini tehdit etme ve yonetimi degistirmeye yonelik yasalarda sug
olarak tanimlanan yontemlere bagvurma olaganiistii siyasal katilim davraniglar1 veya
eylemleri olarak degerlendirilmistir (Karakog, 2018). Siyasal katilim; siyasal karar
alicilarin gesitli eylemlerini etkilemeye yonelik adimlari ifade (Eris ve Akinci, 2019:
43). Katilimin olagan veya olaganiistii olarak nitelik kazanmasi, toplumlara gore de
degisir. Ornegin se¢im donemleri disinda gorevini kotiiye kullanan siyasal kisileri
yonetimden el ¢ektirmenin bati siyasal sistemlerinde olagan bir sekilde ifade edildigi
goriiliirken, gelismemis toplumlarda bunun karsiliginin siddetli yaptirimlar oldugu
bilinmektedir.

Siyasal kurum ve otoritelerin faaliyetleri karsisinda bireylerin yaptiklari eylemler, bu
cercevede siyasal katilim davraniglar1 olarak tanimlanir. Siyasal katilim konusunda
iizerinde uzlasilan bir tanim olmamakla beraber cesitli diisiiniirler, siyasal sistem ve
katilim boyutuna gore konuya yaklagmislardir (Eris ve Akiei, 2019). Bu gercevede
klasik siyasal katilim yollar ile yeni siyasal katilim ydntemleri ifade edilmis ve
yorumlanmigtir. Giinlimiizdeki demokratik toplum gereklerine bagh olarak klasik
katilim metotlarmin diginda gesitli eylemler 6n plana ¢ikmigtir. Bu durum, bireylerin
ihtiya¢ ve isteklerinin artmasi ile farklilagmasmin bir sonucu olarak yorumlanir.
Siyasal katilimm oy verme davranisi ile iligkilendirilmesinin yaninda geleneksel
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olmayan davranis kaliplar1 da bu kapsamda tanimlanir (Degirmenci ve Giilel, 2022:
20). Katilimin ¢ok boyutlu olmasi ve ¢esitli eylemlerle degerlendirilmesi, bu durumu
ortaya ¢ikarmustir.

Siyasal Katitlimda Etkili Olan Unsurlar: Bireylerin siyasal katilminda gesitli
unsurlar etkilidir. Bu unsurlarin bireyin sahip oldugu 6zelliklerden kaynaklandig: gibi
dis etmenlerden de kaynaklandig1 goriilmektedir. Yasanilan yer, egitim durumu, gelir
grubu, egitim ve yas gibi faktorlerin bireyin siyasal toplumsallagma durumunu dolayl
veya dogrudan etkilemektedir (Silstiptir, 2021). Yas ve cinsiyet gibi biyolojik
faktorler katilim boyutunu etkilerken, kadin ve erkeklerin katilim diizeylerinin buna
gore ortaya ¢iktig1 ve erkeklerin bu kapsamda daha aktif olduklar1 goriilmektedir.
Geng bireylerin katilim bakimindan daha pasif bir boyutta olduklart ve yasin
bireylerin tutum ve davranislarinin sekillenmesinde 6n plana ¢iktig1 bilinir. Aile,
meslek, yerlesme alani, gelir diizeyi, egitim durumu, orgiitlere tiyelik durumu, etnik
kimlik ile kitle iletigsim araglar1 bireyin katilim diizeyini etkileyen sosyal ve ekonomik
etmenler olarak ifade edilir. Siyasal ilgi (Kalaycioglu, 1983), vatandashik hissi
(Erding, 2020), yabancilasma (Cukurgayir, 2002) ve siyasal sisteme duyulan giiven,
katilimi etkileyen diger etmenlerdir. Katilim diizeyini etkileyen bu faktorler bireylerin
kisilik 6zellikleri ile de yeni bir durum da ortaya ¢ikarabilmektedir. Bireylerin siyasal
sistemi farkli sekilde ele almasi, sosyal ve kiiltiirel farkliliklarin bireyi siyasal diizeyde
ne denli etkiledigine goredir.

Kugaklar: Bireylerin dogduklari dénemlerin farkli olmasi kusak kavramini ortaya
¢ikarmistir. Kusaklar, ortak 6zelliklere sahip olan ve deger yargilari kapsaminda diger
bireylerden ayrilan gruplardir (inal, 2023). 1946-1964 yillar1 arasinda dogan bireyler
bebek patlamasi kusagi, 1965-1980 yillar1 arasinda dogan bireyler X kusagi, 1980-
2000 yillar1 arasinda dogan bireyler Y kusagi ve 2000 ve sonrasi dogan bireyler de Z
kusag1 olarak tanimlanir (Twenge vd., 2010). Bir bagka smiflamada da kusaklar;
sessiz kusak, baby boomer kusagi, X kusagi, Y kusagi ve Z kusagi olarak benzer
sekilde ifade edilmektedir (Tas vd., 2017). Farkli kaynaklarda kusaklarin baslangi¢ ve
bitis tarihleri farklidir. Bu durum kusak olgusunu ele alan arastirmacilarin kugaklar
iliskilendirdikleri faktorler kapsaminda degerlendirilmektedir. Ozelikle Y ve Z
kusaklarinin baslangi¢ tarihlerinin ¢esitli kaynaklarda farkli oldugu goriilebilir.
Teknoloji ile internet olanaklarinin gelismesi bunu ortaya ¢ikarmistir.

Kusak kavraminin baskin o6zeliklerinin onlar1 diger bireylerden ayirdiklar
goriilmektedir. Kusaklarin agik bir sekilde ifade edilmesinde yas, fiziksel 6zellikler
ve bu bireylerin yasam siirecleri ele alinmakta ve degerlendirilmektedir (Hafizoglu,
2021: 145). Kusak farkini ortaya koyan kusak teorisi de buna gore
anlamlandirilmaktadir. X kusag: itaatkar ve sadik bir nesil olarak ifade edilmekte ve
otorite kavramina biiyiikk bir deger atfetmektedir (Senbir, 2004). Y kusag: ise
teknolojiyle i¢ ice olmus ve is hayatinda kendini 6n plana ¢ikaran bir yapiya sahip
aktif bireyleri ifade etmektedir (Strauss and Howe, 1992). Y kusaginin X kusagindan
sonraki kusak olmasinin toplumsal alanda ¢esitli imkanlara sahip olmasi sagladigi
ve teknolojinin gelistigi bir doneme denk gelmesinin bu bireyler lehine sonuglar
yaratmasina katki sagladig1 savunulabilir. Z kusagi da internet ve teknoloji ile yogun
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bir sekilde i¢ ige olan bir kusag ifade etmektedir. Bu durum, kugagin hem diistince
yapis1 olarak hem de diger boyutlar kapsaminda farkli bir 6zellige sahip olmasim
saglamistir (Misiroglu, 2023).

Kusaklar arasindaki zaman farkinin giiniimiize dogru azaldigi goriilmektedir. Bu
durum giiniimiizde sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve teknolojik gelismelerinin bir sonucu
olarak ortaya ¢ikmigtir. Bilginin kisa bir siire iginde degisebilme durumu, bu
kapsamda Z kusag1 basta olmak {izere kusaklar1 dogrudan veya dolayl etkilemis ve
deger yargilarini bi¢cimlendirmistir.

X kusagi, iginde bulundugu olumsuz sosyal yapi dolayisiyla kayip kusak olarak
tanimlanmaktadir (Eksi, 2017: 21). Savas ortam1 ve karmagsik toplum diizeninin
kusaklar {izerindeki etkisinin had sathada oldugu ve kusagin degerlerinin buna gore
sekillendigi ifade edilir. Savas sonrasi yeni bir diinya diizeninde tutunmaya ¢alisan X
kusagi, siyasal ve toplumsal olaylardan oldukea etkilenmistir.

Y kusaginin X kusagi sonrasi radikal degisimlere maruz kaldigi, neolibralizmin ve
kiiresellesmenin 6n plana ¢iktig1 bir diizende belirli tutum ve davranislar elde ettigi
goriilmektedir. Modernizmin 6n plana ¢iktigi ve s6z konusu oldugu bu kusakta,
dijitallesme 6nemli bir unsur haline gelmistir (Kahraman, 2024: 11-13). Y kusag1 X
kusagi ile Z kusag arasinda bir gegis kusagi olarak tanimlanmaktadir. Bu durum, X
kusagi ile Z kusagina atfedilen gesitli tutum ve degerlerin Y kusag: tarafindan da
benimsenmesiyle ilgilidir. Y kusaginin dijital melezler olarak tanimlanmasi da analog
sistemler ile dijital sistemleri bir arada yasamalarina baglanmaktadir (Biidiin Aydin,
2023).

Z kusaginin gliniimiize en yakin kusak olmasi, onlarin dijitallesmenin etkisinde
kalmasina ve buna gore degerler benimsemesine neden olmustur. Bu dénemde Z
kusag1 dijital yerliler olarak tanimlanir (Biidiin Aydin, 2023: 1686). Dijitallesmenin
yirmi birinci ylizyilda 6nemli bir yere geldigi ve toplumu cesitli alanlarda etkiledigi
goriilmektedir. Buna gore yetisen, tutum ve davraniglar gelistiren dijital yerliler, kendi
degerlerine gore kaliplar ortaya ¢ikarmislardir (Aydin ve Poyraz, 2022). Z kusagi
dijital teknolojileri kullanarak rahat bir sekilde kendini ifade etmektedir. Bu durum
diger iki kusaga gore on plana ¢ikmistir. Ancak dijital iletisime biiylik 6nem atfeden
Z kusagi, yeni sessiz kusak olarak tanimlanmaktadir (Gardner and Davis, 2013). Bu
ifade kusagin teknoloji temelli hareket etmesinin olagan bir sonucu olarak da
yorumlanabilir. Tiim hayatlar1 boyunca dijitallesme ile i¢ ige olan Z kusagi
bireylerinin buna gore iletisim aliskanliklar1 edinmeleri, algilarii da dogrudan
etkilemistir. Esasen hayatlariin merkezine isten ziyade yasam degerlerini koyan Z
kusagi, geleneksel degerlerden ziyade yeniliklere ve teknolojiye 6nem vermektedir.

Z Kusagi ve Siyasal Toplumsallagma: Bireylerin Kusaklarin kendilerine 6zgii
davranis ve degerleri, her alanda oldugu gibi siyasal toplumsallasma boyutunda da
farklidir. Bu kusak X kusagmin geleneksel tutum ve davraniglari ile X kusagi ve Z
kusagi arasinda kalan ve ara kusak olarak da nitelendirilen Y kusagina gore bulundugu
donem itibariyle daha giincel bir siyasi goriise sahiptir (Hafizoglu, 2021). Z kusagmin
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diger kusaklara gore benimsedigi degerler, onlarin davraniglariin sekillenmesinde ve
buna gore katilim gostermelerinde etkili olmustur. Ozelikle tutucu ve kat1 fikirlerden
ziyade degisime uygun birtakim diisiincelere sahip olan bireyler bu kapsamda daha
esnek ve sartlara gore sekillenen siyasal tutum ve davranislara sahiptir. Bu durum,
modernitenin (Bauman, 2019) bir yansimasi olarak da degerlendirilebilir.

Z kusagmin gelenek¢i olmayan siyasal tutumlart diger kusaklara goére 6nemli bir
farklilik olarak goriilmektedir. Kat1 bir siyasi ideolojiye sahip olmaktansa toplumsal
alanda olmasi gereken diisiinceler bu kusagin degerler dizisini olusturmustur. Esasen
bu durum toplumsal gerceklikle dogrudan bir iliskiyi de belirtmektedir. Z kusagi, geng
bireyler olarak toplumda énemli bir misyona sahiptir. Oyle ki katilimc1 demokrasinin
hayata gecirilmesinde gengcler, etkili bir faktor olarak degerlendirilmektedir (Usta ve
Dilber, 2020). Modern demokrasi, siyasi partiler {izerinden uygulanmaktadir (Okur
Cakict ve Bayraktar, 2020). Ancak ¢esitli yollarla diger kusaklarda oldugu gibi Z
kusag1 da farkli sekillerde demokratik yapiya katki sunmaktadir. Z kusaginin siyasal
toplumsallagma boyutu; beklentiler, ihtiyaglar ve buna gore fayda ile ele alinmaktadir
(Karatas ve Tarhan, 2024). Kusagin siyasal katilim siireci diger kusaklara gore
farklilagsmis ve ozellikle sosyal medya da buna gére 6nemli bir faktor olarak ortaya
¢ikmistir (Varlik ve Erendag Siimer, 2022). Kusaklar arasindaki bu fark
incelendiginde Z kusag dijital temele dayanan faaliyetlere daha fazla yogunlagmis ve
buna gore tutumlar gelistirmistir. Z kusaginin dijital teknolojileri ¢ok sik kullanmasi,
¢evrimigi bir kugak olmalari ile de ifade edilmektedir (Colak, 2021: 14-20).

Z kusaginin daha serbest bir ortamda biiylimesi ve bilgiye erisme imkanlarimin diger
kusaklara gore yiiksek olmasi, bu kusagin toplumsal alanda bir otoriteye bagh
kalmasin1 engellemistir. Bu durum siyasal tutum ve davramiglarda da kendisini
gostermigstir. Z kusaginin yirmi birinci ylizyila ait olan ilk kusak olmasi, dijital
teknoloji ile daha yakin olmalarina neden olmustur (Demirel, 2021). Son kusak olarak
da ifade edilen Z kusagi sanal gergeklik ile gercek yasamin 6zelliklerini bir arada
yasamis ve degerlerini buna gore gelistirmistir.

Z kusagmin yenilige agik olmasi ve radikal siyasal tutumlara sahip olmamasinin,
siyasal toplumsallasma boyutunda kesin bir sinirin ¢izilmesine de engel oldugu
bilinmektedir. Z kusagi, gliniimiiz modern siyasal alaninda yenilige dnem vermis ve
buna gore bir diisiince dizisi olusturmustur (Dalton, 2018). Bu durum siyasal alandaki
kosullarin dinamikligi ile ele alinabilir. Toplumsal ve siyasal alandaki gelismelerin
degisim hiz1 dikkate alindiginda bu durum olagandir. Z kusaginin siyasal katilim
faktorleri ¢esitli demografik Ozeliklerden ziyade toplumsal alandaki talep ve
beklentilerin karsilanmasina yonelik olarak sekillenmektedir. Bu ¢ercevede dil, irk
veya din gibi faktorler 6n planda degildir (Kahraman, 2024: 47). Bu durum, evrensel
bir siyasal diisiince kalib1 olarak da tanimlamaktadir.

Z kusaginin siyasal katilim gergevesini etkileyen belirli etmenler bulunmaktadir. Ulke
icindeki temel siyasi sorunlar1 ve ¢6ziimlerini ifade eden ulusal ¢cevre faktorleri, {ilkeyi
dogrudan veya dolayl bir sekilde etkileme giicii olan kiiresel ¢evre faktorleri, politik
olaylara kars1 kusagm ilgi diizeyi, kismen de olsa etkili olan demografik 6zellikler,
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sosyal ve kiiltiirel faktorler, cevresel ve ailevi faktorler ile sosyal medya faktorleri, bu
kapsamda Z kusaginin katilim durumunu etkilemistir (Cetin, 2022: 13-15). Kusagmn
siyasal toplumsallagsmasinda ortaya ¢ikan bu faktoérlerin kusagin her bireyi i¢in ayni
oranda etkili olmadigi ancak genel ¢ercevede benzer tutumlara etki ettigi kabul
edilmektedir. Z kusaginin siyasal alanda tutucu olmamasi ve giin gectikge
ideolojilerden uzaklagmasi, bagimsiz olmalari ile ilgilidir (Turgut, 2024). Bu durum,
katilim boyutunda yenilikg¢i bir egilime sahip olmalar ile agiklanmaktadir.

Z kusag ile yapilan caligmalar kapsaminda bu kusagin siyasal toplumsallagsmaya
bakig acilar1 ortaya ¢cikmistir. Seffaf ve agik bir siyasal anlayisi savunma, siyasette
mizahin 6nemli bir faktdr olmasi ve genglerin siyasal alanda etkili olmalarinin
istenmesi, kusagin bu alana yonelik bakis acgilarin1 yansitmaktadir (Dilekli Karatay,
2024: 49-51). Kusagin politik olaylara karsi duyarli oldugu ve toplumsal alanda
kendilerine daha fazla firsat verilmesini istedikleri yapilan arastirmalardan ¢ikan bir
sonug olarak degerlendirilebilir (Kiigiiksabanoglu, 2021). Kusagin siyasal alanin
disinda  brrakildiklarini  diisinmeleri, bu kapsamda kusaklar arasindaki bir
miicadelenin de sonucu olarak degerlendirilir. Geleneksel degerlere bagl olan X
kusaginin siyasal partilere ve liderlere biiyiik 6nem verdikleri ve yenilikgi fikirlere
karst kusku duyduklart bilinen bir gergektir. Y kusaginin hem geleneksel degerleri
hem de yenilik¢i degerleri bir arada benimsedigi ve buna gore siyasal toplumsallagsma
davranislarint sergiledikleri goriilmektedir. Z kusagi ise otoriteye bagli olmayan bir
yapiya sahip ve yenilikgi ile faydact bir katilim yaklasimina yakindir. Bu ¢ergcevede Z
kusaginin siyasal tutum ve davranislarinin sorgulandigi ve temsilde diger kusaklara
gore disarda kaldiklar1 ifade edilebilir. Z kusaginin cevreye karsi giivensizlik
hisseden, coklu gorev kabiliyetine sahip olan ve farkindalik diizeyleri yiiksek bir
kusak oldugu kabul edilmektedir (Kiraz, 2023: 196). Bu durum diger kusaklarla
kiyaslandiginda farklilik yaratmaktadir. Siyasal katilim boyutunun da buna gore
sekillenmesi olagan bir sonugtur. Kusagin gelenek¢i olmamasi ve farkliliklara deger
atfetmesi, hosgorii ¢ercevesinde diger insanlarin da 6n plana ¢ikmasina katki
saglamistir (McCrindle and Wolfinger, 2010). Siyasal alana da yansiyabilen bu
gesitlilik, olumlu bir durum olarak tanimlanmaktadir. Yaslart diger kusaklara gore
kiigiik olan Z kusag: bireyler, siyasal alanda gesitli faktorler etrafinda katilimda
bulunmaktadirlar (Goriin vd., 2023). Bu faktorler, bireylerin katilim diizeyini ve
siyaset kavramina dair algilart ¢ergevesinde sekillenmistir. Z kusaginin siyasete ve
siyasal toplumsallagmaya iliskin algilar1 i¢inde bulunduklar1 toplumla da iliskilidir.
Bu durum kusak catigmasi, kusak degerleri ve gelecek beklentilerine gore
degerlendirilmektedir. Z kusaginin kisilik degerleri ile beraber cevreye ve diger
bireylere kars1 yliksek bir farkindaliga sahip olmasmin kusagi ve davranislarini
tanimladig1 ifade edilebilir (Goktag ve Carikel, 2015). Bu durum siyasal tutum ve
algilarin da buna gore bicimlenmesine ve toplumsal ile siyasal hayata yansimasina
etki etmistir.

Z kusagi, diger kusaklara gore c¢ok kiiltiirlii bir yapiyr benimsemis ve buna gore
davranmugtir (Giirel, 2023: 65). Bu durum siyasal farkliliklarin bir arada olmasina
katki saglamaktadir. Iletisimin yiiksek olmast ile ulusal ve uluslararasi bir etkilesimin
olmasi, Z kusaginin evrensel olma Ozelligini gdstermektedir. Bu durum, dijital
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teknolojilerle ve sosyal medya aracilig1 ile daha yaygin bir hale gelmistir. Diger
kusaklardan farkli tutum ve davraniglara sahip olan kusak, hem toplumsal
gelismelerden hem de teknolojik gelismelerden etkilenmektedir.

Sosyal Medya: Insanlarin toplu olarak yasamalarmin birbirleri ile olan iliskilerini
cesitli yonlerden etkiledigi bilinmektedir. Iletisim alanindaki ¢aligmalarm bu
kapsamda insan iligkilerinin gelisimine ve farklilasmasina etkisi bulunmaktadir.
Gegmigsten gilinlimiize iletisim alanindaki ¢alismalar daha ¢ok kitle iletisim aracglari
iizerine odaklanmis ve bu araglarin etkinlikleri {izerine yogunlasmistir (Caligkan ve
Mencik, 2015: 256). internet kullanicilar1 arasinda paylasim yapilan ve etkilesim
olanag1 saglayan ¢evrimici uygulamalar sosyal medya platformlari olarak ifade edilir
(Calisir ve Okur Cakict, 2015: 273). iletisim araglarina bakildiginda magara resimleri
ile baglayan siirecin giiniimiizde Facebook, Youtube, Twitter gibi platformlarla devam
ettigi ve iletisimin ¢ok farkli bir noktaya geldigi goriilmektedir (Simsek, 2012: 35).
Iletisim seriiveninin bu denli gelisimi, bilimsel gelismelerin seyrine paralellik
gostermektedir. Cesitli iilkelerde yapilan ¢aligmalarla iletisim araglarinin gelisimine
bagli olarak sosyal medya araglari ortaya ¢ikmis ve kullanimi yaygimlagmistir.

Teknolojinin gelismesi ve dijitallesmenin giiniimiizde onemli bir hale geldigi
goriilmektedir. Bu durum bireylerin davranislarina da gesitli etkilerde bulunmustur.
Iletisim kurma, cesitli faaliyetleri diizenleme ve tanitim gercevesinde sosyal medya
kanallari 6n plana ¢ikmis ve kullanilmustir (inal, 2023: 380). Sosyal medyanin yaygin
bir hale gelmesinin gesitli faaliyetlerin ¢evrimici ortamda yapilmasma ve haliyle
kamu kurumlar1 ile 6zel kurumlarin dijitallesmelerine de etki ettigi ileri siiriilebilir.
Sosyal medyanin zaman ve mekan kavramlarinin ortadan kalkmasina ve toplumsal
hayatla beraber bireysel alanda da degisim ve doniisiimiin 6n plana ¢ikmasina neden
oldugu savunulabilir (Caliskan ve Mencik, 2015: 257). Sosyal medya, gelistirilmis
altyapilarla desteklenmis ve sosyal etkilesim buna gore bigimlenmistir.
Telekomiinikasyon teknolojilerinin sosyal etkilesimle uyumlu bir yapilanmaya dayali
internet araglar1 bu baglamda one ¢ikmistir (Dabner, 2012).

Sosyal medyanin; sohbet etme, katki saglama, topluluklar, isbirligi ile yorumlamaya
dayali bir yapilanmasi1 bulunmaktadir (Caliskan ve Mencik, 2015: 257-258). ifade
edilen etmenler etrafinda temellendirilen sosyal medya bireylerin ¢esitli taleplerinin
karsilanmasina yonelik bir yapiya sahiptir. Sosyal medya, bireylerin goriislerini ifade
etmesi, gesitli faaliyetler i¢in planlama yapmasi ve kisisel 6zelliklerine gore sosyal
alan olugturulmast ile ilgili amaglara olanak saglamistir. Sosyal medyanin, internet
tabanli sistemlere dayanmasinin internet kullanimin artmasinda ve buna gore iletigim
teknolojilerin altyapilarina 6nem verilmesinde etkili oldugu bilinmektedir. Bireylerin
hem igerik {ireticileri olarak hem de g¢esitli igeriklerin tiiketicileri olarak
degerlendirilmesi, sosyal medyanin bilgi ve haber alaninda ortaya g¢ikardigi bir
sonugtur (Yavuz ve Haseki, 2012). Sosyal medyanin ortaya ¢ikardigi durum bilgi
alma ile beraber sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve siyasal alanlarda radikal degisimlere
neden olmustur. Bu gelisim bireylerin tutum ve davraniglarinin ¢esitlenmesinde etkili
olmustur. Sosyal medya; katilim1 saglama, acik bilgi paylasimi, karsilikli konusma,
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topluluklar ile kaynaklara rahatca erisim kapsaminda 6zeliklere sahiptir (Caliskan ve
Mencik, 2015: 260-261).

Sosyal medyanin dijital teknolojilerin gelisimi sebebiyle hizli bir yapida oldugu ve
toplumun birgok kesimi tarafindan kullanildigi goriilmektedir. Bu durum, sosyal
medyanin geleneksel medya ile olan farkini ortaya koymaktadir (Lietsala and
Sirkkunen, 2008). Geleneksel medyadan farkli olarak sosyal medyanin birgok
bilesene sahip olmasi ve daha ucuz olmasi, tercih edilebilirligini artirmigtir. Bilgiye
ulasmanin 6nemli bir noktaya geldigi modern toplumda sosyal medya geleneksel
medyay1 bircok yonden baskilamistir. Sosyal medyanin bireylerin kullanimina bagl
olarak cesitli sonuglara neden oldugu ve bunlarin olumlu veya olumsuz olarak
nitelendirildigi goriilmektedir. Bireylerin elde ettikleri bilginin paylasilmasi ve bunun
sosyal aglarla bir¢ok kisiye ulagsmasi bu ¢ercevede dnem tagimaktadir.

Sosyal medyanin ¢esitli araglarla bireylerin kullaniminda oldugu ve buna yonelik
olarak bir¢ok uygulamanin s6z konusu oldugu ifade edilebilir. Bloglar, medya
paylasim siteleri, sanal diinyalar, forumlar, wikiler, podcasting, sosyal imleme ve
sanal aglar gibi gesitli sosyal medya bilesenleri vardir (Tosun, 2013). Facebook’un,
sosyal aglarda ilk uygulamalardan biri olarak ortaya ciktig1 ve yaygmlastigi ifade
edilebilir. Twitter ozellikle bilgi gilincelligi noktasinda son dénemde 6n plana ¢ikan
bir uygulama olarak kullanilmaktadir (Tosun, 2013). Aktif ve etkili bir kanal olmasi
uygulamanin canliligina ve sosyal medyada 6n plana ¢ikmasina katki saglamistir.

Sosyal medya, bireylerin tutum ve davraniglart ile iletisim kanallariin
¢esitlenmesinde onemli bir kavramdir. Sosyal medyay1 kullanan bireyler, kendi
fikirlerine uygun bir alan yaratarak diger bireyler iizerinde de etkili olmaktadir. Sosyal
medya degisen ve gelisen teknoloji sayesinde ¢ok aktorlii bir yap1t meydana getirmis
ve geleneksel iletisim kanallarin1 unutturmustur (Aydm, 2016). Insanlarin
sosyallesmesine katkida bulunan sosyal medya, bu kapsamda tercih edilmektedir
(Celik, 2024: 40-41). Karsilikli bir iletisimi mekan ve zaman kaybi olmaksizin
saglayan sosyal medya, bireylerce ¢ok tercih edilmektedir. Sosyal medyanin hizli bir
iletisim saglamasi ve ¢ok az bir maliyet getirmesi, kullanicilar1 buna sevk etmistir.
Hem bilgisayarlarla hem de mobil cihazlarla ¢ift yonlii iletisime olanak saglayan
sosyal medya, web tasarimlari ile ¢ok kullanigh bir hale gelmistir (Y1ldiz, 2021).

2. YONTEM

Arastirmanin evrenini Tirkiye’deki Z kusagina mensup bireyler olusturmaktadir.
Orneklem grubu ise TR52 Bolgesindeki (Karaman-Konya illeri) Z kusag1 bireylerdir.
Arastirmada, nicel arastirma yontemine uygun bir sekilde veri toplama araci olarak
anket teknigi kullanilmis. Selvi’nin (2020), Elciyar’m (2016) ve Balc1 ve Saritag’in
(2016) c¢alismalarindan anket sorularinin tasarlanmasinda  yararlanilmistir.
Arastirmada genel bilgiler boliimiinde; demografik 6zellikler ile sosyal medya ve
siyasal toplumsallasma ile ilgili bilgiler yer almaktadir. Tkinci béliimde ise; sosyal
medya ile siyasal katilimi belirlemeye yonelik sorular bulunmaktadir. Calismada
arastirmanin anket sorularinin giivenirligini ifade eden Cronbach Alpha katsayisi
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0,928 olarak ¢ikmustir. Olgek giivenirligini anlayabilmek i¢in hesaplanan Cronbach

Alpha giivenirlik katsayis1 0,00<0<0,40 ise Olgegin giivenilir olmadigmni,

0,40<0<0,60 6lcegin diisiik giivenilirlikte oldugunu, 0,60<0<0,80 ise 6l¢egin oldukga

giivenilir oldugunu, 0,80<0<1,00 ise oOlgegin yiiksek giivenirlikte oldugunu

belirtmektedir (Hayran ve Hayran, 2011). Bu kapsamda kullanilan anket sorularinin

kullanimimin yeterli/giivenilir oldugu goriilmektedir. Evreni bilinen durumlarda

.. . N.p.q.z>

orneklem sayisini belirlemede; n = ———
(N-1)d

N=Evrendeki kisi sayist

p=Arastirilan durum siklig

q: Incelenen durumun goriilmeme sikhig

d=Etki biiyiikligii

formiilii kullanilarak en az 385 kisiye ulasilmasi gerekmektedir. Aragtirmamizda 551
kisiye ulasildigindan yeterli bir orneklem sayiyr s6z konusudur. Calismanin
verilerinin toplanmas i¢in Karamanoglu Mehmetbey Universitesi Sosyal ve Beseri
Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yayin Etik Kurulundan 04.07.2024 tarih ve 09-
2024/211 sayili karar ile onay alinmistir.

Veriler SPSS V.25 paket programiyla analiz edilmistir. Tanimlayici istatistiksel
olarak ortalamatstandart sapma, sayi-yiizde gibi analizlerden faydalanilmistir.
Verilerin normal dagilima uygunlugu Kolmogorov-Smirnov testi ile incelenmistir.
Parametrik testlerde bagimsiz iki gruplarda t testi, bagimsiz iiglii gruplarda One-Way
ANOVA testi kullamlmugtir. Istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak kabul
edilmistir.

3. BULGULAR

Arastirmanin bulgular1 tablolarla ortaya konulmustur. Genel bilgilerle demografik
bilgiler bireylerin tanitici 6zelliklerinin ortaya ¢ikmasinda rol oynarken, diger siyasal
katilim ve sosyal medya kullanimina iligkin tablolar da arastirmanin bu gergevede
analiz edilmesini saglamistir.

Tablo 1. Katiimcilarin Tanitict Ozellikleri

Say1 Yiizde
(n) (%)
Yas Minimum: 18, Maksimum: 25; 20,96+1,63
Cinsiyet Kadin 295 53,5
Erkek 256 46,5
On Lisans 157 28,5
Egitim Lisans 369 67,0
Lisanstisti 25 4.5

Katilimeilarin yas ortalamasi 20,96+1,63 olup %53,5°1 kadin olarak tespit edilmistir.
Arastirma Z kusag: bireyleri kapsadigi i¢in yas araliklarmin bu degerlerde ¢ikmasi
beklenen bir sonuctur. Z kusagi bireylerin egitim durumlari ele alindiginda lisans
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egitimine sahip bireylerin en yiiksek diizeyde oldugu goriilmektedir. Bu durum, ifade
edilen yas araligindaki bireylerin egitim ¢aginda olmalartyla ilgilidir. Z kusaginin
diisiik bir oran1 da lisansiistii egitime sahiptir (%4,5).

Tablo 2. Sosyal Medya ile Siyasal Katihm Olcegi Giivenirlik Katsayist

Cronbach Alfa Kat Sayisi
Sosyal Medya ile Siyasal Katihm Ol¢egi 0,928

Sosyal medya ile siyasal katilim 6lgegi Cronbach Alpha Katsayisi 0,928 olarak
bulunmustur. Arastirmada kullanilan anket sorularmnin yeterli oldugu bu cergevede
ifade edilebilir. Cronbach Alpha katsayisimin 0,80°den yiiksek ¢ikmasi yiiksek
gtivenirlik olarak ifade edilmektedir.

Tablo 3. Katiimcilarin internet Kullanim Durumlari

Say1 Yiizde
(n) (%)
Giiniin her saati internete Evet 445 80,8
baglanma durumu Hayir 106 19,2
0-3 saat 114 20,7
ey s 4-6 saat 302 54,8
Giinliik internet kulanim durumu 7.9 saat 2 17.4
10+ saat 39 7,1
Okunulan  bdliimiin  yapilan Evet 320 58,1
paylasimlan etkileme durumu Hayir 231 41,9
: N Biiyiik kismi1 290 52,6
Internet siiresinin sosyal
platformlarda kullamilma Yarist 158 28,7
durumu Az1 ' 72 13,1
Gecirmeme 31 5,6
Sosyal medya 441 80,0
En cok kullanilan kitle iletisim Internet sayfalar 79 14,4
araci Gazete 17 3,1
T.V. 14 2,5
Youtube 161 29,2
Facebook 16 2,9
f:ac‘i()k kullanilan sosyal medya Twitter 21 38
Instagram 321 58,3
Diger 32 5,8
Iletisim icin 70 12,7
Yeni kisilerle tanismak igin 69 12,5
Kendimi ifade etmek igin 17 3,1
Sosyal medya kullanim amaci Giindemi-arkadaglarimi
. 161 29,2
yakalamak igin
Eg}enmek/bos | zamant 5, 425
degerlendirmek i¢in
Sosyal medya 282 51,2
. Internet sayfalari 249 45,2
Habere hizli ulasmanin ilk yolu TV, 1 0.2
Diger 19 3,4

853



Ali TOSUN

Katilimeilardan giiniin her saati internete baglanabilenler %80,8 olarak belirtilmistir.
Giinlik internet kullaniminda Z kusagi bireylerin %80 oranina yakin bir kesimi 4
saatten fazla internete baglanmaktadir (%79,3). Bireylerin okuduklar1 bdlimlerin
sosyal medyada yaptiklar paylasimlar1 6nemli bir diizeyde etkiledigi goriilmektedir
(%58,1). Bu durum egitim alaninin sosyal medyaya olan etkisi kapsaminda
degerlendirilebilir. Z kusagi bireylerin yarisindan fazlasinin internet siiresinin biiyiik
bir kismin1 sosyal platformlarda gegirdigi ortaya ¢ikmustir. Kitle iletisim araci olarak
en fazla sosyal medyanin 6n planda oldugu goriiliirken, gazete ve televizyonun ¢ok
diisiik diizeylerde oldugu goriilmektedir. Bu durum, kusak degerleri ile teknolojik
imkanlarla iliskilidir. Instagram ve Youtube gibi popiiler sosyal medya araclarinin
genc kesimin ilgisini ¢ektigi goriiliirken, sosyal medyanin en ¢ok kullanim amact
eglemek/bos zamani degerlendirmek i¢in bulunmustur. Bireylerin habere ulagmada
da internet olanaklarindan yogun bir sekilde istifade ettikleri ve sosyal medya basta
olmak tizere %95 oran iizerinde teknolojik imkénlardan yararlandiklari ortaya
cikmistir (%96,4).

Tablo 4. Katihmcilarin Oy Kullanma ve Siyasal Yonelim/Etki Durumlari

Say1 Yiizde
(n) (%)
. Evet 256 46,5
Daha once oy kullanma durumu Hayir 295 53.5
Siyasi parti 86 15,6
Bir secimde oy vermeyi en cok etkileyen Aday 174 31,6
faktor Ideoloji 284 51,5
Aile faktorii 7 1,3
Fazla 226 41,0
Secim donemi siyasal konulara ilgi diizeyi Nadiren 261 474
Yok 64 11,6
. . . . . Fazla 395 71,7
2:)12;;1,: medyanin iilke siyasetindeki etki Nadiren 117 212
Yok 39 7,1

Katilimeilarin yarisiin daha 6nce oy kullanmadigi, oy vermeyi oncelikli etkileyen
faktor ideoloji oldugu saptanmustir. Bireylerin se¢im dénemlerinde yiiksek bir oranda
siyasal konulara ilgileri oldugu ortaya ¢ikmistir. Sosyal medyanin iilke siyasetindeki
etki diizeyi de %71,7 olarak bulunmustur. Ozellikle son yillarda siyasal alanda sosyal
medyanin hizli ve etkili bir arag olarak toplumun 6nemli bir kesimine ulasmada bir
arag olarak kullanilmasi bu sonugla ortaya ¢ikmaktadir.
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Tablo 5. Katihmeilarin Sosyal Medya le Siyasal Katihm Frekans Dagihmlar:

Katiliyorum
Kesinlikle
Katiliyorum

Kesinlikle
Katilmiyorum
Katilmiyorum

Kararsizim

Say1 Say1 Say1 Say1 Say1
. () () () (n) ()
Fikirler Yiizde Yiizde Yiizde Yiizde Yiizde
(%) (%) (%) (%) (%)

Bir siyasi konu hakkinda goriisimii 284 92 77 25 73
cevrim-ici olarak paylasgirim. 51,5 16,7 14,0 4,5 13,2
iyasi  konulardaki ilek vb.
lfa}r]n}s)anyala?rau d(;evrimfdigie v olar;k 323 0 7 41 46
58,6 12,7 12,9 7.4 8,3
katilirim.
Sosyal medyada siyasi konularda 307 68 85 37 54
paylagimlarda bulunurum. 55,7 12,3 154 6,7 9,8
Destekledigim siyasilerin sosyal medya 277 77 59 69 69
hesaplarimi takip ederim. 50,3 14,0 10,7 12,5 12,5
Sosyal medyada benzer goriisteki 204 70 139 54 84
kisileri/sayfalari takip ederim. 37,0 12,7 252 9,8 15,2
Sosyal medyada farkli  goriisteki 185 87 116 93 70
kisileri/sayfalar1 takip ederim. 33,6 15,8 21,1 16,9 12,7
Sosyal medyadaki siyasi igerikleri 147 96 124 80 104
giinliik hayatta da tartisirim/konugurum. 26,7 17,4 22.5 14,5 18,9
Siyasi kurumlarla/kisilerle sosyal medya 324 96 47 21 63
kanallar1 iizerinden iletisime gecerim. 58,8 17,4 8,5 3,8 11,4
Siyasileri etkilemek amaciyla sosyal 342 75 90 24 20
medyada yapilan faaliyetlere katilirim. 62,1 13,6 16,3 4,4 3,6
Destekledigim siyasetgilerin 210 128 79 72 62
faaliyetlerini siirekli takip ederim. 38,1 232 14,3 13,1 11,3
Bagka kisilerce paylasilan icerikleri 246 106 100 71 28
sosyal medyada paylasgirim. 44,6 19,2 18,1 12,9 5,1
Sosyal medyada tartismali konular 326 78 97 36 14
hakkinda paylagimlarda bulunurum. 59,2 14,2 17,6 6,5 2,5
Destekledigim siyasi partinin 370 62 65 31 23
hesaplarini takip ederim. 67,2 11,3 11,8 5,6 42
Kendime yakin gérmedigim siyasi kisi 365 49 90 26 21
veya partileri de takip ederim. 66,2 8,9 16,3 4,7 3,8
Secim zamanlarinda sosyal medyadaki 375 80 64 14 18
siyasi kampanyalara katilirim. 68,1 14,5 11,6 2,5 3,3
Sosyal medya uygulamalarina sinirlama 167 83 99 100 102
getirilmesi oy tercihimi etkiler. 30,3 15,1 18,0 18,1 18,5
Arkadaglarimin sosyal medyadaki siyasi 316 105 59 29 42
icerikleri siyasal goriisiimi etkiler. 57,4 19,1 10,7 5,3 7,6
Siyasi topluluklarin sosyal medyadaki 318 89 7 45 27

siyasi igerikleri siyasal gOriistimii

etkiler. 57,7 16,2 13,1 8,2 4,9
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Z kusag1 bireylerin sosyal medya kullanimi ile siyasal katilim tutum ve davraniglarinin
belirlenmesine yonelik verilen yanitlar degerlendirildiginde; siyasal bir konu
hakkinda ¢evrimici olarak goriisiin paylasiimadigi (%68), siyasal konulardaki
kampanyalara katilimin diisiik oldugu (%71), sosyal platformlarda paylasimda
bulunmanm az oldugu (%67), destek verilen siyasi figiirlerin sosyal medya
hesaplarinin takip edilmedigi (%64), sosyal medyada benzer ve farkli goriisteki
sayfalar ile kisilerin fazla takip edilmedigi ve sosyal medyadaki siyasal konularin
giinliik hayatta ¢ok konusulmadig1 ortaya ¢cikmistir.

Siyasi kurumlarla/kisilerle sosyal medya kanallar1 iizerinden iletisime gecme,
siyasileri etkilemek amaciyla sosyal medyada yapilan faaliyetlere katilma,
desteklenen siyasetgilerin faaliyetlerini siirekli takip etme, baska kisilerce paylasilan
icerikleri sosyal medyada paylasma, sosyal medyada tartismali konular hakkinda
paylasimlarda bulunma, desteklenen siyasi partinin hesaplarini takip etme, yakin
goriilmeyen siyasi kisi veya partileri takip etme ve se¢im zamanlarinda sosyal
medyadaki siyasi kampanyalara katilma noktasinda Z kusagi bireylerin katilimet
olmadiklar1 gériilmektedir. Bu durum giinliik hayatta aktif olan Z kusagmin siyasal
hayatin i¢inde yer almadigimi gostermektedir. Sosyal medya kisitlamalari, arkadas
paylasimlarinin siyasal diisiinceyi etkileme diizeyi ve diger siyasi topluluklarin sosyal
medyadaki siyasi paylagimlarinin Z kusagi bireylerini etkileme diizeyi diisiik kalmigtir
(%60+). Sosyal medyada siyasal katilim diizeylerinin diisiik olmasi Giirel’in (2023)
ve Sarithan’in (2023) ¢aligmasina benzerlik tagimaktadir.

Tablo 6. Katihmcilarin Sosyal Medya ile Siyasal Katiim Olgegi Toplam Puan
Ortalamalarinin Belirlenmesi

Minimum-Maksimum Toplam Puan

Ortalamasi/Standart
Puan
Sapma
Sosyal Medya ile Siyasal Katihm 18.0-85.0 3774157

Olgesi

Katilimeilarin Sosyal Medya ile Siyasal Katilim Olgegi toplam puan ortalamast
37,7+15,7 olarak bulunmustur. Bireyler, her bir soruya verdikleri cevaba gore en az 1
puan en ¢ok da 5 puan almislardir.

Tablo 7. Katihmcilarin Baz1 Ozelliklerine Gére Toplam Puan Ortalamalarinin
Karsilastirilmasi

Ortalama/Standart

Sapma Test degeri/p degeri
Cinsiyet
Kadm 35,0+14,6 t=-4,28 / p=0,001*
Erkek 40,7+16,5
Egitim durumu
On lisans 46,4+17,1
Lisans 343+13,7 F=3.850 /p =0,001*
Lisansiistii 32,7+13,0
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Internetteki siirenin sosyal medya
platformlarinda gecirme siiresi

Biiyiik kismi1 36,7+13,7 _ _
Yarisi 37,1£16,7 F=2.69/p =0,045*
Azmi 40,4+20,6
Gegirmem 43,6+13.3
Giin boyunca internette gecirme
siireci
0-3 saat 38,4+17,7
4-6 saat 36,8+15,4 F=9,712/p=0,004*
7-9 saat 34,5+10,6
10 saat+ 49,7+17,1
Daha once oy kullanma durumu
Evet 41,0+18,0 t=4,662/ p =0,001*
Hayir 34,8+12,8
Okunulan boliimiin paylasim
durumunu etkileme durumu
39,1+17,3 _ _
Evet 35.7413.0 t=2,656/p=0,008*
Hayir

t=fk_ili bagimsiz gruplarda parametrik test
F=Uglii bagimsiz gruplarda parametrik test p<0,05

Erkek katilimcilarin 6l¢ek toplam puan ortalamalari kadinlara gére daha fazla oldugu
ve istatiksel olarak anlamli bir farklilik belirlenmistir. Bu sonug, Balci ve Saritas’in
(2016) calismasinda da ortaya cikmistir. Egitim diizeyi arttikca toplam puan
ortalamalarinin azaldig1 sonucu bulunmustur. Giin boyunca internette 10 saat ve tizeri
geciren Z kusagi bireylerin 6lgek toplam puan ortalamalari 0-3 saat gecirenlere gore
daha fazla puan aldig1 ve istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu tespit
edilmistir. Giiniin her saati internete baglanabilen katilimcilarin baglanamayan
katilimcilara gore daha fazla puan aldigi ve istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
saptanmistir. Daha Once oy kullananlarin kullanmayanlara 6l¢ek toplam puan
ortalamalar1 daha fazla bulunmustur. Okunulan boliimiin sosyal medya paylagim
durumunu etkiledigini ifade edenlerin ifade etmeyenlere gore Olcek toplam puan
ortalamalarinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Baz1 6zelliklere (sosyal medyanin
iilke siyasetini etkileme durumu, en ¢ok kullanilan kitle iletisim araci gibi) gore ise
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir. (p=>0,05).

4. TARTISMA

Teknolojinin giinliik hayattaki kullanimi son yillarda giderek artmaktadir. Iletisim
teknolojilerinin gelismesi ve teknolojik altyapilarin 6nemli bir diizeyde geldigi
giiniimiizde bu durumun farkli alanlarda yansimalart olmaktadir. Teknolojinin sosyal,
kiltiirel, ekonomik, ¢evresel etkileri oldugu gibi siyasal alanda da belirli bir diizeye
etkisi olmaktadir. Bu durum, siyasal alanin gekillenmesinde ve ydneten/yonetilen
iligkilerinin sekillenmesinde 6n plana ¢ikmaktadir. Teknolojinin son yillarda biiyiik
bir gelisim gostermesi geleneksel iletisim kanallar1 ile geleneksel medyanin arka
planda kalmasina neden olmustur. Radyo, televizyon ve gazete gibi geleneksel ve
yavas iletisim araclarinin popiilerligini kaybettigi ve yerini sosyal medya araclarina
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biraktig1 goriilmektedir. Sosyal medyanin hizli ve toplumun her kesimine ulasan bir
yapida olmasinin bu gegis siirecini hizlandirdig: ifade edilebilir.

Geleneksel anlamda oy verme faaliyetini, modern anlamda oy vermenin yaninda
cesitli faaliyetleri ve calismalari kapsayan siyasal katilim olgusunun gegmisten
giintimiize ¢esitli evrelerden gectigi ve siirekli bir degisim ve gelisim siirecinde oldugu
sOylenebilir. Imparatorluklar ile kralliklarin yerini demokratik temeller iizerine kurulu
devlet sistemlerine biraktig1 ve modern devletlerin ortaya ¢iktig1 son birkag ytlizyilda
yoneten/yonetilen iligkileri farklilagmistir. Bu durum, bireysel hak ve 6zgiirliiklerin
korunmasi ve kullanilmas1 amacina yonelik bir diigiince temeline dayandirilir. Siyasal
yetkinin paylasimi ve mesru siyasal alanin yaratilmasina yonelik yeniden bigimlenen
siyasal katilim kavrami, bireylerin talep ve ihtiyaglarinin karsilanmasina yonelik
bireysel ve toplumsal hareketleri i¢ine almaktadir. Bu durum, siyasal katilimin gesitli
araglarla ortaya c¢ikmasmma ve kamu otoritelerinin buna gore sorumlu tutularak
denetim altina alinmasina katki saglamaktadir.

Arastirmada, Z kusag1 bireylerin dijital teknolojilerle yiiksek bir oranda i¢ ige oldugu
ortaya ¢ikmistir. Giinlin 6nemli bir kismini dijital platformlarda gegiren bireylerin
geleneksel medya kanallarina hi¢ 6nem vermedikleri ve sosyal medya platformlarim
kullandiklart goriilmektedir. Bu durum, kusak tutum ve degerlerinin farklilagsmasi
olarak degerlendirilmektedir. Z kusagmin bu yoniiyle diger kusaklardan farklilagtigt
goriilmektedir. Zamani degerlendirme, eglenme ve giindemi takip etmenin hizla
degisen glinlimiizde Z kusagi i¢in 6nemli oldugu ortaya ¢ikmistir. Z kusagimnin yasin
kiigiik olmasinin aragtirmada bireylerin oy vermemesine neden oldugu goriiliirken,
siyasal diigiincenin bireylerin oy vermelerini etkileyen en onemli kavram oldugu
goriilmektedir. Aile faktoriiniin oy vermeyi etkileyen en diisliik faktdr ¢ikmasi Z
kusagini diger kusaklardan ayiran énemli bir olgudur. Sosyal medyanin aragtirmada
siyasal alanda 6nemli bir platform oldugu ortaya ¢cikmistir.

Z kusaginin sosyal medya ile siyasal katilim oranlar1 ele alindiginda, siyasal alanda
aktif bir tutum i¢inde olmadiklari ve siyasal alana karsi ¢ekingen bir yagam tarzina
sahip olduklari ortaya ¢ikmustir. Ozellikle egitimlerini siirdiiren Z kusag1 bireylerinin
onceliklerinin farkli olmasinin siyasal alana ilgi duymamalarina neden oldugu
diistiniilebilir. Bu durum, sosyal medya kullanimida da 6n plana ¢ikmig ve sayisal
olarak da tespit edilmistir. Aktif bir kusak olan Z kusagmin bu diisiincesinin siyasal
alana kars1 olan giivensizligin bir sonucu olarak da yorumlanmasi s6z konusudur.
Erkek katilimcilarin kadinlara gore siyasal katilimda 6n plana ¢iktigi goriiliirken,
egitim seviyesi ylikseldikce siyasete ilginin azaldig1 ortaya ¢ikmistir.

SONUC

Siyasal katilimda sosyal medyanin 6nemli bir arag oldugu ve son yillarda gerek siyasi
partiler gerekse de siyasi kisiler ve vatandaglar tarafindan aktif olarak kullanildig:
goriilmektedir. Sosyal medyanin hizli olmasi, toplumun biiyiik bir kesimine ulagmada
kolay bir platform olmasi kullanilabilirligini artirmigtir. Geleneksel siyasal katilim
metotlar1 yaninda c¢esitli amagclarla kullanilabilen sosyal medyanin hiikiimet
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politikalarinin degismesinde de etkili oldugu agiktir. Gerek secim zamani siyasi
partilerin gerekse de bireylerin taleplerini yetkili makamlara ulastirmada sosyal
medyadan aktif olarak yararlandiklar1 goriilmektedir.

Z kusagi bireylerin sosyal medyay1 en ¢ok kullanan kusak olduklari bilinmektedir.
Haliyle bu grubun siyasal toplumsallagmasi incelenmeye degerdir. Arastirmada Z
kusagi bireylerin siyasal tutum ve davraniglarinin sosyal medya ekseninde bir
degerlendirmesi yapilmistir. Siyasal katilimda sosyal medyanin Z kugaginin katilim
davranisimi diger kusaklara gore daha fazla etkilemesine (Varlik ve Erendag Siimer,
2022) ragmen, aktif olmadiklar1 goriilmektedir. Dolayisiyla arastirmada Z kusagi
bireylerin sosyal medyay1 aktif olarak kullandig1 ancak siyasal katilim diizeylerinin
bu yogunluga gore diisiik oldugu goriilmektedir. Sosyal medyanin siyaseti belirleyici
bir yapist olmasina ragmen Z kusagimin bu denli diisiik bir siyasal katilim oraninda
kalmasmin, hem var olan siyasal sistemin bireylerce giivenli olarak kabul
edilmemesine hem de bu kusak bireylerinin Onceliklerinin farkli olmasina
baglanabilecegi ileri siiriilebilir.

Sonug olarak sosyal medyanin siyasal alandaki etkisi giin gegtikge artmaktadir. Hatta
siyasal partilerin dahi aktif olarak kullandiklar1 bir platform olmasi, sosyal medyanin
bireylerin talep ve ihtiyaglarmin giindemde olmasi ve karsilanmasi noktasinda etkili
bir ara¢ olarak goriilebilir. Bu baglamda Z kusagi ile birlikte diger kusak bireylerinin
de hizl1 bir sekilde siyasal otoritere ulagilmasini ve buna gore politikalar olusturmasini
saglayabilecegi soylenebilir. Bu kapsamda bir bagka siyasal katilim araci olarak
sosyal medyanin etkili bir sekilde kullanimi 6nem tasimaktadir. Ozellikle Z kusagi ile
diger kusaklarin farklh bolgelerde karsilastirmali olarak sosyal medya araciligi ile
siyasal tutum ve davranislarinin belirlendigi calismalarin literatiire katki saglayacagi
sOylenebilir.

A STUDY ON THE SOCIAL MEDIA USE AND POLITICAL
PARTICIPATION/ATTITUDES OF GENERATION Z INDIVIDUALS

1. INTRODUCTION

As people settled down and started to live collectively, the social sphere was recreated
and individuals developed behaviors accordingly in urban areas. The emergence of
the modern state and the attribution of value to human rights and freedoms have
affected the political sphere and a participatory understanding of governance has come
to the fore. Political participation refers to the involvement of individuals in
governance through both classical participation channels and extraordinary
participation channels. Today, political participation is considered as an important
phenomenon with various factors. In particular, the fact that social media has become
an online communication channel and is actively used by a large segment of the
society, especially by Generation Z, has also affected the dimension of political
participation. It is important to measure the political participation attitudes and
behaviors of Generation Z, which has a more dynamic structure and hyperactive
attitudes at the point of access to information, through social media. How Generation
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Z, which values online communication channels and thus social media rather than
physical communication, evaluates the phenomenon of political participation is
valuable. In this study, social media and political participation attitudes were analyzed
in the context of Generation Z. Within this framework, political participation,
Generation Z and social media were evaluated within the scope of the literature. As a
result of the findings obtained from the participating individuals, the social media and
political participation attitudes of Generation Z were analyzed.

2. METHODS

The population of the study consists of individuals belonging to Generation Z in
Turkey. The sample group is the Generation Z individuals in TR52 Region (Karaman-
Konya provinces). In the study, Cronbach's alpha coefficient, which expresses the
reliability of the survey questions, was 0.928. The data were analyzed with SPSS 25
package program. Descriptive statistical analyses such as meantstandard deviation,
number-percentage were used. The suitability of the data for normal distribution was
examined with the Kolmogorov-Smirnov test. In parametric tests, independent two-
group t test and independent three-group One-Way ANOVA test were used. Statistical
significance level was accepted as p<0.05.

3. RESULTS

The average age of the participants was 20.96+1.63 and 53.5% of them were female.
Since the research covers Generation Z individuals, it is an expected result that the
age ranges are in these values. Among the participants, those who can connect to the
internet at all hours of the day are 80.8%. In daily internet use, it is seen that close to
80% of Generation Z individuals connect to the internet for more than 4 hours
(79.3%). It is seen that the departments that individuals study have a significant effect
on their social media posts (58.1%). This situation can be evaluated within the scope
of the effect of the field of education on social media. The Cronbach's Alpha
Coefficient of the Scale of Political Participation with Social Media was found to be
0.928. It can be stated in this framework that the survey questions used in the research
are sufficient. The mean total score of the participants in the Scale of Political
Participation with Social Media was found to be 37.7+15.7. Individuals received a
minimum score of 1 point and a maximum score of 5 points according to their answers
to each question.

4. DISCUSSION

When the social media and political participation rates of Generation Z are analyzed,
it is revealed that they are not active in the political field and have a timid lifestyle
towards the political field. It can be thought that the different priorities of Generation
Z individuals, especially those who continue their education, cause them not to be
interested in the political field. This situation has also come to the forefront in social
media use and has been determined numerically. This opinion of Generation Z, which
is an active generation, can also be interpreted as a result of distrust in the political
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sphere. While it was observed that male participants were more prominent in political
participation than female participants, it was revealed that interest in politics
decreased as the level of education increased.

CONCLUSION

It is known that Generation Z individuals are the generation that uses social media the
most. Therefore, the political socialization of this group is worth examining. In this
study, an evaluation of the political attitudes and behaviors of Generation Z
individuals was made on the axis of social media. It is seen that Generation Z
individuals actively use social media, but their level of political participation is low
compared to this intensity. It can be argued that the fact that Generation Z has such a
low level of political participation despite the fact that social media has a determining
structure in politics can be attributed to the fact that the existing political system is not
accepted as safe by individuals and that the priorities of the individuals of this
generation are different. In conclusion, the impact of social media in the political arena
is increasing day by day. The fact that social media is a platform that even political
parties actively use can be seen as an effective tool in terms of keeping the demands
and needs of individuals on the agenda and meeting them. In this context, it can be
said that generation Z and other generations can quickly reach political authorities and
formulate policies accordingly.
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