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Meliha Aydinl

0z

Tarih boyunca insanh; etkileyen bulasici hastaliklar, 6zellikle toplu yasam alanlarin-
da goériilmekte ve insan hayatin1 olumsuz etkilemektedir. Salginlar; Osmanl Devle-
ti'nin ictimal yapisinda énemli bir yer tegkil eden ve her kesimden insana ev sahipligi

yapan tekke ve zaviyelerde de tehdit edici bir unsur olarak giindeme gelmistir. Sey-
hilislamlik biinyesinde tesis edilen ve tekkelerin yénetimi ile denetiminden sorum-
lu olan Meclis-i Mesayih (1866-1925), bulasic1 hastaliklarla ilgili birtakim tedbirler

almistir. Bunlardan en 6nemlisi; tekkelerde dikkat edilmesi gereken durumlarla ilgili

Meclis’in yayinladig talimatnamedir ve burada virisler, hijyen ve temizlik ile dikkat

edilmesi gereken hususlardan bahsedilmektedir. Talimatnamede; temizligin {slam'in

sart1 oldugu, saglikli yagamin birinci kuralinin nezafet dolu bir yasamdan gectigi, i¢-
timai yagsam alanlarinda bu tiir hastaliklarla daha fazla karsilagilabilecegi belirtilmis,
kurallara uyulmas: ve konunun dikkate alinmas: tavsiye edilmistir. Ayrica Mesihat
dairelerinde gérevli memurlara ag1 mecburiyeti getirilmis ve karantina uygulamasi

yapilmustir. Bu makalede, Meclis-i Mesayihin bulagic1 hastaliklarla ilgili yayinladig:
talimatname ile Mesihat dairesinde alinan tedbirler ve konuyla ilgili Meclis-i Mesayih
defterlerinde ele alinan kararlar incelenecektir.

Anahtar kelimeler: Meclis-i Mesayih, Bulasia1 hastaliklar, Talimatname, Karanti-
na, As1
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Meclis-i Mesayihin Bulasic1 Hastaliklarla Ilgili Aldig1 Tedbirler

Abstract

Infectious Infectious diseases, which have affected humanity throughout history, are

especially seen in collective living spaces and negatively affect human life. Epidemics

were also a threatening factor in tekkes and zawiyahs, which played an important
role in the social structure of the Ottoman Empire and hosted people from all walks

of life. The Meclis-i Mesayih (1866-1925), which was established within the body of
the Seyhiilislam and was responsible for the management and supervision of tekkes,
took a number of measures against infectious diseases. The most important of these

was the directive issued by the Assembly on the conditions to be taken into conside-
ration in tekkes, where viruses, hygiene, cleanliness and issues to be considered are

mentioned. In the directive, it was stated that cleanliness was a pillar of Islam, that

the first rule of a healthy life was a life full of decency, that such diseases were more

likely to be encountered in social living spaces, and it was recommended that the rules

be followed and the issue be taken into consideration. In addition, vaccination was

made compulsory for officials working in the offices of the Mesihat and quarantine

practices was imposed. This article examines the instructions issued by the Meclis-i

Mesayih on infectious diseases, the measures taken in the office of the Mashihat, and

the decisions taken in the books of the Meclis-i Mesayih in this subject.

Keywords: Meclis-i Mesayih, Infectious diseases, Instruction, Quarantine, Vacci-
nation
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Meliha Aydinl

Giris

Muhtelif kiiltirde mesktn ya da gayr-i meskin bircok kisiye ev sa-
hipligi yapan tekke ve zaviyelerde, maddi-manevi sorunlarla kargilagilmisg-
tir. Bunlardan en énemlisi, kitlesel olarak toplumlar: etkileyen bulagici has-
taliklar meselesidir ve umuma a¢ik mekanlar olan tekkeleri de dogal olarak
tesiri altina almigtir. Tekkelerde daha hizli yayilma potansiyeli ile 6lamciil
olmasinin meydana getirdigi endige ve tehlike nedeniyle; salgin hastaliklar,

uzerinde dikkatle durulmasi gereken bir konu olmustur.

Seyhiilislamligin bir alt birimi olarak tekkelerin y6netimi ile deneti-
minden sorumlu olan Meclis-i Megayih kurumu (1283/1866-1925); tekke
meseleleri yaninda dogal olarak dergahlarda vuku bulan ve tabi seyrinde
gelisen sosyal sorunlarla da ilgilenmistir. Ozellikle ani olarak ortaya ¢ikan
bulagica hastalik ve viriisler meselesi bunlardan biridir ve bu durum, toplu
mekanlarin en 6nemli hususlarindan biri olan nezafet meselesinin 6nemini
artirmistir. Dersaadet, bulagic1 hastaliklarin gérildigi yerde bildirilmesi
ve bir an evvel 6nlenmesi icin gereken sihhi tedbirlerin acilen alinmasim
ve bu konuda bir talimatname hazirlanmasini emretmistir (1307/1890).
Tekkelerle ilgili bircok konuda talimatname dizenleyen Meclis-i Mesayih,
konunun ehemmiyetine binaen bir diizenleme yapmais ve éncelikle bunun
gerekeesini aciklamigtir. Tekkelerde yasayanlarla ilgili hazirlanan kurallar-
dan azade olmak tizere belirlenen ve mevcut duruma istinaden 6zel olarak
tanzim edilen bu talimatname; tekkelerde temizligin saglanmasi ve sagh-
gin korunmasina itina gosterilmesi i¢in dikkat edilmesi gereken tedbirleri

icermektedir.:

1 Tirkiye Cumhuriyeti Cumhurbagkanhg: Devlet Arsivleri Bagkanhg Osmanli Argivi (BOA), Sura-y:
Devlet Evraki [SD], No. 2552, Gémlek No. 13; BOA, SD, No. 2555, 7. Osmanl Argivi (BOA), Meclis-i
Megsayih Miizekkire ve Derkenar Defterleri [MDD], No. 1739, Gémlek No. 113. Osmanli Arsivi, (BOA),
Meclis-i Megayih Mazbata Defterleri [MD], No.1761, Gémlek No. 40. Osmanl Argivi (BOA), Meclis-i
Megayih Gelen Evrak Kayit Defterleri [GEKD], No. 1764, Gémlek No. 81. Meclis-i Mesayih, ilki kuru-
lusunda olmak tizere tekkelerde yasayanlarin uymalari gereken ve bir nevi tekkelerin tiiziigii niteli-
ginde muhtelif konulardan olugsan nizamname ve talimatnameler yayinlamigstir. Bu diizenlemelerin
6nemli bir kismi tekkelerin yénetimi, Meclis-i Mesayih ¢alisanlari, mufettisleri, tekke seyhleri ve
tekkede yasayanlarin gorevleri gibi hususlardadir. Meliha Aydinl, Meclis-i Mesayih: Birimler, Isleyis
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Meclis-i Mesayihin Bulasic1 Hastaliklarla Ilgili Aldig1 Tedbirler

Meclis-i Mesayih gerek genel kurallar ve asayis anlaminda ve gerekse
tekkelerde salgin hastaliklar gibi toplu yasam alanlarini tehdit eden unsur-
lara kars bir tedbir niteliginde; tekkelerde yasayan derviglerin, yikamla
olduklar: emir ve hiitkiimlere riayet etmeleri gerektigini ve sayet bu kural-
lara uymazlarsa dergih seyhi vasitasiyla tekkelerde kalmalarina miisaa-
de edilmeyecegini bildirmistir. Meclis; bir tekkeden digerine gecis yapan
(nakl-i mekan eden) derviglerin, daha 6nce kaldiklar: dergdhin seyhinden
onayli izin vesikasi yanlarinda olmadan, diger tekkelerden kabil alamaya-
caklarini da ifade etmistir. Bu durum, hem belirli bir tedrisat ile yetisen
talebelerin egitiminin sekteye ugramamasi ve mevcut kaidelere aykir1 du-
rumlarin 6ntne gegilmesi hem de disardan gelebilecek olas1 hastaliklarin
onlenmesinde genel tedbir anlaminda tekke kurallar1 olarak belirlenmistir.
Meclis-i Megayih, talimatnamelerle belirledigi bu kurallara mutlak surette
uyulmasini ve bu kurallarin siki bir denetime tabi tutulmasini istemigtir.
Bu durum konunun ehemmiyeti ve yasanan durumun ciddiyetini goster-

mesi a¢isindan énemlidir.

Bulasici hastaliklarla ilgili sadece tekkelerde degil Megihat dairesinde
gorevli memurlar i¢in de birtakim uygulamalar yapilmistir. Bu yontemlerin
¢ogunun, ginimizde alinan tedbirlerle benzerlik gosterdigi ve ayni me-
totlarin hala yaygin olarak kullanildig: gériilmektedir. Megihat Dairesinde
calisan devlet memurlarina ag1 zorunlulugu getirilmesi ve hastalik bulagan
kigilerin karantinaya alinmasi bu anlamda dikkat ¢eken uygulamalar ara-

sindadir.

Bu calismada; Osmanli Devleti'nde, tekkeleri reorganize etmek mak-
sadiyla kurulan ve yarim asr1 agkin bir siire faaliyet gésteren Meclis-i Mega-
yihin, sorumlu oldugu birimlerde bulasic1 hastaliklarla ilgili ele aldig1 uygu-

lamalar incelenmistir. Kaynak olarak; temelde Meclis-i Megayih defterleri,

ve Kararlar (1879- 1909), (Yayinlanmamis Doktora Tezi, Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi,
2024), 46-63.

2 BOA, Meclis-i Mesdyih Miizekkire ve Derkenar Defterleri [MDD], No. 1738, 72-76, Talimatnamenin 3.
Fasil, 26. Maddesi. Meliha Aydinli, Meclis-i Megsayih: Birimler, Isleyis ve Kararlar (1879- 1909), 299.
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Meliha Aydinl

Cumhurbagkanligi Osmanli Arsivinde bulunan vesikalar ve konu ile ilgili

yapilan diger aragtirmalar kullanilmigtir.

1. Meclis-i Megayihin Bulagic1 Hastaliklarla ilgili Yaptig:
Caligmalar

Osmanli cografyasinda bulagici hastaliklar nev’inden ¢ogunlukla
taun (veba) olmak uzere; cicek, kolera, difteri, tifo ve cizzam gibi hasta-
liklar goriilmistiir. Meclis-i Mesayih kaynaklarina gére o dénemde ve Is-
tanbul genelinde bu hastaliklara maruz kalan 15’i merkez, 13’4 miistakil
toplamda 304 tekke bulunmaktadir (1334/1916). Meclis, bircok insanin
tesrik-i mesai yaptig: tekkelerde mukim olan dervisler ile ziyaretcilerin dik-
kat etmeleri gereken hususlari belirlemis; tekkelerin temiz tutulmasi ve

saghgin korunmasina itina gésterilmesi i¢in birtakim tedbirler almigtir.:

Meclis-i Megayih, seyh ve derviglerin vazifeleri ile hal, tavir ve dav-
raniglarini diizenleyen nizamname ve talimatnameler yayinlamisti. Meclis,
tekke mensuplarinin yapmalar1 ya da yapmamalar: gereken genel tekke
kurallarina dikkat edilmesini ve bu hususta bir gevseme ya da ihmal ya-
sanmamasl i¢in, yayinladig: talimatnamelerin birer niishasinin dergahla-
rin minasip mahallerine asilmasini padigahtan talep etmigti. (1301/1884).

“Tekkelerde hifzissihhaya riayet ile seyh ve dervislerin vazifelerine dair” ya-

3 Kolera-tifiis-¢icek ve verem salgini, 1850-1930 yilinda Avrupa, Orta Dogu ve Asya'da; 1918-
1920'de ise Ispanyol gribi, tiim diinyada milyonlarca insanin 6liimiine neden olmustur. Tolgahan
Karaimamoglu, Orta cag Avrupa’sinda Salgin Hastaliklar, (Istanbul: Selenge Yayinlari, 2021), 122. Os-
manh Argivi (BOA), Dahiliye Nezareti Mektubi Kalemi [DH.MKT]. No. 718, Gémlek No. 11. Osmanh
Arsivi (BOA), Esami Defteri [ED], No. 1760. Aslinda “veba” bulasabilme 6zelligi olan tiim hastaliklar
i¢in; “taun”un ise giiniimiizde “veba” anlaminda kullanildigy; buna gore her taun’un veba, ancak
her vebanin taun olmadi: ifade edilmektedir. Bir bagka agidan aslinda “taun ve veba” Osmanl
tababetinde tiim salgin hastaliklar i¢in kullanilan bir kavram oldugu séylenebilir. Merve Ozaykal,

“Fetvalar Isiginda Osmanli'da Salgin Hastaliklar”, Din ve Etik Yonleriyle Salgin Hastaliklar, Ed. Tuba
Erkog Baydar, (istanbul: ibn-i Haldun Universitesi Yayinlari, 2021), 115-137.Veba 6teden beri
Osmanli toplumunda sehir ve kasabalar ile sosyal alanlarda kendini gstermig; XVII-VXIII-XIX.
yuzyillarda siirekli tekrar eden bir bulagici hastalik olmustur. Niukhet Varlik, Osmanhlarda Veba
1347-1600, cev. Hazal Yalin, (istanbul: Kitap Yayinevi, 2017), 358.
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Meclis-i Mesayihin Bulasic1 Hastaliklarla Ilgili Aldig1 Tedbirler

yinlanan talimatname, uygulanmak iizere Istanbul tekkelerine ve tagrada

bulunan tekkelerden sorumlu Enciimenlere gonderilmisti.*

Meclis-i Mesayih, tekkelerin tanzim ve 1slahi ile ilgili yayinladig ta-
limatnamenin on sekizinci maddesinde; tekkelerde genel sagligin korun-
mast i¢in temizlige ve hijyene azami surette itina gosterilmesi gerektigini
ifade etmis ve dahili ve harici uyulmas: gereken kurallarin denetiminden
tekkelerde gorevli seyhleri mesul tutmustu.s Bu kurallarin tekkelerde uygu-
lanmasini ise, merkez tekke seyhleri ile Meclis miifettiglerinin denetimine
vermigti. En fazla toplu mesai harcanan mekanlardan biri olan dergahlarin
ayin yerlerinin temizligi, bulagici hastaliklarin yayilmasina engel olmak i¢in
hasta olan derviglerin dyine katilmasina miisaade edilmemesi vs. durumlar,
Meclis-i Megayih ve tagradaki Encimen-i Megayih Komisyonlarinin belli
bagl gorevleri arasinda zikredilmisti. Basta dervigdn ve muhibban olmak
uzere, tekkelerde bir gekilde bulunanlarin; Meclis-i Mesayihin belirledigi
kurallara uymalar: gerektigi ve tekke seyhinin sorumlu tuttugu igleri yap-
makla miukellef olduklar: ifade edilmisti. Buradaki kurallara uymak zaru-

riydi zira verilen egitimin kendi i¢cinde ciddi yaptirimlar1 bulunmaktayda.c

Mesihat makamina bagh kurumlarda, salgin hastaliklarla ilgili en
yaygin ve genel tedbir olarak as1 ve karantina uygulamalar: yapilmaktayda.
Meclis-i Megayihin, bu anlamda en 6nemli diuzenlemesi, hi¢ siiphesiz ko-
nuyla ilgili tanzim ettigi talimatnameydi. Bu tedbirler, bir biitiin olarak bu-
lasic1 hastaliklarin 6nlenmesinde genel bir kontrol mekanizmasinin olus-

masina ve hastalikla miicadelede bir kolaylik saglamasina yénelik ¢cabalarda.

4 Osmanli Argivi (BOA), Evrak Odasi [BEO], 59/101-01, 02,03. BOA, MD. No. 1762, 92-95. Meliha
Aydinli, Meclis-i Mesayih: Birimler, Isleyis ve Kararlar (1879- 1909), 47-53.

5 “Tekaya ve zevayanin 1slah ve tanzim-i ahvali taht-1 viicib ve elzemiyette olarak bazi tedabir-i 1sla-
hiyeyi havi” baglikh tekkelerin 1slahi ve diizeni i¢in yirmi ti¢ maddelik bir nizamname yayinlanmis-
tir. On sekizinci maddesinde: genel saglik kapsaminda tiim tekkelerin hizmetkari olarak, temizligin
muhafazasi ile buna itina gésterilmesinden seyhlerin sorumlu oldugu ifade edilmis; “Bi'l-umam
tekaya-yi serifenin sithhat-i umtmiyyeye hadim bir sGrette muhafaza-i nezafet ve taharetine i‘tina
ve dikkat, seyh efendilerin ciimle-i vezaifindendir.” denilmisti. BOA, MDD. No. 1737, 111-118;
BOA, MDD. No. 1738, 72-76.

6 BOA.MMD. No.1739, 113; BOA, MDD, No. 1738, 71-77. Osmanh Arsivi (BOA), [rade Dosya Ustlii
[I. DUIT], No. 58, 81, 82 ve 83. BOA. MMD, No. 1738, 72-76.
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1.1. Tahaffuzhane (Karantina)

Asirlardan beri memleketlerde buyiik tahribata sebep olan veba ve
kolera gibi salgin hastaliklar, binlerce insanin vefatina sebep olmusgtur. Ka-
rantina usuliinin, batihlarda oldugu gibi sistemli bir sekilde uygulanmas:
bilinmediginden, hastaligin yayilmasini engellenmez dolayisiyla zararlar
da azalmazdi. Islam dininin bu konudaki a¢ik hitkmiine ve ilk karantinay
Hz. Peygamber’in (sav) yapmasina ragmen, toplumun bazi kesimlerinde
olusmusg yanlis kanaatler sebebiyle, bu usulin benimsenmesi ve uygulan-
masi kolay olmamistir.” Ancak 1838 yilinda II. Mahmud, Osmanl belde-
lerinde karantina i¢cin “Tahaffuzhane”ler kurdurmus ve béylece 6nemli bir
fslami gelenegi hayata gecirmistir. Karantina tesisi, yurda giris-cikis yapa-
cak yolcularin denetimi amaciyla Yemen’in Tihame kiyis1 yakinlarinda ve
Istanbul'da inga edilmistir. Ayrica Istanbul Uskiidar, Gedikpasa ve Topha-
ne’de “Tebhirhaneler” (1310/1893) ile “Bakteriyoloji-i Sahane” agilmigtir
(1311/1894). Bulasici hastaliklardan dolay: alinacak tedbirler ve burada go-
revlendirilecek memurlarin vazifeleri ile ilgili talimatname Tirk ve yabana
gazetelerde ilan edilerek Osmanli Devleti'nde bulunan sefirlere de konuyla
ilgili malumat verilmigtir (1312/1895). Bulagia hastaliklarin o dénemde
yayildig1 Adana ve Konya gibi sehirler arasinda koridor ve tahaffuzhaneler
agilarak burada gecici askerler gorevlendirilmigtir (1312/1895).2

7  “Bir yerde taun oldugunu duyarsanmiz oraya girmeyin, bulundugunuz yerde bir hastalik ¢ikarsa kag-
mak suretiyle oradan uzaklagmayin.” Buhari Ebu Abdillah Muhammed b. Ismail. EI-Cami'u’s-sahih.
nsr. Konyali Mehmed Vehbi 4. Cilt. (Istanbul: Ugdal Nesriyat, 1991).

8  Aydin Talay, Eserleri ve Hizmetleriyle Sultan Abdiilhamid, 274-276. Yeniceri Ocagr'nin kaldirilmasin-
dan sonra yapilan reformlarda saglk alaninda da yeni miiesseselerin kurulmas: karar1 alinmisgtar.
Sehzadebasi'nda eski Yeniceri odalarinin kargsisinda bulunan Tulumbaci bas: konaginda Tib-hane
ve Cerrah-hine okulu 14 Mart 1826 giinii faaliyete ge¢mistir. 1831 yilinda Cerrah-hane Topkap1
Sarayimnin deniz tarafindaki kisma nakledilirken 1836°da T1ib-hane ve Cerrahhane birlestirilip Saray
sahasinda bulunan Otlukcu Kislasi'nda dersler ikame edilmistir. Askeri ve sivil hizmetlerde kul-
lanilacak hekimler yetistirme gayesiyle tesis edilen bu kurumlarin kurulus amaci, daha ¢ok gayri
miislimlerin elinde bulunan hekimligin, Tiirk hekimlerinin de s6z sahibi olarak devlet hizmetinde
yer almalarini saglamakti. Ekrem Ozer, Osmanli'da Tekke ve Tarikat Islahatlari-I. Mahmud Dénemi ve
Sonrast, (Doktora Tezi, Erzurum Atattirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Temel islam Bilim-
leri Anabilim Dali, 2007), 48-49. Hey’et-i Sthhiyye (Saglik) merkezleri, Nisantag: ve Tegvikiye'de
acilmis ve Hazine-i Hassa’dan yardim almisti. Osmanli Arsivi (BOA), [rade Sehremaneti [I. SE]. No.
3/21. BOA, DH.MKT. No. 319, 28. BOA, DH.MKT. No. 381, 77. Seyhmus Bingiil, “II. Abdiilhamid
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Meclis-i Mesayihin Bulasic1 Hastaliklarla Ilgili Aldig1 Tedbirler

Hifzissthha Umami Komisyonu tarafindan, salgin hastaliklara kars:
genel tedbir kapsaminda kararlagtirilan tedbirler uygulanmaya baglanmigt:
(1311/1894).° Merkezi hiikiimet; medeni miinasebetler ve iktisadi mua-
meleler geregi, yabanci memleketlerde vuku bulan gériismeler sonucunda
ortaya ¢ikan ¢esitli hastaliklarin tahrip edici tesirlerine kars: tedbirler alin-
mast ve bunlarin ortadan kaldirilmasi ile Merkez’de bulunan saglik mies-
seselerinin son gelismelere uygun olarak 1slahi ve diizenlemeleri i¢in genel
saglik kapsaminda Dr. Muhyiddin Bey’i gérevlendirmigti. Bu doktorun
bagkanliginda ayrica, Istanbul'da salgin hastaliklarin éniine gegilmesi ve
toplum saglhiginin korunmasi i¢in; alaninda séz sahibi memur ve tabipler-
den olugan “Miiessesat-1 Hayriyye-i Sthhiyye” ismiyle Sehremanetine bagh
idari bir birim kurulmus, konuyla ilgili her tiirli sorunun dogrudan buraya
bildirilmesine karar verilmisti (1327/1909).

Sultan II. Abdulhamid, saglik alaninda ve 6zellikle bulasici hastalik-
lar konusunda caligmalar baglatmig; salgin hastaliklara miicadele kapsa-
minda Halep Gureba Hastanesi'ni actirmigtir. Kiz1 Hatice Sultan’in difteri
(kugpalazi) isimli bulagic1 bir hastaliktan vefat: sebebiyle ilk cocuk hastane-
sini kurdurmustur. Kadinlar ile ¢ocuklarin ticretsiz tedavi edildigi Hamidi-
ye Etfal Hastanesi (1306/1899) bunyesinde bir bakteriyoloji laboratuvar:
agilarak, serum ve agilarin uretildigi ek birimler olusturulmustur. Gelene-
i degil Modern tibb1 ve uygulamalarini savunan Dr. Muhyiddin Bey bu
hastanede gonillu olarak ¢alismigtir. XX. yiizyilin baglarinda kolera ve

benzer bulagici hastaliklarin izalesi ve yayilmasinin 6nlenmesi; Avusturya,

Déneminde Istanbul’da Bulagici ve Salgin Hastaliklara Karsi Alinan Tedbirler”, Van Yizincii Yil Uni-
versitesi Sosyal Bilimler Enstittisti Dergisi, 77, (2020), 77-104. ORCID: 0000-0001-5255-9787.

9 BOA, A. (MKT. MHM). No. 594, 8.

10 Osmanh Arsivi (BOA), Vakfiye ve Miizekkire Defteri [VMD], 1779, 19-20. Dersaadet’te, bulasici hasta-
Iiklarin meydana geldigi anda bildirilmesi ve genel tedbirlerin alinmas: kapsaminda bir nizamname
tanzim edilmigti. BOA. SD. No. 2552, 13. Sihhiye Nezaretinin kurulmasiyla “Meclis-i Tibbiyeyi
Miilkiye ve Sthhiye-i Umumiye” ismiyle bir meclis olugturulmustu (1327/1909). 13 tiyesi olan bu
meclisin 12’si doktor biri eczaciyd: ve baglica gorevi; genel saghg: koruyarak salgin hastaliklara
karg1 tedbir almak ve sihhiye ile ilgili kanunlar ¢ikarmakti. Meclis-i Umur-1 Sihhiye, 1894 yilinda
kolera vakalarinin artmas: tizerine agilmig; bulasici olmasi nedeniyle sadece mevcut sehri degil
civar sehir ve memleketlerin sagligini korumaya yénelik olarak diigtiniilmiistii. Arzu $ahin, Osman-
hida Kolera, 25-26. Ebubekir Siddik Yiicel, “Salgin Hastaliklarla Miicadelede Osmanl Argivlerinde
Bulunan Sivas’a Ait Bazi Belgeler”, 27-44.
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Almanya, Fransa vs. memleketlerdeki usuller, tedbirler ve uygulamalarin
6grenilmesi icin, Karantina Meclisi azas1 ve Tip Fakultesi muallimlerinden
Akil Muhtar Bey ile bakteriyolog Avrupa’ya génderilmistir (1329/1912).
Sehremaneti ayrica Istanbul’un cesitli bolgelerinde goriilen kolera vakalar1
nedeniyle, 6zel hastanelerin agilmasi gerektigi ile ilgili hikumete tezkire
gondermistir. Bu teklif, Sthhiye Meclisince verilecek kararin hitkiimet tara-
findan gorustlmesi akabinde saraya arz edilmigtir (1316/1908). Zira 1894
depreminin de etkisiyle sokakta kalan halkta gériilen kolera tehlikesine
kars1 Adliye ve Evkaf Nezareti dairelerine memur, katip ve hademelerin gel-
medigi ve sadece birka¢ memurun oldugu ve binalarin bos kaldig1 haberleri
ulagmugti. Tatil beklentisi i¢cinde olanlara ise, béyle bir tehlikenin olmadig:
ifade edilerek kendilerine vazifelerinin basina ge¢meleri ve islerin sekteye

ugramamas gerektigi ifade edilmigti.»

Bulasia hastaliklarin oldugu yurtdis: tilkelerden gerek gemilerle ve
gerekse diger yollarla Osmanli Devleti topraklarina girig yapan kigiler ve
esyalar: da karantinaya alinmist: (1283/1866). Bu sebeple hastaligin go-
rildagu yerden baslamak suretiyle uygulanan bir karantina var ise sonraki
asamalarda yurda girig yapanlardan bunun tekrari istenmemigtir. Genelde

sekiz ya da on giin olarak belirlenen karantina siiresi bazen on bir, bazen

11 Osmanh Arsgivi (BOA), [VMD], No. 1779, 19-20. BOA, [MDD], No. 1738, 71-77. Berrak Burcak,
“Hekimbagizade Doktor Muhyiddin’in Kaleminden Ge¢ Osmanh Déneminde Kugpalaz: (Difteri)
ile Miicadelenin Zorluklar1: Valideyne Thtar Yahud Kuspalaz1”, Bitmeyen Hikaye: Kiiresel Salgin Ca-
ginda Tarihe Yeniden Bakmak, Ed. Ismail Yasayanlar, (Istanbul: Tarih Vakf1 Yurt Yayinlar1), 219-234.
Emine $ahin, “II. Abdiillhamid Déneminde Arap Cografyasinda Saglik Hizmetleri: Halep Hamidiye
Gureba Hastanesi”, Bitmeyen Hikaye: Kiiresel Salgin Caginda Tarihe Yeniden Bakmak, Ed. Ismail Yaga-
yanlar, (Istanbul: Tarih Vakfi Yurt Yayinlar1), 235-246. “Tahaffuzhane”: Karantinaya alinan yer,
karantina mekan, alan1. Devellioglu, Osmanlica-Ttirkge Liigat, 1016. Osmanh Devleti, 1831 sonrasi
salginindan sonra; “Meclis-i Tehaffuz”, “Sihhiye Meclisi”, “Sihhiye Nezareti”, “Meclis-i Umur-1 Sth-
hiyye” gibi muhtelif isimlerle bu alanda gerekli hizmetleri ytriitmek i¢in birimler olusturulmusg ve
hastaliklarla miicadele, bu tegkilatin yetki ve sorumluguna verilmistir. Karantina Meclisi; Meclis-i
Tehaffuz-1 Ula ve Meclis-i Tehaffuz-1 Sani olmak tizere faaliyetlerine bu iki birimde yuritmistur.
Ebubekir Siddik Yiicel, “Salgin Hastaliklarla Miicadelede Osmanli Argivlerinde Bulunan Sivas’a
Ait Bazi1 Belgeler”, 27-44. BOA, [VMD], No. 1779, 19-20, 37-38; BOA, [MD], No. 1761/26; BOA,
GEKD, No. 1759/06b. Osmanh Arsivi (BOA), Dahiliye Nezareti Idare Evraki [DH. ID]. BOA, DH. ID,
No. 50-2/45. BOA, Hariciye Nezareti Mektubi Kalemi Evraki [HR. MKT]. No. 723/70; No. 724/31, 68;
No. 725/49, 25, 84, 83; No.749/42.
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de bes giin olarak uygulanmis ve gerektigi durumlarda ise bu siire uzatil-
mistir (1309/1892).»

Bulagia1 hastaliklarin goruldugu bolgeler, “bulagici yerler” olarak
ilan edilerek buralara karantina beyannamesi génderilmigtir. Bu bolgeler
kordona alinarak buna uymayanlar hakkinda cezai miieyyideler uygulana-
cag bildirilmistir. Dizanteri ve kizamik gibi farkli bulasic1 hastalig: olan-
lara farkli hanelerin tahsis edildigi, yaras: olanlarin tedavisinin yapilarak
mevcut sehrin genelinde bir temizlik yapildig: yine arsiv kaynaklarindan

anlagilmaktadir.®

Karantinanin bulasici hastaliklarda tesiri kanitlanan bir yéntem ve
ayrica Nebevi bir tavsiye olmasi, bu tercihin yayginlagsmasinda ve asirlar
boyu siiregelmesinde etkin rol oynamigtir (1310/1893). Osmanli Devle-
ti'nin; bu dénemde salgin hastaliklar konusunda, tahaffuzhane kurulmas:

yaninda aldig: tedbirlerden bir digeri ag1 uygulamasi olmustur.

1.2. As1 Uygulamasi

XIX. ytizyilin ikinci yarisindan itibaren tim Osmanl cografyasinda
olumcul bir¢ok cicek vakas: gorilmis ve XX. yuzyilda gelistirilen c¢icek agi-
siyla hastaligin 6niine gecilmeye calisilmistir. Ilki 1845 yilinda olmak tizere,
1885 yilinda ikinci kez ¢icek asisini vurdurmak zorunlu hale getirilmigti.
1892 yilinda telkihhane acilmasi i¢in II. Abdiilhamid’in fermani bulunmak-
taydu. Cicek agis1iglemlerinin gerceklestirilebilmesi amaciyla; ¢igek agis1 ha-
zirlama yeri, uygulama merkezi ve bu iglemi icra eden kurum (telkihhane)

acilmigt1. Inekten alinan serumla yapilan “Telkih-i Bahari” ile hastadan ali-

12 Osmanh Arsivi (BOA), Hariciye Nezareti Tahrirat [HR. TH]. No. 47, Gémlek No. 17. Osmanl Arsivi
(BOA), Irade Meclis-i Mahsus [I. MMS]. No. 123, Gomlek No. 5303. Osmanh Arsivi (BOA), Hariciye
Nezareti Idare [HR. ID]. No. 2071, Gémlek No. 71. Osmanli Arsivi (BOA), Hariciye Sefareti [HR.SFR].
No. 313, Gémlek No. 97. Osmanli Argivi (BOA), Sadaret, Bulgaristan [A. (MTZ), (04)] 77, Gémlek
No. 112. BOA, Dahiliye Nezareti Idare Evraki [DH. ID]. No. 87, Gémlek No. 10; Osmanli Arsivi (BOA),
Sadaret Mektiibi Kalemi Miithimme Evraki [A. MKT. MHM]. No. 356, Gémlek No. 100.

13 BOA, DH. MKT. No. 2819, 19. BOA, HR. SFR. No. 3; No. 610, 36.

14 BOA, BEO. No. 151, 11277. BOA, DH.MKT. No. 1804, 60.
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nan serumla yapilan “Telkih-i Cederi” agis1 izerinde durulmus ve “Telkih-i
Cederi Ameliyathanesi” tesis edilmisti. Ozellikle Beyoglu, Haskdy, Orta-
koy ve Balat civarinda ¢icek hastaliginin arttig: ve altmig civarinda kisinin
oldugu belirtilerek, tekrarlayan ¢icek hastaliginin vefata neden oldugu ve

bundan korunmanin tek ¢aresinin ag1 olmaktan gectigi ifade edilmisti.

Megihat Dairesi tarafindan éncelikle ¢icek agis1 hakkinda bir tezkire
verilmis ve bu metin Meclis-i Megiyihte okunmustu. Sorunun ehemmi-
yetine binaen Dersaadet ve tasrada, as1 yapan 6zel saglik personelinin gé-
revlendirilmesi ile bélgenin tumunde ¢igek agisinin mecbur tutulmasinin
gerekli oldugu belirtilmisti (1337/1918).* Bu konuda yayinlanan “Cicek
Agis1 Nizamnamesi’nin beginci maddesine gore; 6zellikle devlette ilk defa
gorev alacaklardan as1 belgesi talep edilmisti (1334/1918).” Ancak yap:-
lan incelemede; memurlarin ¢ogunun kendisini ve ailesini agilatmadigy, bir
kisminin da kugiikken bir kere agilandig: i¢in bir daha as1 yaptirmadig:
belirlenmisti. Askere giden memurlarin yerine muvakkaten getirilen me-
mur ve memureler ile miistahdemlerden de as1 belgesi istenmedigi tespit
edilmisti. Bunun tistiine genel saglik kapsaminda gecici gorevlendirilen bu
memurlar dahil olmak tzere, tum ¢alisanlardan as: belgesinin istenme-
si ve bunun denetlenmesi gerektigi ifade edilmisti. Burada ¢icek hastalig:
gecirenler ile ti¢ sene zarfinda agilanip agis1 tuttuguna dair belgesini ibraz
edenler istisna tutulmustu. Gegici gorevlendirilen memurlar ve tiim aile
fertleri olmak tizere, hepsine ag1 olmalar: i¢in ihtarda bulunularak as: yap-

tirdiklarina dair belge getirmeleri talep edilmisti. Cicek agis1 tasdiknamesi

15 Ebubekir Siddik Yiicel, “Salgin Hastaliklarla Miicadelede Osmanli Argivlerinde Bulunan Sivas’a Ait
Bazi Belgeler”, 27-44. Ayhan Vergili, Tiirkiye'de Modern Saglhik Egitimi ve Hizmetlerinin Kurumsallagmas,
(Istanbul: Dogu Kitabevi, 2020), 287. Avrupa'da ilk 6zel agievi, 1866 yilinda Dr. Ernest Chambon
tarafindan Paris’te kurulmustur. Baglangicta Avrupa’dan getirilerek uygulanan bu agilar, Dr. Hiise-
yin Remzi Bey’in bir agthane kurulmasi yéniinde yaptig: calismalarla 1892 yilinda Osmanl Devleti
buinyesinde Telkihhane-i $ahane kurulmustur. Emre Karacaoglu, “Telkihhane-i $ahanenin Kurulus
Stirecine Dair”, Tarih Arastirmalar: Dergisi, 38/65, (2019), 197-250. Ebubekir Siddik Yiicel, “Salgin
Hastaliklarla Miicadelede Osmanlhi Arsivlerinde Bulunan Sivas’a Ait Bazi Belgeler”, 27-44; Vahdet-
tin Engin, Sultan Abdiilhamid ve Istanbul'u, (Istanbul: Simurg, 2001), 111-112. Osmanli Arsivi (BOA),
Trade Hususi [I. HUS]. No.3 Gémlek No. 2. Aydin Talay, Eserleri ve Hizmetleriyle Sultan Abdiilhamid,
274.

16 BOA, MMD, No. 1761, 26.

17 BOA, VMD, No. 1779, 37-38.
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bulunmayanlarin ise kabul edilmeyecegi, Sehremaneti vekilinden Megsihat

makamina bildirilmisti.®s

Cigek hastaligindan korunma tedbirleri kapsaminda; sehir ve kasa-
balarda tiim halkin agilanmasi, hastalanan kiginin izole edilmesi, han, has-
tane ve hapishane gibi toplu yasam alanlarina agisiz kisilerin alinmamasi,
hastalarin tecrit edilerek hastaneye sevk edilmesi, hastalik yagsanan mekan-
lardaki egyalarin ettiv makinesiyle dezenfekte edilmesi ve agilamaya engel
olanlar i¢in yetkili zabitalarin gérevlendirilmesi kararlastirilmigti. Sonug
olarak; dairelere asaleten veya muvakkaten alinacak memurlarin ¢igek agi-
st yaptirdigina dair aldiklar: belgeleri ibraz etmek zorunda olduklari; aksi
takdirde goreve kabul edilmeyeceklerine karar verilmisti (1334/1918).»

1.3.Temizlik Konulu Talimatname Yayinlanmasi

Meclis-i Mesayih, tiim zamanlar i¢cinde gériilme potansiyeline sahip
ve mevcut donem i¢inde gelisen bulagici hastaliklar nedeniyle bir talimat-
name yayimnlamigtir. “Tekkelerde dikkat edilmesi gereken nezafet kurallar
ile tekkelerin temizligi ve burada ikamet edenlerin uymasi gereken husus-
lar”la ilgili yapilan bu diizenlemenin evvelemirde hazirlanma nedeni beyan

edilmigtir.»

Bu talimatnamede; ibadet ve taat tizere yagsanacak bir hayatin, énce-
likle sihhatin korunmas: ile mimkin oldugu ifade edilmisti. Hz. Peygam-
ber’in emir ve tavsiyelerine uyanlarin her turli illet ile maddi ve manevi
rahatsizliklardan emniyet icerisinde olacag: diistincesi zemininde, tekke ve

zaviyelerde sihhatin korunmast i¢in bir talimatname hazirlanmasi, Meclis-i

18 BOA, GEKD, No. 1759, 06b. BOA, VMD, No. 1779, 19-20.

19 BOA, VMD, No. 1779/19-20, 37-38. BOA, MD, No. 1761/26. Arzu Sahin, Osmanhda Kolera (1910-
1911), (istanbul: Aktif Yayinevi, 2022), 25-26. Vahdettin Engin, Sultan Abdiilhamid ve Istanbul'u,
111-118. BOA, L.HUS. No. 27, 156.

20 “Tekkelerin temizligi ile burada ikamet eden dervis ve ziyaretcilerin sihhat ve temizligi konusun-
da uymalar1 gereken kurallar’dan olugan 1336/1918 tarihli 9 maddelik bir talimatnamedir. BOA,
MDD, Defter No. 1738, 71-77, 67; Meliha Aydinli, Meclis-i Megsayih: Birimler, Isleyis ve Kararlar (1879-
1909), 46-47.
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Mesayih tarafindan uygun ve gerekli gériilmustii. Burada 6ncelikle nezafet
konulu talimatnamenin gerekgcesi agiklanmig ve daha sonra ilgili maddeler
verilmigti (1336/1918):»

Birinci maddenin tertip edilme nedeni: Tarikata intisap edenlerin
her halukarda zihiren ve batinen temiz olmasi ve bunun tekkelerin her
tarafinda kendini gostermesi gerekir. Alemi kasip kavuran veba, kolera, ka-
rahumma ve lekeli humma (tifiis) gibi 6limcil tesirleri olan mikroplarin
neden oldugu hastaliklara kars1 yegane korunma vasitasinin temizlik ve
nezafet ile; bu tiir virtislere kars: savagmanin ise ancak hijyen ile mamkin
oldugu malumdur zira hastalik tohumlarinin (mikroplarin) temizlige kar-
s1 bir direnci olmadig1 bilinmektedir. ictimai bir ortam olmasi ve bulasma
tehlikesi sebebiyle tekkede yasayanlarin saglig i¢in bu kurallara uymak
ehemmiyet arz etmektedir.»

21 BOA, MDD, No. 1738, 68-70. 1893 yilinda toplu mekanlarda gériilen kolera salgin1 bimarhanelere
de sirayet edince bunun nedeni aragtirilmaya baglandi. Bununla ilgili Sthhiye Nazir1 bagkanhgin-
da fevkalade komisyonda, bimarhanelerde alinacak énlemler ve islemlere dair dokuz maddeden
olusan ve benzer tedbirler iizerinde durulan bir talimatname hazirlandi. Burada da genel temizlik
anlaminda su bagliklara riayet edilmesi gerektigi vurgulanmisti; ellerin, kullanmilan tabak-¢anak gibi
gereclerin temizlenmesi, odalarin miitemadiyen havalandirilmasi, tuvalet ve abdesthanelerin de-
zenfekte edilmesi, bu mekanlarin ¢inko ile désenmesi ve hastalara karantina uygulanmas1.1892-95
arasinda Istanbul'da goriilen 1034 kolera vakasindan 674t (%65) vefat etmisti. Istanbul'da o
dénemde koleraya neden olan yiyeceklerin alinip satilmasina Hifzisthha-i Umumi Komisyonunca
yasak getirilmisti. Dénemin padisahi Sultan Abdiilhamid, bu salginla yakindan ilgilenmis kolerali
hastalara dislayic1 davranilmasi ve zorla ilag iirilmesini kesinlikle yasaklamigt1. Yenikoy'de vefat
eden ve ortada kalan bir sahsin cenaze iglemleriyle ilgilenmeyen miidiirii bu sebeple gérevden al-
mist. Osmanli Arsivi (BOA), [rade Husus? [I. HUS]. No. 1311, Gomlek No. 189. Mesut Ayar, Osmanl:
Devleti'nde Kolera Istanbul Ornegi (1892-1895), (istanbul: Kitabevi Yayinlari, 2007), 177-226.

22 BOA, MDD, No. 1738, 68-70. Lekeli humma (tifiis): Savas, tehcir, mahkémiyet ve kithik dénemle-
rinde, yokluk ve temizligin imkansizlig1 nedeniyle gériilen bir hastalik oldugu i¢in “yoksulluk has-
tahg1” olarak da bilinen ve bitlerle bulagan ategli bir hastaliktir. Bir viicut bitinin (bakterinin) insan
kanin1 emmesi ve ¢ogalmasi yoluyla insandan insana gecen ve hizla yayilan bu hastalik; bas agrisi,
ates, titreme, tgiime ve halsizlige neden olmaktadir. 40 dereceye kadar ¢ikan ategle birkag gin ice-
risinde deride dékiintiiler olusur; bu nedenle hastaliga “lekeli humma” adi verilmistir. Sevilay Ozer,

“I. Diinya Savasinda Osmanl Devleti'nde Tifiis (Lekeli Humma) Salgini”, Belleten, C.LXXX/287,
(Nisan 2016), 219-260. Mustafa Ilyas Yilmaz vd., “Biiyiik Savaslarin Tarafsiz Ordusu: Tifiis”, Tiirk
Tarihinde Salginlar ve Afetler, (Ankara: Astana Yayinlari, 2021), 142-154. Vilayetlerde ortaya ¢ikan
kolera, difteri ve tifo gibi bulagic1 hastaliklarin bertaraf edilmesi ve genel sagligin muhafazasi i¢in
Dahiliye Nezaretinden tezkire verilmistir (1321/1904). Osmanh Arsivi (BOA), Dahiliye Nezareti
Mektubi Kalemi [DH. MKT]. No. 718, Gémlek No. 11.
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Tkinci maddenin gerekgesi: Insanoglu, giinlerce gidasiz yasayabilse
de nefessiz ve havasiz bes dakika bile yasayamayacag: ve bunun tabiat ku-
rallarina aykir1 oldugu ifade edilmigtir. Temiz hava sirkalasyonu yapilma-
yan dervig odalarinda birden fazla kisinin yatmasi nedeniyle hem havanin
azalmasi hem de insan nefesinden ¢ikan zehirli ortamin kisileri oksijensiz

birakacag: bir gercektir.

Uciincii, dérdiincii ve besinci maddelerin gerekeeleri: Her tarafi saran
ve miithis bulagicilig: olan firengi hastaligy; kisinin hayatini mahvedebilir,
zira evlada ve hatta torunlara kadar sirayet edebilme tehlikesi bulunmakta-
dir. Bunun i¢in 6ncelikle bu hastalig: olan kisilere ait egyalara temas etmek,
muhabbet gostergesi olarak ellerini tutmak, agizlarindan sigara vs. bir sey
alarak kendi agzina goturmek ve bu kisilerin bardak ve tabaklarini kullan-
mak gibi sakincali davraniglardan kacinmak gerekir. Bu hususlara dikkat
etmemek, 6nemli rahatsizliklara kayitsiz kalma anlamini tagir ve bu durum

bir¢ok insanin hayatini tehlikeye atabilir.

Altina maddenin gerekgesi: Nezafet konusunda gésterilen bu 6zen-
sizlik (o dénemde) devasiz bir dert olan vereme de neden olabilir; bu tiir
olimcul ve tahripkar hastaliklarin 6ntntn alinmasi, ancak bunlara sebep
olan durumlarin ortadan kalkmasiyla mumkiindiir. Bu sebeple, yerlere ti-
kiiren ve oksiirurken dikkat etmeyerek ¢ikan ifrazati etrafa yayanlardan
uzak durmak gerekir. Zira terbiye kurallarina dahil olmasaydi bile edeben
bu gibi kerih davraniglardan, 6zellikle ehl-i tarik usullerinden “hemcinsine
fenalik etmemek” diisturuna riayetle, siddetle kaginilmas: elzemdir ve bu

maddenin kaleme alinma maksadi budur.»

Yedinci maddenin gerekgesi: Bit, pire vs. zararli hageratin mutlak
surette pislik sebebiyle ortaya ¢iktig1 ve bunlarin lekeli humma, veba, sit-
ma, kara humma, kolera, kara kabarcik ve goz hastaliklar: gibi diger bircok

rahatsizhigin tagiyicis: oldugu malumdur. “Temizlik imandandir” hadis-i

23 Talimatnamede; bulagici hastaliklardan biri olan firengi ile ilgili; “Onlar iffet ve ismetlerini korurlar.”
ayet-i kerimesi paylagilmig ve bu emir geregi hayat siirenlere virtsler zarar veremez, denilmisti.
BOA, MDD, No. 1738, 68-70.

213



Meliha Aydinl

serifi muktezasinca; dervigin evi ve elbisesinin, amellerinin bir timsali ola-

rak pir-u pak olmas: gerekir.

Sekizinci maddenin gerekgesi: Biitiin bu genel kurallar ¢ercevesinde

tuvaletlerdeki temizlige riayet edilmesinin 6nemi ise, artik izahtan vareste

bir durumdur.

Dokuzuncu maddenin gerekgesi: Tekkede kalan derviglerden her-

hangi bir hastalik belirtisi gosterenlerin, tedavi i¢in hemen hastaneye ya-

tirilmas: ve boylece bulagiciligin éntine gegilmesi son derece 6nemlidir.»

Meclis-i Megayih tarafindan, tim tekkelerde uygulanmak tizere

“Hifz-1 sihha talimati” hazirlanmig; imzalanmasi akabinde “Bi’l-umtm
tekayada tatbik edilecek hifz-1 sthhat ve muhafaza-i nezafet ve taharete
dair ta‘limatnamedir.” baghgiyla yayinlanmist: (1336/1918).> Meclis tara-
findan, genel saglik tedbirleri kapsaminda yukarida madde madde gerekge-
siagiklanan ve “Tekkelerde ikamet eden dervigler ile ziyaretcilerin sithhat

ve temizligi konusunda uymalar: gereken kurallar” baghgiyla tanzim edilen

talimatnamede, su bagliklara yer verilmigti (1336/1918):#

24

25

26
27

Meclis-i Umur-1 T1ibbiye-i Miilkiye ve Sihhiye-i Umiimiye teskilat: tarafindan da halkin bilin¢lendi-
rilmesi maksadiyla birtakim tedbirler alinmist. 1326/1910 yihinda koleradan korunma tedbirleri

kapsaminda yapilan bu diizenlemelerde temel baghgin temizlik tistiine oldugu, ellerin ve yiyecek-
lerin ve kaplarin mutlaka yikanmasi ve dezenfekte gerektigi iizerinde durulmus ve bunlara riayet

edildigi takdirde endiseye mahal olmadig ifade edilmisti. Arzu $ahin, Osmanlida Kolera (1910-1911),
(Istanbul: Aktif Yayinevi, 2022), 56-57.

BOA, MDD, No. 1738, 68-70. Genel tedbirler kapsaminda hastalikh bslgelerden gelen mektuplar

basta olmak iizere, gelen egyalarin tiitsiilenerek kabuliine, hac farizasindan dénenlerin éncelikle

belirli bir stire karantinaya alinip esyalarinin da dezenfekte edilmesi sonras evlerine dénmelerine

miisaade edilmistir. Ebubekir Siddik Yiicel, “Salgin Hastaliklarla Miicadelede Osmanli Argivlerinde

Bulunan Sivas’a Ait Bazi Belgeler”, Din Pandemi Hayat Sempozyumu, Ed. Hasan Ozalp, Sena Kaplan,
(Sivas: Cumhuriyet Universitesi Yayinlari, 2022), 27-44. Bazi biiyiik devletler, salgini bahane ede-
rek hac farizasini yapmak isteyen Miisliman tebaanin Hicaz’a gitmesini yasaklamis ya da buna
birtakim kisitlamalar getirmislerdir. Giilden Sariyildiz, Hicaz Karantina Tegkilati, (1865-1914), (is-
tanbul: Tiirk Tarih Kurumu, 1996), 146.

BOA, MD, No. 1761, 40. BOA, MDD, No. 1738, 71-77.

BOA, MDD, No. 1738, 67-77. BOA, VMD, No. 1779, 19-20, 37-38. Osmanli Arsivi (BOA), Bab-1 Ali
Evrak Odas: [BEO]. No. 151, Gémlek No. 11277. Osmanl Arsivi (BOA), Dahiliye Nezareti Mektiibi
Kalemi [DH.MKT]. No. 1804, Gémlek No. 60.
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® Dergahin semahane ve odalar dahil, her alaninin temizligine son derece dikkat
edilmelidir.

® Dervislerin bulundugu mekanlar havasiz birakilmamali ve sigara dumanindan
temizlenmeli; gerektiginde kap1 ve pencereler a¢ik tutularak odalar havalandiril-
malidur.

® Dergihlarin mutfaginda kullanilan tiim kap kacaklar ile icilecek su ve pisirilecek
malzemeler siipheden uzak bir itina ile temizlenmelidir.

® Derviglerin sofralari, tabaklari, kagiklari, bardaklari, kullandiklar: kaplari ile i¢tik-
leri suya kadar tiim alanlarda nezafete 6zen gosterilmeli; miimkiinse ayri kaplarda
yemek yenmeli ve bilhassa ¢orba ayr1 servis edilmelidir.

® Dergihin hicbir yerine titkkiirmemeli; kat'i surette caiz olmayan bu davraniglarla
ilgili dergah seyhleri gerekli kontrolleri saglamak hususunda dikkatli olmal ve
gerekli uyariyr yapmahdur.

® Dergihlarda gecici ya da stirekli kalanlarin rahatsiz olmamalari i¢in; dergdhin her
kosesi sinek, bit, pire ve tahtakurusu gibi hagerattan temizlenerek gerekli hijyen
saglanmalidir.

® Abdesthaneler ile abdest mahallerinin temizligi daha sik yapilmali ve bu konuda
tembellik edilmemelidir.

® Dergahlarda yasayanlardan, agiz ve viicudunda yara bulunan kigilerin toplu me-
kanlarda kalmasina miisaade edilmemelidir.

® Dergih miidavimlerinden herhangi bir hastaligi olanlar, sosyal ortamlardan uzak
tutulmali ve bu kigiler belediye tabiplerine miiracaat etmeli; daha sonra vakit
kaybetmeden kimsesizlere ait hastanelere yerlestirilerek tedavileri bir an evvel
yapilmalidir.

Tekke ve zaviyelerde yasayanlar ile ziyaretcilerin uymalar: gereken
bu saglik ve temizlik kurallari, il hifzissthhanin gorigleri dogrultusunda
ta’'mimen tekkelere bildirilmigti. Fetvahane tabibi Mustafa Munif Paga ile
istisare ve Meclis-i Mesayihin muzakeresi sonucu tanzim olunan talimat-
name, Mesihat makamina arz edilmis; kabul olunmasi akabinde yurirlige
girecegi belirtilmisti (1336/1918).s Tekkelerde sthhatin korunmasi ve te-
mizligin strdurilebilir olmasina itina gosterilmesi hususunda yayinlanan
talimatname ile ilgili bir miizekkire de verilmisti. Burada; zahiri ve batini
temizligin tekke ve zaviyelerde yasayan ya da misafir olan herkesin dikkat

etmesi gereken Islam'in temel hitkiimlerinden oldugu ifade edilmis, hiiki-

28 BOA, MDD, No. 1738, 67-68. BOA, . DUIT. No. 58, 81-82-83.
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met tabibinin layihasiyla temizligin muhafazasi ve saghigin korunmas gibi

hususlara dikkat edilmesi gerektigi ifade edilmigti.»

2. Bulasic1 Hastaliklarla flgili Diger Karar ve Uygulama-
lar

Meclis-i Megayih, tum tekkelere samil temizlik kurallar1 ve dene-
timlerini, 6ncelikle hazirladig ve teblig ettigi talimatnameler yoluyla tesis
etmeye calismigti. Ancak gerek tekke seyhleri gerek mufettigler ve gerekse
gelen haberlere gére; bulagici hastaliklara zemin hazirlayabilecek tekkeler
ozelinde bazi durumlar yaganmugti: Eytip Ozbekler Tekkesinin temizliginde
yagsanan zafiyetle ilgili gelen muhaberat tzerine, Meclis-i Mesayih, bu ko-
nuda dikkat edilmesi ve uygunsuz kisilerin dergaha girip ¢ikmasina engel
olunmasini istemisti. Zira bu tekkenin ti¢ odasinin Harbiye Nezareti Leva-
zim Idare-i Umtmiyye Miidiiriyeti tarafindan isgal edildigi ve bu sebeple
tekkede bulunan dervigdnin, bir odada yasamak zorunda kaldig: bildiril-
migsti. Saglik acisindan mahzurlu bulunan bu durum, Tekke Miifettigleri
tarafindan rapor edilmis; sicaklarin artmasiyla, hastalifa neden olabilecek
bu insan yogunlugunun seyreltilmesi ve bu ti¢ odanin tahliye edilmesi ge-
rektigi ifade edilmigti (1337/1919). Miifettisler ayrica; dergahlarin nezafet
ve letafet tizerine kurulu ve temizlige fevkalade 6nem veren yapilar oldugu
halde, bahsedilen dergdha ait odalarin temizligine dikkat edilmedigi ve asli
huviyetine uygun olarak gereginin yapilmasi gerektigi yontinde beyanatta

bulunmuglardi.®

Meclis defterlerinde nezafet ile ilgili alinan kararlardan bir dige-
ri; Eytipsultan Ozbekler Dergahina gelen ve bulagici hastaligi bulunan bir
sahsin hastalik siiphesiyle dergaha alinmamasiyla ilgilidir. Meclis, Ak isan
isimli bu zat hakkinda, bulagici bir hastaligi bulunup bulunmadig: ve iddia-

larin gercek olup olmadiginin tetkik edilerek bir rapor hazirlanmasini ve bu

29 BOA, MDD, No. 1738, 67-68. “Tekayada hifz-1 sthhat ve muhafaza-i nezafete i‘tina olunmasi hak-
kinda tanzim olunan ta‘limatnamenin takdimi hakkinda miizekkire”.

30 BOA, MDD, No.1741, 63, 64A.
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arzuhalin Fetvahaneden Hey’et-i Sihhiyyeye havale edilmesini istemigtir
(1338/1920).=

Meclis-i Mesayih, tekkelerde nezafet kurallarinin denetimi ve di-
ger umumi tedbirler kapsaminda; Eyiip Kalenderhanesindeki askerlerin
tahliyesi akabinde dergdhta temizlik yaptirmis; stipheli durumlarda ise
tekkelerde genel bir hijyen uygulanmisti. Ayrica ihtiyaca binaen, seyhle-
rin dergahlariyla ilgili 6zelde gelen istekleri de dikkate alinmigtir. Nitekim
Safvet Efendi'nin, Aksaray Olanlar Dergadhinin zemininde biriken pislik ve
supruntilerin temizlenmesi i¢in talepte bulundugu ve bu sebeple dergahin
var olan hijyen sorunun Sehremanetince ¢6ziimlenmesi i¢in konuyla ilgili
miuzekkire verildigi bilinmektedir (1337/1919).»

XX. yuzyilin ilk ¢ceyreginde gorillen humma ile mtcadele kapsamin-
da; daha énce tegkil olunan komisyonun yeniden diizenlenmesi ve riyaset
kararlarinin uygulanmas: maksadiyla Sithhiye Nezaretinden Meclis-i Mega-
yihe muizekkire verilmisti (1333/1917). Tekkelerin genel sorumlusu olan
Meclis-i Mesayih, salgin hastaliklar konusunda olasi riskin 6niine ge¢ilmesi
ve bu konuda agah olunmasi i¢in, aldig: kararlarla uyarilarda bulunmustu.
Zira bulagic1 hastaliklar meselesi, yayilma ihtimaline binaen ihmale gel-
meyen bir 6nem arz etmekteydi; nitekim Kasimpasa Yusuf Aga Dergah:
postnisinlerinden Mehmed Cemil Efendi, Meclis kayitlarina gére, humma
(sitma) sebebiyle vefat etmisti (1336/1918).»

Salgin hastaliklar konusu sadece yasayanlar i¢in degil vefat edenler
icin de hassasiyet gerektiren bir durumdu. Bu nedenle vefat edenlerin de-
fin iglemleri ile ilgili diizenlemeler yapilmig; bu kisilerin, yagam alanlarina
yakin kabirlere gomiilmeleri yasaklanmisti. Farkli dinlere mensup vatan-

daslar i¢in ise ayri komisyonlar olusturularak cenazeler i¢in uygun yerler

31 BOA, MDD, No. 1744, 160.

32 BOA, MDD, No. 1741, 65. Osmanh Arsivi (BOA), Mukarrerat Zabit Defteri [MZD], No. 1755, Gémlek
No, 54-59.

33 Osmanli Argivi (BOA), Makbuz Defterleri [MD], No. 1752/22.

34 BOA, [GEKD], No.1758, 78b. BOA, MDD, 1738, 174.
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belirlenmesine karar verilmisti. Bu karar, gazetede yayinlanmak suretiyle
teblig edilmigti (1285/1868).>

Dersaadet’te bulagici hastaliklara alinacak tedbirler kapsaminda bir
birtakim ¢aligmalar yapilmis; bir komisyon tegkiline, hastaliklarin tedavisi
ve yayilmasinin engellenmesi i¢cin merkezlerde birer hastane kurulmasi-
na karar verilmisti (1314/1897).* Tasrada bulasic1 hastaliga yakalananlar
icin karantina barakalar tesis edilmisti (1311/1894).” Istanbul ve Bilad-1
selasede, salginin géruldugu sokaklarda genel temizlik yapilmigti. Fenni
temizligi yapilmadan kullanilmig elbise ve egyalarin satigi ile (1323/1906),
bulagici hastaliklar: tetiklemesi nedeniyle bazi meyve ve sebzelerin alig1 ve
satigi yasaklanmigt1 (1311/1894). Ayrica Idare Meclisi; genel sthhi tedbir-
ler kapsaminda, vilayetlerde goriilen kolera, difteri ve tifo gibi bulagici has-
taliklar1 bertaraf etmek icin, Paris’ten etiv ve pulverizatér makinelerinin
getirilmesine karar vermigti (1321/1904).=

Ote yandan halkin da kendi icinde bu tiir rahatsizliklara kars1 bi-
reysel bazi tedbirlere bagvurdugu bilinmektedir. Bununla ilgili yapilanlar
Revnakoglu su sekilde anlatir;

“Mevlanakapida Bala Tekkesinde hummaya tutulanlara ve gribe yakalanip ategi

yitkselenlere ‘saray kirmizi’ denilen koyuca bir surup verilirdi ve bu maye kirk cesit
nebattan yapilrdi. Bu ilag sarayda hazirlanir; tekkeye hediye olarak gelir ve has-
talara dagitibirdi. Yarim fincandan daha az miktarda verilen bu surubu hasta gece
yatarken icer, pirlerin ve dergah banisinin ruhlarina birer fatiha okur ve yatar, bir
miiddet sonra pek ok terlemis olarak uyamir, camasir degistirir ve nihayetinde has-
taliktan eser kalmazdi.™

Tekkeler ve salgin hastaliklar konusu beraber ele alindiginda “Mis-

kinler Tekkesi"'nden de bahsetmek gerekir. Osmanli Devleti'nde “miskin-

35 BOA, A. MKT. MHM. No. 4186, 6.

36 Osmanli Arsivi (BOA), Irade Dahiliye [I. DH.] No. 1337, Gomlek No. 20.

37 BOA, A. (MKT). MHM. No. 561, 1.

38 BOA, (MKT). MHM. No. 591, 15. BOA, (MKT). MHM. No. 597, 17.

39 BOA, DH. MKT. No. 962/6. BOA, DH. MKT. No.718, 11. BOA, DH. MKT. No. 599, 28.

40 Mustafa Kog, Revnakoglu'nun Istanbul'u I, (Istanbul: Fatih Belediyesi, 2021), 444. Ebubekir Siddik
Yiicel, “Salgin Hastaliklarla Miicadelede Osmanh Arsgivlerinde Bulunan Sivas’a Ait Bazi Belgeler”,
27-44.
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hane ya da miskinler dergihi” olarak adlandirilan bu mekanlarda ciizzamh
hastalar, rehabilitasyon ve tedavi maksadiyla bulunurlardi. Miskinler Tek-
kesi bir tecrit ve tedavi merkeziydi ve ctizzaml hastalarin ¢evreye zarar
vermemeleri ve ayn1 zamanda bu hastalarin hakir gériilmemeleri i¢in ko-
ruyucu bir 6nlem olarak tegkil olunmustu. “Miskinler Tekkesi” her ne ka-
dar Bektasi tekkelerindeki uygulamalara benzer 6zellikler tasisa da -ismine

ragmen dini anlamda- bir tekke kabul edilemeyecegi gérillmektedir.»

Osmanli topraklarinda tekkelerde kayda diisen bulasici hastaliklarla
ilgili cok fazla élumcul vaka ile karsilagilmasa da farkli mekanlarda bir¢ok
viriis vakasindan bahsetmek mumkiindir. Hicaz'da geligsen kolera salgim
sebebiyle; Enciimen-i Mahsus-1 Viikela karar: geregi, doktorlar Mekteb-i
Funtn-1 Tibbiye Nezareti aracilifi ile ilgili bolgeye génderilmistir.” Kum-
burgaz'da goriilen kolera# Antalya’da baglayan ve ¢evreye sirayet eden has-
talik sebebiyle Tuzla iskelesine gelen gemilerin karantinaya alindig: Argiv
kaynaklarindan anlagilmaktadir.« Sirbistan’in tium bélgelerine yayilan has-
taligin Bosna’ya da sigramamasi i¢in gerekli tedbirler Meclis-i Sthhiye’de
gorusulmustir (1283).* 1865’te kolera salgini, 1878'de Tiirk-Rus Savasi
sebebiyle Istanbul’a gelen miiltecilerden kaynakl tifiis ve ¢icek hastalig:
da Istanbul'u etkilemisti. Ancak gerek 1848, gerek 1865 ve gerekse bes
binden fazla insanin 6ldigi 1895 kolera salginlarinda, ¢cogunlukla Yahudi,
Rum ve Ermeniler kayiplar vermisti. 1910-11 kolera salgininda ise daha ¢ok
Musevilerin enfekte oldugu gérilmektedir.* XX. ytzyilda on yilda bir grip

41 Ozlem Dikegligil, Osmanl Imparatorlugu'nda Miskinler Uskiidar Miskinler Tekkesi'nin Sosyal ve Iktisadi
Etkileri, (Istanbul: Kitabevi, 2017), 130. Orhan Kili¢, Mikrop, Salgin ve Toplum, 264-272.

42 Osmanl Argivi (BOA), Nezaret ve Devair Yazismalari Evraki [A. MKT. NZD]. No. 651, Gémlek No. 26.

43 BOA, A. MKT. MHM. No. 362, 11.

44 BOA, A. MKT. MHM. No. 363, 36.

45 BOA, A. MKT.MHM. No. 362, 13.

46 Rinaldo Marmara, “Istanbul’da Veba Salgin1”, Tarih ve Toplum Dergisi, cev. Giines Celikkol, 38/228,
(Istanbul: iletisim Yayinlari, 2002): 370-373. Ozgiir Yilmaz, “Yabanci Hekimlerin Géziiyle Istan-
bul'da “Buyiik Kolera”: 1865 Salgini Hakkinda Baz:1 Yeni Bilgiler”, Bitmeyen Hikaye: Kiiresel Salgin
Caginda Tarihe Yeniden Bakmak, Ed. Ismail Yasayanlar, (Istanbul: Tarih Vakfi Yurt Yayinlari, 2022),
71-114. Yeter Can Giimiig, “Altyapilar1 Goértuniir Kilmak: Ge¢ Osmanh Istanbul’'unda Tifo, Kolera
ve Toplumsal Esitsizlikler”, Bitmeyen Hikaye: Kiiresel Salgin Caginda Tarihe Yeniden Bakmak, Ed. Ismail
Yasayanlar, (istanbul: Tarih Vakf1 Yurt Yayinlari, 2022), 115-146.
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pandemisi yasanmigti. Bunlarin en giddetlisi 1918-1919'da milyonlarca ki-
sinin 6liime neden olan “Ispanyol Gribi” olmustur. 4-6 ay gibi kisa siirede
ortaya ¢ikmis ve iki y1l boyunca tiim yerytziine yayilmistir. Tarihteki grip
salginlarinin en buyigu olan ve saglikli geng erigkinleri de etkileyen bu
salgin; 1918'de I. Diinya Savas: sirasinda askeri kamplarin siirekli yer degis-
tirmesi nedeniyle yayilmis, pandemi haline gelmis ve Osmanh Devleti dahil
tum dinyay: derinden etkilemistir. Askeri kiglalar ile hastaneler gibi toplu
yasam alanlar1 olan mekanlarda yogun olarak kolera salgini yasanirken;
Meclis defterlerinden bir¢ok insanin tesrik-i mesai yaptig: tekkelerde tec-

riti ya da karantinayi gerektirecek salgina dair kayda rastlanmamaktadir.”

Bulagicr hastaliklardan korunma ve salgin hastaliklar: 6nleme kap-
saminda genel anlamda basta yoéneticiler tarafindan; hastalanilan mekan:
terketmeme (karantina), as1 uygulamasi, hastalik gérilen mahallin kordon
altina alinmasi, seyahat sinirlamasi, izolasyon, genel dezenfekte yéntem-
leri ile temizlik ve hijyen kurallarina olagandisi ehemmiyet gosterilmek
suretiyle tedbirler alinmigstir. Geleneksel inang ve rittellerle psikolojik des-
tek saglama, dogal ve temiz beslenerek bagisiklik sistemini giiclendirme,
cevresel saglik duzenlemeleri kapsaminda batakliklar: kurutma, tiitsii ve
ozel dezenfekte islemleri tatbik etme ve en 6nemlisi ag1 uygulamalar: temel

tercihler arasinda gorillmektedir.«

Sonuc¢

Genel bir kanaat olarak anlagilmaktadir ki ¢esitli dénemlerde yogun
ve etkili bir sekilde gorilen salgin hastaliklar sorunu, XIX. yuzyilin ikinci
yarist ve XX. ytuzyilin ilk ceyreginde Osmanli Devleti'nde de yasanmistur.
Bulasia hastaliklarin yaygin olarak gériilmeye imkan bulacag: toplu yasam

alanlarindan biri olan tekkelerin de bu anlamda riskli mekanlar arasinda

47 Hiilya Parildar, “Tarihte Bulagic1 Hastalik Salginlar1”, Tepecik Egit. Ve Aragst. Hast. Dergisi, 30 (Ek say1),
(2020), 19-26.

48 Orhan Kilig, Mikrop, Salgin ve Toplum, 204-237.
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oldugu, konuyla ilgili yapilan calismalardan anlagilmaktadir. Dolayisiyla bu
anlamda Meclis-i Megayihe de is dugmugtir.

Meclis-i Mesayihin salginlar hususunda yaptig: en 6nemli ¢aligma,
hi¢ siiphesiz konuyla ilgili hazirladig: talimatnamelerdir. Tekkelerin temiz-
ligi ve salgin hastaliklara karg: genel tedbir kapsaminda hazirlanan ilk ta-
limatnamede 6ncelikle; tekkelerin hijyeni ve burada ikamet eden dervig
ve ziyaretgilerin sithhat ve nezafetinin ni¢in bu denli 6nemli oldugunun
gerekgcesi verilmis ve talimatnamenin her maddesine 6zenle riayet edilmesi
istenmistir. Ibadet ve taat iizere daim ve kaim olmanin bedenin sthhatine
bagli oldugu ve Hz. Peygamber’in (sav) emir ve tavsiyelerine uyanlarin, za-
hiri-batini hastaliklardan selamet bulacagi ve siinnete uygun bir yagsamin
ancak sihhatin korunmasiyla miimkin oldugu ifade edilmistir. Tekkelerin
temizligi, 6zellikle salginin yaygin oldugu dénemde Meclis-i Mesayihin ilk
siralarda giindemine girmis ve dergahlarin zikir mahallerinin denetim al-
tinda tutulmas: ile tekke kurallarina uyulmas: gerektigi siddetle tavsiye
edilmigti.

Meclis-i Mesayih; salginlara karg1 hazirladig: talimatnameyle tedbir
almaya ¢calismigtir. Burada bilhassa yayilma 6zelligi gésteren virts kaynak-
11 bulagic1 hastaliklar tizerinde durulmustur. Temelde bir hijyen problemi
olan viriislere, 6ncelikle Islam’in temizlige yiiksek énem atfeden ozelligi
ile care bulunabilecegi ifade edilmis ve bu yénde yapilan tavsiyelerle ana
problemin izalesi i¢in gayret sarf edilmistir. Osmanh Devleti'nin kadim me-
kanlar1 olan tekkelerde, mekanlarin daha fazla havalandirilmasi, hastalik
belirtisi gosterenlerin sosyal mekanlardan izole edilmesi, ortak kaplardan

yemek yenmemesi gibi tedbirlere bagvurulmas: tavsiye edilmigtir.

Meclis-i Mesayih tarafindan, salgin hastaliklarla ilgili basta temiz-
lik kurallarina riayet ve karantina gibi Islami yéntemlerle careler arandigy,
sosyal mesafe ve as1 gibi tibbi yontemlerden de yararlanildig: anlagilmakta-
dir. Bulagicr hastaliklara kars: bilinenin aksine pasif degil aktif bir yontem
izlendigi, eylemsiz bir tevekkiile dayali bir tedavi metodu se¢ilmedigi ve

Islam dininin “en aziz deger” olarak kabul ettigi can’in korunmas: tizerine
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gelisen tedbirlerin uygulandig1 gorillmektedir. Meclis-i Megayih tarafin-
dan butin bu bagliklardan mitesekkil 6zel bir talimatname hazirlanmas,
genel bir tedbir yaninda bu anlamda bir riskin var oldugunu géstermesi

acisindan 6nemlidir.

Meclis-i Megayih, Mesihat Dairesi ¢aliganlari ile ailelerine a1 sar-
t1 getirerek, as1 yaptirdigina dair belgesi olmayanlarin ise alinmayacag-
n1 belirtmigtir. Meclis ayrica gerek tekkelerde yasayan ve gerekse Megihat
Dairesinde memur olanlarin hasta olmalar: durumunda, toplumdan izo-
le edilmelerini ve vakit kaybetmeden hastaneye yatirilmalarini istemisgtir.
Tekkelerde ya da Megihat Dairesinde, karantina ya da as1 yapilmasini za-
ruri kilacak bir durum ya da uygulamaya rastlanmamaktadir ancak hasta
olanlarin toplu mekanlarda kalmamasina 6zen gosterilmesi gerektigi ifade
edilmistir. Burada genel anlamda hijyen kurallarinin artirilmasi ya da daha
siki tedbirlerin alinmasi yontnde tedbirlerle yetinilmistir. Bu durum; yapi-
lan diizenlemelerin daha ¢ok “koruyucu hekimlik” anlaminda; yani hastalik
gelmeden 6nce alinmas: gereken tedbirlerle ilgili oldugu distincesini akla
getirmektedir. Talimatnamenin yayinlandig: dénemde (1336/1918) ciddi
bir salgin vakasinin olmamasinin da bunda etkili oldugu séylenebilir; zira
hummadan vefat eden bir tekke seyhi hari¢, Meclis kaynaklarinda bagka
bir 6lim vakasindan bahsedilmemektedir. Bir diger ifadeyle Meclis-i Mega-
yihin sorumlu oldugu alanlarda, ferdi vakalarla kargilasilsa da karantina,
agt ya da daha siki tedbirlere bagvurulmasini gerektirecek salgin tirtinden
durumlar yaganmadig1 ya da buna dair kayda gecen bir bilgiye rastlanma-

digini séylemek mumkiindiir.

Temelde bir nezafet zafiyeti olan viriislerin etkin olmamasinda, Is-
lam’in temizlige verdigi 6nemin nispeten olumlu tesiri oldugu s6ylenebilir.
Ayrica talimatnameler vesilesiyle ve alinan ekstra tedbir ve uygulamalarla;
hastaligin etkisinin kirildig1 ve bu konuda basarili olunmasinda 6nemli

katkilar1 oldugu gorillmektedir.
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