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(071

Performans, ¢ok sayida faaliyet ve davranisi kapsayan genis bir eylem
yelpazesi olarak ifade edilmektedir. Tiirkiye’de gergeklestirilen saman
ritiiellerine  bakildiginda  performatif  tutumlarin  varligi  dikkat
cekmektedir. Gliniimiizde gerceklesen Neo-Samanik ritiieller, etkilesimli
ve yliz yiize olmalarinin yani sira her yere uyarlanabilmelerine olanak
taniyan esneklikleriyle de &ne ¢ikmaktadir. Neo-Samanik ritiiellerin
performans evreleri, igerigi ve miizik perspektifi Tiirkiye’de bu ritiielleri
gergeklestiren ritiiel uygulayicilarinin  gériislerine dayanarak analiz
edilmistir. Performans odakli arastirmalarin, miizik de dahil olmak lizere
ifade sistemlerinin performans baglamlarina uygun olarak nasil
olusturuldugunu tespit etmek igin kullanildigi kabul edilmektedir. Bu
dogrultuda Neo-Samanik ritiiellerin performans analizi, kiiltiirel baglam
ve sosyal etkinin yaninda performansa eslik eden miizik icrasinin da
belirgin bir etkiye sahip oldugu fikri dikkate alinarak biitiinciil bir temelde
ele alinmistir. Sonug¢ olarak performatif tutum isiginda, Neo-Samanik
ritiiellerde tercih edilen performansin ve teatral anlatilarin ritiiel
uygulayicilarinin istegine veya algilanan gerekliliGe gére kullanildigi
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anlasiimaktadir. Ayrica Neo-Samanik ritiiellerde kullanilan unsurlarin ve
bu baglamda uygulanan anlati yapisinin kadim gelenedi yansitmaktan
ziyade modernize edilmis bir yapiyr yansittigi ifade edilebilir. Ote yandan,
bu iddiaya karsi ¢ikan elestirel bakis agilari da mevcuttur. Buradan
hareketle Neo-Samanik ritiiel performanslari  saha arastirmalari
cergevesinde ele alinip; kiiltiirel etkilesim ekseninde degerlendirilecektir.

Anahtar Kelimeler: Neo-Samanizm, ritiiel, performans.

NEO-SHAMANIC RITUALS IN TURKEY IN TERMS OF
PERFORMANCE PHASES, CONTENT AND MUSICAL
CONTEXT

Abstract

Performance is defined as a wide range of actions covering a large
number of activities and behaviours. When we look at the shamanic
rituals performed in Turkey, the presence of performative attitudes draws
attention. Today's Neo-Shamanic rituals are characterised by their
interactive and face-to-face nature, as well as their flexibility that allows
them to be adapted to any location. The performance phases, content
and music perspective of Neo-Shamanic rituals are analysed based on the
views of ritual practitioners in Turkey. It is recognised that performance-
oriented research is used to identify how expressive systems, including
music, are constructed in accordance with performance contexts.
Accordingly, the performance analysis of Neo-Shamanic rituals is
considered on a holistic basis, taking into account the cultural context and
social influence, as well as the idea that the musical performance
accompanying the performance has a significant influence. As a result, in
the light of the performative attitude, it is understood that the
performative attitudes and theatrical narratives preferred in Neo-
Shamanic rituals are used according to the desire or perceived necessity
of ritual practitioners. In addition, it can be stated that the elements used
in Neo-Shamanic rituals and the narrative structure applied in this context
reflect a modernised structure rather than reflecting the ancient tradition.
On the other hand, there are also critical perspectives that oppose this
claim. From this point of view, Neo-Shamanic ritual performances will be
handled within the framework of field research and evaluated on the axis
of cultural interaction.

Keywords: Neo-Shamanism, ritual, performance.
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1. GiRis

Mihaly Hoppal (2019: 268), Samanizm’i bilgi ve ritliel igeriginin sozli veya
performatif anlatilar yoluyla aktarildigi kadim bir gelenek olarak
tanimlamaktadir. Ancak Samanizm imgesinin postmodern donemde yeni bir
klltirel fenomen olarak ele alindigini belirtmektedir. Place (2008: 13-14), kabile
Samanizm’ini arastirmaya, yazmaya ve deneyimlemeye baslayan bazi
antropologlar ve diger modern Batililarin sayesinde Samanizm’in modern
kaltirdn bir pargasi olarak giinimize ulastigini ifade etmektedir. Bu dogrultuda
Samanizm kavrami nezdinde ¢ok fazla bibliyografinin ve veri tabaninin oldugunu

soylemek de yanlhs olmayacaktir.

Bu perspektifte Samanizm konusu artik 20. ylzyihn sonu, 21. yizyihn basi
itibariyle bilimsel literatirde “Neo-Samanlik”, “Deneysel Samanhk”, “Post-
Samanlik” gibi adlandirmalarla ele alinir duruma gelmistir (Bayat, 2021: 10).
Boylece yakin geg¢mise isaret eden saman geleneklerinin, kiltiirel bellek
hatirlatilarak insa edildigi ve toplumsal bellek ile sunuldugu “yeni” bir goriinti

ortaya ¢tkmaktadir.

Yeni Cag ihtiyaglari dogrultusunda sekillenerek tasavvur edilen Neo-
Samanizm’in eklektik, cok kaltarld, farkl perspektifleri icerisinde barindiran, cok
dilli, ¢ogulcu bir hareket olarak tanimlanir hale geldigi gorilmektedir (York,
2009: 197). Yeni Cag Samanizmi iizerine pek ¢ok ifade bulunmaktadir. Ornegin
Hartmut Zinser, Yeni Cag Samanizminin “gercek” Samanizm’le ¢ok az ortak
noktaya sahip (Zinser, akt. Hanegraaff, 1996: 52) oldugunu ele alirken; York
(2009: 197), yerli Samanizm uygulamalarindan farklh olarak, bilginin ezoterik
olmaktan ziyade egzoterik hale getirildigini séylemektedir. Hoppal (2019: 268)

ise arastirmalan ve yerinde deneyimleri neticesinde giinimiizde Samanizm
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gorintlsind Gg gruba ayirmistir: Kiltirel devamliligi kesintiye ugramis olanlar,
kaltird oldugu gibi degisime ugramadan aktarip yasatanlar ve sehir Samanizmi.
Bu arastirmada ele alinan konu da “kent/sehir Samanizm” uygulamalari
ekseninde son gruba atifta bulunmaktadir. Hoppal (2003: 139), post-geleneksel
Neo-Samanizm’in  sayisiz  bigimlerinden ve 6&rneklerinden s6z ederken;
Samanizm’le ilgili arastirmalarin genel olarak eski formlari konu alan yanina
degindigini; gliniimizde var olan postmodern Neo-Samanik uygulamalarin
gbzden kagirildigini belirtmektedir. Burada yerli marjinal kabile geleneklerinden
ziyade kent kdltirtyle harmanlanmis ve bu dogrultuda dizenlenmis bir yapi
tasavvur edilmektedir. Diizenlenmis bu yeni gelenekler “icat edilmis gelenekler”
(Hobsbawm ve Ranger, 2006: 2) olarak yansitilirken diger yandan gelenekleri
strdiren topluluklar “hayali cemaatler” (Anderson, akt. Beard and Gloag, 2016:
95) veyahut “vestiyer cemaatlar” (Bauman, 2022: 43) gibi ifadelerle bagdastirilir
olmustur. Bu eksende Tirkiye’de saman ritliellerini gerceklestiren bazi ritiel
uygulayicilarinin sé6zIi ve yazili anlatilarina basvurularak sehir yasamina intikal
etmis Neo-Samanik ritlel pratiklerinin performatif tavir dogrultusunda iz

disliimi{ ve miizikal baglamda kullanim alani tahlil edilmeye ¢alisiimigtir.

Neo-Samanik ritlel uygulamalarinin ortak kaynaklardan beslenen biylk bir
topluluk veya alternatif olarak kendi igerisinde merkezlenmis kiiglik topluluklar
arasinda gergeklestigi ifade edilebilir. Kaynak kisilerle yapilan gériismeler Neo-
Samanik rittiel icerikleri hakkinda belirli bazi 6rintllerin ortaya g¢ikmasini
saglamistir. Samanizm’in giincel performansa donistiriiimesi icracinin zihninde
yer alan teatral sahnenin nasil kurulduguna dair ipuglari saglamaktadir. Basta
miizik olmak Uzere belagat, postir, jest-mimikler, c¢ercevelenmis ve
cercevelenmemis tim sozIU aktarimlar, giyim-kusam, sahne tasarimi, rollerin
niteligi gibi performans unsuruna donustirilebilecek tim ifade bigimlerinin

icracinin zihnindeki bu teatral sahnede nasil konumlandirildigi; dahasi, bir
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topluluk olarak ritlel uygulayicilarinin, bu performanslarinda performans
Ogelerine ve icra baglamlarina yaptiklari ortaklk ya da farklihk gondermeleri bu

¢alisma gergevesinde Neo-Samanizm kiltiriniin kendisini olusturmaktadir.

Diger yandan saha arastirmalarinin bltinlGgl géz éniinde bulunduruldugunda,
kaynak kisilerin Neo-Samanik performanslari ele alirken kullandiklari kavramlar
dikkat cekmektedir. Burada strekli telaffuz edilen temel kavramin “ritiel”
oldugu gorilmektedir. Kaynak kisilerin performans kavramini karsilamasi igin
kullandiklar diger kavramlar da “calisma”, “yolculuk”, “seans”, “ayin”, “kamp”,
“seremoni”, “pratik” olarak siralanabilir. Bu arastirmada performans kavrami,
gbzlemlenen arastirma grubu igin ait olduklari topluluga bagl olarak sahada ve
sahne arkasinda gerceklesen etkilesimleri ve eylemleri ele almak igin
kullanilmistir. Bu ¢alismada oncelikle “performans” c¢ati kavrami, anlami ve
kapsami baglaminda incelenecektir. Daha sonra performans ve performans

|II

calismalarinin merkezinde yer alan “ritliel” terimine ve ardindan performans,
ritiel ve mizik baglaminda mevcut literatlre atifta bulunularak genel bir anlati
cercgevesi olusturulacaktir. Bulgular bélimiinde ise performansa bakis agisi saha

verilerine dayali olarak degerlendirilecektir.

1.1. Performans ve Ritiiel Kavrami Uzerine

Performans ¢alismalari 1960’larda ve 1970’lerde tiyatro, antropoloji, iletisim
calismalari ve halk bilimleri alanlarinda gelisim gostermistir. 1970’lerin
sonundan itibaren de kurumsallasmaya baglamistir. Waterman’in (2019: 142)
drneklemiyle akademide performans calismalari, New York Universitesinde
(tiyatro ve kdiltiirel antropoloji) ve Northwestern Universitesinde (iletisim
calismalari, etnografi ve s6zli yorum) 6nemli programlar ortaya g¢ikarmistir.
1990’lardan bu yana da hizla genislemistir. Waterman, son vyillarda, diinya
¢apinda akademik programlarin kurulmasiyla bu alanin uluslararasi hale

geldigini vurgulamaktadir.
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Marvin Carlson (2018: 13), performans teriminin sanatta, edebiyatta, sosyal
bilimlerde ve ¢esitli alanlarda son zamanlarda popiler hale geldigini;
popularitesinin ve kullaniminin artmasiyla da performans analizinin veya
anlaminin karmasik hale gelerek kafa karisikligina yol agtigini belirtmektedir.
Schechner (1973: 3), psikoloji, sosyoloji, antropoloji, psikoterapi, iletisim teorisi,
etnoloji ve performans gibi goriniste farkhh alanlar arasindaki temas
noktalarinin tam olarak ne oldugunun bilinmedigini ifade etmektedir. Ayrica,
sosyal bilimlerdeki performans c¢alismalarinin sbézciik dagarcigl ¢ogunlukla
tiyatronun sézciik dagarcigindan uyarlanmistir. Bunlar rol oynama, sahneler,
dekor, oyunculuk ve/veya eylem olarak siralanabilir. Ayrica tiyatro igin sosyal
bilimlerden uyarlanan anahtar kelimeler; etkilesim, ritiiel, téren ve yiizlesmedir.
Buna karsilik Auslander’a (2008: 2) gore, tiyatro ve performans ¢alismalari belirli
ozellikleri paylasirken, onemli farkliliklarla da ayrilirlar. Tiyatro galismalarini
nesne odakl bir disiplin olarak ele alirken; performans ¢alismalarini paradigma

odakli bir disiplin olarak belirtmektedir.

Auslander (2008: 3), baslangigta tiyatro, antropoloji (folklor ve sozli
geleneklerin incelenmesi dahil) ve sosyolojiyi iceren hiimanistik ve sosyal
bilimsel disiplinlerden alinan fikirlerin bir araya gelmesiyle ortaya ¢ikan
performans g¢alismalarinin, zaman igerisinde teorinin etkisiyle yeniden
sekillendigini vurgulamaktadir. Tiyatro, antropoloji ve sosyolojinin orijinal
birlesiminin, dnce postyapisalct ve feminist teorik yaklagimlara, ardindan da
klltirel galismalar ve postkolonyal teorinin etkisine teslim oldugunu ifade
etmektedir. Schechner (2020: 126) ise performans galismalarinda somutlasma,
eylem, davranis ve faillik sorularinin kiltirler arasi olarak ele alindigini ve bu
yaklagimin, glinimiz diinyasinda kdltirlerin her zaman etkilesim halinde

oldugunu kabul eden yanini vurguladigini belirtmektedir.
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Schechner (2020: 1) performansi genis bir perspektiften ele almaktadir. Planh
veya plansiz gerceklesen, glinlik yasami kapsayan ya da 6zel olarak tasarlanan
her olusumun, olayin ve olgunun bir performans olabilecegini ifade etmektedir.
Bauman (1992: 41-47) ise performansi, “bir iletisimsel davranis bigimi ve bir tiir
iletisimsel olay” olarak ifade ederek performansin genellikle estetik olarak
isaretlenmis ve yiksekligi sinirli, 6zel bir sekilde gergevelenmis ve izleyici igin
sergilenmis bir iletisim bicimini dnerdigini belirtmektedir. Performans analizini
“aslinda performansin bizzat kendisi” olarak gorirken; performansin iletisim
strecinin sosyal, kiltirel ve estetik boyutlarini vurguladigini sdylemektedir.
Bauman'in ifadesi, bu arastirmada ele alinan Neo-Samanik ritieller hususundaki
perspektifi yansitmaktadir. Bu ¢alisma, glinimiz Turkiye'sindeki samanik
ritlellerin kaltlrel unsurlari, icracilar ve seyirciler arasindaki iletisim yéntemi ve

performans bilesenlerinin ritliele katkisi Gizerine yogunlasacaktir.

Performans kavraminin ¢ok c¢esitli anlamlari kapsadigi gorilmektedir. Bu
baglamda, performansin kiltiirel ¢alhismalar dogrultusunda ele alinis bigimi,
arastirmalarin oncelikli odak noktalarindan biri olmustur. Her ne kadar verilen
gbrisme cevaplarinda Tirkiye’de gercgeklestirilen saman ritellerinin  “bir
performans” olmadigi (C. Sertdemir, gériisme, 11 Subat, 2022)* vurgusu yer alsa
da yapilan tanimlamalarda performansin odagina ritiielin konumlandig ifade

edilebilir.

Grimes (2006: 381-385), performans teriminin birden fazla ¢agrisimi oldugunu
ifade etmektedir. Etimolojik olarak performansin iki Latince terimden
tiretildigini ele alarak “araciligyla” anlamina gelen “per” ve “bigim” anlamina
gelen “forma” seklinde oldugunu belirtmektedir. Bu genis etimolojik kullanima
gore ritlielin, “bigimsel bir davranis oldugu olgiide performans olarak

sayilacalacagini” belirtmektedir. Ayrica Grimes, “Goffmanci” bakis agisindan

I Rituel uygulayicis.
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performansi  degerlendirdiginde, tim sosyal etkilesimlerin performans
oldugunu; fakat sunulan seyin kutsal ve sorgulanamaz oldugu hususunda israr
edildiginde performansin ritlellestigini belirtmektedir. Erkan (2022: 101) ise
geleneksel ifadelerin toplumla olan iliskisi performans anini sartlayan ve ona
etki eden dinamiklerle birlikte ele alinmasi gerektigini vurgulayarak etnografik
literatiirde s6z konusu performanslari niteleyebilecek temel kavramin ritiel

oldugunu ifade etmektedir.

Performans teriminin tanimlanmasinda ortaya ¢ikan kafa karigikhginin rittel
terimi icin de gegerli oldugu goriilmektedir. Snoek (2006: 3), ritliel teriminin
tanimlanmasi hususunun sorunlu ve 6nerilen tanimlarin sonsuz oldugunu; her
onerinin bir baskasi tarafindan elestirildigini ifade etmektedir. Boudewijnse,
ritlelin, heterojen disiplinler yelpazesinde, 6zellikle sosyal bilimler, antropoloji
ve din bilimleri icinde genis ¢apl bir arastirma konusu oldugunu belirtmektedir.
Tartismalarin, ritUel olarak izole edilebilecek davranis tirleri, temel 6zellikleri ve
bu davranisin amaglar Uzerine odaklandigini ifade etmektedir (Boudewijnse,
2006: 123). Erik Erikson, ritlellesmeyi kisiler arasi etkilesime ve ortiik ya da agik
anlasmalara dayandirmaktadir. Ritlielin tekrarlama ile karakterize edildigini
belirterek, anlamli ve uyarlanabilir oldugundan s6z etmektedir (Boudewijnse,
2006: 135). Erving Goffman, Erikson’un da ele aldigi gibi ritlel davranisini glinliik
etkilesimin bir pargasi olarak gormektedir. Goffman, ginlik kisilerarasi
davranisin kurallara dayali dogasini varsayarak “etkilesim ritlieli” kavramini
ortaya koymaktadir (Goffman, akt. Boudewijnse, 2006: 136-137). Diger yandan
Rao (2006: 143)., ritUellerin sosyal baglamlarin dizenlenmesi ve yeniden
organize edilmesi icin 6nemli islevler gérdigiini ifade etmektedir. Durkheim,
ritelleri “Toplumu sekillendiren ve toplum araciliglyla sekillenen sosyal
olgular.” olarak tanimlamaktadir (Durkheim, akt. Rao, 2006: 144). Clifford

Geertz'e gore ise ritleller yalnizca sosyal iliskileri ifade etmekle kalmaz, ayni
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zamanda davranis modelleri ve davranis bigimleridir. Yaratici performanslara
katihm vyoluyla, ritliel katihmcilarinin bir inang sistemi yarattiklari ve onu
oynarken igsellestirdikleri aktarilmaktadir (Geertz, akt. Rao, 2006: 146). Snoek
(2006: 13), ritliel davranisi, genel davranistan farkh, 6zel bir davranis bigimi
olarak ele almaktadir. Genel olarak, konusma eylemleri de dahil olmak lizere
tim insan eylemlerinin ritliel davranisin bir pargasi olabilecegi gérisiindedir.
Argyle’a ise insan ritliel davranisini, hayvan ritlelinin bir devami olarak

gormekte ve sozsiz iletisime dayandirmaktadir (Boudewijnse, 2006: 138).

Bazi ritueller glndelik yasamin ayrilmaz bir pargasiyken, digerleri gindelik
yasamdan bagimsiz olan kutsal yéni vurguladig anlasiimaktadir. Psikolojik,
sosyal ve kultirel boyutlari da dahil olmak (zere ritliel davranislarin islevleri
incelenirken, ritlelin s6zli ve soOzsiz iletisim, tekrarlanan eylemler, dil,
performans, dramaturji ve semboller gibi bigimsel yonlerine odaklaniimaktadir.
Bununla birlikte, ritliel ve performansin birbirini digslayan kavramlar olmadigi,
aksine ig ice gectigi konusunda bir farkindalik gériilmektedir. Ritlelleri inceleyen
arastirmacilar bu kavrama cesitli disipliner perspektiflerden yaklasmaktadir.
Makale nezdinde ise ritiieller dogalistii glicler ve dogalistii varliklarla iletisim
kurmanin bir araci olarak kabul edilirken; giinlik yasamla i¢ ice ge¢mis olsalar da

ginlik yasamdan bagimsiz olarak gorilmektedir.

1.2. Performans ve Ritiiel Baglaminda Miizik

Muzigin toplum, kiltir ve insanla olan karsilikli iliskisi bu ¢alisma alanindaki
onemli bir konuyu temsil etmektedir. Said (2006: XV), miizigin sosyal ve kltirel
ortamda gergeklesen bir etkinlik olarak kavramsallastirilmasi halinde muzik

¢alismalarinin daha ilgi gekici hale gelebilecegini ileri sirmektedir.

Gerard Henri Behague (1992: 174), ses-yap! olgularina ve ses retiminin tarihsel

Ozgulligine  odaklanmanin, performansin daha genis bir sekilde
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kavramsallastiriimasini kisitladigini ifade etmektedir. Behague, performansi
etkileyen cesitli baglamsal faktorleri, katilimcilarin (icracilar ve dinleyiciler)
gercek mizikal ve mizikal olmayan davranislarini ve topluluk tarafindan belirli
bir baglam veya durum igin tanimlanan performans kurallarini veya sembollerini
dikkate alarak, performans g¢alismalarina kapsaml bir yaklasim benimsenmesi
gerektigini 6ne sUrmektedir. Ayrica bir organizasyon ilkesi olarak muzik
performansinin, sozsiz iletisim seklinde miuzikal eylem alanina tamamen
entegre edilmis bir olay ve siireg olarak goériliip degerlendirilmesi gerektigini
belirtmektedir. John Blacking (1992: 90) ise etnomuzikolojik kesiflerin, miizigin
farkli  toplumsal baglamlarda, farkli bireyler tarafindan vyapildigi ve
anlamlandirildigl siregleri ortaya gikarmak Gzere tasarlanmis, baglama duyarh

saha ¢alismalariyla gerceklestigini ifade etmektedir.

Buna karsin, etnomizikolog Norma MclLeod “miuzikal etkinlik” terimini
baglamsallastiriimis bir sekilde kullanmayi tercih etmekte ve “mizigin kultirel
bir performansi” olarak tanimlamaktadir (Behague, 1992: 175). Bu dogrultuda,
metin merkezli muzikoloji arastirmalarinin  aksine, performans odakli
arastirmalar, igerisinde mdizigin de bulundugu ifade sistemlerinin icra

baglamlarina gore nasil sekil aldigini gérebilmek Gzere kullaniimaktadir.

Ote yandan ritiiel ve miizik iliskisine deginilecek olundugunda; Jerome Lewis
(1999: 21), miizigin ritiele anlam verirken ayni zamanda ritiielin de miizige
anlam verdigini ifade etmektedir. Erkan, ritlel ve muzik iliskisini su sekilde

aktarmaktadir:

“Miizigin, arkeoloji ve antropolojinin arastirmalari sayesinde, en
eski toplumlardan bu yana ritiiellerin ayrilmaz bir pargasi oldugu
bilinmekte ve diinya lzerinde ritiiele sahip olmayan (&zellikle

temelini sozli kiiltiirel zihin mirasinin olusturdugu topluluklar
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dikkate alindiginda) herhangi bir toplumun bulunmadig
belirtiimektedir. Bu yonlyle ritlellerin, insanin evrimlesme
strecinde gelistirdigi evrensel bir “bir arada bulunma yéntemi”

oldugu distnilmektedir.” (Erkan, 2022: 101).

Ellis, mizikte insan icadinin dnemini vurgulamis ve miizik sistemlerinin diger
sosyal faaliyetlerin dizenleyici ilkeleriyle baglantili kiltlrel sistemler oldugunu
one sirmus; muzik sistemlerinin diger kiltirel sistemlerle baglantili mantiksal

bir yapiya sahip oldugunu savunmustur (Blacking, 1992: 87).

Erkan, “Toplumsal anlamlarin stirdirildigi uzamlar olarak rittellerin, toplumun
miizikle olan iliskisinin belirli formlar, érintller ve baglamlar igcinde yasamasini
sagladigl en dnemli sosyal olaylar.” olarak belirtmektedir (Erkan, 2022: 101).
Lewis (1999: 20), her ne kadar miizik zevkinin kisiye 6zel ve kisisel ¢agrisimlar
yaptigini belirtse de ritiiel eylemlerin genellikle bilinen bir yapiya gore insan
gruplar tarafindan gergeklestirildigini ifade etmektedir. Fakat yine de mizigin
genellikle ritlieli ve insanlarin ritlel igindeki eylemlerini noktalayip,

yapilandirdigini ele almaktadir.

Blacking (1992: 89), belirli ritim, ton, melodi ya da tini kaliplarinin kdltirel olarak
uyum saglamis icraci ve dinleyicilerde, hatta boyle bir hazirligi olmayanlarda bile
fizyolojik tepkilere yol agabildiginin kanitlandigini ifade etmektedir. Lewis (1999:
21), trans s6z konusu oldugunda muizigin genellikle vurmal c¢algilarla,
tekrarlayan, vyiksek sesli ve basit iki notali ritimlerle birlestirildigini
gbzlemlemistir. Bununla birlikte bazi tekrarlayan vicut hareketleri ve goérsel
uyaranlar, tekrarlanan ilahiler, etkinlik Oncesi egzersizler veya sarhos edici

maddelerin tliketimi transin tetiklenmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir.

Behague (1992: 176), muzik disi unsurlarin bir performansin miizikal sonucunu

etkileme yollarinin, o performansin gesitli bilesenlerine anlamlar yiklemenin
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onemli bir bélimini olusturdugunu ifade etmektedir. Buradan hareketle
performans igerisinde bulunan muizigin tek basina bir ifade bicimi olmadigi;

ancak bitinsel bir perspektifte anlamli hale gelebilecegi gériilmektedir.

Behague (1992: 175-176) hem toplumsal hem de muzikal analiz diizeylerinde,
performansin igerik ve baglamin karsilikli etkilesiminin gérilmesini sagladigini
ifade ederek; burada igerik olarak kastettiginin tanimlanabilir stillere sahip
belirli mizik gévdeleri oldugunu eklemektedir. Sekiler veya kutsal baglamlar
tarafindan belirlenen davranissal kurallarin, dogmalarin siklikla belirli bir mazik
performansinin gercek organizasyonunu ve igsel igerigini belirledigini ifade
etmektedir. Behague, icerik ve baglam iliskisini daha detayh gorebilmek adina
Amerikan yerli kiltiriinde samanik bir performansi 6rneklemektedir. Burada,
samanik performansin miuzikal igeriginin yani sira 6zel amacini ve dogasini,
ruhlarin veya tanrilarin gagrilmasini, bu ruhlarin vizyonunu, nihai varligini ve ana
muzikal aktér/icraci olarak saman ile ruhlar arasindaki etkilesimi ele almaktadir.
Sonug olarak, performans pratiklerinin baglam ve igerik arasindaki iliskiden
dogdugu, mizigin ise ¢cok boyutlulugunu ortaya ¢ikaran ¢ok sayida olasi analiz

dizeyine sahip oldugu belirtiimektedir.

Harvey ve Wallis (2007: 53-83), birgok kiltiirde samanlarin ritiiel repertuarinin
ve performansinin blyuk bir kisminin ilahi/dua séylemeyi igerdigini ifade
etmektedir. Samanlarin, hem topluluklari igin térenlere 6nciilik eden ritlelistler
oldugu hem de sifa ritlelleri yiriten sifacilar olarak, tekrarlayan fonemler,
anlasilir ifadeler veya epik siirler kullanabildikleri belirtilir. Bunlarin “Lewis’in
gbzlemledigi gibi” bazen davul ¢alma veya diger ritmik tekrar bigimleriyle
birlestirildigini ifade ederler. Samanik mizik, performansin teorilestirilmesinin

yani sira, 6zellikle trans, esrime ve degismis biling durumlarini tetiklemedeki
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roli gibi bir dizi konuyla iliskili olarak ele alindigi ve pek ¢ok arastirma

konusunda irdelendigi de anlasiimaktadir.

Erkan (2022: 104), miizik ve kilturel baglam iliskisinde anlamlarin dil ve gorsel
gostergeler disinda ikinci bir ifade sistemi olarak muzigin yapisaliginda da
gorulebilecegini vurgulamaktadir. Toplumun bu yapisal ve ritlelistik sinirlar
icinde iletisim halinde oldugunu belirterek icra edilen mizigin bu genel ¢erceve
icinde “anlamli” oldugunu ifade etmektedir. Samanik ritlellerin igerisinde
barindirdig1 anlati ve ifade bigimi, mizigin de sekillenmesini saglamaktadir.
Ritlel disinda kalarak bu olusumu gozlemleyenler tarafindan muzik, Grkitlci ya
da ilkel gibi anlamsiz bir o6rlintliyl ¢agristirabilir. Fakat Behague (1992: 176),
icracilar ve izleyiciler arasindaki etkilesimlerin, performans olayina ve siirecine
atfedilen gesitli anlamlari yansittigini ifade etmektedir. Etkinligin kendisinin hem
icracilar hem de seyirciler agisindan gelenek tarafindan sekillendirilmis belirli
genel beklentileri belirledigini vurgulamaktadir. Saman ritlellerinde var olan
glrdltd, bagirma ve davulun diizensiz ritmi, bir performans gelenegini ya da bir

amaca ulasma yolunu yansitir.

Saman rittellerinin gorsel yoni, Harvey ve Wallis’in verdigi bilgilere dayanarak
performans agisindan degerlendirilmistir. Samanlar topluluklar iginde belirli
roller Gistlenen bireyler olarak gorilirler. Bu tir rolleri yerine getirme becerileri
nedeniyle topluluklar tarafindan taninan ve deger verilen bireyler, kamusal veya
0zel dramatik olaylari, torenleri veya ritlelleri az ya da c¢ok ydnetmeleri
anlaminda genellikle icraci olarak gordlirler. Samanik performanslarla ilgili
tartismalar genellikle mazik aletleri, kostimler, aynalar gibi kullanilan
materyallere atifta bulunur. Saman ritlellerini ele alan en eski raporlarin
performans hakkinda pek ¢ok varsayimda bulundugu gorilmektedir.
Seyyahlardan ve erken donem etnografyadan gelen pek ¢ok anlati, samanlarin

ritiel davraniglarina odaklanarak her seyi yalnizca gosteri amaciyla yaptiklar
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sonucuna varmistir.  Ayrica, birgcok samanin, ritliellerde oyunculuk
yeteneklerinden ve hatta hile veya sahtekarliktan vyararlandiklari da
vurgulanmaktadir. Bu yénde yapilan elestirilerin aksine Jenny Blain ve Robert
Wallis, samanlarin kiiltiirel bir gergeve iginde mizakere ettigini, ruhlarla
etkilesime girdigini ve bu sekilde insan ve insan disi diinyalar arasindaki
iliskilerin insasi yoluyla aktif olarak anlamlar gergeklestirdigini ele almaktadirlar
(Harvey ve Wallis, 2007: 164-165). Erken doénemde incelenen saman
ritlellerinin elestirel perspektiften gercekei olmayan tarafina vurgu yapilirken;
ritiel icerisinde gerceklesen davraniglarin teatral yapisina ve samanlarin
oyunculuguna  odaklanarak  “gosteri”  kategorisinde  degerlendirildigi
anlasiimaktadir. Sonrasinda bu yorumlarin karsiti olarak daha itlimli bir bakis
acisinin olustugu ve gergeklesen eylemlerin kiiltlirlin bir pargasi olarak gorilerek

degerlendirildigi de ifade edilebilir.

2. YONTEM

Arastirmada nitel bir yaklasim benimsenmistir. Nitel arastirmanin en temel
ozelligi; bireylerin “olay, olgu ve durumlarda” ele aldiklari perspektifi ve
davranislari bir bltiin olarak gérerek incelemesidir. Arastirmaci da bu olay ve
olgulari ortaminda izleyerek 6znel bir perspektif olusturur (Bariseri, 2013: 5).
Nitel arastirma tekniklerinden yari yapilandiriimis gorisme ve literatiir taramasi
kullanilmigtir. Bu dogrultuda, birincil kaynaklardan elde edilen bilgilerin
dogrudan aktarimi yoluyla, Tirkiye'de gergeklestirilen Neo-Samanik rittellerin
performans asamalarinin ve mizik baglaminin butlncil bir bakis agisiyla ele

alinmasi amaglanmistir.
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3. BULGULAR

3.1. Samanik Ritiiellerde Performans Olugturma Asamalari ve igerikleri

Glinimuzde samanik ritleller etkilesimli veya ylz yize, her yere uyarlanabilen
esnek yapilar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ayrica pek ¢ok semboli, sézIi ve
sozsliz iletisimi icerisinde barindiran, psisik olan, tekrar eden, belirli bir mekanin
veya ortamin ritliel atmosferine uygun olarak diizenlenmesi istenen, diger
yandan her mekana uyarlanabilen, genellikle bir zaman siniri ve belirli plan ya
da programi olan bir konumda oldugu anlasilmaktadir. Bu anlati gergevesi
Bauman’in performans olarak kabul ettigi durumsal belirteglere isaret
etmektedir. Bauman, bu durumsal belirtegleri su sekilde siralamaktadir:
“Yikseltilmis bir sahne, bir sahne 6nl kemeri veya bir sunak gibi ortam 6geleri;
kostimler veya maskeler gibi 6zel geregler; mevsimlik bayramlar veya kutsal
ginler gibi vesile olan ilkeler.” Bauman (1992: 45-46), performansin sosyal
olarak tanimlanmis durumsal baglamlar igcinde konumlandirildigini,
canlandirildigini ve anlamli hale getirildigini ifade etmektedir. Bu etkinliklerin
onceden planlandigl, kurulma ve hazirlanma asamalarindan gectigi; bir
baslangig, bitis ve ayni zamanda mekansal sinirliiginin bulundugu; tiyatro,
festival alani veya kutsal bir koru gibi, gegici veya kalici olarak sembolik
baglamda isaretlenmis bir mekanin tercih edildigini belirtmektedir. Ayrica
zaman ve mekan sinirliligi icerisinde de kiltirel performanslarin yapilandiriimis
bir senaryo veya etkinlik programi ile planlandigini eklemektedir. Schechner
(2020: 126), performans ¢alismalarinda somutlasma, eylem, davranis ve faillik
sorularinin kilttrler arasi olarak ele alindigini belirterek bu yaklagimin, glinimiiz
dinyasinda kdltlrlerin her zaman etkilesim halinde oldugunu kabul ettigini
ifade etmektedir. Buradan hareketle Neo-Samanik ritliel performanslari saha
arastirmalari  c¢ercevesinde ele alinip; kiiltlirel etkilesim ekseninde

degerlendirilecektir. Bu degerlendirme her biri giinimiz Tirkiye’sinde samanik
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ritiel uygulayicilari olan kaynak kisilerin ritiiel anlayiglarina dayanmaktadir ve
glnimz ritiel anlayisiyla olusan mekan, kullanilan materyaller, ihtiyaca goére
sekillenen tiyatral anlati, miizigin performans icerisindeki rolii ve performansin

bitlncdl etkisi gibi konulara deginilerek aktarilip, yorumlanacaktir.

3.1.1. Ritiiel uygulayicilarin géziinden mekan algisi

Bu tir olusumlarda performansa yonelik ilk adimin, hedef belirleme oldugu
ifade edilebilir. Bu hedefe yonelik olarak ritlielin gergeklesecegi her bir durum
hazirlanabilir ve anlatinin sunumu belirli bir plan ve tasarima dayal olarak
olusturulabilir. Ritlellerde en 6nemli noktalardan birisi de atmosferin, mekanin
ve bireylerin duygusal ve psikolojik ihtiyaglarinin se¢imi ve hazirlanmasi olarak
gorulmektedir. Rahatsiz edici unsurlardan arindirilmis, huzurlu, sakin ve
rahatlatici bir atmosfer ritliele katilanlarin deneyimlerine eslik edeceginden,
ritielin iletmek istedigi amacin ya da mesajin aktarimini kolaylastiracagi
disindlmektedir. Bu dogrultuda ritlel uygulayicilarina  “Ritiellerinizi
gergeklestirdiginiz mekdnlardan ve mekdni nasil diizenlediginizden biraz
bahsedebilir misiniz?” sorusunu sorarak mekan ve mekani diizenleme asamalari
anlasiimaya c¢alisilmistir. Verilen cevaplarda agirlikh olarak doganin tercih

edildigi ifade edilmektedir.

Algul “Rituellerimi gergeklestirdigim mekanlar genelde temiz, dogayla i¢ ice
imkanlar o6lgusiinde kutsal bir alan, mabet, tapinak (Efes Meryem Ana) gibi
mekanlarn tercih ediyorum.” (Z. Algil, gorisme, 18 Haziran, 2021) cevabi
verirken; Dogudan ise tapinak gibi yerlere gerek yok vurgusuyla “Allah’in sarayi
olan doganin igerisinde olmalidir.” (O. Dogudan, gorisme, 7 Aralk, 2021)
cevabini vermektedir. Kadem de ritiiellerin dogada yapilmasi gerektigini ifade
etmektedir: “Aslinda ritliel genellikle doga da yapilir doganin enerjisi her zaman

glclidir. Ve degistirmeye gerek yoktur.” (O. Kadem, gériisme, 14 Nisan, 2023).
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Kinar (gérisme, 21 Mayis, 2021), “Calismalarimi g¢ogunlukla dogadayken
yapiyorum.” cevabini verirken; Etyemez Scimberg de kamp yapilacaksa dogayi
ve deniz kenari bir alani tercih ettiklerini ifade etmekte ve yoga alanlarinin da
saman ritelleri icin kullanildigini belirtmektedir (T. Etyemez Schimberg,

gbrisme, 12 Ocak, 2022).

Mekan seg¢iminde dogal ortam tercihlerinin yaninda ev, atdlye, vakif gibi 6zel
alanlarin da kullanildigi anlasiimaktadir. Etyemez Schimberg, “Vakifta bizim
yerlerimiz tahtaydi. Sirf o zemini temizletmistik, tiraglatmistik.” (T. Etyemez
Schimberg, gérisme, 12 Ocak, 2022) derken; Algil, “Su andaki en ¢ok galisma
alanim Atélye Babil'dir.” (Z. Algil, gorisme, 18 Haziran, 2021) diyerek farkh

ritlel alanlarina isaret etmektedirler.

Bayram Ozbideciler, “Biri ritiiel isterse eger orada calismamiz gereken ruhlar var
o ruhlar da evimizde bizim. Tamamen kendimle alakali bir alan yaratmiyorum.
Kullanmam gereken seyler var.” (D. Bayram Ozbideciler, gériisme, 3 Ocak, 2022)
diyerek ruhlarla galistigi icin her yerde galisma 6zgirlGigine sahip oldugunu ve
bir alan yaratmadigini belirtmektedir. Kalkan da “Evren bizim evimiz. Bizim
yuvamizda bizi seven insanlarin kalbi. Yani ¢ok fantastik seyler sdyliyorum.
Bunun igin illaki bir mekana bir yere ihtiya¢ yok. Bunlarin hepsi tiyatro.” (C.
Kalkan, gorisme, 4 Nisan, 2021) diyerek yapilan ritlel dizenlemelerini

elestirmekte ve her yerde ritiiellerin gergeklesebilecegini savunmaktadir.

Ayrica, bireylerin gevrim i¢i ortamda veya ev ortamlarinda kiiratorligiinG
yaptiklari ve yonettikleri dijital alanlar ve materyaller dikkat gekmektedir: “Simdi
mekan seyimiz de kalktl. Herkes oldugu yerden evinden... Herkes evinde rittel
alanini gergeklestirebiliyor. Ya da hi¢ bunlari yapmadan kulakhgini takiyor, goz
bandini takiyor. Onun igin yani ille de bir ritiel sizi hazirlama agisinda
kuvvetlendiriyor ama sart mi? Sart degil.” (T. Etyemez Schimberg, gériisme, 12

Ocak, 2022).
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Simsek, cevrim ici gerceklestirdigi ritliel dizenini su sekilde aktarmaktadir:
“Cevrim ici ritliellerde ayni sekilde dizenlememi yapiyorum. Yine sessiz bir
ortama Ozen gosteriyorum. Daha sonra telkinler, sesli séylemler vesaire. Akiyor
bu sekilde.” (S. Simsek, goriisme, 23 Nisan, 2021). Ayrica, hijyenik bir ortamin
korunmasi ve olasi rahatsizliklari dnlemek igin ritliel alaninin akustik olarak
yeterince yalitildigindan emin olunmasi da ortak bir sdylem olarak ifade

edilmektedir.

3.1.2. Ritiiellerin araglar olarak kullanilan materyaller ve semboller

Ritlellerde kullanilan materyallere 6nem verildigi hem etkilesimli hem de
cevrim igi ritlel igeriklerinde pek ¢ok materyalin farkh bigimlerde kullanildigi
ritiel uygulayicilarinin yanitlarindan anlasilmaktadir. “Ritiiellerde kullandiginiz
materyaller nelerdir?” sorusuna verilen cevaplar su sekildedir: Kalkan “Tiitsi
kullaniyoruz.” (C. Kalkan, gériisme, 4 Nisan, 2021); Bayram Ozbideciler, “Ates,
mum yakabilirsin, titsiler oluyor.” (D. Bayram Ozbideciler, gériisme, 3 Ocak,
2022) cevabini verirken; Dogudan ise su sekilde yanitlamaktadir: “Ates yakiliyor,
tltsl yakilyor, odaklaniliyor. Ak dumani olan yapraklar yakilabiliyor. Nitekim bu
ak duman dedigimiz duman mesela ada c¢ayinin dumani aktir. Ne amagla
kullaniyor; ortamdaki pozitif iyonlari Ustline gekip yere distrdigi icin ortam

negatif iyonlu oluyor.” (O. Dogudan, gériisme, 7 Aralik, 2021).

Simsek ise “Oncelikle mutlaka mekani ve kendimi arindiriyorum. Mumlar
yakarim ates ruhu adina. Belli kaplara demir kap, porselen vesaire degisiyor,
toprak kap vesaire. Sular koyarim. iste tiitsiiler yakarim, dogal taslar kullanirim.”

(S. Simsek, gérisme, 23 Nisan, 2021).

Geleneksel yapida, samanin fiziksel ve ruhani alemler arasinda bir arabulucu

olarak roll ve diinya ile olan derin baglantisi ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica saman
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ritiellerinin  dogal ¢evreyle ayrilmaz bir sekilde baglantih  oldugu
vurgulanmaktadir. Clinki doganin kutsalligl, enerjisi, glicli samanlar igin ruhlarla
veyahut atalarla baglanti ve iletisim kurmada yardimci olarak ifade edilmektedir.
Ayrica doganin sundugu birgok unsurun saman ritiellerine hizmet ettigi ve
yolculuklara destek sagladigi ifade edilmektedir. Doganin temizleyici ve arindirici
gicl gibi pek ¢ok husus sifalanma maksath ele alinmaktadir. Ginimizde
spiritiel “yolculuklarda”, ritliel olusumunda ve igeriginde geleneksel yapinin
surdirilmesi i¢in dogadan ilham alindigi soylenebilir. 2010 yili sonrasi
gergeklesen rittellerin haber igeriklerinde de en 6nemli vurgunun “mekanin
biyusi, doganin iginde olma hali” oldugu gorilmektedir. Ancak kent yasaminin
hakim oldugu, zamanin kisith, maddi kaynaklarin yetersiz oldugu; ayrica
pandemi gibi etkenlerin insanlarin daha kolay uygulayabilecegi pratikleri ortaya
cikardigi gorilmektedir. Bu eksende atblye ve vakiflar ritleller igin ortamlar
yaratirken, daha sonra bireylerin kendi tercihlerine gore dizenledikleri evleri
ritellerin gergeklestirildigi mekanlar haline gelmektedir. Boylece pek ¢ok
degisken, geleneksel icerigi etkileyerek, mekédn ve zaman kavraminda anlam ve
islevin degisimine sebep olarak “mekansizlastirma” ve “zamansizlagtirma”
durumunu ortaya ¢ikarmaktadir. Sosyal yasam bigimlerinde farkhlik yarattigi
ifade edilen “zamansizlastirma ve mekéansizlastirma” ile agiklanmaya ¢aligilan
ayni anda birden ¢ok yerde bulunma hali, yeni bir biitlinsel pazarlama stratejisi
olarak da ele alinmaktadir (Varnali ve Toker, akt. Ozyer Aksoy, 2017: 30) Ayrica
ayni anda birden ¢ok yerde bulunma durumu internetin vazgegilmezligi olarak

ifade edilmektedir (Hofmann vd., akt. Ozyer Aksoy, 2017: 31).

Performansin amacini ve igerigini yansitan énemli unsurlardan birisi de kiyafet,
elbise ya da kostim olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Saman rittelleri igin hem
ritielin temasina hem de atmosfer ve ortama uyumlu tercih edilen geleneksel,
kaltird yansitan pek ¢ok sembollerin bulundugu saman elbisesi énemli bir

materyal olarak gorilmektedir. Gliniimizde gergeklestirilen saman ritiellerinde
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boyle bir elbisenin kullanilip kullanilmadig1 “Ritiiel esnasinda 6zel bir kiyafet
giymekte misiniz?” sorusuyla ele alinmistir. Dogudan, giydigini belirterek saman

elbisesinin pargalarini detaylariyla aktarmaktadir:

“Evet, kiyafeti var tabii. O gece bana verilen ipek gdmlek var. Uzun
yakali Hakas saman gomlegi de deniliyor. Onun Ustiine de bir tane
kusak var renkli; bir tane de Ggli ayi tirnagi verilmisti kolye olarak
ama illaki boyle bir zorunluluk olduguna inanmiyorum ama
Hakasya’da oyle. Sonra ben onun Ustiine yelek diktim deriden.
Ustiinde arkadas oldugum sahinlerden, tedavi ettigim kuslardan,
anisi olan seyler lizerine islenildi. Bir de aynalar var o mihim.
Kemerler, kusaklar, ziller gibi farkli farkh cisimler var.” (O.

Dogudan, goriisme, 7 Aralik, 2021).

Sertdemir (goriisme, 11 Subat, 2022) bu soruya “Elbette.” yanitini verirken;
Kadem (gorisme, 14 Nisan, 2023) “Evet.” cevabini vermektedir. Etyemez
Schimberg, kostiim ya da 6zel bir kiyafeti zorunluluktan giymedigini; sevdigi igin
bazi durumlarda giydigini belirtmektedir. Ayrica gittigi bdlgelerde
gergeklestirdigi ritliellerde o bolgenin kiyafetlerini kullandigini; bunu da kdltarle
uyumlanmak ya da oradaki enerjiyi canlandirmak maksath yaptigini ifade

etmektedir (T. Etyemez Schimberg, gorlisme, 12 Ocak, 2022).

Kinar da sifa ¢alismalarinda temiz giysiler kullandigini belirtmektedir: “Eger
nadiren de olsa kapsamli bir sifa ¢alismasi yapacaksam (uzaktan sifa génderimi
gibi) suyla arinmak, temiz giysiler giymek ve bittiginde tekrar suyla temizlenip
giysileri ¢ikarmak ve arindirmak gibi uygulamalar yapiyorum.” (B. B. Kinar,

gbrisme, 21 Mayis, 2021).
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Kalkan, kiyafeti kamlarin giydigini; fakat kendisinde ciibbelerin oldugunu ve
bunun orijinal olmadigini belirtmektedir (C. Kalkan, goériisme, 4 Nisan, 2021).
Bayram Ozbideciler, rahat ettigi sekilde kiyafet tercihinde bulundugunu;
ilerleyen silrecgte belki boyle bir kiyafet edinebilecegini belirtmektedir (D.
Bayram Ozbideciler, goriisme, 3 Ocak, 2022). Algiil de sade giyindigini; fakat
ilerleyen siirecte kostiim edilebilecegini ifade etmektedir (Z. Algl, gbrisme, 18
Haziran, 2021). Simsek 6zel bir kiyafeti olmadigini (S. Simsek, goriisme, 23
Nisan, 2021) soylerken; Ozkalayc giymedigini (I. Ozkalayci, gériisme, 21 Mayis,
2021) belirtmektedir.

Yanitlarin bazilarinda, bu giysilerin ve Uzerlerindeki sembol ve aksesuarlarin
samanlar tarafindan belirli nedenlerle giyildigi vurgulanmaktadir. Kalkan, bu 6zel
giysinin kot niyetli ruhlari caydirmak ve iyi niyetli ruhlarin varligini tesvik etmek
amaciyla kullanildigini éne siirmektedir (C. Kalkan, gériisme, 4 Nisan, 2021).
Dogudan, kullandigi aksesuarlarin kendisini nasil korudugunu ve ne maksatla

kullanildigini aktarmaktadir:

“Yani ayna dedigimiz blylk metal daireler var boyle. Bir kolye
dislin. Olimpiyat madalyasindan daha biyik ama iftli. Zincir
arkaya da gidiyor. Arkada da ayni sekilde yer aliyor. O senin aynan
kétilik sana islemesin diye ayinde onu giyiyorsun. Ustiine
cekiyor. Baslik var bashgin Ustlinde gergek bir sahin kafasi var;
ayaklari var. Hep o habercilerle birlikte olmak igin. Kendine onu
hatirlatmak igin yaptigin seyler var.” (0. Dogudan, gorisme, 7
Aralik, 2021).

Sertdemir, kamin trans halindeyken giysilerinin onu korudugunu ve her bir

parganin belirli bir islevi oldugunu anlatmaktadir:
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“Kam hangi toreni gergeklestirirse gerceklestirsin, transa girer.
Transa girdigi icin kendini savunmasiz birakir. Bu savunmayi
giydikleri Gstlenir. Bu nedenle Bért diye adini verdigimiz tiylerle
bezenmis basliklarimiz  vardir. Ton /manyak dedigimiz
clibbelerimiz de bedenimizi korur. Yani sira da idik dedigimiz
gizmelerimiz de bacaklarimizi ve ayaklarimizi  korur.” (C.

Sertdemir, gérisme, 11 Subat, 2022).

Kadem de “Bu kiyafet samanin zirhidir. Kam davulu ile gergeklesen bir ritlielde
kiyafetin 6nemi artar ¢lnkl negatif dusiinceli disman ruhlar kama zarar
verebilir. Bu yuzden kiyafet giyerler.” (0. Kadem, gorisme, 14 Nisan, 2023)

diyerek kiyafetin korunma noktasinda 6nemine vurgu yapmaktadir.

Glrcan (2018: 95-97), saman kiyafetlerinin bulundugu zamana ve topluluga ya
da vyapilan ayine goére farkhhk gosterdigini ifade etmektedir. Buradaki
vurgulanan nokta ise samanin glindelik kiyafetleriyle ayin gerceklestirmedigi gibi
ayinlerde kullandigi 6zel giysiyi ya da aksesuari giinliik yasaminda kullanmadigi
Uzerinedir. Saman elbiseleri baskalari tarafindan giyilemezken; bu elbisenin
0zgunlGgh samanin ruh atasi tarafindan iletilen istek ve telkinler dogrultusunda
hazirlanmasi kaynakh oldugu belirtiimektedir. Fakat Gircan, son dénemde
yapilan saha arastirmalarinda artik bu elbiselerin eski Gnemine sahip olmadigi;
daha basit giysilerin tercih edildigi ya da gosteri maksath festivallerde

kullanildigi yéniinde bir sonucu paylasmaktadir.

Yanitlarin analizi, kutsal kabul edilen saman kiyafetlerinin geleneksel dneminin
azaldigini ve artik saman rittellerinde her yerde bulunan bir unsur olmadigini
gbstermektedir. Glinimizde bireyler temiz, sade ve rahat giysileri tercih etme
egilimindedir. Bu sadelik ve rahatlik tercihi, insanlarin kendi ritiellerini yaratma

bicimlerine de yansimakta ve bu ritUeller genellikle fikirlerin bir senteziyle
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sonuglanmaktadir. Bu esnekligin kiyafet segimlerinde de belirgin oldugu
soylenebilir. Her ne kadar geleneksel toplumlardan post-modern toplumlara
aktarilan ve korunan kiltir dogrudan uygulanmaya calisilsa da toplumsal yapi
ve dislince tarzinin farklilagsmasi nedeniyle glinimiize uyarlanmis bir bigimde

ortaya gitkan Neo-Samanizm’in kaginilmaz oldugu distndlebilir.

Geleneksel saman ayinleri, kiyafet, dans, muizik, edebiyat, enstriimanlar,
nesneler ve sahne diizenlemeleri dahil ancak bunlarla sinirli olmamak tzere ¢ok
sayida performatif unsuru kapsamaktadir. Bu performans unsurlarinin bir araya
getirilmesi, ritlellerin gosterisini artirmaya hizmet ederek katilimcilara hem
gorsel hem de ruhani alemleri kapsayan ¢ok yonlG bir deneyim sunmaktadir.
Performansta yer alan ¢ok sayida unsur samanin ritleli en iyi sekilde
gergeklestirmesine yardimci olurken, bu unsurlarin ritiielin amacina ulagsmasini
kolaylastirdigina inanilir. Bu anlamda, ritlel igeriginin gesitliligi ve ¢ok yonlilugu

katihmcilar igin kayda deger bir unsur olarak nitelendirilebilir.

3.1.3. Performatif anlati

RitGel uygulayicilarina glinimiz saman ritellerinin “tiyatral performans” olarak
degerlendirilmesine iliskin gorisleri sorulmustur. Algul, Turkiye’de bu durumun
cok sinirh sayida goérilebilecegini vurgularken kendi performansini su sekilde
aciklamaktadir: “Benim performanslarim biydli bir yolculuk gibidir, biraz
tiyatral oyunculuktur, kiyafetlerimi sade ve 6zenle segerim, modern hayat ile
harmanlarim, siir, s6z, sarki ile alani agarim, davul ve kopuzla desteklerim.” (Z.

Algdl, gériisme, 18 Haziran, 2021).

Schimberg, toplu gergeklestirdigi ritliellerde boyle bir performatif tavir

sergiledigini su sekilde aktarmaktadir:
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“Diyorum ki “Herkes ¢ingiraklarini getirsin.” ya da “Herkes
davullarini getirsin, herkes bir enstriimanini, bir ses ¢ikartan bir
seyini, tefini getirsin.” Mesela trans dans ¢alismasi yaptigimizda
bunu c¢ok kullaniyoruz. Ona gore bir kiyafet, ona gore bir yuzik,
erk hayvaninin sembolilini Ustiinde tasimasi, erk hayvaninin
resminin oldugu bir kiyafet giymesi... ihtiyaca gére degisiyor. Hep
yapmam gerekmiyor. Bireysel birisi ile g¢alisiyorsam onlar
kullanmiyorum.” (T. Etyemez Schimberg, goriisme, 12 Ocak,

2022).

Dogudan, performatif tavri ritel icerisinde kullanmadigini, bunu rittiel 6ncesi
gergeklestirdigini aktarmaktadir: “Onun igin hastalik bu ciddiyetten geldigi igin
saman ayinlerinde de saka on plandadir. Aslinda olayin dyle olmadigini bilerek
saka ile yikihyor butin kaleler. Ben giin igerisinde yaplyorum ayinde
yapmiyorum. insanlar bizimle kaldigi icin orada insanlari kenara cekip sakalar

yaparim.” (O. Dogudan, gériisme, 7 Aralik, 2021).

Bayram Ozbideciler, ritiiellerde sarkilar, dualar, ruhlara selam gibi kullandiklari
unsurlarin bir performans ve tiyatral bir anlati olarak goérilebilecegini ele
almaktadir: “Performans elbette bizde de var. Cok tiyatral diisinmedim ama var
yaptigimiz seyler. Sarkilar soyliyoruz, dualar ediyoruz, ruhlara selam veriyoruz.
Bunlar da bir performans, tiyatral bir sey.” (D. Bayram Ozbideciler, gériisme, 3

Ocak, 2022).

Kalkan “Genelde kullaniyorlar. Ama kadim gelenegi kullanmiyorlar. Daha
modernlesmis sekilde kullaniyorlar.” diyerek Turkiye’de gergeklestirilen
performatif tavrin modernlestigini belirtmektedir. Bu performans unsurlarinin
ritlelin tiyatrosu oldugunu ve kullanmanin elzem olmadigini eklemektedir (C.

Kalkan, gorisme, 4 Nisan, 2021). Simsek, Tirkiye’de bu tarz performans
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uygulayicilarinin varligini belirtirken, kendisinin bdyle bir performans anlayisinin

olmadigini (S. Simsek, gériisme, 23 Nisan, 2021) ifade etmektedir.

Buna Kkarsilik, performans ifadesini uygun bulmayan ve degerlendirmenin
icerigini disaridan bir bakis agisiyla kavrayamamaktan kaynaklanan yiizeysel bir
perspektif oldugunu disiinen goérisler de mevcuttur. Ayrica, konuya hakim
olmayanlarin bu sonuca varabilecegi ve bu tespitlerin dogru olmadigl yéniinde
ifade bicimleri de gorilmektedir. Disaridan bakmak veya disaridan gézlemlemek
olarak ele alinabilecek bu gézlemin sinirh, yaniltici, eksik ve hatali olabilecegi
vurgulanmaktadir. Kadem, “deneyimlemekten” so6z etmektedir. Disaridan
bakildiginda bunun tiyatral bir anlati olarak gorilebilecegi; fakat
deneyimlendiginde boéyle bir durumun olmadigini vurgulamaktadir (O. Kadem,
gbrisme, 14 Nisan, 2023). Sertdemir de benzer bir yanit vererek, bu fikirlerin
dogru olmadigini, performansin begeni toplamak maksath yapildigini, kamin
bdyle bir amaca hizmet etmedigini belirtmektedir (C. Sertdemir, gérisme, 11

Subat, 2022).

Tirkiye’deki Neo-Samanik ritlieller genel olarak degerlendirildiginde performatif
tutumlarin varligl ortaya ¢ikmaktadir. Yanitlar, bu performatif tutumlarin ve
teatral anlatilarin ritGellerde ihtiyaca gére kullanildigini ya da kullanilmamasinin
tercih edildigini gbstermektedir. Bu performanslar her birey igin farkli anlamlar
tasirken, kullanilan performans unsurlari da ritleli gergeklestiren kisi tarafindan
belirlenen bir yapi olusturmaktadir. Kullanilan unsurlarin ve uygulanan anlatinin
kadim gelenegi yansitmaktan ziyade modernlesmis bir yapiyi ortaya koydugu da
belirtilmektedir. Ote yandan, bu tespite katilmayan elestirel bakis acilari da
mevcuttur. Ritleli deneyimlemenin onemli oldugu ve gorinenin Otesine
gecerek ritleli gergeklestiren kisinin ilettigi mesaji anlamak gerektigi
vurgulanmaktadir.  Ritlellerin  performatif ve teatral bir baglamda

kullanilmasinin  6gretim icermedigi ve igerigin bu iddialari desteklemedigi
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savunulmaktadir. Ritliellerin onay almak amaciyla icra edilmedigi; ancak icracilar

icin 6nem tasidigi verilen yanitlardan anlasiimaktadir.

3.1.4. Ritiielin ses unsurlari

Muzik, performansin dnemli bilesenlerinden biri olarak kabul edilebilir. Sarkilar,
dualar, ilahiler, siirler, taklitler, ritmik anlatilar ve bunlara eslik eden dans gibi
unsurlar icra davranisina anlam, ifade ve zenginlik katmaktadir. Burada
bahsedilen melodik yapinin gelenek igerisinde mizik olarak adlandiriimadigini,
daha ziyade ritlielin bir pargasi olarak gorildigini ve samanin trans haline
gegcmesi icin onemli bir arag olarak ifade edildigini belirtmek gerekir. Ritiel
sirasinda bazi samanlar bu melodileri dogaglama olarak sdylerken, bazilarinin da
kendilerine 6zel bir ritlel sarkisi olabilir. Buradan hareketle gériisme yapilan
ritiel uygulayicilarina “Ritiiel esnasinda séylenen sarkilar, ritmik dil gibi
performansi olusturan sanatsal dile neden ihtiyag duyulmaktadir?” sorusu
sorularak glnimizde mizigin performans igerisinde konumunun anlami

anlasiimaya gahsilimistir.

Kinar, ilk ¢aglardan itibaren muzik, dans ve tiyatronun varligini belirterek

buradan ortaya ¢ikan sanati dile getirmektedir:

“Insanlar ilk caglardan itibaren miizik, dans ve tiyatro ile anlatim
yoluna gitmisler ve bu da kendiliginden sanati olusturmustur. Bu
nedenle mesela bir saman Ote alemlerde karsilastiklarini ve
yasadiklarini ancak o ana Oykiinerek teatral bir sekilde ya da
danasi da ekleyerek ya da mizik kullanarak (bir kazin bir kartalin
cikardig sesler gibi) melodik sekilde anlati yoluna gider. Aslinda

bizlerin sanat diye tanimladigi ifade yolu ile o yasadiklarini ve
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gordiklerini anlatiyordur.” (B. B. Kiunar, gorisme, 21 Mayis,

2021).

Algdl, ritliel esnasinda dua, sarki ve enstriman kullanimini samanin oyuncu
yanina ve enerjiyi katihmciya aktarma hususuna baglarken; dogaglama gelisen

bir ifade bigimini de vurgulamaktadir (Z. Algl, gériisme, 18 Haziran, 2021).

Etyemez Schimberg, sdylenen sarkilarin ve ritmik dilin birlik yaratmak ve o hal
icerisine sokmada hazirlik oldugunu belirterek detaylandirmaktadir: “Bir, birlik
yaratmak; ikincisi o hale sokmak ve capalayici hani oradaki o imge, o gorsel
beyini ne yapiyor? Ona, o hal igine sokmaya hazirliyor. Ortak bir alan enerjisi
olusturuyor. Hep beraber o sarkiyi sdylemek, hep beraber tinlamak, hep
beraber ona yobneldiginde ortak alani kuvvetlendirmek igcin en oOnemli

fonksiyon.” (T. Etyemez Schimberg, gériisme, 12 Ocak, 2022).

Simsek, titresim vurgusuyla mizigin baglayici yanina deginmektedir. Giglu bir
baglayici olmasi sebebiyle ritlellerinde muzige c¢ok fazla yer verdigini

eklemektedir (S. Simsek, gorlisme, 23 Nisan, 2021).

Dogudan, s6z ve melodinin kisinin duygu durumu Uzerinde olan etkisinden s6z
etmektedir: “Clink{ insan aklini gosturan, insan aklina kestirmeler veren ezgiler
var bizim kiltirimizde hem s6z hem melodi olarak. At, gokyiizl, kartal, kurt
derken Uzilecek bir sey olmadigini anlatan neseli seyler bunlar.” (O. Dogudan,

gbrusme, 7 Aralik, 2021).

Bayram Ozbideciler, miizigin ritiiel Gzerindeki giicli etkisini ele almaktadir:
“Daha giiclii oluyor bence. Duayi sarki seklinde séylemek bence daha etkili.
Herkes agisindan. Hangimiz miziksiz yasayabiliyoruz ki. O frekans gok degisiyor.

Bir dua etmek var bir de onu miuzikli bir sekilde sdylemek var. Bence direkt
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etkiliyor her seyi degistiriyor gibi geliyor bana.” (D. Bayram Ozbideciler,
gbrisme, 3 Ocak, 2022).

Kalkan da frekans araligini yakalamaktan soz etmektedir: “Frekans araligini
yakalayarak zihne, ruha diyoruz ama bazi seyleri de zihni susturmak igin
yapiyoruz. Ruh sarkisini biliyor ama zihni susturmadan davulda mesela o vardir.
Oradaki ritimde kalp ritmini ¢agiriyoruz dedim ya orada o ritmi vurdugun zaman

zihin susmaya basliyor.” (C. Kalkan, gériisme, 4 Nisan, 2021).

Ozkalayci, “Biz ritim tutarak ya da sarki soyleyerek kendi ruhumuzun
performansini yiikseltiriz.” (. Ozkalayci, goriisme, 21 Mayis, 2021) diyerek
ruhun melodi veya ritmik yapiyla ritiiele daha kolay uyumlanmasi ve ritiel

etkisinin artmasina atifta bulundugu distinilmektedir.

Kadem, bu ifade bigimini geleneksel perspektiften agiklamaktadir: “Clnki
kiyafet kamin zirhi, kam davulu kamin sesidir. Kam davulu, ata ruhlarinin
duyabilecegi tek ¢agri enstrimanidir.” (O. Kadem, goriisme, 14 Nisan, 2023).
Sertdemir, kullanilan dilin sanatsal olmadigini, mitolojik oldugunu vurgulayarak

geleneksel ve kiiltlirel aktarima isaret etmektedir:

“Kullanilan dil sanatsal degildir. Mitolojiktir. Kadim ¢aglardan bu
yana ulasagelmis goksel varliklarin adlari, gérevleri ve yararlar
anlatilir. Bunun disinda doganin unsurlarindaki var olus sebepleri
anlatilir. Duyularimiz disimizda olan biteni taklit eder. Bu nedenle
hizinli olana hizinle karsihk verir. Neseli olana neseyle.
Disimizda duyduklarimiz  bizim mantigimiz igin kavranabilir
olmayabilir. Ama ruh tepki verir. Clinkii ruh binlerce yillik bir
varlik. Mantik ise sosyo kdltirel birikimin sonucudur. O nedenle

sinirlidir. Ruhun birikimine asla erisemez. O nedenle ritiiel sonrasi
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insanlar ruhlarini gok daha iyi hissederler ve onunla daha gliglii bir

bag icine girerler.” (C. Sertdemir, gériisme, 11 Subat, 2022).

4. TARTISMA ve SONUC

Kadim gelenegin gerekliliklerine dayali bir paylasim ortami yaratma ydnindeki
cagdas egilime ragmen, ritlieli gerceklestirenlerin Uzerinde disinmek ve
gergeklestirmek istedikleri bir pratik oldugu anlasiimaktadir. Samanizm
geleneklerinin  6nemli bdlgesel farkliliklari gbéz ©nline alindiginda, bugln
Tirkiye'deki durum da bireyden bireye degisen ¢ok sayida uygulama

sergilemektedir.

Samanik performansla alakali siralanabilecek bir dizi konunun, artik orijinal
baglamindan c¢ikip hayatin diger alanlarina yayildigi séylenebilir. Ornegin,
dogada samanik ritlellerin gdzlemlenmesiyle gergeklesen performatif
davranislar  artik evlerde, kamp alanlarinda ve atélyelerde de
gbzlemlenmektedir. Ayrica, 6zel ritliel kiyafetlerinin giyilmesi artik yaygin bir
uygulama olarak gorilmemekte ve bu da Neo-Samanik yaplyl ortaya

koymaktadir.

Boylece Neo-Samanizm ve bu baglamda gerceklestirilen ritlieller, modern
iletisim teknolojileriyle mekansal ve zamansal sinirlarin asilarak mekanin
veyahut cografi sinirhliklarin ~ 6nemini vyitirdigi bir konumda olarak
degerlendirilebilir. Cevrim igi gergeklesen Neo-Samanik ritlieller hem zamanin
daha esnek bir sekilde kullaniimasina olanak tanirken hem de katilimcilarin farkh
cografi bolgelerden etkilesime gegmelerine olanak saglamaktadir. Sonug olarak
geleneksel anlayistan uzak yeni bir topluluk ag karsimiza g¢ikmaktadir.
Performans artik bir mekan ve zamanla sinirlandiriimadan, her an her yerde
gergeklesir bir konuma getirilmistir. Performans igerikleri ise su sekilde

siralanabilir: Arinma stiregleri, sifa kavrami, ruhun ihtiya¢ duydugu malzemeler,
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tltsl, mum, ates, toprak, semboller, gorseller, kulakliklar, gbéz bantlari...
Bunlarla birlikte zaman ve mekan segimi de katimcilarin isteklerine gore bir

tercih meselesi haline gelmistir.

Diger yandan, verilen yanitlardan Tirkiye'de geleneksel ydnleri korumaya
calisan ve rittiel unsurlari buna uygun bir sekilde ele alan bir bakis agisi oldugu
anlasiimaktadir. Ancak genel olarak degerlendirildiginde, performansin
iceriginin katilimcilarin ihtiyaglari dogrultusunda, kentsel yasam pratikleri ya da
icinde bulunulan ¢agda insanlarin psikolojik ve ruhsal sikintilari gibi faktorler goz
onidnde bulundurularak sekillendirildigi gérilmektedir. Bahsedilen bu olgular
yeni bir fenomenin, yani Neo-Samanizm’in ortaya ¢ikmasina yol agmistir.
Mevcut kosullar 1siginda, cesitli etkilesimlerle glic kazanan ve sosyal, kilturel

kimligin sekillenmesinde de etkili olan bir bakis agisi gbzlemlenmektedir.

Neo-Samanik ritlieller performans yodnelimli olmakla birlikte, gelenek ve
arastirmalardaki temelleri, kiltlirel baglamlardaki sirekli varliklari ile dikkat
cekmektedir. Kaltlrin hafizasi, kdltirel miras gibi tanidik ama kesfedilmeyi
bekleyen bir sistem olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Performansin her bir unsuru
ve deneyimi, toplumsal ya da bireysel agidan farkli anlamlar, etkiler ve amaglar
icerebilir. Ortak bir deneyim alani saglayan performatif tutumlar, sosyallesme,
topluluk igcinde bag kurma, dayanisma, olumsuz duygulardan kurtulma, stres
azaltma, rahatlama gibi olgulara yol agabilir. Dans etmek ve sarki séylemek gibi
katihmcilarin performansa dahil oldugu durumlarda bunlari 6nemli iletisim
araclari olarak ifade etmek yanls olmayacaktir. Performans igerisinde birliktelik
gerektiren etkilesimlerin topluluk duygusunu ortaya gikardigi ve gigli bir bag

olusturdugu, boylece kiltirel kimligi gliclendirdigi de gézlemlenmektedir.
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Bir performansin igerisindeki ses, ritim, sdz, sarki, dua ve ilahi gibi unsurlarin da
performatif tutumu destekledigi ve gi¢lendirdigi gériilmektedir. Bu unsurlarin,
katihmcilarin duygusal durumunu diizenledigi, onlari ritliele odakladigi, ritielin
etkisini artirdigl, kadim 6gretilerin aktarimi yoluyla kiiltirel strekliligi sagladigi,
miizik yoluyla iyilesmeyi kolaylastirdigl, enerji aktardigi, frekanslarla uyum
sagladigl ve titresimler yoluyla iyilestirdigi anlasiilmaktadir. Verilen yanitlar
mesaj iletmek, iletisim kurmak, sembolik anlamlar aktarmak, mitolojik dil
kullanmak, duygusal ve ruhani deneyimleri ifade etmek, topluluk iginde birlik ve
bag olusturmak, atmosferi ve cevreyi harekete gecirmek/canlandirmak gibi
cesitli amaglari kapsamakta ve bu yanitlar hem cgesitli hem de degisken bir
yapisal konfiglirasyon sergilemektedir. Herkes igin farkli bir anlati ortami
olusturan migzikal yaratimlar, tek bir amaca hizmet etmekten ziyade bireylerin
ihtiyaclarina uygun olarak doéndstirilmektedir. Bununla birlikte, ritmik yap,
melodik ifadeler, taklitler ve ritiellerin kadim gelenekteki amaci ve katkisinin,
farkli kullanim bigimlerine ragmen, ¢agdas anlam ve amaca referans teskil ettigi

soylenebilir.

Performans, igerisinde barindirdigi her bir unsuru kendi baglaminda
sekillendirmekte ve burada yer alan mizik performansinin kiltiirel baglami ve
toplumsal etkisi onemli gorilmektedir. Etnomuzikologlarin performans
icerisinde yer alan muizigi, bir sanat formu kategorisinden ¢ikartarak kilttrel bir
fenomen perspektifinden inceledikleri anlasiimaktadir. Mizik performansi,
topluluk icerisinde 6nemli bir kiltirel ifade bicimi seklinde gorilirken; diger
yandan degisime acik, farkli yorumlanabilir yapisiyla istenilen dogrultuda
kullanilabilen bir iletisim araci olarak da karsimiza g¢ikmaktadir. Bu eksende
performansin ayri bir kismi olarak mizigi ele almak yerine, bltin igerisindeki
gorintisline odaklanarak Neo-Samanik ritiiellerin giinimizde nasil bir kiltirel

ifade ve iletisim bigcimi haline evrildigi bu arastirma ile anlasiimaya galisiimistir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction
It can be stated that Neo-Shamanic ritual practices take place among a large

community fed by common sources or, alternatively, among small communities
centred within themselves. These practices are considered to be in an
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important position to effectively depict their widespread presence in Turkey.
On the other hand, it is also possible to see these groups as social communities
focussing on cultural heritage and a sense of identity, including the implications
of the term ‘ethnicity’.

Interviews with the informants have led to the emergence of certain patterns.
The transformation of shamanism into contemporary performance provides
clues about how the theatrical stage in the performer's mind is constructed.
How all forms of expression that can be transformed into performance
elements such as music, rhetoric, posture, posture, gesture-mimics, all framed
and unframed verbal transmissions, clothing, stage design, the nature of the
roles are positioned on this theatrical stage in the performer's mind; moreover,
the common or different references made by ritual practitioners as a
community to performance elements and performance contexts in these
performances constitute the Neo-Shamanism culture itself within the
framework of this study.

Method

While a qualitative approach was adopted in the research; semi-structured
interviews and literature review were used as qualitative research techniques.
In this direction, through the direct transfer of information obtained from
primary sources, it is aimed to address the performance stages and musical
context of Neo-Shamanic rituals performed in Turkey from a holistic
perspective.

Findings (Results)

It is seen that the concept of performance covers a wide range of meanings. In
this context, the way performance is handled in cultural studies has been one of
the primary focal points of research. Although the interview responses
emphasise that shaman rituals performed in Turkey are not ‘a performance’, it
can be stated that ritual is the focus of performance in the definitions made.

Some rituals are an integral part of everyday life, while others are understood
to emphasise the sacred aspect, which is independent of everyday life. When
examining the functions of ritual behaviour, including its psychological, social
and cultural dimensions, the focus is on the formal aspects of ritual such as
verbal and non-verbal communication, repeated actions, language,
performance, dramaturgy and symbols. However, there is an awareness that
ritual and performance are not mutually exclusive concepts, but rather
intertwined. Researchers studying rituals approach this concept from various
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disciplinary perspectives. In the case of our subject, while rituals are accepted
as a means of communicating with supernatural forces and supernatural beings,
they are seen as independent from daily life, even though they are intertwined
with daily life.

When the shaman rituals in Turkey are evaluated in general, the presence of
performative attitudes emerges. The answers show that these performative
attitudes and theatrical narratives are used in rituals according to the need or
not. While these performances have different meanings for each individual, the
performance elements used also constitute a structure determined by the
person performing the ritual. It is also stated that the elements used and the
narrative applied reveal a modernised structure rather than reflecting the
ancient tradition. On the other hand, there are also critical perspectives that
disagree with this statement. It is emphasised that it is important to experience
the ritual and to go beyond the visible to understand the message conveyed by
the person performing the ritual. It is argued that the use of rituals in a
performative and theatrical context does not involve teaching and that the
content does not support these claims.

Conclusion and Discussion

Although shaman rituals today create a sharing environment based on the
requirements of the ancient tradition, there is a practice that the people who
perform the ritual want to reflect and realise. Considering that the tradition of
shamanism varies from region to region, the current situation in Turkey offers a
variety of practices that vary from person to person. Many issues that can be
listed such as moving the performance that takes place in nature to homes,
campsites, workshops; special ritual clothes are mostly not preferred and
clothes that feel comfortable are included; different purposes and forms of use
of the artistic language or mythological narrative used present a Neo-Shamanic
structure adapted to the present day.

It is seen that elements such as sound, rhythm, lyrics, songs, prayers and chants
in a performance also support and strengthen the performative attitude. It is
understood that these elements regulate the emotional state of the
participants, focus them on the ritual, increase the effect of the ritual, ensure
cultural continuity through the transmission of ancient teachings, facilitate
healing through music, transfer energy, harmonise with frequencies and heal
through vibrations. The answers given cover various purposes such as
conveying messages, communicating, conveying symbolic meanings, using
mythological language, expressing emotional and spiritual experiences, creating
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unity and bonding within the community, activating/revitalising the atmosphere
and environment, and these answers exhibit a diverse and variable structure.
Musical creations, which create a different narrative environment for everyone,
are transformed in accordance with the needs of individuals rather than serving
a single purpose. However, in this framework, it can be said that the purpose
and contribution of the rhythmic structure, melodic expressions, imitations and
rituals in the ancient tradition is a reference to today's meaning and purpose
despite the different ways of use.

The performance shapes each element in its own context and the cultural
context and social impact of the music performance in this context are
considered important. While music performance is seen as an important form
of cultural expression within the community; on the other hand, it also appears
as a communication tool that can be used in the desired direction with its open
to change and different interpretable structure. In this axis, instead of
considering music as a separate part of the performance, this research has tried
to understand how Neo-Shamanic rituals have evolved into a form of cultural
expression and communication today by focusing on its image within the whole.
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