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Oz

Cin kiiltiiriinde tabular, toplumsal diizenin korunmasi ve sosyal
normlarin bi¢imlendirilmesinde tarihsel olarak Onemli bir role
sahiptir. Tabularin varligi, dilde 6rtmece sozlerin (euphemism)
olusumuna zemin hazirlayarak, dogrudan ifade edilmesi sakincali
kabul edilen olgularin dolayl yoldan aktarilmasini saglamaktadir.
Yashilik, oliim gibi hassas konular, metaforlar ve egretilemeler
yoluyla yumusatilarak ifade edilirken, bu tiir dilsel yapilar toplumun
sosyo-kiiltiirel 6zelliklerini yansitmaktadir.

Cin'deki tabular, sozel ve sozel olmayan tabular, sayilar, dilsel
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ifadeler ve sosyal davraniglar gibi farkli kategorilerde
incelenebilmektedir. Ornegin, dért rakami, 6liim kelimesiyle ayni
ses 0zelligine sahip olmasi nedeniyle ugursuz kabul edilirken, piring
pilavina yemek cubuklarinin dik olarak yerlestirilmesi, dliiler icin
adak anlami tagidigi gerekcesiyle tabu olarak kabul edilmektedir.
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analiz ederek, bu tabularin dilsel yapi iizerindeki etkilerini ve
kiiltiirel iletigsimdeki roliinii ortaya koymay1 amaglamaktadir.
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Canan CANDAN KANAR 2

Abstract

In Chinese culture, taboos have historically played an important
role in maintaining social order and shaping societal norms. The
existence of taboos has paved the way for the formation of
euphemisms in language, enabling the indirect expression of
phenomena that are considered inappropriate to address directly.
Sensitive topics, such as aging and death, are softened and conveyed
through metaphors and similes, and these linguistic structures
reflect the socio-cultural characteristics of the society.

Taboos in China can be examined in various categories, such as
verbal and non-verbal taboos, numbers, linguistic expressions, and
social behaviors. For instance, the number four is considered
unlucky because it shares the same pronunciation as the word for
death, while placing chopsticks vertically into rice is regarded as a
taboo due to its association with offerings for the deceased.

This study aims to analyze the socio-cultural context of taboos in
Chinese culture, highlighting their impact on linguistic structures
and their role in cultural communication.
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Giris

Tabu sozler, belirli toplumlardaki iletisimde, genellikle kaginilmasi gereken veya tabu sayilan
konulart dogrudan dile getiren kelimeler ve ifadeler olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu kelimeler,
sadece toplumda kaginilan ya da sakinilan durumlar1 yansitmakla kalmaz, ayn1 zamanda o
toplumun kiiltiirel yapisi, tarihsel ge¢misi, dini inanglar1 ve psikolojik 6zellikleri hakkinda da
onemli ipuclart vermektedir. Tabu s6zlerin kullanimi, yalnizca belirli bir konuya kars1 duyulan
korku veya cekingenligi degil, ayn1 zamanda toplumun genel ahlaki ve sosyal yapisinin nasil
sekillendigini de gosteren dilsel bir iz birakmaktadir. Bu nedenle, tabu sozler, bir toplumun

degerleri ve inanglar1 hakkinda derinlemesine bilgi edinmek i¢in 6nemli bir aragtir.

Tabular, insanlik tarihiyle paralel bir sekilde var olmus ve kiiltiirler arasi ¢esitlilik gostermistir.
Eski zamanlarda tabularin daha yaygin ve siki bir sekilde uygulandig1 goriiliirken, glinlimiizde
bu tabularin bazilarinin daha esnek ve degisken bir hal almis olsa da hala toplumsal yasamin
bir pargasi olarak varliklarini stirdiirdiigti goriilmektedir Bununla birlikte, tabularin kiiltiirel
yapilar i¢indeki evrimi, 6rtmece sozlerin kullanim bi¢imlerini de etkiledigi, zamanla toplumlar

arasindaki dilsel farkliliklar1 ve benzerlikleri ortaya koydugu anlagilmaktadir.

Ortmece sozlerin olusumunda tabularin rolii oldukga belirgindir ve bu olgu, dilin ve kiiltiiriin
evriminde 6nemli bir yer tutmaktadir. Tabular, bir toplumun kabul ettigi ahlaki, dini, toplumsal
veya psikolojik sinirlar g¢ergevesinde, genellikle kagmilmas: gereken ya da tabu sayilan
kelimeler ve davranislar olarak sekillenmektedir. Bu tabularin, toplumsal normlar ve degerler
tarafindan sekillendirilerek bireylerin dil kullanimini etkileyen temel faktorlerden biri haline
geldigi goriilmektedir. Ortmece sozler, bu tabulara duyulan sayg1 ve korkunun bir yansimasidir.
Insanlar, tabulara aykiri davranmaktan kaginmak amaciyla, bazen dogrudan ifade kullanmak

yerine Ortlilii anlatimlar tercih etmektedirler.

Ozellikle tarihsel siirecte, toplumlarin gelisen deger yargilar1 ve geleneksel davranis bigimlerine
kars1 duyduklari sayg1, drtmece sdzlerin giindelik dilde yerlesmesini saglamistir. insanin daha
huzurlu, gilivenli ve tehlikelerden uzak bir yasam silirme arzusu, tabu kavramini dogurmus ve
bu kavram, toplumlarin sosyo-kiiltiirel yapilarinda 6nemli bir diizenleyici rol oynamustir.
Tabulara kars1 gelistirilen bu itinali davranmis bigimleri, dogrudan agik bir dil kullanimim
engelleyerek, yerini dolayli ve sembolik ifadelere birakmistir. Bu siire¢, toplumun normlarina
ve degerlerine sayg1 gosterilmesi amaciyla, dilin daha dikkatli ve hassas bir sekilde kullanilmasi

gerekliligini dogurmustur. (Candan Kanar, 2024 ss. 78- 80)
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Tabular, varliklarimi siirdiirdiik¢ce, 6rtmece sozlerin de kullanimda olmaya devam edecegi
ka¢inilmazdir. Bu iki kavram, birbiriyle i¢ ige gecmis ve birbirini besleyen bir yapiya sahiptir.
Zaman i¢inde tabularin anlami ve kapsami degistikce, Ortmece sozlerin de evrimi devam
edecektir. Bu degisim, tabularin kiiltiirel baglamdaki yerini ve toplumsal normlarin evrimini
izlerken, dilin de sosyal bir yansima olarak nasil sekillendigini gosteren dnemli bir gosterge
olarak kabul edilmektedir. Ortmece sdzlerin kullaniminin, yalnizca dilsel bir pratikten &te,
toplumsal yapilar1 ve bireylerin bilingaltindaki degerleri de yansitan dinamik bir siire¢ olarak

karsimiza ¢iktig1 goriilmektedir. (a.g.e., ss. 78- 80)

Tabu ve ortmece sozler, kullanildiklar1 baglama gore belirgin farklar gostermektedir. Tabu
sOzlerin, dogrudan ifade edilen, genellikle yasaklanmis veya hos karsilanmayan kavramlari dile
getiren kelimelerden olustugu goriilmektedir. Bu tiir ifadeler, toplumun belirli deger yargilar
tarafindan belirlenen simnirlar icinde kalmazsa, sosyal acidan hos karsilanmamaktadir. Buna
karsin drtmece sozler, ayni1 durumlar1 veya olgular1 dolayl bir sekilde anlatan, genellikle tabu
kabul edilen konulardan kagmarak kullanilan ifadelerden olusmaktadir. Ortmece sozler,
genellikle kaba, uygunsuz veya miistehcen kabul edilen kavramlar1 6rtbas etmek amaciyla
basvurulan bir dil stratejisi olarak kabul edilmektedir. Bu dilsel yontem, egretileme® (metafor)
kullanilarak, dolayli ve sembolik bir bicimde yapilmakta, bdylece toplumsal normlara uygun

bir anlatim bi¢imi saglanmaktadir.

Cinceye 0zgii tabu konulari, oldukca genis bir yelpazeye yayilmaktadir. Bu ¢alismada tiim
konulara ayrintili bir sekilde deginmek miimkiin olmadigindan, odak noktasi olarak belirli
bashklar secilmistir. inceleme, s6zel olmayan tabular, Cince karakterlerle iliskili tabular,
sayilarla ilgili tabular, dilsel tabular, yaslilikla baglantili tabular ve 6liimle ilgili tabular gibi
tematik alanlar ¢er¢evesinde sinirlandirilmistir. Bu baglamda, ilgili tabularin sosyo-kiiltiirel ve

dilsel yonleri ele alinarak analiz edilmesi amac¢lanmistir.

Cincede Tabu Kavramm

bi hui jin i i
Cincede “tabu” kavrami, genellikle 1#8#1F ve Z£ = terimleriyle ifade edilmektedir. Burada, “&”

hui

kelimesi sakinmak veya kaginmak anlamina gelirken, “iF” kelimesi yasaklanmis ya da hos
goriilmeyen anlamini tasimaktadir (Huang ve digerleri, 2019).

Zirak Ghazani (2020)’nin aktardigina gore, Cin dilindeki tabu kelimeler, sosyo-Kkiiltiirel bir

bakis acisiyla incelenmektedir (Guisen ve Hongxu, 1990). Tabular, batil inanglar, gelenekler ve

3 Kavramsal anlami ve detayli kullanimu igin bakiiz: Ispirli, (2012).

210



Cincede Tabu Kavrami ve Sosyo-Kiiltiirel Baglami

gii¢ iliskileriyle baglantilidir. Cinliler i¢in tabular, iki ana kategoriye ayrilir: makro dilbilimsel
ve mikro dilbilimsel. Makro dilbilimsel tabular, genis bir topluluk tarafindan anlasilan ve
genellikle cinsellik ve oliim gibi tabu sayilan kavramlart ifade eden terimlerdir. Mikro
dilbilimsel tabular ise yalnizca belirli bir baglama 6zgii tabu kelimeleri icermektedir. Guisen ve
Hongxu (1990), bu tabular1 siniflandirmak i¢in “makro baglam™ (sosyal degiskenler gibi) ve
“mikro baglam” olmak iizere iki ana kavramsal yap1 6nermistir. Bu yapilar, “mutlak tabu, yar1

tabu ve tabu olmayan” gibi farkli tabu tiirlerini tanimlamaktadir (s. 49).

Zamanla degisen yasam kosullari, toplumsal yapilar, dini ve siyasi inanglar gibi faktorler,
tabulari etkileyebilmekle birlikte, tabularin varligi ve toplum igindeki rolii gegmiste oldugu gibi
stirmektedir. Tabular, kiiltiirel bir olgu olarak, 6zellikle farkli cografyalardan gelen bireylerin
iletisimlerinde dikkate alinmasi gereken onemli bir unsurdur (Ma & Liu, 2020, s. 369).
Iletisimde tabulardan kaginmanin en etkili yolu, kars tarafin kiiltiirel, dini, siyasi ve geleneksel
degerlerini iyi anlamaktir. Bu tiir bilgilerin edinilmesi, empati kurarak daha saygili ve etkili bir

iletisim kurulmasina yardimer olmaktadir.

Cin toplumunda da diger toplumlarda oldugu gibi tabular 6nemli bir yer tutmaktadir. Tabular,
genellikle bireylerin hissettikleri duygusal durumlar dogrultusunda kullanilmaktadir ve bazen
dogrudan ifade etmektense Ortmece sozlerle yer degistirebilmektedir. Cince ve Tiirkce’de
bulunan tabular, her iki kiiltliriin ve yagam bi¢imlerinin farkliliklarina bagh olarak degisiklik
gosterebilmektedir. Tabu kavrami her toplumda temel bir tanima sahip olsa da tabu sayilan
seyler, kelimeler veya olaylar kiiltiire, topluma ve zamana gore farklilik arz edebilmektedir. Bu
nedenle, tabular1 ve drtmece sozleri yalnizca dil veya kiiltiirden bagimsiz bir sekilde ele almak
mimkiin degildir. Tabu ve oOrtmece sozler, bir toplumun degerlerini, diinya gorisiinii,

inanglarini ve hatta siyasi yapisini yansitan unsurlardir.

Birgok toplumun, tabulari, bireylerin diisiincelerini sinirlamak ve sekillendirmek i¢in kullandigi
goriilmektedir ve bu durum Cin i¢in de gegerlidir. Cin’deki eski feodal sistem, ataerkil yap1 ve
kat1 hiyerarsik diizen, halkin diisiincelerini ciddi sekilde kisitlayan bir yapiy1 beraberinde
getirmistir. Bu kisitlamalarin, bazen goriinmeyen yasalar gibi igleyerek tabu seklinde toplumda

yerlesmis oldugu ve halkin bu kurallara siki sikiya uymasi beklendigi goriilmektedir. Cin’de

ban gu

tabu kavram, dzellikle Bat1 Han Hanedanligi ddnemine dayanmaktadir. Bu dénemde, %[ nun

211



The Concept Of Taboo In Chinese and Its Socio-Cultural Context

han sha yi wén zhi

yazdig1 “3X 3 2,3 & adli eserde?, tabu hakkinda su sozler yer almaktadir: “Eger bunu kisith

yaparsan tabuya neden olursun. Eger buna bagli kalirsan tabuya bagli kalirsin. Eger bunu
yaparsan, insan islerini hayaletlere ve tanrilara birakirsin” (Ma & Liu, 2020, s. 365). Bu ifadeler,
tabularin yalnizca toplumsal diizeni saglamakla kalmayip, ayn1 zamanda bireylerin yasamlarini,

diisiincelerini ve eylemlerini sekillendiren giiglii bir faktor oldugunu géstermektedir.

Bu durum, yonetici siifinin halk iizerinde uyguladig: bir tiir baskiy1 yansitmaktadir. Tabular,
bu baskiy1 pekistirmek amaciyla kullanilmis ve iktidarin daha da giliglenmesine yardimci
olmustur. Bu mekanizma, halkin glinliik yasamini, temel ihtiyaglarini ve diislince bigimlerini
siirlayarak, iktidara karsi herhangi bir itirazin engellenmesine zemin hazirlamistir. Siyasi
baglamda egemen olan bu tabular, ayn1 zamanda korkuyu da beraberinde getirmistir. Bu korku,
bireylerin 6zgiirce hareket etmelerini kisitlamis ve toplumsal davraniglari denetim altina

almistir. Sonug olarak, tabular araciligiyla istenilen sosyal diizen saglanmigtur.

Cin’de yaygin olarak benimsenen dini inanis ve diisiince sistemleri agisindan bakildiginda da
tabular olduk¢a yaygindir. Dini inanglara ve uygulamalara duyulan asir1 hassasiyet, toplumda
daha temkinli ve ¢ekingen bir yaklagimi beraberinde getirmektedir. Bu durum, sorgulamanin
azalmasina ve tabularin nedenlerinin derinlemesine arastiritlmadan, sadece kabul edilmesine yol

acmaktadir.

Gilinlimiizde ise genel olarak tabular, insanlarin kotii sans veya lanetlerden korkmasi nedeniyle
varligim siirdiirmektedir. Insanlar, dini ya da kiiltiirel inanglardan bagimsiz olarak, olumsuz
sonuglardan kaginmak icin tabulara bagvurmaktadirlar. Bu korkular, tabularin modern diinyada

bile hala gegerliligini korumasini saglamaktadir.
Cincede Tabu Tiirleri

Cincede tabu tiirleri, Ma ve Liu (2020) tarafindan genel olarak iki ana kategoride ele alinmistir:
pragmatik tabular ve sdzel olmayan tabular. Giinliik dilde yaygin olarak kullanilan pragmatik
tabu kelimeleri, kimlik, din, saygisizlik, miistehcenlik gibi ¢esitli kategorilere ayrilmaktadir.
Yiiz yiize iletisimde ortaya ¢ikan sdzel olmayan tabular ise, toplumlarin mevcut olaylara nasil

tepki verdiginin ve bu olaylara kars1 gelistirdikleri davranis bi¢imlerinin somut bir yansimasidir.

han shi  yi wén zhi han shii

ban gu
4 ﬂf tarafindan yazilmis olan 5 23, Han Hanedani'nin resmi tarih kitabi olan X5 Han Kitabi’'nin bir

han shi

boliimiidiir. X135, MO 206 ile MS 23 yillar1 arasinda Bati (Eski) Han Hanedan1’nin tarihini kapsamli bir sekilde

yi wén zhi

ele alan bir eserdir ve Cin tarih yaziciliginda biiyiik bir 6neme sahiptir. Bu eserin 23 & béliimii, 6zellikle Cin
edebiyat tarihi ve eski metinlerin siniflandirilmasi agisindan dikkat ¢ekmektedir (“Hanshu”, t.y).
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Bu yansima, genellikle viicut dili araciligiyla ifade edilmekte ve bu nedenle sézel olmayan

tabular kategorisinde degerlendirilmektedir (s. 366).

Guisen (2003), tabularin iki farkli 6zellige sahip oldugunu belirtmektedir: sosyal tabu ve
pragmatik tabu. Tian (2007) ise pragmatik tabularin evrensellik, milliyet, miras, ¢ag, siif ve
ima gibi faktorlerle iligkili oldugunu ifade etmektedir. Tabu sozler, cografya ve kiiltlire bagh
olarak farklilik gdsterse de ayn1 zamanda bu olgularin bir parcasidir. Her kiiltiir, kendine 6zgii
ozelliklere sahip oldugu i¢in, tabu dili de kiiltiiriin bir yansimasi olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Tabular, toplumun her alaninda yer alirken, bu durum kisitlamalar1 da beraberinde getirmektedir;
ancak zaman i¢inde tabu ve tabulara dayali inan¢lar degisim gostermektedir. Eski zamanlarda
tabu sayilan bircok olgu, modern diinyada 6nemini yitirmistir. Ornegin, bilimsel bilgilerin
yayginlasmadigi donemlerde, doga olaylar1 ve sosyal yasamla ilgili tabular, halkin sorgusuz
sualsiz kabul ettigi inanclar haline gelmistir. Yagmur yagmasi, simsek cakmasi, heyelan gibi
doga olaylar1 o donemde gizemli ve agiklanmasi zor olaylar olarak kabul edilmis ve tabular bu
tiir olaylarin anlasilmasinda devreye girmistir. Dinsel inanglar da zamanla saygi ve temkinli bir
yaklagimi gerektiren durumlar arasinda yer almistir. Ancak bilim ve teknolojinin ilerlemesi,
insanlarin egitim seviyesinin artmasi ve sorgulama kiiltiiriiniin gelismesiyle birlikte, gegmisteki

birgok tabu gilinlimiizde gegerliligini kaybetmistir (akt., Ma & Liu, 2020, s. 366).

Cincede Sozel Olmayan Tabular

Tabular genellikle dogaiistii inanclarla iliskilendirilmekte ve ¢ogu zaman bir inang sistemine
dayanmaktadir. Tabulara uymamanin veya ihlal etmenin kotii sansa yol acacagina
inanilmaktadir. Bu tabular yalnizca kisiler ya da nesnelerle ilgili olmayip, aynt zamanda
yiyeceklerle de baglantili olabilmektedir. Ornegin, Miisliimanlar i¢in domuz eti, saglik
acisindan zararl olarak goriiliip haram sayilirken, Hindular igin s1gir kutsal kabul edilmektedir

ve etini yemek yasaktir. Bununla birlikte, bu tiir yasaklar her inang sistemi i¢in gecerli degildir.

Cin kiiltiiriinde, domuz ve s1g1r etinin yani sira, esek, kopek ve bocek yemek oldukca yaygin ve
siradan bir durumdur. Ozellikle kis aylarinda kdpek eti yemenin, viicuda sicaklik sagladigina
dair bir inanis da bulunmaktadir. Cin’de yemekle ilgili ¢cok belirgin bir tabu bulunmamakla
birlikte, baz1 yemekle ilgili eylemler tabu olarak kabul edilebilmektedir. Ornegin, piring pilav
bulunan bir kaseye yemek cubuklarinin dik bir sekilde batirilmasi hos karsilanmamaktadir.
Bunun nedeni, bu hareketin oliiler i¢in adak olarak sunulan tiitsiilerin kumdaki durusuna

benzemesidir, ki bu da 6liimle iliskili bir semboldiir (Chu, 2009, ss. 124, 126).
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Chu’ya (2009) gore tabu, toplumda kabul edilmeyen davraniglarin bir semboliidiir. Shen (1993)
ise tabularin kiiltiirel 6zelliklerle sekillendigini ve zaman iginde degisebilecegini, hatta baska
kiiltiirlerden etkilenebilecegini belirtmektedir. Ornegin, Bat1 toplumlarinda diigiinlerde
genellikle beyaz kiyafetler tercih edilirken, cenaze térenlerinde siyah giyilmektedir. Ancak, eski
Cin geleneginde yasin rengi beyazdir ve diigiinlerde beyaz giyilmesi hos karsilanmamaktadir;
bunun yerine kirmizi renk tercih edilmektedir. Zamanla kiiltiirel etkilesimler ve popiiler
kiiltiiriin etkisiyle, Cin’de de baz1 diiglinlerde beyaz renk kullanilmaya baslanmistir (akt., Chu,
2009, s. 123).

Chu’ya (2009) gore baz1 s6zel olmayan tabular, disaridan komik veya absiirt goriinebilmektedir;
ancak bu tabularin ihlali ciddi sonuglar dogurabilmektedir. Hatta bazen meydana gelen
kazalarin, bu tir tabularin ihlal edilmesiyle baglantili oldugu sdylenebilmektedir. Yazar,
Axtell’den (1991) alint1 yaparak, 1988’de Los Angeles’ta yasanan bir cinayetten O6rnek
vermektedir. Tayland kokenli bir sovmenin, gen¢ bir Laosluyu dldiirmesinin nedeni, Laoslu
gencin Taylandli sovmenin sahnesinde, ayakkabisinin alt kismint sovmene doniik sekilde
sandalyeye uzatarak oturmasidir. Glineydogu Asya kiiltiiriinde, ayakkabinin tabaninin baska
birine doniik olmas1 kotii bir hareket olarak kabul edilmektedir. Chu, baska bir 6rnek olarak,

yelpaze ve semsiyenin hediye edilmesinin tabularla iligkilendirildigini belirtmektedir. Yelpaze

shan shan

“F3” ve semsiye “J3”, anlam bakimindan degilse de ses ozellikleri agisindan, ayrilmak

san

kelimesine “#” cagrisim yapmaktadir. Bu nedenle, yelpaze veya semsiye hediye etmek,

iliskinin sona erdigi veya arkadasligin bitirildigi mesajin1 vermektedir. Benzer sekilde, bigak,

mendil ve ayakkab1 da hediye olarak verilmesi hos karsilanmayan nesneler arasindadir, ¢iinkii

fan
bu esyalar da ayrilig1 simgelemektedir. Yazar, ayrica “%H” kelimesiyle ilgili bir tabuyu da 6rnek

gostermektedir. Bu kelime, “ters ¢cevirmek™ veya “donmek” anlamina gelmektedir ve 6zellikle
Giliney Cin’deki denizci aileleri arasinda kullanilmasindan kaginilmaktadir. Ciinkii bu
kelimenin kullanilmasi, okyanusta bir geminin alabora olmasina dair bir inangla
iligkilendirilmektedir. Yine denizci ailelerinin bir bagka tabusu ise baliin bir tarafi yendikten
sonra diger tarafin1 yemek i¢in tabagin cevrilmesidir. Bu davranis, baligin sevdiklerini tasiyan
gemiyi simgeledigi inanciyla baglantilidir ve tabagin c¢evrilmesi, geminin alabora olacagi

anlamina gelmektedir (ss. 124-131).

Cince Karakterlerle iliskili Tabular
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Cincede baz1 karakterler, anlamlarinin yani sira 0zel karakteristiklere de sahip olup, bu
ozellikler bazen toplumsal degerler ve tabularla baglantili olabilmektedir. Bu durumu daha iyi
anlayabilmek i¢in “sen” ve “siz” kelimelerinin kullanimina odaklanabiliriz. Cincede “sen”

nin

/—,n cnfh b3

anlamina gelen kelime, “{/R” karakteriyle yazilirken, “siz”” anlamina gelen kelime olarak

Xin
azilmaktadir. Her iki kelime arasindaki temel fark, “siz” kelimesinin yazziminda yer alan “/(»”
y ) y y

karakteridir. Bu ek karakterin anlami “kalp” tir ve dildeki bu farklilik, toplumsal saygi

(13

anlayisiyla iligkilidir. I)Ef\” kelimesinin kalp anlami, saygimin kalpten geldigi diisiincesini

yansitmaktadir. Yani, “siz” kelimesinin i¢inde yer alan bu ek, kisinin karsisindakiyle olan
iligkisinde gosterdigi saygi ve nezaketi simgelemektedir. Toplumda bu tiir dilsel farklar,
bireylerin sosyal statii, yas ve diger kiiltiirel normlara gore farkli sekillerde hitap etmelerini
saglamaktadir. Bu dilsel farklilik, sadece bir saygi ifadesi olarak kalmamakta, ayni zamanda

toplumun ahlaki ve kiiltiirel degerlerini de yansitmaktadir.

Bu durum, aile {iyelerine ve diger bireylere hitap sekillerinde de acik¢a goriilmektedir. Bat1
toplumlarinda, yasca biiyilik bireylere isimleriyle hitap etmek siradan bir durum olarak kabul
edilirken, Cin toplumunda bunun tam tersi bir anlayis hakimdir. Cin kiiltiirtinde, aile bireylerine
ve yabancilara karst kullanilan hitap ifadeleri, saygi ve nezaketin bir gostergesi olarak biiyiik

onem tasimaktadir. Bu énem hem sdzlii dilde hem de yazi dilinde yer almaktadir. Ornegin, baba

ma ma e jie

ba ba
icin “& ", anne icin “F9%5”, abla i¢cin “ilﬂilﬂ” abi icin “:}:}”, dede icin “%%” babaanne

ndi nai shii shi
“_]-_

icin “FLYL”, amca igin “FH" ve teyze igin “[S“Jiz%” ifadeleri hem bir hitap seklidir hem de

saygl gostergesi olarak kabul edilmektedir. Ozellikle amca, teyze, abi ve abla gibi hitap

kelimelerinin kullanimi akraba iligkisi aranmaksizin, saygili konusma yontemi olarak tercih
edilmektedir. Benzer bir durum kisi zamirlerinde de goriilmektedir. Erkekler i¢in “{J&g”, kadinlar

“l—\—l”

i¢cin “ilﬂi,” cansiz varliklar veya hayvanlar i¢cin zamirleri kullanilmaktadir. Ancak bir insana

“'A“” ile hitap edilmesi son derece saygisiz bir davranis olarak kabul edilmektedir. Ayni sekilde,

ilahi figiirleri veya Yaraticiyr ifade ederken de standart zamirlerin yerine 6zel bir saygi
gostergesi olan “%’Eﬂ,” karakteri kullanilmaktadir. Bu zamir, dini baglamda derin bir sayginin

simgesi olup, kutsal varliklara yonelik iletisimde 6nemli bir ayrintidir.
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Cin kiiltiirtindeki bu dilsel tercihlerin, toplumsal degerler ve hiyerarsik iligkilere verilen 6nemi

yansittig1 da soylenebilir.
Cincede Sayilar ile Tlgili Tabular

Cin kiltiiriinde baz1 sayilar, tasidiklar1 ses benzerlikleri ve kiiltiirel inanglar nedeniyle 6zel bir

anlam tagimaktadir ve genellikle kullanilmaktan kaginilmaktadir. Bu sayilardan en dikkat

si

cekeni “Iilfl” dorttiir. Dort sayisi, Cince’ de “%E” olim kelimesiyle aynmi sekilde telaffuz

edilmektedir, bu nedenle 6liimle iliskilendirilmektedir ve kotii sans getirecegine inanilmaktadir.
Bu inang, dordiincii kat gibi yerlerin tercih edilmemesine neden olmaktadir. Ornegin, binalarda
ve asansorlerde dordiincii kata “3A” veya “3B” gibi alternatif ifadeler kullanilabilmektedir.
Ayrica, telefon numaralarinda da dort sayisina yer verilmekten kaginilmaktadir. Cin kiiltiiriinde
oliimle ilgili konusmalar da genellikle tabu kabul edilmektedir, bu ylizden dort sayisinin yer

aldig her tiirlii iletisimden kaginilmaktadir.

ba gua

qi
Diger bir tabu say1 ise “+£” yedidir. Yedi, Cince okunusu itibariyle, “/\Zp" sekiz trigramini

temsil eden bir sembol® ile benzerlik gosterir ve bu trigram, engelleme, kisitlama ve duraganlik
anlamlarini tasimaktadir. Bu nedenle yedi sayis1 da kotii sansla iligkilendirilmektedir ve insanlar,

bu say1y1 kullanmaktan kaginmaktadirlar.

Her toplumun sayilarm anlamina yiikledigi farkli sembolizm vardir. Ornegin, Bat: kiiltiiriinde
on ii¢ sayis1 genellikle ugursuz kabul edilirken, Cin’de on ii¢ sayisinin aksine sans getirdigine
inanilmaktadir. Ozellikle Budizm’de on iig, biiyiik erdemi ve Saf Toprak Budizm’ini
simgelemektedir. Potala Sarayi1’nda on ii¢lincii katin bulunmasi ve Bati1 Bodhisattva’larinin on
ti¢ giicii bu inanc1 destekleyen 6rneklerden bazilaridir (Ma & Liu, 2020, ss. 366-367). Bu durum,
Cin’deki inang sistemleri ve kiiltiirel degerlerin sayilarin anlamini nasil sekillendirdigini

gostermektedir.
Cincede Dilsel Tabular

Ortmece sdzlerin ortaya ¢ikmasinda en dnemli etkenlerden biri, dilsel tabulardir. Bu tabulardan
kacinma ihtiyact ise genellikle doga olaylari, tanrilar, hastaliklar, yashlik, 6liim ya da oliilerle
ilgili konulara odaklanmaktadir. Insanlar, bu konularda dogrudan ifade kullanmaktan kagiarak

daha dolayl yollarla iletisim kurmay1 tercih etmektedirler.

5 Trigramn isareti ve Cince karakter hali su sekildedir: ==- % (“Bagua”, t.y.)
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Tabular, sosyal hayatin farkli alanlarinda karsimiza ¢ikabilmektedir. Bu alanlar, tabu sayilan
nesneler, kisiler ve degerler gibi cesitli tabusal olgulari igerebilmektedir. Somut bir temele
dayanmayan ancak dilde ifade edilen bu tiir tabular, dilsel tabular olarak kabul edilmektedir.
Dilsel tabu, tabunun bir bileseni olup, genellikle sozel olarak dile getirilmeyen, korkulan ve
iizerinde konusulmasi cesaret isteyen durumlar1 icermektedir. Bu tiir tabu ifadelerinin

kullanilmasi, bazen korkulan durumlarin gercege doniisecegi inanciyla iligkilendirilmektedir.

Dilsel tabular, neredeyse her toplumda mevcuttur ve bu tabular, toplumun kiiltiirel degerlerini,
geleneklerini ve goreneklerini yansittigi gibi, ayn1 zamanda o toplumun cografi 6zellikleri ve

psikolojik yapis1 hakkinda da bilgi vermektedir.

Dilsel tabular, batil inanglarin bir yansimasidir ve genellikle goriinmeyen, bilinmeyen veya
ugursuz kabul edilen olgularla iligkilidir. Bu olgularin anlamlandirilmasi ve agiklanmasi
¢ogunlukla dini inanglarla yapilmaktadir (Ma & Liu, 2020, s. 368). Dinin, toplumlarin kiiltiirel,
toplumsal ve geleneksel yapilarinda derin bir etkiye sahip oldugu goriilmektedir. Dini inanglar,
bireylerin hayat goriislerini, siyasi bakis agilarin1 ve toplumsal normlarint sekillendirerek,
onlar1 etkilemekte ve yoOnlendirmektedir. Bu nedenle, dildeki tabularin da dogrudan dinin

etkisiyle bicimlendigi anlasilmaktadir.
Cincede Yashhkla Baglantih Tabular

Cin kiiltiiriinde, yashlarla 1lgili konugsmalarda ve davranislarda yash kisilere duyulan sayginin
vurgulanmasi 6nemlidir. Cin kiiltiiriinde, tipki Tiirk kiiltiirtinde oldugu gibi, biiytiklere olan

saygt ve kiicliklere gosterilen sevgi onemli kiiltiirel degerler arasinda yer almaktadir. Yasca
ldo

biiylik ve toplumda saygin konumda olan bireylere hitap ederken, “Z” kelimesi siklikla

kullanilmaktadir. Bu kelime, fiziksel yasa atifta bulunmak yerine, o kisinin toplumdaki

ldo  sht lao

sayginligini ve deneyimini vurgulamak igin kullanmilmaktadir. Ornegin, “3 Jfi” 6gretmen, “3

lao shi fu ldo tong zhi

ban
#R” patron, “ZF H{E” listat veya “#[E K> yoldas gibi terimler, saygi duyulan kisilere hitap

lio

edilirken kullanilmaktadir. Buradaki “Z” kelimesi, yaslilik anlami tagimaktan ¢ok, o kisiye

duyulan yiliksek saygiyr ve onun deneyiminden kaynaklanan toplumdaki degerini ifade
etmektedir (Geng, 2014, s. 30). Bu kullanimlar, toplumda yasa dayali bir hiyerarsi ve saygi
anlayisin1 gostermektedir ve yaslilikla iligkili tabular, ayn1 zamanda kisilerin toplumsal

statiilerini de simgelemektedir.
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Cin kiltiiriinde yasga biiyiik kisilere isimleriyle hitap etmek, ciddi bir saygisizlik olarak kabul
edilmektedir ve genellikle kisilerin egitim seviyesinin diisiik oldugunu gosteren bir davranis
olarak algilanmaktadir. Bu nedenle, yaslilara hitap etmek i¢in kullanilan dil, toplumsal normlara

uygun olmalidir. Cincede, yash bireylere hitap etmenin 6zel bir dilsel formu vardir. Genellikle
ldo

“Z” kelimesi, kisinin soyadi ile ya da soyadinin ardindan gelerek, saygi ifadesi olusturmaktadir.

lao jiao shou lao lit

Ornegin, “ZZ# %" ifadesi, bir profesore olan saygiy1 belirtirken, “ZX]” gibi bir kullanim, Liu

zhang ldo gio ldo

soyadina sahip bir yasliya duyulan saygiy1 gostermektedir. Diger yandan, “gk % ve “5%&”

gibi ifadeler, yaslilara yonelik saygiy1 daha belirgin sekilde vurgulamaktadir (Hu, 2019, s. 240).
Bu tiir dil kullanimi, toplumda yash bireylere duyulan derin saygiy1 ve onlarin statiisiinii

yansitan 6onemli bir dilsel gostergedir.

Yaslilik ve buna bagli saygi, Cin toplumunda bir kiiltiir 6gesi olarak derinlemesine yerlesmistir.
Yasca biiyiik olanlara karsi duyulan bu saygi, sadece giinliik dilde degil, ayni zamanda

toplumsal yasamin pek ¢ok alaninda gézlemlenmektedir.

Cin toplumunda yaslhlik, Bat1 toplumlarinin aksine genellikle daha olumlu bir bakis agisiyla

kargilanmaktadir ve bu durum, toplumsal hayatta 6nemli bir yer tutmaktadir. Yaslilik, sadece

yasca biiyiik olma durumu degil, ayn1 zamanda gii¢, deneyim ve toplumsal statii sembolii olarak

kabul edilmektedir. Cin kiiltiirlinde, yas almak, saygi duyulmas1 gereken bir olgunluk dénemi

olarak goriiliir ve yaslilik, toplumda yiiksek saygi ve deger goriir. Yagh bireylere hitap ederken

kullanilan bazi1 rtmece sozler, bu saygiy1 ve yasa duyulan 6zel bakis1 yansitmaktadir. Ornegin,
i Xt 7h nin gio ling

=5 1EA

gi
“t #% 2 ££®” ifadesi, “nadiren goriilen yillar” anlamina gelirken, “5 %4 terimi “ilerlemis yas”

changshou

olarak kullanilmaktadir. Ayrica, “{& %5 ifadesi, “uzun 6miir” anlamina gelir ve yasli bireylerin

lio gé ming

saglikli uzun bir yasam siirdiiklerini ima ederken, “ZZ 5" eski devrimci olarak, tarihsel

deneyim ve yasin verdigi degeri yansitan bir terimdir (Hu, 2019, s. 240).

ziin ldo jing you

Cin kiiltirinde “EZ 474} yani “yagliya saygi, gence sayg1” anlayisi ¢ok koklii bir gelenek

olarak varlik gostermektedir. Bu gelenek, yaslilara karsi duyulan saygi nedeniyle yaslanma

stireci Cin toplumunda olumsuz bir sekilde algilanmamaktadir. Aksine, yaslilik; bilgi, olgunluk,

gl X1 zhinian
6 ¥ 4F Cince bir deyimdir. 70 yasina gelen insanlar igin kullanilmaktadir. Tang hanedanliginmn iinlii
sairlerinden Du Fu’nun “Qujiang” adli eserinde yer alan bir siirinde su sekilde bahsedilmektedir: “Alkol borglari
siradandir, yetmis yagina gelmek nadirdir.” (“Guxi zhi nian”, t.y.)
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tecriibe ve gilivenilirlik gibi degerlerle iliskilendirilerek toplumda saygi géormektedir. Bu bakis
acisina gore, yaslilik bir tabu olarak kabul edilmez; aksine yas almak, bireylerin toplumsal
statiilerini pekistiren bir olgudur. Yaglilar, deneyimlerinden dolayr saygi ve takdirle
karsilanmaktadirlar. Cin kiiltiirtinde, yaslilara hitap ederken kullanilan dil de bu saygiy1

vurgulamakta ve saygil bir tavir sergilemektedir.

Sonug olarak, Cin’de yaglilik, sadece bir yaglanma durumu degil, ayn1 zamanda toplumsal
degerlerin, kiiltiirel geleneklerin ve sayginin onemli bir parcasidir. Yaglilar, toplumda
deneyimlerinin ve uzun omiirlerinin getirdigi saygiy1 hak ederler ve dildeki 6zel kullanimlar da

bu sayginin bir yansimasidr.
Cincede Oliim ile Tlgili Tabular

Eski ¢aglarda, bilimsel bilgi ve kanitlarin eksikligi nedeniyle insanlar, yagmur, simsek, riizgar
gibi doga olaylarina ve yasam, 6liim, hastalik gibi durumlardan kaynaklanan nedenlere mantikl
bir agiklama getirememislerdir. Bu belirsizlik, doga olaylarinin ve yagamin gizemini agiklamak
amactyla doganin giicii ve Tanr1’nin etkisine inanilmasina yol agmistir. Bdylece batil inanglar
ve dilsel dualar, tabularin dogmasina zemin hazirlamistir. Tabu kabul edilen nesneler, olaylar,
durumlar ve inanglar, toplumda korkulan ve kaginilmasi gereken olgular haline gelmistir. Bu
stireg, ilkel toplumlarda tabularin varliginm1 ortaya c¢ikarmistir. Zamanla, bilimsel bilgiye
ulagmanin kolaylagmasiyla, ge¢miste tabu sayilan bazi olgular etkisini yitirmistir. Ancak, bu
durumun tabularin tamamen ortadan kalktig1 anlamina gelmedigi sdylenebilir. Giintimiizde
bilim ve bilgiye daha kolay erisilmesine ragmen, bazi tabu kabul edilen olgular hala varliklarini
stirdiirmektedir. Dilsel ve ruhsal ritiiellerin uzun bir gegmisi ve kiiltiirel eylemsizlik psikolojisi,
etnik gruplarda 6rtmece sozlerin ve tabularin hala varligin1 devam ettirmesinin nedenlerinden

biri olarak kabul edilmektedir (Zhou, 2018).

Dogum, yasam ve Oliim, hayatin temel asamalarini olusturmaktadir. Bu olgular kaginilmaz
gercekler olsa da ozellikle 6liim konusu insanoglunun kolayca kabullenemedigi bir gergektir.
Var olmanin yani sira, yok olma da yasamin dogal bir pargasidir. Tiirk¢ede oldugu gibi, Cince’
de de oliimle ilgili ¢ok sayida drtmece sdz bulunmaktadir. Oliim, dilde bir tabu olarak kabul
edilmektedir ve bu konuda kullanilan c¢esitli dolayli ifadeler, kiiltiirel bir hassasiyetin ve

tabunun yansimasidir (Candan Kanar, 2024, s. 87).

Cin kiiltiiriinde, 6liim genellikle olaganiistii bir durum olarak kabul edilmektedir ve buna bagl

olarak farkli kosullarda kullanilan farkli 6rtmece sozler ortaya ¢ikmistir. Cincede “0lmek”
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kelimesi, genellikle “ESIE” olarak ifade edilse de oliimle ilgili 6rtmece sozler, biiylik dl¢lide dini
ve kiiltiirel inanglardan dogmaktadir.

Cincede oliimle ilgili kullanilan 6rtmece sozler, yas, kaza, hastalik, intihar, savas, sosyal kimlik
ve dini inanig gibi pek ¢ok farkli baglamda karsimiza ¢ikmaktadir. Bu durum, 6liimiin hem
hayatin degismez bir gercegi hem de kagmilmaz bir olgu olmasindan kaynaklanmaktadir.
Oliimiin iirkiitiicii ve soguk yiizii, dildeki ifadelerde de kendini gdstermektedir ve bu nedenle,

genellikle anlatim1 yumusatmak amaciyla 6rtmece sozlere bagvurulmaktadir.

Cin’de Konfiigyiiscli ve Daocu diisiince ekolleri ile Budizm inanci olduke¢a yaygindir. Ancak,

bu diisiince inanis sistemleri arasinda Tanr1’ya dair 6rtmece sdzlerden ziyade oliimle ilgili daha
U hua

cesitli ifadeler bulunmaktadir. Ornegin, Daoist bir rahibin 6liimii “ﬁij 1, oliimsiiz olmak™ veya

wu hua

“#711k, maddelesme” gibi 6rtmece sozlerle ifade edilirken, Budist bir rahip ve kesisin oliimii i¢in

qian hua yuan ji gui jing tu

“IE1k yer degistirme”, “[E|F parinirvana’” veya “J3:%t saf topraklara geri doniis” gibi

ortmece sozler tercih edilmektedir. Oliimle ilgili 6rtmece sdzler sadece dini inanislar1 degil,

kazara meydana gelen oliimleri de kapsamaktadir. Ornegin, baliklara yem olmak anlamina

zangshén yu fu mi¢ ding

gelen “2 5 &JE” deyimi bogularak 6lmeyi simgelerken, “ KT~ ifadesi de aym sekilde

bogularak 6lmeyi ifade etmektedir. Bu ifadelerin yani sira, dogrudan kazara dliimleri ifade eden

san changlidngduin

ortmece sozlerin disinda dolayl olarak ¢agrisim yapan ifadeler de bulunmaktadir. “= 4 45>

deyimi bu tarz bir deyim olup, {i¢ uzun iki kisa anlamina gelmektedir ve tabutu dolayli olarak

isaret ederek oliimle iligkilendirmektedir (Ruiqin vd., 2016, ss. 214-215; Yang Ru, 2019, s. 30).

Cincede oliim kavrami, savas, intihar, vatanseverlik veya sosyal statii gibi baglamlara gore

farkli 6rtmece sozlerle ifade edilmektedir. Ornegin, savas neticesinde dliimleri ifade etmek igin

md gé gud shi gud shi ma gé

at derisinden kefen giymek anlamlarina gelen “BE R 7, “R/ L E” deyimleri ve “%%”,

gud shi

“Z 7 kelimeleri kahramanca bir 6liimii ifade etmek i¢in kullanilirken, intihar durumlarinda

diao jing fi jian téu huan yang yao

“Mm3M kendini asmak” ve “{R&I#& LR kendini kilicin Oniine atmak” veya “{[JZ5 kendini

zehirlemek” gibi ¢esitli 6rtmece sozler kullanilmaktadir (Ruiqin vd., 2016, ss. 214-215).

7 Parinirvana, Sanskritge bir sdzciik olup, bireysel varolustan kurtulmak, mutlak huzura kavusmak anlamina
gelmektedir (Williams, 1986, s. 596).
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. . . . . xian shén
Oliimiin bir vatan ugruna ya da hakli bir sebepten dolay1 ger¢eklesmesi durumunda ise “gR &

X1 shéng

kendini adamak”, 47 %% hayatini feda etmek” gibi olumlu ¢agrisimlara sahip ifadeler

yi ming wi hi

kullanilmaktadir. Buna karsilik, kot bir neden veya sebepsiz bir 6liim igin “—fyIZEson

xia di yu jian yan wang

nefesini vermek ”, “ T #ifikcehenneme gitmek” veya “ Il & F Yama®’y1 gormek” gibi daha

olumsuz cagrisimlari olan tabirler kullanilmaktadir. Genel ve tarafsiz bir anlatim gerektiginde
z6u le bu zai le

ise daha yiizeysel ifadeler tercih edilmektedir. Ornegin, “E 7 gitti” veya “AN7t 7 burada degil”

gibi notr tabirler yaygin olarak kullanilmaktadir. Ayrica, bu ifadelerin disinda sosyal statiiye
bagl olarak kullanilan 6rtmece sozler de oldukea gesitlidir. Ornegin, imparatorlarin liimii i¢in
béng hong

L=~

kullanilan “fg ¢okiis , prenslerin 6liimii i¢in ise “Zg gok giiriiltiisii”, bir lider veya siyasi bir

shi shi qu shi

figiirtin oliimii i¢in “#ith diinyadan ayrilmak” veya “Z<tt diinyadan gitmek™ gibi Ortmece

ju xing yun luo

sozler tercih edilmektedir. Bilim ve sanat alanindaki 6nemli kigilerin oliimii i¢in “BE 2 %

yildiz kaymas1” gibi etkileyici bir mecazla ifade edilirken, askerlerin veya savasgilarin

xun guod X1 shéng

kahramanca oOliimii i¢in “7%8[E sehit”, “4fi%f hayatim ortaya koymak”, “#§ §K hayatindan

vazgecmek™ gibi giiclii 6rtmece sozler kullanilmaktadir (Tianya; akt., Yang, 2019, s. 463; Zhou,
2018).

Bu ortmece ifadeler, toplumun kiiltiirel ve dini degerleri, sosyal yapilar1 ve tarihsel baglami
dogrultusunda evrim ge¢irmis, farkli toplumsal smiflar ve statiiler i¢in 6zel anlamlar
tasimaktadir. Bu ¢esitlilik, 6liimiin ve kaybin toplumda ne denli 6nemli bir yere sahip oldugunu

ve her 6liimiin farkli bir anlam tasidigin1 yansitmaktadir.
Sonug¢

Her cografya ve kiiltiir, kendine has 6zellikleriyle farkliliklar barindirmaktadir ve bu ¢esitlilik,
toplumsal yasamda zenginlik yaratmaktadir. Farkli cografyalardan gelen toplumlar, sadece dil
ya da dini inaniglar agisindan degil, ayn1 zamanda sosyal yasam, gelenekler, siyasi diigiinceler
ve kiltir bakimindan da farklilik gostermektedir. Bu farkliliklar, tabularin cesitliligini de

beraberinde getirmektedir. Kiiltlirleraras: iletisimde tabulara dikkat etmek oldukg¢a énemlidir

8 Yama, Budist inancina gore 6liim tanrisidir (Tokyiirek, 2018).

221



The Concept Of Taboo In Chinese and Its Socio-Cultural Context

clinkii tabu, sadece belirli bir davranis veya diisiinceye temkinli yaklasilmasi gereken bir olgu

degil, ayn1 zamanda iletisimdeki basarinin anahtarlarindan biridir.

Bir kiiltiir hakkinda bilgi sahibi olmak, o kiiltiirle saglikl1 bir iletisim kurabilmek i¢in biiyiik bir
avantaj saglamaktadir. Bu bilgi sayesinde, karsi kiiltiiriin bireyleriyle saglikli ve etkili bir
iletisim kurmak mimkiindiir. Ancak, tabulara saygi goOstermemek, iletisimde yanlis
anlagilmalara ve karsi tarafin rahatsiz olmasma yol agabilmektedir. Bazi tabular, farkinda
olmadan iletisimin 6niinde engel olusturabilmektedir, bu nedenle her zaman konunun igerigine
dikkat edilerek, dogru dil ve tavir secimi yapilmalidir. Kisacasi, iletisimde tabu kavramina saygi
duymak, karsilikli anlayis1 giliclendiren ve saglikli bir iletisim ortami olusturan temel

unsurlardan biridir.

Cin kiiltlirtinde tabular, dilin, toplumun sosyal ve kiiltlirel yapist ile i¢ ige gegmis onemli bir
bilesenidir. Bu calismada, Cin’deki tabularin kdkenleri, evrimi ve dildeki yeri incelenmis,
tabularin hem bireysel hem de toplumsal diizeydeki islevi vurgulanmistir. Tabu kavrami, Cin
dilinde ve kiiltiiriinde tarihsel olarak derin izler birakmis ve bu izler, 6zellikle 6rtmece sdzlerin
olusumunda belirleyici bir rol oynamaistir. Tabular, toplumlarin degerlerini ve inang sistemlerini
yansitan dilsel araglar olarak, dilsel tabu ve drtmece sozlerin birbirini takip eden bir etkilesimi
icinde siirekli evrilmistir. Bu baglamda, Cin kiiltiirtindeki tabularin etkisi yalnizca dilde degil,

sosyal hayatta da belirgin bir sekilde hissedilmektedir.
Tabularin ¢esitli tiirleri, 6zellikle s6zel olmayan tabular, sayilar ve karakterler ile iligkili tabular,

halkin giinliik yasamma ve davranis bicimlerine yansimaktadir. Ornegin, Cin’de P dort”

rakami “fE 6lim” ile iligkilendirildiginden kaginilirken, piring pilavina ¢ubuklarin dik bir

sekilde batirilmasi oliiler i¢in adak anlamina gelmektedir. Bu tiir dilsel ve davranigsal tabular,
toplumun kiiltiirel degerlerinin korunmasina yardimci olmakta, ayn1 zamanda bireylerin toplum

icindeki yerlerini ve rollerini belirlemektedir.

Tabularin sosyo-kiiltiirel baglamda 6nemli bir islevi de kiiltiirel kimligin ve toplumsal diizenin
stirdiiriilmesinde sagladiklar1 denetimdir. Cin’deki tabular, feodal donemin kati hiyerarsisinin
bir yansimasi olarak halkin davraniglarini sekillendiren bir ara¢ olarak kullanilmigtir. Bununla
birlikte, modern Cin toplumunda, tabular hala varliklarini stirdiirmekte ancak daha esnek bir
bi¢im almus, kiiltiirel cesitlilik ve sosyal degisimle birlikte yeni anlamlar kazanmistir. Ornegin,
modern dénemde tabular, bireylerin 6zel yasamlarina daha fazla saygi duyulmasini tesvik eden

ve kiiltiirel farkindalig artiran araglara doniligsmiistiir. Bununla birlikte, geleneksel tabularin bir
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kismi, kiiresellesme ve modernlesme etkisiyle anlamini yitirmis ya da daha az baglayici hale
gelmistir. Bu doniisiim hem toplumsal normlarin degisimi hem de bireysel 6zgiirliiklerin artigi
ile iligkilidir.

Tabular, kiiltiirleraras1 iletisimde de dnemli bir rol oynamaktadir; ¢ilinkii her kiiltiiriin tabulara

yukledigi anlamlar ve bu tabulara yaklagimlar1 farklidir. Cin tabularinin anlasilmasi, diger

kiiltiirlerle daha saglikli iletisim kurma noktasinda énemli bir avantaj saglamaktadir.

Sonug olarak, Cin’deki tabularin ve értmece sozlerin varligi, dilin ve toplumun i¢ ice gegtigi
bir yapiy1 ortaya koymaktadir. Tabular, sadece bireysel diizeyde degil, toplumsal diizeyde de
kiiltiirel kimligin ve sosyal yapinin korunmasina hizmet etmektedir. Gelecekteki aragtirmalar,
Cin’deki tabularin kiiltlirel etkilesimlerdeki yerini, kiiresellesme ve kiiltiirlerarasi diyalog
baglaminda daha ayrintili bir sekilde ele alabilir. Bu ¢alismanin bulgular, kiiltiirel anlayisin
derinlesmesi ve dilsel tabularin daha genis bir perspektiften degerlendirilmesi adina katki

saglamaktadir.
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The Concept Of Taboo In Chinese and Its Socio-Cultural Context

Structured Abstract

Taboos are cultural elements that play a fundamental role in shaping social life and linguistic
structures. In Chinese culture, taboos have historically served an important function in
maintaining social order and sustaining social norms. From the feudal period to the modern era,
taboos have influenced not only individuals' behaviors but also the ways in which language is
used. Euphemisms, which emerged as a consequence of taboos, act as a linguistic and cultural
reflection by conveying ideas that are considered inappropriate for direct expression in a more

indirect manner.

bi hui ji o jin
In Chinese, taboo is generally represented by the terms “381F” and “ =2 meaning “avoidance”

and “prohibition.” These concepts regulate individuals’ modes of communication to ensure the
preservation of certain societal values and norms. The historical roots of taboos in Chinese
culture extend back to the Western Han Dynasty. During this period, taboos were not only
confined to religious and traditional beliefs but also served as a tool to reinforce social

hierarchies within the feudal system.

In China, taboos can be examined in different categories. Verbal taboos have led to the use of
euphemisms for situations that are considered inappropriate to express directly in language.

Sensitive topics, particularly death, are softened through metaphorical expressions. For instance,

the term for death, represented by the harsh word “%t”, is instead conveyed with more indirect

yu hua X1 shéng

and refined expressions such as “JJ{k,” meaning “to become immortal”, “4fi # > meaning “to
Xun gud

sacrifice one's life” or “¥4[E” meaning “martyrdom.”

Non-verbal taboos are shaped by culturally sensitive behavioral patterns and symbols. For

example, sticking chopsticks upright into a bowl of rice is considered taboo, as it symbolizes

an offering to the dead. Similarly, the number four is regarded as inauspicious due to its phonetic

similarity to the word for death. Consequently, in buildings, the fourth floor is often labeled as

“3A” or “3B” as an alternative designation.

Taboos hold a pivotal role in shaping not only individuals' daily lives but also the structure of
social order. In the feudal era, taboos functioned as tools for regulating public behavior and
consolidating the authority of the ruling elite. In contrast, in the modern context, taboos have

evolved to be seen as mechanisms that foster cultural sensitivity and enhance empathetic
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communication. They serve as reflections of a society’s socio-cultural framework while

simultaneously shaping the social identities of individuals.

In Chinese culture, taboos are deeply embedded in various socio-cultural dimensions, playing
significant roles in maintaining social norms and alleviating existential fears. For instance,
taboos associated with death often utilize euphemistic expressions to mitigate fear and uphold

societal hierarchies. The terminology used to describe death has historically been contingent

béng
upon social status. During the feudal period, the term “fg”, meaning “collapse,” was reserved

for the death of emperors, symbolizing the gravity of the loss. Conversely, “}TE”, a more general

term for death, was used to refer to ordinary individuals. In modern times, this linguistic
distinction has softened; terms used for leaders and intellectuals now reflect a more nuanced

and respectful tone, while generalized expressions are widely adopted among the public.

One of the key aspects of taboos is their role in intercultural communication. The meanings and
applications of taboos in Chinese culture can lead to notable differences when interacting with
other cultures. For example, in Turkish culture, topics such as death, aging, and personal privacy
are often approached with a more emotional and indirect manner, whereas in Chinese, these
subjects are conveyed through metaphorical expressions with a more abstract structure. Such
cultural differences may result in misunderstandings or communication barriers. However,
understanding taboos and raising awareness about them can also contribute to enriching

intercultural communication.

In conclusion, taboos represent an intersection where language and culture influence and
transform one another. When analyzed through their historical and socio-cultural contexts,
taboos in China profoundly affect not only individual and societal behaviors but also modes of
communication. The impact of taboos on language and the development of euphemisms provide
a lens through which the values, beliefs, and social structure of Chinese culture can be better
understood. In this regard, examining Chinese taboos from a broader intercultural perspective

offers significant insights for both linguistic and cultural studies.
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