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Bumakale, tip ve saglik bilimleri alaninda kiiresel olarak bilgi aligverisine
biiyiik talep olmasi nedeniyle tibbi dergilerin uluslararas: dergilerde
¢evrilmesine odaklanmaktadir. Bu ise beraberinde 6zellikle uzak dil ve
kiiltiirler arasinda gevirilere son halini verecek anadili Ingilizce olan
profesyonel ¢evirmenlerin bulunmamasi nedeniyle uluslararasi akade-
mik dergilerde ortaya ¢ikan ¢eviri sorununu giindeme getirmektedir.
Cevirinin dogal olarak yoniiniin yabanci dilden anadile dogru olmasina
ve Ozgiin bilginin en iyi ana dilde liretilmesine karsin bilimsel arenada

degisen kosullar giiniimiizde ¢evirinin yoniinii anadilden hedef dile ¢e-
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hem kuramsal olarak hem de uygulama agisindan tartisilarak yazar ve
alan uzmani olmayan profesyonel ¢cevirmenleri bekleyen engeller tip ve
saglik bilimleri alanindaki makalelerden segilen 6rneklerle agiklanacak-
tir. Tkinci olarak “akiskan ilerleyen” bir ¢eviri modeli gercevesinde tip
makaleleri esas alinarak hem dilsel hem de ¢eviri islemleri agisindan sorgulanmis ve ¢evirinin en
ust diizeye erisene dek hangi asamalardan gectigi 6rnekleriyle sunulmustur. Sonug olarak bu yazi
ceviri etkinligini tip ve saglik bilimleri alaninda yayinlanan dergilerde kagmnilmaz bir sorumluluk
olarak konumlandirmay1 ve is boliimiine dayali bir gorev anlayisi igerisinde kurumsallagtirmayi
amagclamaktadir.
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Diinyasi, (17)52, 14-26.

Tip Egitimi Diinyasi / Mayis-Agustos 2018 / Say1 52




Tip Egitimi Diinyast / Mayis-Agustos 2018 / Say1 52

ABSTRACT:

This paper focusses on the translation of
medical papers in international journals since
there is a huge demand for the global exchange
of knowledge in the field of medicine and
This brings forth the issue of
translation in academic journals, especially
in distant cultures, where it is difficult to find
natural speakers and professional translators to

health sciences.

edit and optimize the last version of the papers.
Although the direction of translation is normally
considered from Language 2 to Language 1, it
has changed its course from language 1 to
Language 2 in face of changing conditions in
scientific arena even if the knowledge is best
produced in one's mother tongue. Accordingly,
this paper first discusses the concept of
translation both theoretically and in practice
to explain the barriers awaiting the Turkish
authors and professional translators who are
not specialist in the field of medical sciences
through the examples selected from the medical
academic journals. Second, it questions
both linguistic and translation procedures in
consideration for the textual features of the
medical papers within the framework of a
scrolling-down translation model to exemplify
what stages translation should undergo in
reaching the optimal level. Finally, this paper
aims to position the translation activity as an
indispensable responsibility of international
Jjournals of medical sciences and institutionalize
it as a task based on the division of labor:

GIRiS

Tip alam1 hem kapsamli hem de karmasik
bilgiyi icerir. Ustelik konu akademik tibbi bir
yazinin gevirisi oldugunda geviri islemleri daha
da karmasiklasir. Bu alanda ¢eviri yapanlar
ise alan bilgisi ve dil bilgisi arasinda ikileme
diigerler. Kuskusuz bir ¢evirmenin alanin tim
bilgisine sahip olmasi beklenemez. Ustelik isi

veren saglik alaninda g¢alisanlar, doktor ya da
aragtirmacilarin  da ¢evirmenlerin hekimlige
bir beklentisi
da soylenemez. Ulkemizde son zamanlarda

soyunmasi seklinde oldugu
akademik kriterlerle ilgili olarak tip alaninda
talep Tiirkceden Ingilizceye ceviri yoniinde
oldugu diisiiniildiiginde uygulama alaninda iki
tiirlii talep vardir. Bunlardan birincisi Tiirkgeden
Ingilizceye geviri; ikincisi ise, Ingilizce yazilmis
makalenin optimizasyon islemidir. Bununla
birlikte birinci durumda da “optimizasyon” ¢eviri
eyleminin son kagimlmaz iglemidir. Ote yandan,
bu alanda metin tiirlerinin brosiirler, formlar,
Ozetler, degerlendirmeler, vaka c¢aligmalari,
anketler, epikriz raporlari, saglik sigortalari,
hastane islemleriyle ilgili belgeler seklinde
genis bir yelpazeye sahip oldugu disiiniilecek
olursa, ¢evirmenin bagvuracagi islemlerin
cesitliligi de gozler oniine serilir. Kuskusuz bu
islemlerin ¢esitliligi yukarida siralanan metin
tiirlerinin iletisimsel olarak farkli iglevler yerine
getirmesinden kaynaklanir.  Karl Biihler’in
(1934) Sprachtheorie. Die Darstellungsfunktion
der Sprache baslikli eserinde sundugu Organon
modelinden yola ¢ikarak metin tiri ve dil
arasindaki iliskiler arasinda saptadigi islevler

sirastyla su sekilde siralanir:

Cosku islevi (emotive): Bu islev ilgili kisinin
dogrudan kendi diigiince ve duygularni ifade
ettiginden anlatict 1. Sahis agzin1 kullanir.
Ornegin, 10/11 Haziran 2000 Financial Times
gazetesinin hafta sonu ekinde ¢ikan “Walking
in step with progressive ilness” (ilerleyen bir
hastaliga ayak uydurmak) baslikli yazi Coklu
Skleroz (Multiple

muzdarip bir hastanin agziyla anlatilmistir.

Sklerosis) hastaligindan

Yazinin bir alt baglig1 su ifadeyle baslar:

I joined a friend in sessions with a spiritual
healer-she has improved greatly; it made me
worse (18).
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Bir arkadasimla bir sifacinin oturumlarina
katildim- ona ¢ok iyi geldi ama ben daha da
kotiilestim.
Cagr1  islevi (Conative): Cagrt islevi
dinleyenleri eyleme davet eder. Bu nedenle
ikinci sahis agziyla ifade edilir. Ornegin “Prof.
Dr. Canan Karatay’dan bal ¢ikisi” baglikli 13
Ocak 2018 tarihli Cumhuriyet gazetesinde
¢ikan “Omriiniiziin kisalmasini istemiyorsaniz
kesinlikle bal yemeyin” ifadesi emir kipinde
okuru bal yememe eylemine davet eden bir
sozcedir. (http://www.cumhuriyet.com.tr/haber/
saglik/685123/Canan_Karatay dan_bal cikisi.
html)

Gonderge islevi (referential): Diinyada var
olan bir gercek ya da yazili veya sozlii bir
ileti konusunda alicty1 bilgilendirme islevi
tastyan sOzceler olarak tanimlanabilir. Dilsel
olarak bilgilendirme islevi olan, bir bagka
deyisle kisinin ya da sahsin Oniine iletinin
gectigi metinlerde, iigiincii sahis, belirsiz 6zne
ya da edilgen tiimceler agirlik kazanir. Kimi
zamanda “ileti”ye okurlar da dahil edilebilir.
Ornegin, 10/11 Haziran 2000 Financial Times
Haftasonu ekinde nutrigenomik konusuyla ilgi
¢ikan yazinin basligma “Tailor-made diets to
suit our genes” (Genlerimize uygun beslenme)
bizim (our) iyelik zamiri eklenerek okuyucuyla
daha bastan iletisim kurma cabasma girilir. Ote
yandan Nutrigenomik (genetik beslenme bilimi)
konusunda bilginin yer aldig1 kisimda bilginin
on plana ¢ikarildigi goriiliir:

Nutrigenomics is just one area of research in the
field of “functional foods, which has begun to
blur the distinction between food and drugs. (20)
Nutrigenomik “fonksiyonel yiyeceklerle ilgili
bir arastirma alani olup droglarla yiyecekler
arasindaki farki bulandirmaya baslamistir.
Bununla birlikte hi¢bir metin hangi 6zel alanda
olursa olsun tek bir islevi i¢inde barmndirmaz.

Bu yukarida adi gegen metinler igerisinde
birden fazla islev bulunabilegi gibi Roman
Jakobson’un 1958 Indiana iiniversitesinde
sundugu ve 1960°da “Syle in Language”
baslikli yazisinda da belirttigi iizere s6z konusu
iglevlerin sayis1 “siirsel islev’” (poetic function),
“iliski islevi“ (phatic function)ve “Ustdilsel
islev”  (metalinguistic seklinde

arttirilabilir (4).

function)

Siirsel islev: Bu islev sadece siirlerle smirlt
olmayi1p diizyazi her metin tiiriinii de kapsamina
alir. Ses ya da sozciik yenilemesi gibi yazin
sanatlariyla ilgili etkenler metnin diiz yaz
da olsa onun ritmini artirir. Bir bagka deyisle
her yazinin bilimsel de olsa kendine 6zgii bir
ses ahenki vardir. Ornegin konusma dilinde
yazilmis metinlerdeki devrik climleler metne
bir ahenk katmakla kalmaz onu tekdiizelikten de
kurtarir. Bigemsel olarak bagvurulan bu islemler
ayni zamanda “¢agri iglevi”ni yerine getirir.
Ornegin, “Insanlardan numune alma konusunda
mevcut yontemleri degistirme akillica olmaz”
seklinde bir ciimle Ingilizce sesli okundugunda
iki farkls siirsel etkiye sahiptir:

a. It is not reasonable to suggest changing the
available techniques for selecting samples from

population.
b. The suggestion that changing the available
techniques for selecting samples from

population is not reasonable.

ilk timce sesletim agisindan diizyazi metin
gelenegi akisina daha yakin gelirken, ikinci
tiimee giindelik yasamin akigia uygun olarak
daha kuralsiz olmakla birlikte oncellikli bilgiyi
one alan bir yaklasim sergiler. Siirsel etki
genellikle yazinsal alanla iliskilendirilmekle
birlikte yazidaki bilginin “iletisini” aliciya
aktarmada etkin bir rol oynar. Fen bilimleri
alaninda yazilmis metinlerin = siirsel islevi
olmadigi seklindeki gegmisteki yanlis kani
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metin iletisinin okuyucuyla paylasilirligini

olumsuz yonde etkiler.

iliski islevi: Bu islevin temel amaci iletisimi
basglatmak, siirdiirmek ya da kesmektir. Glindelik
yasamdaki selamlagsma, hal hatir sorma veya
vedalagma dilin giindelik yasamda insanlararasi
iletisimi siirdiirme islevidir. Ornegin hekimin
muayeneye baslamadan dnce hastasina “What’s
brought you along today? (Seni buralara getiren
ne oldu? / Seni buralara hangi riizgarlar getirdi)
Ya da “Well now, How can I help you?” (Peki
Oyleyse nasil yardimer olabilirim?) seklindeki
sorulart hastayla iletisime girme amacin1 tasir.

Ustdilsel islev: Biitin bu yukarida siralanan
islevlerin geviriyle en iliskili olant ve ¢evirinin
kapsamini  genisleterek  ona  islevsellik
kazandirani dilin “Gstdilsel islevi’dir. Bu islev
dilin sadece nesne diinyasini simgeye c¢evirme
isleviyle sinirlt kalmayip, onun kendi igerisinde
ya da kendi kendini iireten bir sistem olarak
iletisim aginda var olmasim saglar. Ornegin, bu
yazinin inceleme nesnesi “tip dili ve gevirisi”
olmakla birlikte, sozkonusu gevirilerin ~ sadece

“nesne diizeyinde” ne islemler yapilarak
cevrildigini degil, dilbilimsel ve geviribilimsel
olarak bir “list diizeyde” bu islemlerin sézkonusu
alanlarda neden inceleme konusu oldugu ve
alana katkisinin ne olacagi sorularma da zemin
hazirlar (11). Iste bu nedenle sézkonusu iist
bakis acisina dilin “Ustdilsel islevi” ad1 verilir.
Bir baska deyisle, cevirilerde yapilan islemlere
uzmanlik alanin  penceresinden bakilmasi
inceleme nesnesiyle araya mesafe konmasi
anlamina gelir. Bu ayn1 zamanda basta sosyal
bilimler alani olmak {izere bilimsel arastirmanin
da istdilsel islevine isaret eder. Bu anlatilanlar
cergevesinde ceviri siireciyle ilgili islemlerin
anlatilmasi tstdilsel bir islevden ¢ok inceleme
nesnesinin  betimlemesi

seklinde  nesne

diizeyinde bir islevi yerine getirirken onun

uzantist “optimizasyon” hem uzmanlik hem de
dilsel bilgiyi i¢inde barindiran iistdilsel bir iglev
yerine getirir. Bu durumda akla gelecek soru,

ceviride optimizasyonun hangi islevleri yerine

getirdigidir.
Bu anlatilanlardan yola ¢ikarak g¢eviri siirecinde
“optimizasyon” isleminin istdilsel olarak

bilginin, daha dogrusu “ileti”nin Biihler ve
Jakobson’un One siirdiiglii yukarida belirtilen
alt1 islevi en ist diizeyde yerine getirme amact
oldugu one siiriilebilir. Bu islem araciligiyla
metnin anlasilirhigl ve paylasilirhigr da en st
diizeye c¢ikarilmis olur. Asagidaki ceviriler
optimizasyonun nasil bir ceviri islemi oldugu

konusunda bize ipuglari verebilir:

Kaynak Metin

Genglere yonelik egitimlerde HIV/AIDS’in
bulasmama yollarma da en az bulasma
kadar HIV
(+)’lere karst yanlis tutumlarin degistirilmesi

yollari agirhk  verilmeli ye

amaglanmaktadir (1).

Ceviri

Education programme regarding HIV/AIDS
should contain not only how HIV is spread
but how HIV is not transmitted, and one of
its abjectives must be to change unjustifiable
attitudes.

Diizeltme

This paper aims to focus on training programmes
HIV/AIDS is
transmitted, but also the ways it is not spread, as

to cover not only the ways that

well as changing public attitudes towards HIV
(+) patients.

Optimizasyon

This paper aims to focus on training programmes
to cover not only the ways in which HIV / AIDS
is transmitted, but also how it is not spread, as
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well as changing public attitudes towards HIV
(+) patients.

Bu 6rnekten de anlasilacagi lizere, optimizasyon
aslinda bir dil igi ¢eviri iglemi olup, iletinin okuru
bilgiye davet edecek sekilde alani, metin tiirii ve
alt metin tlirii normlari, kipi ve yaymlandig: yer
dahil seslendigi kitleyi goz 6niinde bulundurarak
“iletiyi yeniden dillendirme” islemidir (6,
13). Bagka bir deyisle, ceviri islemi dilsel
“dogrudan bir aktarim” degil, ileti ayn1 kalmak
kosuluyla bir dili¢i doniisiim (transformation)
islemidir. Roman Jakobson’un ¢eviriyi “dili¢i”
“dilleraras1” ve “gostergeler arasi” seklinde
i¢ smifa aymirken “dillerarasi  geviriye”
“tam ¢eviri”, dilici geviriye “yeni sozciikler
kullanarak yeniden ifade etme (rewording),
gostergelerarast ceviriye ise; simgeyi farkl
bir simgeye “evirme” (transmutation”) islemi
olarak  tanimlar.

Optimizasyonla iliskisi

acisindan dili¢i  ¢eviriye biraz daha yakindan
bakilacak olursa, Jakobson’un “s6zlii simgelerin
yorumlanarak ayni dilde baska simgelerle ifade
edilmesi” seklinde tanimladigmni goriiriiz (5).
Burada ilk soru bu isleme nigin gereksinim
duyuldugudur. iletigimin  Jakobson’un da
altin1 ¢izdigi gibi yorumlamaya dayali bir
eylem oldugu disiintildiginde iletisimde
bulunan taraflar arasinda en temel hedef ortak
bir iletisim zemininde bulusmaktir. Bununla
birlikte dilici

sOzceyi doniistiirmekten ¢ok sdzcede var olan

ceviri dendiginde genellikle

sozciiklerin  yerini esanlanlamli  sozciiklerin

almast seklinde bir goriis yaygmdir. Oysa
doniistiirme temel

isleminin amacinin

“anlagilirlik”  oldugu distiniilecek  olursa,
profesyoneller i¢in yazilmig bir metnin siradan
insanlara ya da c¢ocuklara gore dilici ceviri
biiytik  6lgekli

Ornegin Saglik

araciligiyla  doniistiiriilmesi
kararlar almayr gerektirir.
Bakanliginin WEB sitesi ana sayfasinda yer

alan haberde “Antibiyotik de degil Sagliginizda

1srarct olun” seklinde yer alan Tiirkge baslhigin
cevirisinde birebir sozciigli sozciigline degil de,
“Say No to Unnecessary Use of Antibiotics”
seklinde ¢evrilmesi, Jakobson “tam g¢eviri”
tanimindan ¢ok, ¢evirmenin biyiik oOlgekli
kararini gerektiren dilici ¢ceviri kapsamina girdigi
sOylenebilir (17). Bununla birlikte dili¢i ¢eviriyi
sadece basitlestirme islemiyle sinirlandiramayiz.
Kimi durumlarda dilbilimde “dolaylama’ olarak
tanimlanan dolambagli anlatim (circumlocation)
da dili¢i ¢eviri kapsamina girebilir.

H. Paul Grice’nnicelik, nitelik bagint1 ve tarz
buyruklarindan olusan iletisimde “Isbirligi”
dilde kagmilmaz olarak
dilici
Ornegin bir uzman doktorun stajyer doktora

ilkeleri iletisimde

bulunanlari ceviriye zorlar (3, 9).
konugmasiyla, hastaya konusmasi arasinda fark
vardir:

Attending: What is the late complication of
radical mastectomy?

(Uzman doktor: Radikal mastektominin geg
doénem komplikasyonu nedir?)

Intern: Edema of the arm. That is, the lymphatic
drenage is compromised, and infection is more
likely to occur.

(Stajyer Doktor Kolda &dem. Yani, lenfatik
drenaj komplikasyon yaratir ve biyilik bir
olasilikla enfeksiyon ortaya ¢ikar.)

Ayni konusmay1 uzman doktor hastayla yapacak
olsa uzman doktorun konusmasi su sekle
dontisebilir?

Uzman Doktorun Hastayla iletisiminde tibbi
terimlerdge sakinildigi asagidaki Orneklerde
goriilebilir;

Attending: How do you feel after the surgery?
Attending: Do you have swelling in your arm
after the surgery (lympatic drenage)?

Bu iki basit érnek “optimizasyonun” Grice’in
tarz  buyruklart (manner) adim  verdigi
iletisim ilkesiyle dogrudan bagintilidir. “Tarz
buyruklarmi” belirleyenler de “kesit analizi”nde
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(register analysis) yer alan “konu alam”,
“iletisimi eyleyenler” ve “ iletisim olugu”, bir
bagka deyisle iletisimin sozlii veya yazili hangi
iletisim olugu ya da ortaminda yer aldig1”
seklindeki etkenlerdir (2). Bir baska deyisle
tip alaninda kullanilan bilimsel dil, bu alanda
iletisim kuranlar arasindaki iligski ve iletisimin
hangi kosullar altinda nasil yer aldig1 bilgisinin
yanisira “en st diizeyde” iletisim kurma
konusunda optimizasyon islemlerini kaginilmaz
kilar (14). Bundan bdyle bu yazi bilimsel
dergilerde yabanci dilde yazilmis akademik
yazilarin optimizasyonu konusunda hangi diligi

¢eviri islemlerinin, hangi bityiik 6l¢ekli kararlara

dayali olararak yapilabilecegini gdstermeyi
amaglar (6, 8).

CEVIiRIi ISLEMLERIi VE
OPTIMIZASYON

Peter Newmark teknik dili  akademik,
profesyonel ve popiiler olarak {i¢ sinifa
ayrmistir.  Bu  simiflandirmada alana  6zgii

bilimsel terimlerin kullanilma sikligi 6lgiit
olarak alinmistir. Alana 6zgili yabanci kdkenli
ve profesyonel terimlerin en sik kullanildigt
metinleri de akademik metinler sinifina
koymustur. Bununla birlikte bilimsel yazilarin
hepsini teknik metin kapsamina alamayiz. Teknik
metinlerin okuyucuyu eyleme davet etme, bir
bagka deyisle metinde sdylenenleri eyleme
gecirme seklinde “cagri islevi” bulunurken,
bilimsel yazilarin bir sorunu ortaya atma, akil
ylirlitme, tartisma agma ve sdzkonusu sorunla
ilgili olumsalliklari/olasilik ya da olabilirlikleri
siralama, One siriilenleri sinama seklinde bir
amaci vardir (10). Ornegin, doktorun regetesinin
amaci hastanin regetede ilaglar1 diizenli
almasini saglamak ve bu konuda hastay1 eyleme
gecirmektir. Bundan bdyle akademik yazilarin
optimizasyonunda Newmark’in One siirdiigii

akademik metinlerdeki terimsel yogunluga

oncelik vermekten ¢ok, metin tiriyle ilgili
yukarida belirtilen bilgilendirme, ¢agr1 ve ¢osku
islevlerini g6z 6nilinde bulundurmanin akademik
yazilarin iglevini artiracagi 6ne siiriilebilir.

Buraya kadar anlatilanlardan optimizasyonda iki
tiirlii islemden soz edilebilir: Bunlardan birincisi
dilsel iglemlerdir. Bu dilsel islemlerde ¢evirmen
ve diizeltmenin elinden gecen diizeltilmis
yazilarda optimizasyanu gerceklestirme
yetkisine sahip editoriin alan bilgisine dayali
olarak sozciik, timce ve metin diizeyinde dilsel
olarak farkli islemlerde bulundugu goézlemlenir.
Ornegin sozciik diizeyinde alan terminolojisine
en uygun ve en yaygin kullanilan sézciik
segilirken,

timce diizeyinde bu asagidaki

islemlere bagvurulur.
1. Adlastirma: Yiiklemi adlagtirma

2. Eksiltme: Fazladan ya da tekrarli sézciikleri
¢ikartma

3. Etken ya da Edilgen yapilar: Edilgen yapilari
etken yapilara doniistiirme ya da aksi iglemde
bulunma

4. Tanimli ya da Tanmmmli olmayan sifat
ciimleciklerinin kisaltilmasi ya da tamlamalarin

kisaltilmis yan ciimlelere ¢evrilmesi

5. Ciimle boliinmesi: Uzun cilimleleri iki ayri

climleye bolme

6. Onlem
Dogrudan ifade etme yerine dolayli yoldan ima

alma yapilarinin  kullanilmasi:

ederek anlatma; Ornegmain olasilik gdsteren

yardimct fiil veya sozciiklere bagvurma

7. Silme: Metinde gereksiz bilgi igeren kisimlari
silmek
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8. On niteleme/son niteleme: Ciimlede 6nemli
bilgiyi i¢eren kisimi basa alma ya da Onemsiz

bilinegelen bilgiyi sona alma (6, 7)

Ornegin Italyanca’dan Ingilizce’ye cevrilmis
eklem rahatsizliklarin1 ele alan yazida bu
rahatsizhigin yapilan arastirmalarda ozellikle
sanayilesmis iilkelerde ortaya ¢iktig1 ve pratisyen
hekimler, ortopedi ve konuyla ilgili hekimlerin
klinikte gegcen zamanlarinin biiyiik bir boliimiini
bu rahatsizliklara ayirdig1 seklindeki bilgi ti¢
asamadan gegerek yayinlanabilir hale gelmistir:

Kaynak Metin Yazari
La disabilita

fortunatamente meno gravi ed abitualmente

piu frequenti, anche se
transitorie, riportate con costante omogeneita
in tutte le indagini epidemiologiche realizzate
nei paesi industrializati sono quelle causate
dalla patologia articolare. Conseguentemente
I’attivita ambulatoriale dei medicina generale,
dei fisiatri, degli ortopedici e dei reumatologi
e in gran parte dedicata a questa tipolagia di
patologie ed alle conseguenti menomazione e
disabilita.

Cevirmen

The most frequent disabilities, even if fortunately
less grave and habitually reported with
constant homogeneity in all epidemiological
investigations  realized in industrialized
countries are those caused by articulatory
pathology. Consequently the outpatient activity
of general medicine, physiatrists, orthopedists
and rheumatologists is in great part dedicated
to this type of pathology and to the consequent

impairment and disability.

Geri ¢eviri
tilkelerde

arastirmalarda  esit yayginlikta

Sanayilesmis epidomolojik

bildirilen,

sans eseri ¢cok ciddi olmadigi gibi genellikle
de gelip gegici rahatsizliklarin nedeni eklem
hastaliklaridir. Dolayistyla pratisyen hekimlerin
fizyoterapistlerin , ortopedist ve ramotologlarin
ayakta hastalara ayirdiklart zamanin biiyiik bir
boliimil bu tip rahatsizliklar sonucu ortaya ¢ikan

oziirliilik ve sakatliklara ayrilmistir.

Diizeltmen
The
reported in epidomological investigations in

most frequent disabilities, regularly
industralised countries, even if fortunately less
serious and usually transitory, are the result of
joint pathology . Consequently the outpatient
time of doctors working in general medicine,
the physiatrists, the orthopedic surgeons and
rheumatologists is largely devoted to this
pathology and the consequent (disablements

and) disabilities (19).

Geri Ceviri
tilkelerdeki
aragtirmalarda dtzenli

Sanayilesmis epidomolojik
olarak bildirilen en
stk goriilen oOziirler, nadiren daha az ciddi
ve genellikle gegici olmakla birlikte, eklem
rahatsizliklarinin  bir sonucudur. Sonug olarak,
genel tip, fizyoterapistler, ortopedik cerrahlar ve
romatologlar kilinikte gegen zamanlarini biiyiik
oranda bu rahatsizliga ve sonucunda ortaya
cikan (sakatliklara ve engelliliklere) ayirmistir.

Diizeltmen: Ceviri islemleri

* Eksitme; Reported with constant homogeneity-
regularly reported in

 Silme: Realized in industrialized countries-
Deleted

* Yan ciimleye sona ¢ekme: (even if)

» Dilsel Kaymalar: Less grave- less serious;
Habitually-regularly; Caused-are the result
of; Articulary pathology- joint pathology;

Impairment-disablement; in great part-largely;
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dedicated to-devoted to

Editor

The joint disorders are among the most common
causes of disability in industrialised countries.
Although they are often mild and usually
transient, the outpatient activity of general
practitioners, psychiatrics, orthopedic surgeons
and rheumotologists is largely devoted to these
disorders and the consequent disabilities (19).

Geri Ceviri

Sanayilesmis iilkelerde eklem rahatsizliklari,
ozirliilige neden olan en yaygm nedenler
Genellikle hafif ve genellikle
gecici olsa da pratisyen hekimler, psikiyatri

arasindadir.

uzmanlari, ortopedik cerrahlar ve romatoloji
uzmanlar1 klinikte gecen zamanlarinin ¢ogunu
bu bozukluklara ve dolayisiyla ortaya g¢ikan

oziirlere ayirmistir.

Editor Ceviri islemleri
» One ¢ekme: The most frequent disabilities-The
joint disorders

* Silme: regularly reported, fortunately, are the

result of
* Bolme; Even if-Although
» Eksiltme: Doctors working in general

medicine-general practioners (GP)
* Dilsel Kaymalar: The most frequent disabilites-
the most common causes of disability: less

serious-mild; Transitory- Transient (medical

term transient visual loss); disablements-
disorders.
Burada  ¢evirmenin  belge  niteligindeki

bilgiyi dogrudan aktarmak amaciyla sozcligii
sozclgiinel ¢eviriye bagvurdugu, diizeltmenin
Latince koklii ya da birebir ¢evrilmis metinde
iletisim islevini yerine getirmek iizere edimsel
calistig
Optimizasyon igleminde ise, alan uzmani alan

esdegerligi  saglamaya gortliir;

bilgisine dayanarak temeli basitlestirme ve
dolaylamaya dayanan optimizasyon islemini
Bir bagka

deyisle, optimizasyon igleminin en azindan alan

gerceklestirdigine tanik oluruz.

uzmaninin denetiminde yapilmasi hem bilimsel
etik hem de ceviri etigi agisindan yerinde bir

davranis olur.

AKADEMIK MAKALELER
OPTIMiZASYON iSLEMLERI
Her alanda oldugu gibi tip alaninda da makaleler

VE

bir 6z ve giris, biitiince ya da inceleme konusu
ve yontemler, sonu¢ ve tartigmadan olusan ve
kisacaIMRAD (Introduction, Material, Research
and Discussion) adi verilen yontemi esas alarak
siralanir. Kuskusuz yazinin baginda yer alan 6z
okuyucuya metni anlamasinda kilavuzluk eder.
Bundan boyle, 6z’iin Tibbi makalenin bilimsel
cevreye tanitiminda ve bilginin paylasiminda
biiyiik rol oynar. Genellikle 200-250 kelimeden
olusan bir dzde su ii¢ Ozelligin g6z Oniinde

bulundurulmas: gerekir.

1. Yazili metinden tiiretilmis olma 6zelligi
2. Bilgilendiricilik

3. Kisalik

4. Agiklik

Buna gore Oziin igeriginin ‘“amag¢” ya da
caligmanin alana katkisi ya da 6nemi, “yontem”
ve “sonug” seklinde diizenlenmesi makalenin
en kisa ve en etkili sekilde sunulmasini saglar.
Oziin amag¢ bolimii makalenin sorunsal ya
da hipotezlerini alana katkisini ifade edecek
sekilde diizenlenirken, yontem bolimii bu
sorunlarm hangi inceleme malzemesi iizerinde
hangi yontemle denendigini; sonug¢ kismi ise
hangi bulgularin elde edildigine hangi sonuglara
erisildigini kisaca anlatir. Ozlerde yaziyla ilgili
amacin en nesnel ve en list diizeyde aktarilmasi

s6z konusudur.
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“Community Family Medicine Teachers’
Perceptions of Their teaching role” baglikll
yazidan yola ¢ikarak yazarin gonderdigi 6ziin
girisinde yer alan “Calismamizin amaci aile
hekimlerinin etkin olarak tip 6grencileri ya da
yeni baglayanlara ayakta ve toplu verdikleri
egitimi daha iyi anlamak tizere onlarmn egitimci
rolleriyle ilgili algilarin1 arastirmaktir” seklinde
bilgiyi iceren ciimleyi Ingilizceye ceviri

iglemleri agisindan varsayimsal olarak su

sekilde 6rnekleyebiliriz:

Cevirmen

The purpose of this paper was to investigate
the perceptions of community family medicine
teachers’ role to understand  better effective
ambulatory and community-based teaching

(16).

Diizeltmen

The purpose of this study was to investigate
the Community family medicine teachers’
perceptions to better understand  effective

ambulatory and community-based teaching.”

Editor

Our study explored community preceptors’
perceptions of their teaching role, to better
effective and

understand ambulatory

community-based teaching (12).

Gorildigi lizere, s6z konusu bilgiyi igeren
climle ii¢ asamadan geger; ¢evirme Oncellikle
bilgiyi en dogru sekilde aktarmayi hedefler.
Diizeltmen diizeltmesinde dilsel ve dilbilgisel
yanlislart  Oncellikle  ortadan  kaldirmay1
amaglar. Ornegin, “better effective” tiimcede
yanlis bir konumda bulunurken, optimizasyon
“better

niteler konuma getirilerek dilsel

sonucunda understand”  seklinde
yiiklemi

bir hatadan kaginilmig olur. Buna ek olarak

Tiirkgede “Simdiki zamanda yazilmig tiimce,

Ingilizce diistintildiigiinde arastirmanin

gecmiste yapildigr géz Oniine alinarak Simdiki

[T3 P L)

zaman “is” yerine “was” seklinde degistirildigi
goriiliir. Bu durumda tiimce “The purpose of
this study was to investigate the preceptors’
perceptions to better understand effective
ambulatory and community-based teaching”
seklinde diizeltilmis olur. Ancak bir adim daha
atildiginda “Our study explored community
preceptors’ perceptions of their teaching role,
to better understand effective ambulatory and
community-based teaching” seklinde editoriin
optimizasyon islemini gerceklestirdigi goriliir.
Burada editoriin iki 6nemli konuda karar aldig1
goriiliir(12). Ornegin, Oze “Bu caligmanin
amact” seklinde basma kalip bir ifadeyle
girmek yerine calismanin neyi arastirdigini
“Our study explored”, bir baska deyisle eylemi
one alarak yazmimn alana katkist vurgular.
Ayrica “This study” yerine “Our study” ifadesi
kullanarak okuyucuyu yaziya daha giristen
dahil etmeyi amagclar. Ote yandan bir soruna
¢Ozlim bulmak amaciyla arastirmak anlamina
gelen

“investigate” yerine durumu ortaya

¢ikarmay1 hedefleyen bir yiiklem olan “explore
” sozeliglinii kullanarak aragtirmanin yontemi
konusunda ipucu verir. Ayrica, “ Community
family medicine teachers” seklinde giindelik
dilde kullanilan ifade yerine aile hekimliginin
stajyer hekimleri egitmedeki rol ve dnemleri 6n
plana cikarmak {iizere “preceptor” kullanildig:
goriiliir. Optimizasyonu gergeklestiren kisinin
bu islemler araciligiyla iletinin &ziinii yeni
sozcikler katarak ve climlenin yapisini
degistirerek en ekonomik, buna karsin en etkin
sekilde aktarmayi hedefledigi goriiliir. Yazi
boyunca bu ve benzeri dilsel iglemler yazinin
bicemini, agikligini ve anlagilirligini olumlu

yonde etkiler.
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Govde Metin izlegi ve Optimizasyon islemleri
Giris: bolimii s6z konusu alanda gegmiste neler
yapildigini, neyin eksik oldugunu ve bu yazinin
hangi konuda eksikligi gidermek {iizere hangi
amagla yazildigin1 anlatir. Asagidaki metin
pargasi buna bir gosterilebilir:

Although several early trials indicate treatment
of restonosis with radiation therapy is safe and
effective, the long term impact of this new
technology has been questioned. The objective
of this report is to document angiographic and
clinical outcome of 3 years after treatment (16).
Bazi erken denemeler, restonozun radyasyonla
tedavisinin giivenli ve etkili oldugunu gostermis
olmasina ragmen, bu yeni teknolojinin uzun
vadeli etkileri sorgulanmistir. Bu raporun amact,
tedaviden 3 yil sonraki anjiyografik ve klinik
sonuglar1 belgelemektir.

Yontem: Arastirmada hangi bilimsel yontemin
temel alindigmi anlatan bolimdiir. Ornegin, tip
alaninda aragtirmanin anket yontemi mi, vaka
caligmast mi, yoksa belli bir zaman kesitinde
belli bir hastaligin izini siirmek {izere kohort
calismast m1? Rasgele yontemle mi, yoksa
kosularm arastirmaci tarafindan bu aragtirmanin
deneysel yontemle mi yapildi seklinde sorulara
yamt verir. Omegin asagidaki ciimle yéntemi
¢ekirdek
climlelerden yola ¢ikarak ne gibi dilsel kararlar

anlatirken  optimizasyonla ilgili
verildigi konusunda bize ipuglar verebilir:

Using the Structured Clinical Interview for
DSM-1V, patient and non-patient version
(SCID-P/NP), this study

patients with schizophrenia, 122 with obsessive-

investigated 351

compulsive disorder (OCD), and 238 unrelated
healthy volunteers in a Chinese Han population
@210.

“Bu 351
incelenmistir” ana ciimlesi Ingilizce metinde

calismada sizofreni  hastasi
basta yer almak yerine “Using the Structured

Clinical Interview for DSM”-IV” arastirmanin

yontemini anlatan kisim bagsa ¢ekilmistir.
Bir bagka deyisle yontemle ilgili ana bilgiyi
tagiyan yan ciimle basa getirilmistir. Ingilizcede
“Premodification” ya da Tiirk¢e’de on niteleme
adi verilen bu durum, “izlek ve odak™ iliskisi
acisindan acgiklanacak olursa, yeni bilginin
yerlesmis bilginin Oniine ge¢mesi seklinde
aciklanabilir.  Dil mantig1 agisindan tiime
varimli bir dil olarak Tiirk¢ede bu sekilde 6n

nitelemeye agik bir dildir.

Tartisma: Yapilan arastirmanin alana katkisinin
agiklanmasi, arastirmadaki sinirhiliklarin
belirtilmesi ve yapilan arastirmadan ortaya ¢ikan
yeni savlarin tartigmaya agilmasini hedefler. Bu
boliim, genellikle elde edilen bulgularin yazinin
amaciyla iliskisi ifade edilerek baslar. Ornegin,
“Our finding confirms that factors operating an
association between increased paternal age and
schizophrenia in offspring” seklindeki ciimle
bulgu ve yazmin amact arasindaki iligkiyi
dogrular nitelikte olup “Tartigma”nin girisinde
yer alir.Ote yandan bu béliimiin icerigine
uygun olarak siklikla asagidaki yiiklemlerin
kullanildig1 gézlemlenir:

Our study confirmed that (calismamiz dogruladi)
We have shown that (Gostermis olduk)

The findings provide evidence (Bulgular kanitlar
niteliktedir), seklinde kullanilir.

Bu yukarida sdylenenlere ek ok olarak kuskusuz
arastirmadaki sinirhiliklar da dilsel olarak su
sekilde ifade edildigi goriilmektedir.

The main limitation of our analysis is that the
case study was based on people admitted to the
hospital only with diagnoses recorded on an
administrative database.

Geri Ceviri

tek  kisitlama  vaka

caligmamizin sadece hastane ver itabanlarinda

Degerlendirmedeki

teshisi kayith hastalara dayali olmasidir)
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Sonu¢ ve degerlendirme: Bu béliimde
arastirmadan elde edilen somut, sayisal bulgular
yer alir. Tartisma boliimiinde One siiriilen
savlarla sonu¢ bolimiinde yer alan bulgular
iliski
somut

arasinda kurularak yazmin amacimna

uygun degerlendirmede  bulunulur.
Bulgular kesinse, yiiklemler show/ indicate/
demonstrate (gostermek, isaret etmek) bildirme
kipinde, bir baska deyisle “kesinlik” ifade
edilir. Ote yandan Tiirkcede “sonug gdstermek”
ifadesini Ingilizcede “Show” ve “demonstrate”
yiiklemlerini aynianlamda kullanmamiza karsin
Ingilizcede kesinlik agisindan “demonstrate”
daha kuvvetlidir.

statistics

Ornegin Ingilizce “The
show/ indicate/demonstrate  the
characteristics of subjects in relation to age and
sex” seklindeki bir ciimlede her ti¢ fiilin kesinlik
derecesi birbirinden farklidir. Kesinlik derecesi
konusunda kusku daha da varsa, “suggest” gibi
onermek anlamina gelen fiile bir de “may, might,
can ” gibi olasilik gosteren yardimeci fiilerin de

eklendigi goriiliir (16).

SONUC

Bu yukarida optimizasyonla ilgili islemleri
iilkemizde yaymlanan akademik tip dergilerinin
yapilanmasi  gergevesinde  degerlendirecek
olursak sdz konusu dergilerde konu alani
hakemlerinin yani sira yabanct dilde gelen
makalenin  dogrudan  birebir  ¢evirisini
yapan c¢evirmenlerin, dilsel ve dilbilgisel 6n
diizeltmesini yapan diizeltmenlerin yani sira
konu alani ve dil uzmanlig1 niteliklerine sahip
editorlerin de yer almasi Tiirkiye’de yayinlanan
uluslararasi akademik dergilerin degerini artirir.
Dil uzmaninin alan bilgisi, metin tiiri, alt
metin tiirli, metin tiirline gore sdzcik se¢imi
ve terim se¢imi, metnin hem kalitesine hem de
okunurluguna artiracagi ortada bir gercektir. Bu
durumda optimizasyon isleminde bir yandan

geleneksel metin tiirii 6zelliklerinin, 6te yandan

da Dbilimsel derginin yonergesinde belirtilen
kosullarin g6z oniinde tutulmas: beklenir. Bir
baska deyisle s6z konusu dergilerde is boliimiine
dayali bir yapilanmaya gidilmesi ve dergilerin
manifesto ve yazim kurallariin  6zenle
hazirlanmas1 bu alanda yazilan makalelerin
islevini arttiracagi gibi Tiirkiye’de {retilen

bilginin de tanimirligina katkida bulunur.

Konuya “optimizasyon” acisindan baktigimizda
bu islemin bicemle dogrudan iliskisi oldugu
ortaya ¢ikar. Bigemsel olarak bilimsel bir
makalenin bir 6zelligi de metnin yazarimin
sesini ya da arastirmacinin konuyla ilgili
bireysel

gorislerini,  disiincelerini  ve

degerlendirmelerini  okuyucuya aktarmaktir.
Okur bu tiir makalelerde hem bilginin en nesnel
bekler,

Bu durumda nesnel

diizeyde sunulmasini hem yazarla
iletisim kurmak ister.
bilginin aktarimiyla yazarin bigemi arasindaki
hassas dengenin optimizasyon araciligiyla
yakalanmast gerekir.  Bir baska deyisle bicem

sadece yazinsal metinleri ilgilendirmekle
kalmaz, bu tiir akil yiiriitme ve tartismay1 i¢inde
barindiran bilimsel metinlerde yazarin iislubunu
da yakalamay1 gerektirir. Makalelerin yukarida
da deginildigi gibi salt bilgilendirme islevi
olan ders kitaplar1 olmadigi, gonderge ¢agri ve
cosku islevlerini de yerine getirdigi goz Oniine
alindiginda yazarin tarzini yansitacak uslubun
optimizasyon islemleri araciligtyla yakalanmasi
bilimsel diislincenin kalbi olan bilimsel dilin
gelismesine de yardimci ederek &zgilin bilgi

uretimine katkida bulunur.
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