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Amac: Bu calismanin amaci, Trakya Universitesi Tip Fakiiltesinde,
3. dénem &grencilerine yonelik, toplam dort haftalik siireyi kapsayan,
fizyoloji, acil tip, kardiyoloji, enfeksiyon hastaliklari, noéroloji ve
anestezi yogun bakim bolimlerinin isbirligi ile yiriitiilen, “Sok
Fizyopatalojisi ve Tedavisine fleri Yaklasim” isimli segmeli ders
modiiliinde uygulanan aktif 6gretim yontemlerine iliskin 6grencilerin
goriislerinin tanimlanmasidir.

Gereg ve Yontem: Calisma nitel boyutlu ¢alisma desenlerinden, durum
analizi deseni kullanilarak yiiriitiilmiistir. Calisma verileri, etik kurul
onayini takiben, {i¢ farkli nitel veri toplama teknigi (bireysel goriisme,
odak grup goriismesi ve dokiiman incelemesi) kullanilarak toplanmustir.
Verileri analiz etmede dokiiman analizi, betimsel analiz ve igerik analizi
yontemlerinden yararlanmistir.

Makale Kiinyesi: Assel Kudaibergenova A., Coskun i., Vardar S., A. (2018). Twp Fakiiltesi
Oégrencilerinin Sok Fizyopatolojisi Ile Iigili Bir Segmeli Derste Uygulanan Aktif Ogrenim
Yontemlerine Iligkin Goriileri. Tip Egitimi Diinyast 53, 80-97.
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Bulgular: Bireysel ve odak grup gorlismesi
i¢in gonillii olan 25 §grencinin ders modiiliiniin
genel degerlendirilmesine yonelik diisiinceleri
oncelikle dersi almaktan memnun olduklar
(%68), ogrenci merkezli oldugu (%36) ve
kalict oldugu (%44) seklinde bulunmustur.
Katilimcilar modiiliin ilk ti¢ giiniinde anlatilan
teorik derslerin egitim ve mesleki gelisime
etkisine iliskin goriisler degerlendirildiginde,
temel ve klinik derslerin kisa zamanda, birlikte
anlatilmasi ve 6gretim tiyeleri tarafindan dikkat
edilmesi gereken yonlerin vurgulanmasinin
konunun kaliciligint sagladigini belirtilmistir.
Ogrenciler ~ modiildeki ~ aktif ~ &grenme
yontemlerinin kendilerini dncelikle arastirmaya
tesvik ettigini (%64) ve akademik arastirma
becerisi (%28) kazandirdigini belirtmistir.

Sonuglar:
ders

Bu c¢alisma, az sayida teorik

ve aktif Ogrenme yontemleri igeren
sok konusundaki se¢meli dersin, &grenciler
tarafindan Oncelikle memnuniyet ve kalici
O0grenme saglama yoniiyle degerlendirildigini
gostermistir.  Ogrenciler bu segmeli derste
teorik dersleri kalicilik agisindan, aktif 6grenme
yontemlerini ise arastirmaya tesvik edici olmast
ve akademik arastirma becerilerini kazandirma

yoniiyle sorgulayarak goriis bildirmislerdir.

ABSTRACT:

Background and aims: The purpose of this
study determination of students perceptions
about the active teaching methods used in the
“Advanced Approach to Shock Physiopathology
and Therapy” module of the elective course
which cooperative with physiology, emergency
medicine, cardiology, infectious diseases,
neurology departments and intensive care units,
in the curriculum of the medical faculty of the
University of Trakya for the third term students

and covering a total of 4 weeks.

Methods: The study was carried out using case
analysis design of qualitative study designs.
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The data were collected using three different
qualitative collection techniques (triangulation:
individual and focus group interview, document
review).  Document  analysis,  descriptive
analysis and content analysis methods were

used to analyze the data.

Results: Twenty-five students who volunteered
for individual and focus group interviews were
initially satisfied with elective module (68%),
the module was found student centered (36%)
and memorable (44%). Participants stated
that briefly expressing the basic and clinical
features of subjects by teachers from different
departments supports to keep in mind. Students
indicated that active learning methods in this
module encouraged them to research (64%) and
gained academic research skills (28%).

Conclusions: The results of this study showed
that the elective course on shock that includes
few theoretical courses and active learning
methods was evaluated by the students,
primarily in terms of providing satisfaction
and memorable learning. Students expressed
their opinion on the theoretical courses in this
elective course in terms of to keeping in mind
and they evaluated active learning methods
in terms of encouraging research and gaining
academic research skills.

Giris

Tip egitimin amaci, tip Sgrencilerini elestirel
diistinebilen, problem  ¢ozebilen, yetkin
doktorlar haline getirmektir. Klinik O6ncesi
yillar, 6grencileri klinik ortamda pratik yapmaya
hazirlayacak Omiir boyu ogrenme becerileri
asilamak i¢in formatif bir zaman olarak bilinir.
Klinik 6ncesi miifredatta yer alan geleneksel
dersler bilgiyi iletmek i¢in kullanilan bir 6gretim
metodu olarak kabul edilse de, son zamanlarda

ogretmen merkezli degil O6grenci merkezli
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ogretim ve olgu odakli 6gretim ydntemlerine
daha fazla 6nem verilmektedir (1 - 3).

Cagdas
fikirlerini yansitmaya zorlayan bir etkinlige

egitim  psikolojisi,  dgrencilerin
girmelerinin yararli olacagini ve bu fikirleri

nasil kullandiklarini anlatma siirecini

onemseyen aktif Ogrenmeyi saglayabilmek
i¢in kullanilabilecek cesitli 6gretim stratejileri
belirlemistir (4- 5). Ogrenciler grenmeye aktif
bir sekilde dahil olduklarinda, bilginin daha
kalict oldugu rapor edilmistir. Aktif 6grenme
yaklagimlarinin tip egitiminde 6grenim goren
ogrencilerin egitim sonuglarint iyilestirmede
etkili oldugu bildirilmistir (5 - 7).

Son zamanlarda bilim ve tip uygulamasindaki
6gretim yontemi degisikliklerine uygun olarak,
Sok Fizyopatalojisi ve Tedavisine fleri Yaklasim
isimli se¢cmeli derste, Ogrencilerin bilimsel
bilgiyi nasil kullanilacagi iizerine odaklanacagi
aktiviteler tasarladik. Bu ders Fizyoloji
Anabilim dalindan bir 6gretim {iyesi (S.A.V.)
koordinatorligiinde planlanmis bulunmaktadir.
Fizyoloji, acil tip, kardiyoloji, enfeksiyon
hastaliklari, ndroloji ve anestezi yogun bakim
boliimlerinden dgretim {iyelerinin katilimi ile,
farkli sok ¢esitlerinin fizyopatolojisinin, klinik
ozelliklerinin ve tedavi seceneklerinin daha iyi
anlasilmasini saglamak amaciyla hazirlanmistir.
Bu se¢meli ders 2014-2017 yillar1 arasinda
ardisik 4 y1l boyunca yiiriitiilmiis ve ders toplam
60 6grenci tarafindan alinmigtir. Dersi kapsayan
dort haftalik siire icerisinde bir probleme dayali
égrenme (PDO) oturumu, az sayida teorik ders
anlatim1 bulunmakta olup, 6grencilerin literatiir
taramast yapmasi, klinik ortamda goézlemsel
caligma yapmasi ve gozlemlerini izlenim raporu
halinde sunmasi, literatiirde yer alan makale ve
olgulari inceleyip sunum yapmasi ve bir kisisel
proje hazirlayarak sunmasi beklenmistir (Sekil
D).

dort haftalik siire boyunca yapacaklart tim

Se¢meli dersin ilk giiniinde 6grencilere

aktiviteler hakkinda agiklayic1 bilgi igeren
bir segmeli ders tanitim kitapgigl verilmistir.
Kitapgtktaki bilgiler arasinda derste gorev
alan Ogretim tyelerinin bdolimleri, isimleri,
ders programi, derse devam kosullari, basari
Olgiitleri, probleme dayali 6grenme oturumunun
nasil uygulanacagi, klinik izlemlerin hangi
giinlerde, nasil yapilacagy, klinik ile ilgili izlenim
raporlarinin nasil hazirlanip sunulacagi, makale,
olgu sunumlari, kisisel proje hazirlanmasi
acisindan Oneriler, On test, son test uygulanmasi
hakkinda bilgiler, kaynak ders kitab1 onerileri
yer almistir. Her 6grenci igin bir 6gretim iiyesi
akademik danigman olarak belirlenerek tanitim
kitap¢iginda sunulmustur. Ayrica, se¢meli
dersin ilk giiniinde 6grenciler dort haftalik siire
boyunca yapacaklari tiim aktiviteler hakkinda
s0zlii olarak bilgilendirilmistir.

PDO

onceden

Se¢meli ders tamitim kitapgiginda

oturumu  swrasinda  §grencilerin
iizerinde calisacaklart iki olgu ve olgularla
ilgili sorular yer almistir. Bu oturumda yer alan
PDO olgulari, tam entegre egitim uygulayan
Maastricht ~ Universitesi Tip Fakiiltesinde
(Hollanda) bir ay boyunca tip egitimini
incelemek iizere goézlemci olarak bulunmus,
PDO toplantilarinin hazirlanmasi, uygulanmast
konusunda egitim almis ve PDO oturumlarina
katilmis olan ders koordinatori (S. A.V.)
tarafindan hazirlanmistir (8). Bu ¢alismanin
amaci, 0grenim kaynaklar ¢esitliligi iceren Sok
Fizyopatalojisi ve Tedavisine Ileri Yaklagim
se¢meli ders modiiliinde yer alan farkli grenme
tarafindan  nasil

yontemlerinin ~ &grenciler

tanimlandiginin anlagilmasidir.

GEREC ve YONTEM

Arastirma Modeli
Bu arastirma, nitel boyutlu durum calismasi
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desenlerinden, durum analizi  deseniyle
yiiriitiilmistiir. Creswell (1998) nitel aragtirmayz,

sosyal yasami ve insanla ilgili problemleri

Sekil 1. Segmeli ders modiilii program

kendine  O6zgli  metotlarla  sorgulayarak,

anlamlandirma siireci olarak ifade etmektedir.

Nitel arastirmalarda arastirmaci, verileri teker

1. Hafta

Oim Test MukaleTgu Sunum leonk Dlersler (10 | Probleme Dayall Ufrenme
bl Hanrlarma Efitimi (2 saat) saat) COrfururmu {4 saat)

2. Hafta

Acil afbet (224 saat)

| [zlenim Raporlan Sunum Toplants (4 saot)

N

3. Hafta

Mukale Sunumlan (6 saat) | Bardivolon Mobetz (12 saat)

| Yopun Bakam Nobet (2 saat)

o

4, Hafta

Olpu Tartigmas: (6 saat)

| Proje Sunumlan (8 saat)

| Son Test

Arastirma Katihmcilari

Aragtirmanin  katilimcilar1 segkisiz olmayan
bir
ornekleme yontemlerinden, 6lgiit drneklemeye

ornekleme  yaklasimi  olan  amaglh
belirlenmistir.  Arastirmanin  katilimct
grubunu  ‘2014-2015°,  ‘2015-2016°  ve
2016-2017" egitim Ogretim yillarinda Sok

Fizyopatolojisine Yaklagim se¢meli dersini alan,

gore

aragtirmaya katilmaya goniillii olan 60 6grenci

olusturmaktadir.
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Arastirma Katihmcilari

Aragtirmanin  katilimcilart segkisiz olmayan
bir
ornekleme yontemlerinden, 6lgiit drneklemeye

ornekleme  yaklasimi  olan  amaglh
gore belirlenmistir.  Aragtirmanin  katilimci
grubunu  2014-2015°,  ‘2015-2016°  ve
2016-2017’ egitim Ogretim yillarinda Sok
Fizyopatolojisine Yaklagim se¢meli dersini alan,
aragtirmaya katilmaya goniillii olan 60 6grenci
olusturmaktadir.

Bu amacla dokuz adet soruya yanit aranmistir

(Tablo 1).
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Tablo 1. Gorlisme sorular

1.Sok fizyolojisi ders modiiliv/igerigi ile ilgili diigiinceleriniz nelerdir?
2.Aktif 6grenme stratejilerini igeren bu dersin, egitiminizi ve gelecekteki
mesleki geligiminizi nasil etkiledigini/etkileyecegini diisliniiyorsunuz?
3.Bu ders kapsaminda size ilk ii¢ giinde anlatilan derslerin egitiminizi ve
gelecekteki mesleki gelisiminizi nasil etkiledigini/etkileyecegini
diigiiniiyorsunuz?

4.Bu ders kapsamindaki katildigimz probleme dayali 6grenme (PDO)
oturumunun egitiminizi ve gelecekteki mesleki geligiminizi nasil
etkiledigini/etkileyecegini diigiiniiyorsunuz?

5.Bu ders kapsamunda, acil klinifine gitmenizin egitiminizi ve
gelecekteki mesleki geligiminizi nasil  etkiledigini/etkileyecegini
diigiiniiyorsunuz?

6.Bu ders kapsaminda hazirladifiniz izlenim raporlan ve toplantisinin
efitiminizi ve gelecekteki mesleki geligiminizi nasil
etkiledigini/etkileyecegini diigiiniiyorsunuz?

7.Bu ders kapsaminda yaptifiniz makale sunumu aktivitesinin egitiminizi
ve gelecekteki mesleki gelisiminizi nasil etkiledigini/etkileyecegini
diigiiniiyorsunuz?

8.Bu ders kapsaminda yaptifiniz olgu sunumu aktivitesinin egitiminizi
ve gelecekteki mesleki gelisiminizi nasil etkiledigini/etkileyecegini
diigliniiyorsunuz?
9.Bu ders kapsamindaki proje hazirlama aktivitesinin egitiminizi ve
gelecekteki mesleki geligiminizi nasil etkiledigini/etkileyecegini
diigiiniiyorsunuz?
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Veri Toplama Araclari
Calisma verileri, etik kurul onaymi takiben,
derinlemesine  bilgi  toplamak  amaciyla
yart — yapilandirilmis bireysel ve odak grup
goriismesi teknigi ile toplanmistir. lgili literatiir
incelenmesi sonucu arastirmacilar tarafindan
hazirlanan veri toplama araglarinin anlagilirligs,
uygunlugu ve konuyu kapsamasi yoniinden
degerlendirilmesi ic¢in iki uzman tarafindan
incelenmistir.

oncesi  katilimcilarla

Calisma goriiserek

aragtirmanin amaci hakkinda bilgi verilmis

ve caligmaya katilmaya goniilli 6grencilerin
miisait oldugu tarihler 6nceden belirlenmistir.
tarihlerde
Fizyoloji Anabilim Dali seminer salonunda
gerceklestirilmisti. Her bir
gorisme (n=25) ortalama 20 -30 dakika

stirmiistiir. Grup dinamizminden yararlanarak

Bireysel goriismeler belirlenen

derinlemesine

bireysel  gorlismede  ¢esitli  nedenlerle
katilimcinin aklina gelmeyen goriisleri de ortaya
¢ikarmak ve bireysel goriismedeki goriislerin
teyidi amaciyla 9 katilimer ile bir de odak

grup goriismesi gergeklestirilmistir. Gorligme
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giin ve saati kararlastirildiktan sonra Fizyoloji
Anabilim Dal1 seminer salonunda katilimeilarin
U bi¢imindeki oturma diizeni ile sesli ve
goriintiilii olarak kayit altina almarak ve nitel
veri toplama konusunda deneyimli bir uzman
nezaretinde goriigme yapilmistir.

Bu calismaya katilan ogrencilerin sorulan
sorulara istekle cevap verdigi goriilmistiir.
planlanirken sorulari

Calisma soran

aragtrmact ile daha oOnce karsilasmamis
olmalari, 6grencilerin bu ders modiili ile ilgili
deneyimlerini agikca ve rahat ifade etmelerini
saglamigtir. Calismada tiim goriismeler ayni

ortamda yapilmustir.

Verilerin analizi
Calismada veriler frekans (f) ve yiizde (%)
analiz ise

ile ifade edilmis; stireglerinde

kategorilerle ayrmtilandirildigi  i¢in  igerik
analizi, katilimcilarin cevap 6rneklerini icerdigi
i¢in de betimsel analiz kullanilmistir. Betimsel
analizde goriisiilen bireylerin gortsleri dikkat
¢ekici bir bicimde yansitmak amaci ile dogrudan
alintilara yer verilir (11). Igerik analizi, 5nceden
belirlenen kurallara dayali kodlamalarla bir
metnin bazi kelimelerinin daha kii¢iik igerik

tema ve kategorileri ile 6zetlendigi sistematik,

yinelenebilir bir teknik olarak tanimlanir (12).

Ogrencilerin onay1 ile alinan ses kaydi gériisme
sonrasi higbir diizeltme yapilmadan ham veriler
olarak kagida aktarilmistir. Kagida aktarilan
veriler igerik analizi ile ¢oziimlenerek, 6nceden
belirlenmis temalara ayrilmistir ve bu temalara
gore yorumlanmustir. Elde edilen temalar detayli
analiz edilmis ve kategoriler olusturulmustur.
Daha sonra nitel arastirma yontemleri, egitim
bilimleri (AK ve IC) ve tip fizyoloji (SAV)
alanlarindan ti¢ uzman bagimsiz olarak arastirma
kapsamindaki  veri  formlarin1  okuyarak
olusturulan tema ve kategorilerin uygunlugu
ve isimlendirilmesi konusunda uzlagmustir.
Calismada goriisiilen katilimcilarin sdylemek
istedigi onemli bilgilere dogrudan alintilamalar
yoluyla yer verilmistir, konu diginda kalan
bilgilere yer verilmemistir. Katilime1 gortisleri
yansitilirken katilimeilar O1, 02, O3... seklinde
kodlanmistir. Bulgular frekans (f) ve yiizde (%)

degerler seklinde tablo halinde verilmistir.

BULGULAR

Calisma da bulunan katilimeilara iligkin sosyo
— demografik bilgiler Tablo 2’de gosterilmistir.
Katilimcilarim  sok fizyolojisi segmeli dersi

Tablo 1. Kanlmeilarn sosyo-demografik dzellikleri.

Katithmer dzellikleri f Ya
Katthme K1z 13 32
e Erkek 12 48
Katihme 3 sumf 5 20
wr— 4 simif T 28
5 it 11 44
& sunf 2 ]
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igerigine yonelik goriislerini inceledigimizde,
bu

diger derslerden farkli oldugunu ve Ogrenci

dersten memnun kaldiklarini, dersin
merkezli oldugunu belirtmislerdir (Tablo 3).
Katilimcilarin aktif 6grenme stratejileri ile ilgili
diislinceleri incelendiginde katilimcilarin bu
dersin aktif 6grenme stratejilerinin arastirmaya
tesvik ettigini, akademik arastirma becerilerini
kazanma ve ekiple ¢alismay1 6grenmede olumlu
etki gosterdiklerini belirtmislerdir (Tablo 4).
Ogrencilere, segmeli dersin ilk ii¢ giiniinde farkl
bolimlerin dgretim {yeleri tarafindan verilen
teorik derslerin egitim ve mesleki gelisimlerine
etkilerine yonelik goriisleri incelediginde, dersin
diger multidisipliner olmayan se¢meli derslere
gore daha kalict oldugu, her bir boliimiin gelip
konu ile ilgili kisa ve bilinmesi gereken bilgiler
vermesinin ayrict tani koymada olumlu etki
ettigi belirtirken, katilimcilarin %20°si higbir
etkisi olmadigini belirtmislerdir (Tablo 5).
PDO oturumlarinin egitim ve mesleki gelisime
etkilerine yonelik goriislere  bakildiginda,
%401 PDO  oturumlardan
memnun olduklarimi, %32’si derslere aktif
etki %32’s1
problemi sorgulayarak 6grenmeye basladiklarini

katilimcilarin

katilmalarma  bir oldugunu,

belirtmiglerdir (Tablo 6). Acil ndbetlerinin
egitim ve mesleki gelisimlerine etkilerine
yonelik goriisler incelendiginde, katilimcilar
bu se¢meli dersin mesleki gelisimlerine ve acil
isleyisini grenmelerine olumlu etki gosterdigini
belirtmislerdir (Tablo 7). Katilimcilarin ndbet
sonrast hazirladiklart izlenim raporlarinin
egitimleri ve gelecekteki mesleki gelisimlerine
etkilerine yonelik goriisleri; etkili bulmadiklari,
akrandan Ogrenmeyi sagladigi ya da rapor
etkiler

Katilimcilar

hazirlamada  olumlu olusturdugu
seklindedir (Tablo ).

kapsaminda hazirladiklar1 makale sunumlariin

ders

sunum tekniklerini 6grenmede, makale tarama
ve makale okuma becerilerinin gelismesinde
etkili (Tablo 9).
Calismamizda olgu

oldugunu belirtmiglerdir
katilimcilar sunumu

hazirlama deneyimlerini  kazandiklarint ve
ust simniflarda yararlandiklarmi ya da olgu
sunumlarmin egitim ve mesleki gelisimlerinde
etkisinin olmadigini belirtmislerdir (Tablo 10).
Katilimcilar, ders kapsaminda hazirladiklart
bir
olmadigini ya da proje hazirlama deneyimleri
kazandiklarini belirtmislerdir (Tablo 11).

proje  o6devlerinin  herhangi etkisinin
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Tablo 3.*Sok fizyolojisi ders modiiliifigerigi ile ilgili diisiinceleriniz nelerdir?” sorusuna

Ornekler

*...So0k fizyolojisi, fizyoloji ile baglayip sonrasinda
tek tek kardiyolojiden, nérolojiden wve acilden
hocalar gelmisti. Bu yiizden mesela farkh
branslardan olaya nasil baktklarini, nasil miidahale
ettiklerini gérdiik, birde basta sokun ilk &nce
fizyolojisinin anlatilmas: da ok giizeldi. O yiizden
bu dersin igerigi zaten konu olarak iyiydi, birkag
alandan  yararlanabilecefimiz, multidisiplinerin
gerektirdigi ders olmustu...” 4.

*...Igerik olarak gok zengin bir dersti, gok giizeldi
ok sey 6grendim ben bu derste...” 09

‘..her piin gordigiimiiz klasik derslerden biraz
farkhyd: agikgasi...” 06

*...Yapilandirmas:1 farkhi, kompleks bir dersti...’
07

*...Oprenci merkezli olmasindan dolay aktif olarak
katlmigtik derse, difer segmeli derslerde béyle
aktif katilmamistik...” 022

‘...Bu derste dedifim gibi biz merkezdeydik,
kendimiz okuyup gidiyorduk, arastiniyorduk...” 01

‘...Farkh bransglardan hocalanmizin ayr ayn gelip
soku yorumlamis olmalan bizim igin faydah
olmustu, daha akilda kahc oldu...” (3

‘...Teorik ders sayismun daha az olup diger
zamanlarinda bize kalmasi, tabi etkiliydi. Genelde
derslerde teorik saatler daha fazla oluyor ve hoca
merkezli oluyor orada da pasif dinleyici olarak
kaldifin igin ¢ok bir sey aklinda kalmiyor. Bu
dersten ¢ok memnun kaldifumzi  hatiliyorum
yani...” (3 21.

*...Ben kendimden séyleyeyim benim gok akhmda
kaliyor, bir geyi kendim kegfettifimde kendim
aragtirdigimda ki bu derste de dyleydi...” 03

‘...Boyle aktif olmamiz dersin daha g¢ok alalda
kalmasina yardimc1 oldu, kendin &frenince daha
¢ok kalici oluyor. ..." 019

iliskin bulgular
Tema/Kategori f Yo
Memnuniyet 17 68
Farklihik 10 40
(Oprenci merkezli 9 36
Multidisipliner
dersten 7 28
kaynakh
Kaheilik
Aktif olmadan
kaynakh & &
Aragtirma firsatin olmas: 3 12
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‘...Normal derslerde hoca anlatir gider, fakat bu
derste kendimizin daha g¢ok aragtirma firsatimz
oldu...” (20
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Tablo 4.“Aktif dfrenme stratejilerini igeren bu dersin, egitiminizi ve mesleki gelisiminizi
nasil etkiledigini/etkileyecegini digiiniiyorsunuz?” sorusuna iligkin bulgular

Tema/Kategori

“/o

Ornekler

Aragtirmaya tegvik

64

*...4 smifta derslere bakis agim, ilgim ve kogturmam
sok dersi sayesinde artt diyelim...” 05

*...Birde arkadaslar ile tarhgma yaptifumiz zaman
soyleyecek bir seylerim olsun diye arastiryordum
tesvik edici oldu benim igin...” (25

Akademik  aragtirma

becerisi

28

‘.. Aragtirmayl, o aragtrdifimuz bilgiyi dogru bir
sekilde aktarmay1 6grendim...” O11

“...Makale nasil taramir, okunur, nasil sunum hazirlamr
bunlan gordiik...” 01

Ekip galigmasi

20

¢...bir grupla nasil galiymam gerektigini gasterdi...” 05

Tablo 5. “Bu ders kapsaminda size ilk ii¢ giinde anlatilan derslerin egitiminizi ve mesleki
gelisiminizi nasil etkiledigini/etkileyecegini diigiiniiyorsunuz?” sorusuna iligkin bulgular

Tema/Kategori %  Ornekler
“...bagta fizyolojisi, yani normalini bilip iizerine bir
seyler eklemek, bir bitinlige uydugu igin daha gok
akilda kalic1 oldu..." 020

Kalicilik 44
¢...bir konu hepsi temeli klinigi ile birlikte anlatilirsa
daha anlagilir ve daha akilda kalic1 oluyor...” (2
*...Hatirlamyorum, yani, gok etkisini géremedim..."
018

Etkisi yok 20
*...Hatirlayamadim...” (024

Agrrica tai 12 ..ayit edici tam agisindan faydah  oldugunu

Tip Egitimi Diinyasi / Eyliil-Aralik 2018 / Say1 53

diisiinfiyorum...” (17
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Tabloe 6. ‘Bu ders kapsamundaki katildifimz probleme dayali &grenme oturumunun
mesleki  gelisiminizi nasil etkiledigini/etkileyecegini
diigiinfiyorsunuz?’ sorusuna iliskin bulgular

egitiminizi wve gelecekteki

Tema/Kategori

u/ﬂ

Ornekler

Memnuniyet

10

40

‘...Arkadaglar ile birlikte problemi ¢bzmeye
gahisiyorduk, eleye eleye dogru cevabi buluyorduk,
ok giizeldi gok hoyuma gitmisti...” O8

*...Cok faydaliydi, memnundum...” 019

Aktif katlhim

32

‘...insan merak edici bir sey oldufu igin problemi
nedenini bulmaya ve gizmeye galigiyorduk, giizeldi
hepimiz probleme dayali Ofrenme oturumuna
kagirmadan katihyorduk...” 5

‘...probleme dayalh &grenme oturumunda tartisma
yapiyorduk arkadaglar ile diger derslerden daha
aktiftik, giizeldi yani...” (022

Sorgulayarak ve
tartigarak  Gfrenmede
etkisi

8

32

*...biz bu problemi ¢ézmek igin zihnimizi kullanmaya
gahishik, bu giizel bir seydi yani sorgulamay1 arttinc:
etkisi oldu...” 015

*...Etki agisindan da bir birlerimizin eksiklerimizi
goriiyorduk ve bu sefer kendimizi sorgulamaya
baglyorduk, bu konuda iyiydi...” 012

Tartigarak gOzmenin

akilda kalicihga etkisi

6

24

‘...Aynca tartigarak Gfrendifim igin  unutmadim
birgok seyi...” 020

*...Arkadaglar ile problemi tartisabilmek igin
hazirlamyorsunuz, Gfreniyorsunuz, anlatiyorsunuz.
Boylelikle daha iyi oluyor akilda tutmasi...” 023

Etkisi yok

*...Tam olarak hatirlamiyorum...” 018
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Tablo 7. *Bu ders kapsaminda, acil klinifine gitmenizin egitiminizi ve gelecekteki mesleki

gelisiminizi nasil etkiledigini/etkileyecegini diigiiniiyorsunuz?’ sorusuna iliskin bulgular

Tema/Kategori

f

Y

Ornekler

Mesleki geligim

12

48

*...acilde asistanlar gok yardimc: oldular yaptiklan
isleri drettiler, baya katkis1 oldu...” O15

*...Bu benim samrsam acilde ilk bu kadar uzun siire
kaldifim nébetti. Orada baya g¢ok sey Ggrendim
yapilan edilen mesleki seyleri &grendim...” 012

Acil igleyigini
dgrenmede etkisi

28

‘...acil klinigin igleyigini Ggrenmemiz &zellikle bu
sene gok faydasi oldu...” 09

*...Acilde gidip birden galismadik orada izledik o gok
iyi oldu acil isleyisini gormiis olmam simdi gok isime
yaryor...” 016

Memnuniyet

28

*...Acilde nébet tutmak bence kesinlikle yararliyd,
ok sey 6grendik...” 021

*...Acile nébete gitmemizin ¢ok faydah oldu...” 019

Uykusuzluk ile
miicadele

*...Uyumamak ne demek onu gérmiis olduk...” O1

*...yoruluyorsun uykun geliyor o psikolojide gormiis
oldum...” 08

Hastalar ile iletisim

*...Tuttufum ndbet bana hastalar ile iletisimin ne
kadar énemli oldugunu bir kere daha hatirlatt...” O8

*...hastalara nasil yaklasacagimiz konusunda &grendik
6n fikir edindik...” O7

Etkisi yok

‘...Onceden de acile gittigim igin benim igin pek
etkisini géremedim...” 014
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Tablo 8. ‘Bu ders kapsaminda hazirladifimz izlenim raporlan ve toplantisimn e@itiminizi ve
gelecekteki mesleki gelisiminizi nasil etkiledigini/etkileyecegini disiiniiyorsunuz?” sorusuna

iliskin bulgular
Tema/Kategori f %  Ornekler
*...Hatirlayamadim tam olarak ne yazdigim...” (14
Etkisi yok 8 32

‘...Agikgas1 hatirlayamadin hig izlenim raporu
yazdigimzi...” 04

*...0rada diger arkadaslanmin nobette neler
gordiiklerini bilmis oldum o da ilgimi gekmisti sonugta
benim yagitlanmin izlenimlerini aktarmas: daha farkh

luyor...” 021
Akrandan §grenme 8 32 e

*...bu ders kapsaminda hepimiz beraber birimize
yardimei olmustuk, birlikte galismistik...” 017

*...Raporlar nasil hazirlamir, nasil diizenlenir bunun
sunumu nasil yapilir bu konuda bir bilgim yoktu.
Tecriibe edindim burada, yani bu konuda egitici
Rapor hazirlamada oldu...” 621
etkisi

*...Sbyle oncelikle izlenim raporlan nasil yazilir onlan
dgrenmis oldum...” 024

‘...daha iyi analiz etmemi sagladi, ¢iinkii rapor
Analiz etme yazacafum biliyordum wve raporumun daha gigli
becerilerine olmas1 igin acilde gegenleri ayrmtilh sekilde
inceliyordum...” 016
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Table 9. ‘Bu ders kapsaminda yaptifimz makale sunumu aktivitesinin egitiminizi ve
gelecekteki mesleki gelisiminizi nasil etkiledigini/etkileyece@ini diigiiniiyorsunuz?” sorusuna
iliskin bulgular

Tema/Kategori f %  Ornekler

*...bu ders dncesi makale sunumu yapmadifim igin
biraz sunum  tekniklerini  aragtirdim, sunum

tekniklerini égrenmis oldum...” 14
Sunum tekniklerine

T 16 64

etkisi
*...makale nasil sunmasmma kadar makale okumaya
bagladim, Gniimiizde ki yillarda bir makale sunumu
yapmam gerektifi zaman zorlanmadan vyapacafim
diisiiniiyorum...” O2
*..literatiir tarama, pubmed kullanma gibi seyleri
dgrenmistik...” 019

Maka‘]el taramal . 9 36

becerisinde etkisi
*...Makaleyi arastirmas: zordu gergekten, nasil makale
taramir onlan 6grendim...” 01
*...Makalenin nasil ckundugunu ve nasil anlamamiz
gerektigini Sgrendik...” 06

Makale okuma

becerisinde etkisi 3 2
*...buldugun makale nasil okunur nasil sunum haline
getirilir onlan gorditk...” O18

Bitkisi yok 5 8 ...llk makale sunumum degildi onun igin nasil

sunulur biliyordum...” 05
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Tablo 10. ‘Bu ders kapsaminda yaptifimz olgu sunumu aktivitesinin egitiminizi ve
gelecekteki mesleki gelisiminizi nasil etkiledigini/etkileyece@ini disiiniiyorsunuz?’ sorusuna

iliskin bulgular

Tema/Kategori f %  Ornekler
*...0lgu sunumunu da bu ders Gncesinde hig
yapmamigtim, tecriibe oldu benim igin...” (/24

Olgu sunumu

A 9 36

tecriibesi
*...Tecriibe katt benim igin...” 01
*...0lgu sunumu benim igin ¢ok verimli olmadi
yani...” 018

Etkisi yok 9 36

*...Hatirlamiyorum...” 013

‘...Ders kapsaminda vyaptifimiz olgu sunumlan
Ust simflarda etki 3 12 pzelikle 4 simfta gok faydalh oldu, ilk bu derste
zorlandifim gibi zorlanmiyorum artik...” O15

Tablo 11. ‘Bu ders kapsamindaki proje hazirlama aktivitesinin egitiminizi ve gelecekteki
mesleki gelisiminizi nasil etkiledigini/etkileyecegini diisiiniiyorsunuz?’ sorusuna iligkin

bulgular

Tema/Kategori f %  Ornekler
*...Proje yapmistik ama ne yaptik ne kazandird: tam
hatirlamiyorum...” ©16

Etkisi yok 19 76
*...Hatirlamryorum agikgas, proje hazirlamayi...” O7

. *...Bu ders bana proje hazirlamanmn kolay olmadigim

Proje hazirlama 6 24 : : f :

deeyimi anlamama ve onu analiz etmeyi dfrenmemize birde
proje hazirlama tecriibe edinmeme firsat verdi...” O3
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TARTISMA
Bu c¢alismada tip fakdiltesi tgiincii smif
ogrencilerine  yonelik, multidisipliner bir

yaklasimla hazirlanan Sok  Fizyopatalojisi
ve Tedavisine fleri Yaklasim segmeli dersi
hakkindaki 6grenci goriisleri nitel degerlendirme
yapilan bir ¢alisma metodu ile belirlenmistir.
Daha oOnce yapilan bazi nitel degerlendirme
caligmalarinda 6grenciler temel bilim derslerinin
klinikle ilgisinin az oldugu seklinde goriis
bildirmistir (13-14).
goriisleri dikkate alindiginda, &grencilerin tip

Bu caligmadaki &grenci

egitiminin ilk yillarinda klinikle daha fazla
entegre olmus, multidisipliner bir yaklasimi
onemsedikleri disiintilebilir. Bu ¢alismada,
secmeli ders modiilii hakkinda genel olarak
(%68) ifade Bu

memnuniyetin bir nedeninin ders

memnuniyet edilmistir.
segmeli
modiiliiniin multidisipliner sekilde uygulanmasi
oldugu belirtilmistir. Ayrica teorik ders sayisinin
az olmast memnuniyetin diger bir nedeni olarak
belirtilmistir.
Bu calismada ogrenciler sok se¢meli ders
modiilinii farkli, 6grenci merkezli ve kalic
olarak tammlanmisti. Ogrenci ifadelerine
gore kalicihigin nedeni baslica iki ozellige
Bu ki
multidisipliner olmas1 ve derse aktif katilim

dayandirilmistir. ozellik  dersin
olarak ifade edilmistir.

Ogrencilerin bu ders modiiliinde uygulanan
aktif 6grenme yoOntemlerine iligskin gorisleri
incelendiginde, aktif 6grenme ydntemlerinin
arastirmay1 tesvik etme, akademik arastirma
becerilerini  edinme ve ekip calismasini
o0grenme agisindan etkili oldugu belirtilmistir.
Yapilan calismalarda 6grenciler aktif 6grenme
yontemlerinin
oldugunu belirtmektedir (15,

Giliniimiizde

egitimleri agisindan olumlu
16).

calismast

etkileri
ogrencilerin  ekip

yapabilmesi, {retken olabilmesi ve problem

¢ozme becerilerine sahip olabilmesi igin
deneyime dayali 6grenmeyi temel alan olgu
temelli &grenme oturumlart egitime dahil
edilmistir. Aktif 6grenme yontemi olarak PDO
oturumu igeren bu se¢gmeli ders modiiliinde, bu
egitimsel yontemle 6grencilerin bilgiyi islevsel
hale getirebilmeleri, konular1 derinlemesine ve
biitiinciil bir sekilde anlamalar1 amaglanmistir.
Bu caligmada uygulanan PDO oturumunda
ogrenciler memnun olduklarini, bu ydntemin
sorgulayarak ve tartisarak dgrenmede, iletisim
ve problem ¢ozme becerilerinde olumlu etkiler
olusturdugunu dile getirmislerdir.

Bu se¢meli ders modiiliiniin uygulandig: Trakya
Universitesi Tip Fakiiltesinde dgrenciler aktif
ogrenme yontemleri ile tip egitimleri sirasinda
heniiz karsilagmis degildi. Bu nedenle belirtilen
gortisler 6grencilerin genel olarak ilk karsilasma
deneyimleridir. Bu nedenle miifredatta sadece
PDO uygulanan tip fakiilteleri ile karsilagtirma
yapmak uygun olmayabilir. Bu modiil sirasinda
PDO oturumu sadece bir kez uygulanmustir.
Ogrenciler yapilan PDO oturumundan memnun
olduklarini, aktif katildiklarini, bu oturumun
sorgulayarak ve tartisarak 6grenme sagladigini
ve konularin akilda kaliciligini artirdigi seklinde
goriis bildirmislerdir. Ayrica izlenim raporlari,
makale ve olgu sunumlarini 6grenciler genelde
ilk kez yapmuislardir. Bu nedenle bu c¢aligmada
elde edilen ogrenci gorisleri ilk kez ve az
sayida aktif 6grenim yontemiyle karsilasan tip
ogrencilerinin goriislerini belirtmektedir. Bu
calisma bulgulart 6grencilerin genel miifredat
programi  degisimi  yapilmadan  se¢meli
dersler ile aktif grenme yontemlerini nasil
yorumladigint  géstermesi  acisindan  6nem
tagimaktadir.

Bu seg¢meli ders modiiliinde klinik gozlem
sirasinda sok ile ilgili hastalarin incelenmesi

yani sira Ogrencilerin ndbet ortamlarini ve
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Bu
dogrultuda ogrencilerden klinikte tuttuklar:
bir
seklinde ifade etmeleri istenmistir. Ogrenciler

yapilan isleri izlemeleri saglanmustir.

nobetler sirasinda izlenimlerini rapor

tuttuklart nobetlerin mesleki gelisimde, acil

hastalar ile iletigim

ifade

isleyisini 6grenmede,

kurmay1r o6grenmede etkili oldugunu
etmislerdir.
klinik

yontemlerinin

aktif

tip
Ayrica disiplinler

Tiirkiye’de oncesi yillarda

0grenme uygulandigt
fakiilteleri az sayidadir.

acisindan  bakildiginda temel Dbilim ders
saatlerinin tip fakiiltelerinde farkli oldugu ve
standardizasyon belirtilmektedir
a7,

yontemlerinin uygulanmasi agisindan da bir

olmadig1
18). Tip fakiiltelerinde aktif &grenme
standardizasyon olmadigin1  diisiinmekteyiz.
Diinyada tip egitiminde aktif egitimin On
plana ¢ikmasi yoniinde yeni diizenlemeler
yapilmaktadir. Ornegin Brezilya’da bu konuda
standardizsyonu artirmaya yonelik Egitim ve
Saglik Bakanliklarmim yaptiklart ydnergelere
ve programlarina dayanarak tip fakiiltesi lisans
miifredatlarinda derinlemesine bir degisiklik
uygulanmigtir (15). Bu calismada uygulanan
sok se¢meli dersine benzer sekilde bir konu
belirlenerek yapilandirilacak seg¢meli dersler,
aktif
ulagtirilmasinda  ve

O0grenme  yontemlerinin  §grenciye

iilkemizde bu agidan
deneyimin artmasinda etkili rol oynayabilir.

Daha once 6grencilerin tip egitimi miifredatina
bir

anlatip

iligkin ~ gortglerinin  degerlendirildigi
iyl

seklinde tanmimlar yer almistir

calismada, Ogretmenlerin dersi
anlatmadig1

(14).

degerlendirmesinde 6gretmenlerin ders anlatim

Bu c¢aligmada ise teorik derslerin
sekli ve ozelligine yonelik iyi ya da kotii yonde
bir degerlendirme yapilmadig1 goriilmiistiir. Bu
durum se¢meli dersteki teorik ders sayisinin
azhigindan ya da dersleri anlatan Ogretim
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iyelerinin teorik ders anlatimlarinda belirgin
farklilik olmamasinda kaynaklanmis olabilir.
modiiliinde temel bilim

Bu seg¢meli ders

disiplinlerine dair teorik dersler arasinda

sadece fizyoloji yer aliyordu. Sok konusu,

hipovolemiye  viicudun  cevabi,  basing
reseptorlerinin  incelenmesi, kan  basinct
diizenleme mekanizmalari, kalp ve dolagim
sisteminin  isleyisi gibi farkli fizyolojik
mekanizmalar1  igermektedir. Bu konularin
klinikle  bagdastirilmast  ve  kaliciligin

artmasinda fizyoloji disiplini onemli bir arag
olarak rol oynayabilir. Klinik tipla yakin iliskisi
olan fizyoloji disiplininin ve ayni zamanda
birgok diger disiplinin gelecekteki uygulamalari
iizerinde diisliniilmekte, bilgi iceriginin her
gegen giin artis1 ve daha karmasgik hale gelisinin
derslerin yonetimi ve dizaynini sorgulamaya
yol actig1 belirtilmekte ve aktif Ogrenmeyi
destekleyen sekilde planlamalar dnerilmektedir
(19).

disiplinine

Ayn1 zamanda Ogretmenlerin  kendi

yonelik bilgiyi yaymast yani
sira egitim pratigini takip etmesinin Onemi
vurgulanmaktadir. Bu calismada uygulan sok
konusundaki segmeli derse benzerlik gosterecek
sekilde aktif 6grenim yontemlerinin kullanildigi
farkli konulardaki se¢meli derslerin artirilmasi
iilkemizde giincel 6grenim yontemlerinin daha
fazla kullanilmasini saglayabilir.

Bu caligmada goriismeye katilimm goniillik
esasma dayanarak yapilmasi nedeniyle veriler
tim  Ogrencilerin  goriislerini  yansitmiyor
olabilir. Ayrica bu c¢aligmada seg¢meli dersi
alan 6grencilerin goriisleri, dersten farkli siire
gectikten sonra yapilmistir. Ders sonrast ayni
stireyi takiben yapilacak degerlendirmelerin
incelendigi farkli ¢alismalarin yapilmasi yararl

olacaktir.
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SONUC

Sonug¢ olarak, aktif 6grenme yontemlerinin
kullanildig1 Sok Fizyopatolojisi ve Tedavisine
hakkindaki  bu
nitel c¢alismada, Ogrencilerin aktif Ogrenme

Yaklasim  segmeli  dersi
yontemlerinin
belirten,
vurgulayan olumlu ifadelerle tanimladiklari
Bu

lizerinde

uygulanmasimi ~ memnuniyet

arastirmaya tesvik ve kaliciligt
goriilmiistir. calisma
fakli aktif

yontemlerinin  kullanildigi se¢meli  derslerin

bulgulari
konular Ogrenme

yapilandirilmasinda  yol  gosterici  olabilir.

Bu c¢alismanin, tip fakiiltesi miifredatinda
yer alan derslerin ve Ogretim stratejilerinin
yeniden tasarlanmasi siirecine degerli girdiler

saglayacagini diisinmekteyiz.
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