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UC iSTANBUL ROMANINDAKi MEKANLARIN ADNAN'IN KiSiLiGINE
ETKiSiNIN iD, EGO VE SUPEREGO BAGLAMINDA iNCELENMESI®

The Analyzing of the Effects of the Places in the Uc istanbul Novels on
Adnan'’s Personality in the context of Id, EQo and Superego

Dilek CAKIR*
OZET

Bu calismanin amaci, Tirk edebiyatinin énemli eserlerinden olan Uc¢ istanbul
romanindaki  mekdanlarin  Adnan’in  kisiligine etkisini id, ego ve sUperego
baglaminda incelemektir. Mithat Cemal Kuntay, Uc Istanbul romaninda,
istanbul’'un dnce AbdUlhamid, sonra ittihat ve Terakki en son da MUtareke
Dénemi'ni, bu doénemlerin mekanlarinin  Adnan'in kisiligine  efkisini, Sigmund
Freud'un yapisal kisilik kuraminin U¢ ana sistemi olan id, ego ve sUperego
baglaminda romanin baskisisi Adnan etrafinda anlafir. Romanda dénemler
farkllastikca degisen tarint zamanla birlikte Istanbul, tarini mekanlar ve Adnan da
degismektedir. Adnan, her dénemde degisik kisilik Ozellikleriyle okuyucunun
karsisina cikar. Her ddnemde farkh kisilik mekanizmalannin  etkisi altindadir.
AbdUlhamid D&nemi'nde mekdn; saray, Hidayetin konagi, Maliye Nazin'nin
konagi, Erk&niharp MuUsiri'nin konagl ve Adnan'in Aksaray'daki evidir. Bu
mekéanlarda yasayanlar, id'in denetimi altindadir. id, kisiligin en ikel balimidur.
Dogustan getirilen durtUler ve refleksler ile istedigi her seye sahip olmak ister.
ittihat ve Terakki Dénemi'nde mekén; Adnan'in konadi, yazihanesi ve Rasel’in
konagidir. Burada yasayan insanlar, ego’'nun denetimi altindadir. Ego, kisiligin
akill ancak ahlék disi olan kismidr. id ile siperego arasindaki catismada denge
kurar. Savunma mekanizmalar aktiftir. MUtareke Dénemi’'ndeyse mekdn; Nasit'in
konagi, Adnan ile SUheyla'nin Bozdogan Kemer'indeki konagdl ve romanin
sonunda SGheyla’'nin tasindigr Erenkdy’ Gndeki kdsktUr. Bu mekdnlarda yasayanlar
sUperego’'nun denetimi altindadir. Bu kisiler, gecmisle bUyUk bir hesaplasma
icindedir. Vicdanlarnyla bas basadirlar. Sonuc olarak bu ¢calismada; Adnan'in kisilik
yapisinda etkili olan, id, ego ve sUperego, tarihi mekanlar efrafinda incelenerek,
bu alanda yapilan calismalara yeni bir bakis acisi getirmek amaclanmustr.

Anahtar Kelimeler: Uc istanbul, Sigmund Freud, id, Ego, SUperego.
ABSTRACT

The aim of this study is to examine the effect of the places in Uc istanbul novels,
which are important works of Turkish Literature, on the personality of Adnan, in
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the context of id, ego and superego. Mithat Cemal Kuntay, in the Uc Istanbul
novels, 1d, ego, and superego systems of Sigmund Freud's Structural Personality
Theory: Istanbul’s first Abdilhamid, then ittihat and Terakki and last period of the
Armistice Period, the places of these periods on Adnan's persondlity. In the
context of superego, Adnan tells another person in the novel. As the periods
differ in the novel, istanbul changes with historical periods and historical places
and Adnan. In every period, Adnan comes across a variety of personality traits.
Each period is under the influence of different personality mechanisms.
AbdUlhamid Period; the places, the palace, the mansion of Hidayet, the mansion
of the Minister of the Finance, the mansion of the Chief of Staff, is the house of
Adnan in Aksaray. Those living in these places are under the control of the 1d. Id is
the most primifive part of personality. He wants to have everything he wants with
the innate impulses and reflexes. The place in the period of the ittihat and
Terakki; Adnan’s Mansion, office and Rasel's Mansion. People living here are
under the control of the ego. The ego is the clever but unethical part of
personality. Balance between id and superego. Defence mechanisms are
active. The place in the period of the Armistice; Nasit's mansion is Adnan and
SUheyla’s mansion in Bozdogan Kemer and it is the pavilion at Erenkdy where
SUheyla was moved at the end of the novel. People living in these places are
under the control of the superego. These people are in a big deal with the past.
They are alone with their conscience. In this study; 1d, ego and superego, which
are influential in Adnan’s personality structure, are examined around historical
places and it is aimed fo bring a new perspective to the studies in this field.

Key Words: Uc istanbul, Sigmund Freud, Id, Ego, Superego.

Giris

Mithat Cemal Kuntay'in Uc istanbul romani istibdat, Mesrutiyet ve
MUtareke Ddnemi olmak Uzere istanbul’'un Uc¢ tarihi dénemini mekanlar
ve bu mekdnlann Adnan’in kisiligine etkisi Uzerinden anlathd bir dénem
romanidir.  "Romanimda  bilmedigim ve gdrmedigim hicbir seyden
bahsetmedim.” (Kudret, 2004: 380) diyen yazar, yasadigi ve tanik oldugu
tarinl dénemleri, bu dénemlerin 6énemli olaylanni roman kisisi Adnan
Uzerinden okuyucuyla paylasir. Eserini yazarken ne amacladigini ise
roman kisisi Adnan’in agzindan su sozlerle aciklar:

“Bu Uc devri ev ve insan érneklerinde gdstermek. insanlar evleri ile
karmakarisik dururlarsa bir devri cok guzel ifade ederler. istanbul’da
on on bes prototip ev taninm. Avrupall olmak isteyen guling ev,
tablo diye duvarna sahibinin bUyUtuimUs portresi asilan kaba ev;
panjurlu eve namussuz diye garez olan kafesli ev; 31 Mart’a gebe
kalan cumball ev; bir de zarif tesbihleriyle, ince kalemtirasla, Beykoz
vazolarnyla, Uskidar catmalaryla eski esya medeniyetimizi gdsteren
derin, sessiz evler. Bunlarn cizdim.” (Kuntay, 2016: 129).

Adnan’'in yasami, farkli dénemlerdeki dUsUnUs tarzi ve durusu
Uzerine kurulu romanda, Adnan’'in U¢ ddénemde de farklh mekénlarda,
farkl kisilik tarzlan etkisindeki hayati anlatilir. Bu U¢c dénemde de Adnan,
farkl  kisilik mekanizmalarnin  etkisi  alfindadir. Romanda  bu  kisilik



mekanizmalarini, Freud’'un Yapisal Kuramina gére “id”, "“ego
“sUperego” olmak Uzere U¢ sekilde incelemek mUmkundur.

ve

Yapisal Kuram, Freud'un 1923 yilindan ifibaren savundugu ve
gUnUmuUzde daha da yaygin olarak bilinen bir modeldir. Bu kurama gére
kisilik “id”, “ego” ve “sUperego” adll U¢c ana sistemden olusur. Bu U¢
sistemin  bilesenlerinden de davranislar meydana gelir. id, ego ve
sUperego tUm insanlarda vardir. Ancak kisiligi belileyen bu U¢ sistemden
hangisinin  daha baskin  oldugudur. Bu baskin sistem tOm  Kkisiligi
etkileyebildigi  gibi  hayatin  farkll  dénemlerinde  farkl  kisilik
mekanizmalarinin etkisi altinda kalmak da mimkGndur. Freud, her insanin
dogustan “id"in denetimi altinda oldugunu ancak zamanla icinde
yasadigr foplum ve vicdan gibi unsurlarin devreye girmesiyle “id"in baski
alfinda tutularak yerini "ego” ve “sUperego”ya devrettigini savunur
(Gectan, 1998: 44-45).

id (altben), insan zihninde, gindelik yasami yéneten mantik ve
ahlék ilkelerinden uzak, serbest enerji akisiyla belirlenen ilkel ve ilksel bir
olusumu gésterir. ide zaman, mekan sinilamalar ya da ahlék kurallarini
tfanmayan haz ilkesi hdkimdir. Ego (ben) ise insan zihninin kisisel olan
tarafidir. Ve idin aksine, “gerceklik” ilkkesi tarafindan yoénetilir. Mantik ve
akilc dustncenin belirledigi ego, insan zihninin diger unsurlarnin, yani id
ve sUperegonun hem kendisiyle hem de birbirleriyle olan iliskilerinin de
merkezinde vyer alr. SUperego (Ustben) icsellestiriimis ana-baba
imgelerinin etkisiyle olusturulmus denetleyici bir gict goésterir (Cebeci,
2004: 218-220).

Abdilhamid Doénemi Mekanlan ve Adnan'in Baskin Kisilik
Mekanizmast: id

id, kisiligin en ilkel ydninU olusturur. Dogustan getirilen durtUler ve
refleksler ile istedigi her seye sahip olmak ister. Daima haz ilkesine gbre
hareket eder. Gercek ve mantk disi istek ve arzularla bireyin icsel
duygularini harekete gecirir. icgidUsel ihtiyaclar ve cinsel dirtUler sonucu
bireyi yoénlendirir. id, kisiligin temel sistemidir. Ego ve sUperego, ondan
ayrnlarak gelisimlerini sUrdUrUr. Kalitsal olarak insanda var olan icgudulerin,
dogustan gelen psikolojik gizilgUglerin tUmUdUr (Gectan, 1998: 44-45).

Ruhsal enerji kaynagi olan id, ego ve sUiperegonun calismasi icin
gerekli gicU sadlar. Gerekli enerjiyi de bedensel sireclerden sagdlar. id,
enerji birikimine cok fazla dayanamaz ve bu enerjiyi bir an énce
bosaltma geredi duyar. Bu durumda da haz ilkesi devreye girer. id, icin
dnemli olan hazdir. Akil ve ahlék gibi unsurlar ikinci planda kalr. id, kalitsal
olarak gelen icguduler ile dogustan gelen gizilgiclerden meydana gelir.
Nesnel gerceklerden badimsiz 6znel bir gerceklik algisi vardir (Gectan,
1998: 44).

Bu dbnemde Adnan ve cevresindeki kisiler yasadiklan meké&nlar
etrafinda id’in denetimi altindadir. Adnan, AbdUlhamid yénetimindeki
saraydan nefret eder. Abdulhamid ve saray dusmanhdi, bu dénemde



Adnan’'in kisiliginin édnemli bir parcasini olusturur. Adnan bu dénemde
yapllan hicbir seyi begenmez ya da yapilanlan eksik ve yetersiz gordr.
(Kuntay, 2016: 10-11).

Dénemdeki &dnemli mekdnlardan biri de Hidayet'in konagidir.
Adnan, Hidayet'in konagina gidip geldikgce kendi kicuUk eviyle Hidayet'in
konagini  karsilastinr.  Hidayet'in - konagindaki  dalkavukluktan  ve
sahtekdrliktan hoslanmaz. Ancak icten ice bu dalkavukiuk ve
sahtekarigin altinda yatan intisamdan da hoslanir ve Aksaray'daki evini,
bu konak karsisinda tamamen degersiz gorUr. Bir taraftan Hidayet'in
konagindaki ikiyUzlOolik ve dalkavukluktan hogslanmadigini dile getirir.
Ancak bir taraftan da bu konaktan ve Hidayet'in ¢cevresinden bir tOrl0
uzaklasamaz. (Kuntay, 2016: 14-15). id'in haz ilkesinin harekete
gecmesiyle sUrekli, donemin ihtisam ve guc sembolU olan bu konak
cevresinde dolasir. Bu ihtisam ve gic karsisinda Hidayet'i kiskanir ve onun
yerinde olmak ister. Bu cevrede bulunmaktan hoslanir.

Romanda istibdat Dénemi olarak da adlandinlan bu dénemde ele
alinan mekdanlar ve bu mekdanlar etrafinda islenen kisiler de id’in denetimi
alfindadir. Hidayet'in konagr dalkavuklarla dolu bir Abdilhamid devri
konagidir. Gésterisli olmasina ragmen bircok zevksiz unsuru icinde
barndinr (Alver, 2002: 23). Maliye Nazir'inin evi devrin diger ihtisamli
mekdanlarina gdére olduk¢ca sadedir (Kuntay, 2016: 95). Erk&niharp
MuUsiri'nin Mermer yalisi ise Maliye Nazir’'nin konaginin aksine tUm ihtisam
ve satafatiyla insani daha kapidan ilk giriste bUyUleyen bir mimariye
sahiptir. (Kuntay, 2016: 123). Bu iki mekdn dis gérGnusUyle birlikte icinde
yasayanlar itibarnyla da birbirinden farklidir. Adnan bu iki mekdna da ders
vermek icin gider. Ders verdigi SUheyla ve Belks, icinde yasadiklar
mekdanlar aksettirirler. SUheyla, oldukca sade, gdsterissiz ancak donanimili
bir kisilige sahiptir. (Kuntay, 2016: 97). Belkis ise icinde yasadigi yal gibi
oldukca gosterisli ve gbz alici bir gérinime sahiptir (Kuntay, 2016: 125).
ikinci AbdUlhamid devrinin bu Uc¢ evi, dénemin Uc¢ farkli insan ve disince
tarzini ortaya koymasi bakimindan énemlidir.

Bu doénemde ele alinan mekdnlann basinda AbdUlhamid
idaresindeki saray gelir. Herkes ve her sey onun cevresindedir. Bu
bdlumde genis mekdn olarak sarayin ele alinmasi dikkate degerdir.
Nitekim bu ddnemde saray, her istedigine sahip olan, istedigi anda
istedigini yapma &zgurligune sahip olan bir profil cizer. (Alver, 2002: 23).
Romanda saray, id'in kendisini en fazla hissettirdigi mekdnlarin basinda
gelir.

Romandaki id'in denetimi altinda bulunan bir diger 6nemli mekan,
Hidayet'in Cagaloglu’'ndaki tas konagidir. Hidayet; ikiyUzlU, cikarci,
gOsteris  meraklisi, AbdUlhamid’in  jurnallerinden biridir.  Saraya ve
AbdUlhamid’e olan yakinlid konaginin ve cevresinin de kendisi gibi
ikiy0zIG ve c¢ikarcl insanlarla dolup tasmasina neden olur. YUkselmek
isteyenler, tayin bekleyenler, &nemli bir mevkiye atanmak isteyenler énce
Hidayet'in konagina gelirler. Hidayet'in konagl tim bu kisiler icin



gecilmesi gereken bir basamak gibi gérulir. (Alver, 2002: 23-24). iktidarnn
degismesiyle Hidayet'in durumu da degisi. Abdulhamid’'in  tahtan
inmesiyle Hidayet icin de durum tersine doner. Efrafi kalabalk Hidayet
artik kimsesizdir. Konagina gelip giden o kalabalik bir anda yok olmustur.
Bu dUsUse daha fazla dayanamaz ve bir hastaligr olmadigr hélde &l0r
(Kuntay, 2016: 353-354). Hidayet ve onun cevresindeki kisiler de bu
ozellikleri dolayisiyla id'i yansitir. Hidayet, cevresindeki kisilerin ondan
uzaklasmasiyla birlikte istediklerini yapamaz duruma gelince, bu durumla
basa cikip savasmak yerine en kolay yolu secer. Ayni sekilde Hidayet'in
cevresindeki kisiler de Hidayet, onlarn isteklerine cevap veremez duruma
gelince ondan uzaklasmayi tercih ederler. Bu durum romanda su sekilde
anlatilir:

“Konagina gelmeyen elciler, arabasina selém durmayan polisler
onu &ldurdUler. 31 Mart'tan sonra misafirleri, usaklar, parasi azaldi:
eriyordu. Bir t0rlU Sehremini olmadigl icin vUcudu azalyordu.”
(Kuntay, 2016: 162).

Bu dénemde gecen diger bir mekdn da Maliye Nazirnin Bozdogan
Kemeri'ndeki Tas Konagi ve Erk@Gniharp MUsiri'nin Mermer Yalisi'dir. Maliye
Nazin'nin evi devrin butin ihfisamli mekéanlan icinde sadeligiyle dikkat
ceken bir yerdir. ErkGniharp MUsiri'nin Mermer Yalisi ise Avrupdi bir
mimariye sahiptir. Adnan, Maliye Nazir'inin konagina kizi SUheyla'ya
edebiyat dersi vermeye, Erk&niharp MdUsir'inink Mermer Yalisi'na kizi
Belkis'a tarih dersi vermeye gider. Adnan, ¢evresi tarafindan takdir edilen
ve saygl géren Maliye Nazin'nin Bozdogan Kemer'indeki konagina ders
vermeye gidecedi icin cok mutlu olur. Maliye Nazir’nin gérdugu saygl ve
itibardan kendisine de bir pay bicer. Bu konaklarda birbiriyle farkl
karakterlere sahip olan iki kadin dikkati ¢ceker: SUheyla ve Belkis. Bu iki
kadin sonraki dénemlerde de Adnan’'in hayatina yén vererek onun
hayatinin  dénUm noktalarni olustururlar. Bu durum romanda soyle
anlatilir:

“Maliye Nazir'inin konagindan bugUln c¢ikarken, Adnan, kaybettigi
faziletleri tekrar bulan adam kadar seviniyordu. Hidayet'in
konagina artik gitmeyecekti. Maliye Nazinnin konagd ne kadar
temizdi: Sehirsiz bir foprak gibi femiz!.. Bu konagin désemelerinde bir
insan alni kadar namus vardi. Oyle iken Adnan’dan bu malumatini
aylarca saklamigti. Bu kiza karsi takindigr muallim tavrindan Adnan
utaniyordu. Artik Hidayet'in konagdi, Maliye Nazinnin konagina
nispet, fena boyanmis bir hokkabazdi.

Memleketin tarihi okkayla, bayragini arsinla satabilecek adamlarla
dolup bosalan Hidayet'in konagil.. Sonra Hidayet'in kendisi: Agzini
acinca kirli parayla cUrGk malumatin karmakarnsik dékildigu
Hidayet!.. H&lbuki SUheyla’'nin gUrUltUsuz, patirtisiz irfani bir cicegin
boynunu bUkmesi kadar guzeldi. Sonra Maliye Nazirnnin refahindan
utaniyor gibi sesi cikmayan konagdi: Bu konagin hdli esyada, tasta,



tahtada rikkatti. Adnan artik Hidayet'ten igreniyordu.” (Kuntay,
2016: 123-124).

Adnan, Erk@niharp MuUsiri Kerim Pasa’'nin kizi Belkis’a da tarih dersi
verir. Erk@niharp MUsiri, Maliye Nazin'nin zith bir adamdir. Cevresindeki
insanlar ona saygidan cok korku duyarlar. Bu yUzden de onunla ters
dUsmekten kacinirlar. Adnan, bunu bildigi halde ders teklifini kabul eder
ve meshur Mermer Yal'ya gider. Adnan, buraya geldigi ik gin
haysiyetinden bir seyler kayboldugunu hisseder. Bunun sebebi, inandigi
fikre ters dUsmesine ragmen bu yaliya gelip ders vermesi ve buradaki
insanlarla iletisim kurmasidir. Yali, geleneksel mimariden ¢ok farkl bir tarz
ve Uslupla ddsenmistir. Kendini bu yall ve yalidaki insanlar karsisinda
kGcUlmUs gibi hisseder. Adnan, inandigi fikre ters dUsmesine karsin sirf
Belkis’a olan zaafi sebebiyle bu konaga Belkis'a ders vermeye gider. Bu
durum romanda su sekilde anlatilir:

“Onu bUyUk bir salona aldilar; hicbir sey parlamiyordu; her taraf
yaldizsizdi; yUksek pencerelerden koyu kirmizi renkli Cenevre
kadifesi perdeler bol bUkUmlerle yerlere sarkiyor, duvardaki
Hollanda tablolarnnin koyu renkleri duvardan odaya doluyor,
ayaga kalkan esyadan salona agir bir azamet c¢oklUyordu;
pencerelere bUtin Bogazigi sigiyor, denizin mavisi ve dagin yesili
tablolardaki  boyalarn  karanligina  karnisiyordu.  Chippendale
koltuklar ve kanepeler kdseler teskil ederek odayr désUyorlar; bir
tarafta ayni ingiliz evinin yuvarlak camli uzun vitrininde yesim
statue’ler, mertebani heykeller, Rodos vazolan duruyor; bir tarafta
da velurddjen kapli paravanin UstUnde cok kiymetli Polonya
kusaginin ipek cizgileri dalgalaniyordu. Adnan, yerdeki Aubusson
halisinin - dallan, daireleri arasindan yeni boyanmis burusuk
kundurcalanyla gecerek, Chippendale koltuklardan birine incelmis
ceketiyle oturacagd sirada, bUyUk maun kapi bir kubbenin altinda,
bir haremagasi kapinin kanadini tutarak yol verdi; odaya uzun
boylu, beyaz bir kiz girdi.” (Kuntay, 2016: 121).

Romanda gecen bir baska mek&n Adnan’in Aksaray'daki evidir.
Bu evde Adnan, hasta annesiyle birlikte kalmaktadir. Adnan'in teyzesi
veremden &ImuUstUr. Simdi annesi de Aksaray'daki bu kUcUk evde ayni
hastaliktan dolayr hasta yatmaktadir. (Kuntay, 2016: 12). Adnan’in kendisi
de ayni hastaliga yakalanip 6lmekten cok korkar. Nitekim romanin
sonunda da Adnan, Mesrutiyet Donemi’'nden sonra gelen sefalete ve
eski itibanni  kaybetmesine dayanamayarak vereme yakalanr ve
hastalanarak o6lGr (Kuntay, 2106: 569).

ittihat ve Terakki Donemi Mekdnlan ve Adnan'in Baskin Kisilik
Mekanizmasi: Ego

Ego, kisiligin isleyen yonUdir ve kismen bilincte yer alir. Gergeklik
ilkesine gére hareket eder. Haz ilkkesini bekletir ya da bastinr. Gercekligin
sinirlarint - zorlamadan  bireyin  icsel  durtUlerinden  kaynaklanan
ihtiyaclarnin uygun bicimde nasil karsianacagini belirler. Akil yOritme,



problem ¢ézme, karar verme gibi Ust dUzey zihinsel islevleri vardir. Ego,
savunma mekanizmalannin  akill ancak ahldk disi kalan  unsurunu
olusturur. Id’in isteklerini baski altinda tutar. SUperego’nun héakim oldugu
durumlarda ise savunma mekanizmalarini devreye sokar. id ve siperego
arasinda bir cesit denge islevi vardrr. id’den gelen istekleri ya toplumun
kendisini yargillayamayacagini bildigi anlarda devreye sokar ya da
savunma mekanizmalarnni kullanarak kendi vicdanindan gelen tepkileri
bastinr, yén dedistirir, bahane bulur veya baski altinda tutar (Gecgtan,
1998: 45-47).

Freud'a gdre insan, saldirganlik ve cinsellik gibi durtUleri olan ve bu
durtUleri denetim altina alinmasi gereken olumsuz ve yikici bir varliktir.
Eger insanlar, toplum ve vicdan gibi dis etkenlerin baskisi altinda olmayip
cinsellik ve saldirganlik enerjilerine gbre hareket etseydi psikolojik sorunlar
da olmazdi. Ego, psikolojik baskl altinda kalmamak ya da bu durumdan
kurtulabilmek amaciyla savunma mekanizmalarini devreye sokar. Bu
sayede de kendini cezalandirmaktan kurtanr. Ego, kisiligin  yUrOtme
organidir. Harekete giden vyollan denetim altina alrr, ¢evresindeki
nesnelerin ve Kkisilerin  hangisiyle iletisim icinde olacagina, hangi
icgUdUlere cevap vermesi gerektigini kendisi karar verir (Gectan, 1998:
46-48).

Mesrutiyet Ddnemi’'nde sinif degistirmek isteyen, Ulkenin k&t0
gidisatindan kurtulmak icin carenin yine kendisinde oldugunu dusUnen
Adnan, Uyesi oldudu ittihat ve Terakki'nin iktidara gelmesiyle birlikte
istibdat Dénemi’ndeki dUsincelerinden ve hareketlerinden farkli tavirlar
sergilemeye baslar. Ancak Adnan'in yasamindaki bu ihfisam ve yUkselis
ittihat ve Terakki'nin iktidar yillanyla sinirl kalir (Alver, 2002: 22).

Mesrutiyet Dénemi’'nin yénetim gUcU ittihat ve Terakki Cemiyeti,
mekani ise ittihat ve Terakki'yi temsil eden Adnan’in Cagdaloglu’ndaki Tas
Konagi'dir. Adnan ve cevresindekiler, bu dénemde ego’'nun denetfimi
alfindadir. Ego, kisiligin akill ancak ahldk disi olan ydnUinU olusturur
(Gectan, 1998: 45-46). ittihat ve Terakki Uyeleri ve Adnan, bu dénemde
onceki dénemlerde elestirdigi tavir ve hareketleri tek tek sergilemeye
baslar. Adnan’in istibdat D&nemi'ndeki idealist ruhundan da eser
kalmamistir. Adeta AbdUlhamid’in  tahttan inmesiyle birlikte bitin
idealleri de AbdUlhamid’in fahtiyla beraber yok olmustur (Kuntay, 2016:
332).

Adnan, bu doénemde Abduilhamid dénemindeki muhalifliginin
faydalarnni gérmeye baslar. Onun icin artik yoksulluk ve parasizik gibi
skintlar cok wuzaktir. Kimseye Ozel hocalk yapmasina da gerek
kalmamistir. Aksaray’da annesiyle birlikte oturdugu kUgUk ve eski evinden
Cagaloglu'nda aldigi tas konaga tasinmistir. AbdUlhamid déneminde
yUkselmek isteyenlerin, tayin bekleyenlerin yeni duragdi Adnan’in
Cagaloglu'ndaki  konadr olur. Adnan bu ddnemde herhangi bir
bUrokratik gérevi olmamasina ragmen sdézu en c¢cok gecen isimlerden



biridir. Istedigi her seyi yaptracak gUce ulasmistir. Resmi bir sifat
olmamasina karsin ¢cevresi farafindan bUyUk bir saygi ve itibar gorUr.

“ (...) gene onu her bayram elciler tebrik ediyorlardi; sokakta
kendini belli etmeyerek yuUrGrken polisler kollan ve bacaklanyla
selém kesiliyorlardi. TebessUmu ilfimasti, bir ismin 6nUne ‘bizim’ dedi
mi ismin sahibi elci, vali, mUstesar oluyordu.” (Kuntay, 2016: 323).

Mesrutiyet Donemi'nde diger énemli mek&nlar Moiz ve Rasel’'in
Harbiye'deki  konagidr. Moiz, MuUtareke  Ddnemi'ndeki  harp
zenginlerindendir. O da bu dénemde Adnan gibi birden zenginlesmis ve
Hidayet'in konaginin en énemli parcasi olan ve Hidayet'in misafirlerine
gosterip daima évindugu Sark Odasi’'ni kendi konagina almistir. Adnan
ise Hidayet'in elindense Rasel’in elinde bu esyalan daha degerli gorur.

“Adnan, Moiz'in konaginda Sark odasina girince sasirdl. Hidayet'in
mezadindan Sark odasini Moiz almisti. Hidayet'in konaginda bu
Sark odasini ik gérdigl gece Moiz'in gdzlerinde yanan hirsi
dUsundU, Moiz'den korktu. Fakat bu Sark odasi Rasel'in eliyle ne
kadar gizellesmisti: Renk dunyasi olmustu.” (Kuntay, 2016: 360).

Romanda Moiz ve Rasel de bu ydnleri dolayisiyla ego’nun denetim
altina aldidi kisilere érnek gosterilir. Hidayet'in evinde gérip begendikleri
Sark Odasi'ni Hidayet'in zor duruma diUsmesiyle birlikte cevre tarafindan
begenilme arzusuyla kendi konaklarina almislardir. Bu hareketleri ve
dUsUnce tarzlarnyla egonun akilll ancak ahldk disi ydninU temsil ederler.

Mitareke Donemi istanbul'u ve Adnan’in Kisilik Mekanizmasi:
SUperego

SUperego, ahldk ilkkesine gdre hareket eder. Kisiligin vicdanini yani
ahlék kurallan ve deger vyargilarnn olusturur. Alleden &zUmsenmis,
toplumsal kurallar, gelenekler, gérenekler ve ahldk kurallar ile sekillenir.
Katl ahléki kurallar cercevesinde, ozellikle id'in cinsellik ve saldirganlikla
iliskili isteklerini ahl@ka uygunluk acisindan denetler. Uygun olmayanlarin
karslanmasina karsi cikar. Kisilik mekanizmalarnnin toplumun beliledigi
ahlék kurallarna uygun ancak cakil disi olan unsurunu temsil eder.
SUperego’'nun baskin oldugu Kkisilikler toplum tarafindan dislanma ve
kabul gbérmeme korkusu ya da takdir ediime, begenilme arzusuyla akil
kurallan disinda kalan, sorgulanmayan davranislar sergiler (Gectan, 1998:
47-48).

SUperego’'nun  Uc¢ onemli islevi vardrr. Birinci islevi, disa
vuruldugunda toplum tarafindan hos karsilanmayan cinsel ve saldirgan
durtUleri bastirmaktir. ikinci islevi, egoyu gercekci amaclar disinda ahlaki
amaclara yénelterek aklin yerine ahldki dn pléna cikarmaktr. Ucinci
islevi ise diger insanlarn ve cevrenin gdzinde kusursuz gérinmeye
cabalamaktir. SUperego, id ve egoya karsi cikarak onlar kendi istekleri
dogrultusunda yonlendirir. SUperego, kisiligin toplumsal ydninU temisil
eder. Toplumun gbzinde iyi ve dogdru olmak sUperego icin



vazgeciimezdir. Toplumun beklentilerine ters dUstGgUu zaman sGperego
kendini cok sert bir sekilde cezalandinr (Gectan, 1998: 47-48).

MuUtareke Dé&nemi'nde Adnan, tUm sahip olduklarni yitirmistir. Bu
dénemde ydénetimi ise isgal altindaki saray ve ittihat ve Terakki
yoneticileri temsil eder. Halk, saray ydnefticilerden bekledigi destedi ve
micadeleyi gdremeyince bir Milli Micadele hareketi baslatir. Hem ittihat
ve Terakki Uyeleri hem de Adnan gecmisle bUyUk bir hesaplasma
icindedir. Vicdaniyla bas kalirlar. Adnan bu surecte SUheyla’nin yaninda
bir siginti gibi yasar. ittihat ve Terakki déneminde konadina gidip gelen,
cevresinden hic eksik olmayan o insanlar artik Adnan'in ne yaptigindan
bile habersizdir. Hic kimse onu arayip sormaz. Adnan'in bu zor
zamanlarnnda yaninda olan tek isim, bir zamanlar Belkis icin reddettigi
SUheyla olur. Gecmiste reddedip istemedigi SUheyla’'nin yaninda bir
siginti gibi yasamak, vicdani yénden onu rahatsiz eder. SUheyla’'nin
yaninda mutlu olmadigi halde mutluymus gibi yaparak, kendini hem
icinde bulundugu topluma karsi hem de SUheyla’'ya karsi génUl borcunu
yerine getfirmis sayar. Nitekim Adnan’in bu sahte mutluluk oyunu,
SUheyla’'nin, Adnan’in hala Belkis'in resmini sakladigini 6grenmesiyle son
bulur (Kuntay, 2016: 503). Adnan’in bu dénemdeki baskin Kkisilik
mekanizmasl  sUperego’dur.  Sirf  toplum  tarafindan  ayiplanip
dislanmamak icin icinde oldugu ve yapmaktan hoslanmadigr eylemlerin
ve mekdanlarin icinde yer alir. Vicdani duygular én pldna cikar. Gegcmiste
yaphgr hatalan telafi etmek ister. Toplum ve vicdan gibi unsurlarn
hayatinin merkezine alr.

MuUtareke Donemi'nde &ne cikan mekén Bogazici'ndeki Nasit'in
konagidir. Once Hidayet sonra Adnan’in konadina goérilen ilgi ve saygi
bu dénemde de Nasit’e ve Nasit'in konadina gosterilir. istibdat
istanbul’'unda Hidayet'in, Mitareke istanbul’'unda Adnan’in konadinda
toplananlar MUtareke Donemi’nde Nasit'in konaginda toplaniriar. (Alver,
2002: 24). Adnan, bu dénemde SGheyla ile Maliye Nazir'inin eski evinde
kalir. Ancak SUheyla bu evi degisen kendi zevkine gére yeniden dizenler.
Adnan’in  8limUnden sonra ise c¢ocuguyla birlikte bu evi satarak
Erenkdy’'Unde yeni bir kdske tasinir.

“Anasi  Cemalifer'den  kurtulmak icin  SUheyla, Bozdogan
Kemer'indeki konagi satt, parasiyla Erenkdy'onde iki kdsk aldi,
birinde kendisi ¢cocugu Salim'le oturacakt, &tekinde anasi...”
(Kuntay, 2016: 575).

Nitekim bu dénemdeki kisiler, gercekte mutlu olmamalanna karsin
toplumun yaratti@i icsel baskilar dogrultusunda hareket ederek, disarya
karsi mutluymus gibi yasamlarnni sirmeye devam ederler. Onemli olan
kisilerin kendi istekleri degil ftoplumun beklentileri ve toplumun ne
istedigidir. Hedef ve idealler ikinci pldnda kalir. Bu ydnleriyle siperego’su
baskin kisiliklere érnek gdsterilirler.



Sonug¢

icinde yasanilan dénem ve mekanlar kisilik ve davranislar Uzerinde
yadsinamaz bir etkiye sahiptir. id, ego ve siperego olmak Uzere U¢ kisma
ayrlan  kisiik mekanizmalan  da farkllh  ddnemlerde farkli  baskin
mekanizmalar olmak Uzere karsimiza cikar. Uc Istanbul romaninda
AbdUilhamid Dénemi'nde adi gecen mekanlar, devrin ydneficisi
AbdUlhamid’in icinde yasadigl saray, yine sarayl temsil eden cikarci ve
dalkavuklarla dolu Hidayet’'in konadi, dénemin Avrupai Uslubunu ve
mimarisini temsil eden Erk&niharp MUsiri'nin Mermer Yalisi ve nispeten
diger mekénlara gére daha sade kalan Maliye Nazirn'nin konagi ve
Adnan’in annesiyle birlikte yasadigi Aksaray'daki evidir. Bu dénemdeki
mekdanlar basta saray olmak Uzere ihtisam ve glcU sembolize ederler.
Her istediklerini hemen elde edebilecek bir yapiya sahiptirler. Adnan ve
bu mek&nlarda yasayan insanlar bu yonleriyle id'in denetimi altindadrr.
Daima haz ikesine gdre hareket ederler. Kendi istekleri her seyden 6n
pldndadir.

Mesrutiyet Dénemi’'nde ittihat ve Terakki'nin iktidara gelmesiyle
birlikte Adnan da yUkselise gecer. Bu donemde &ne cikan mekdanlar
Adnan’'in Cagaloglu'ndaki Tas Konagdi, Moiz ve Rasel’'in Harbiye'deki
Konagdi'dr. ittihat ve Terakki ydnetime gelince Abdilhamid déneminde
elestirdigi ne varsa onlarn aynisini yapmaktan ¢cekinmez. Verdigi sézlerin
cogunu da yerine getirmez. Onun sivil hayattaki temsilcisi Adnan da ayni
davranislan sergilemektedir. Bir dnceki dénemde begenmeyip elestirdigi
insanlarin hdal ve hareketlerine benzer davranislar sergiler. Bu dénemde
baskin kisilik mekanizmasi ego’dur. Ego kisiligin akilll ancak ahldk disi
yonUnU olusturur. Adnan ve cevresindekiler de bu yénUyle ego’'nun
denetimi altindadir.

MUtareke Donemi’'nde Adnan sahip oldugu bUtin gicU ve ihtisami
yitirmistir. Bu dénemde ydnetimi istanbul'da isgal altindaki saray ve
devlet adamlan temsil etmektedir. isgal giclerine karsi halk tarafindan
olusturulan bir Milll MUcadele hareketi ortaya c¢ikar. Diger yandan
saraydaki yéneticiler ve ittihat ve Terakki Uyelerince bir sorgulama baslar.
Y&netimin sivil tarafini temsil eden Adnan’da da sorgulama ve pismanlik
seklinde geriye dénusler olur. Hic mutlu olmadigi hdlde Sureyya'ya ve
fopluma olan génul borcunu vyerine getirebilmek icin SGreyya’'nin
yaninda kalr ve topluma yarar dokunacak isleri yapmaya calisir. Bu
dénemdeki kisiler bu yonleriyle sUperego'nun denetimi altindadirlar.
SUperego, kisiligin vicdani yénunU temsil eder. Kisilerin kendi istekleri ve
clkarlan degdil toplumun yarar ve istekleri &n plGndadir.
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