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EARLY REPUBLICAN PERIOD (1923-1930)
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Oz

Tiirkiye Cumhuriyeti kuruldugunda, uzun ve
yorucu savaglar sonucunda harabe haline gelen
Anadolu’da  salgin  hastaliklar adeta kol
geziyordu. Anadolu halki biiylik bir sefalet
icerisinde hastane ve ilaca ulagamiyordu.
Cumhuriyetin ilaniyla birlikte halk saglig
hizmetlerine yogun O6nem verildi. Erken
Cumhuriyet Dénemi olarak adlandirilabilecek
olan 1923-1930 yillar1 arasinda saglik alanindaki
mesainin tamam salgn hastaliklarla miicadele
icin sarf edildi. Bu donemde en yogun gériilen
hastaliklar; sitma, frengi, cigek, kizil, trahom,
difteri ve verem idi. Ulkenin orta ve kuzey
kesimlerinde  frengi, giineyinde trahom
tamaminda ise sitma hastalig1 goriiliiyordu.

1923-1930 déneminde bulasici hastaliklarla
miicadele edebilmek i¢in heyetler kuruldu.
Vilayetlerden gelen salgin ihbarlari dikkate
almarak hastahgin goriildiigii yerlere ilag, as,
serum ve doktor gonderildi. Miicadelede nemli
yeri olan agilarm {iiretimi devlet eliyle yapildi.
Tiirkiye’de iretilemeyen ilaglar ise yurtdigindan
ithal edildi. 1930 yilinda saha ¢aligmalarindan
elde edilen tecriibeler dogrultusunda Umumi
Hifzissihha Kanunu ¢ikarildi. Bulasici ve salgin
hastaliklarla miicadele bu diizenlemeyle yasal
zemine oturtuldu.

Bu c¢alismada Tirkiye’de  1923-1930
doéneminde goriilen bulasic hastaliklarla yapilan
miicadele ele alinirken; arsiv belgeleri, gazeteler
telif ve tetkik eserlerden yararlanildi.

Anahtar Kelimeler: Frengi, Trahom, Cigek,
Kizil, Verem

Abstract

When the Republic of Turkey was established,
epidemics were almost running rampant in
Anatolia, which had been ruined due to long and
tiresome wars. In this great misery, Anatolian
people did not have hospitals or medications. With
the proclamation of the Republic, a particular
importance was given to public health services.
Between the years of 1923 and 1930, which can be
called the Early Republican Period, all the efforts
in the field of health were made for struggle with
epidemics. The most encountered diseases
inflicting people in this period were malaria,
syphilis, variola, scarlet fever, trachoma,
diphtheria, and tuberculosis. Syphilis was mostly
observed in the central and northern parts of the
country, trachoma in the South, and malaria all
around.

Committees were established to struggle with
epidemics in the 1923-1930 period. Medications,
vaccines, serum, and physicians were sent
according to the reports of epidemics received
from provinces. The production of vaccines, which
were a critical part of this struggle, was carried out
by the state. Medications which could not be
produced in Turkey were imported from abroad. In
1930, based on the experiences gained from the
field works, the Public Health Law was enacted.
With this law, the struggle with contagious and
epidemic diseases gained a legal ground.

Drawing on archival documents, newspapers,
books, and reviews, the current study addresses the
struggle made with epidemics observed in the
1923-1930 period in Turkey.

Key Words: Syphilis, Trachoma, Variola, Scarlet
Fever, Tuberculosis
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Giris

Birinci Diinya Savagsi sonrast Anadolu’nun birgok noktasi harabe halindeydi. Savas
sirasinda onlarca farkli salgin hastalik géren Anadolu cografyasi, savas sonrasi siiregte
isgallerle kars1 karsiya kaldi. Savasin getirdigi maddi ve manevi ¢okiintiilere yoksulluk ve
bulasici hastaliklarda eklendi. Bu sartlar altinda baslayan Milli Miicadele hareketi biiyilik
bir askeri zaferle sona erdi. Saglik hizmetleri modern anlamda nispeten Tiirkiye Biiyiik
Millet Meclisi Hiikiimeti doneminde baglasa dahi, asil gelisim Cumhuriyetin ilanindan
sonra goriildii. 1923 sonrasi siiregte, her kosesinde salgin hastaliklarin kol gezdigi
Anadolu’da miicadeleye yeniden baslamak gerekiyordu. Ulke genelinde saglik teskilatinin
yeniden kurulmasi, saglik hizmetlerinin koylere kadar gétiiriilmesi, saglik personeli
yetigtirilmesi, sitma, verem, trahom, ¢igek, kizil, frengi basta olmak {izere biitiin bulasici
ve sosyal hastaliklarla miicadele edilmesi gerekiyordu. Bunlarin diginda ihtiyaca gore asi,
serum ve diger ilaglan {iretecek miiesseselerin kurulmasi oncelikli saglik politikalart
arasindaydi. Cok yonlii bir miicadelenin yapilabilmesi i¢in ciddi bir maddi kaynak
saglanmasi gerekiyordu.! TBMM nin kurulmasni takip eden giinlerde 2 May1s 1920 ve 3
say1li kanun ile Sihhiye ve Muavenet-i Igtimaiye Vekaleti kuruldu. Mustafa Kemal Pasa
saglik ve sosyal yardim konularinda izlenen gayenin milletin sagligin1 korunmasi ve
giiclendirilmesi oldugunu agikladi. ilk olarak &liim oranlar azaltilirken niifus artis:
saglanacak ve salgin hastaliklar etkisiz hale getirilinceye kadar miicadele edilecekti.
Béylece daha giiglii bir millet viicuda gelecekti. 2

Milli Miicadele donemini takip eden siiregte Tiirkiye’de cok sayida bulagict hastalik
salgimni yasandi. Dénem sartlar1 g6z oniine alindiginda diinyadaki tiim iilkelerde benzer
hastaliklar goriilityordu. Fakat uzun yillar savaslara ve miicadelelere sahne olan Anadolu
topraklar1 bu anlamda daha kirilgan bir durumdaydi. Yeni kurulan devletin tiim imkanlarin
seferber ederek aldig tedbirler karsisinda, biiyiik salginlara déniismeden hastaliklarin onii
alinabildi. Bulasic1 hastaliklara karst miicadele; Sihhiye ve Muavenet-i Ictimaiye
Miidiirliikleri, kaymakamliklar ve icap ettigi durumlarda hastane ve belediye tabiplikleri
vasitastyla yapildi. 1928 yilinin sonlarina dogru bulasici hastalik goriilen mahallerde
tetkikat yapmak ve gerekli miicadeleyi saglamak adna ii¢ salgin hastalik uzmani tabip ve
sekiz seyyar miicadele sithhiye memurundan olusan Seyyar Emrazi Sariye Miicadele
Teskilati kuruldu. Teskilatin saha calismalarindan bulasict hastaliklarla miicadele
konusunda biiyiik faydalar saglandi.®

1. Frengi Miicadelesi

Cinsel yolla bulasan yaygin hastaliklardan olan frengi, Cumhuriyetin ilk yillarinda
Anadolu’da yaygin olarak gériiliiyordu. XIX. Yiizyilda Istanbul’da yogun olarak gériilen
hastalik is bulmak i¢in Bolu ve Kastamonu ydresinden gelenler araciligiyla Batt Karadeniz
Bolgesi’nde hizl bir yayilim gosterdi. Bunun {izerine Kastamonu ve ¢evresinde frengiyle
miicadele i¢in 6zel hastaneler agildi. Emrazi Ziihreviye nizamnamesi yiiriirliige konularak
hastalikla etkin bir miicadele yapilmak i¢in yasal zemin hazirlandi. Frengi tedavisinde halk

L Saghik Hizmetlerinde 50 Yil, Saghk ve Sosyal Yardim Bakanligi, Ayyildiz Matbaasi, Ankara 1973, s.7.
2 Mehmet Temel, Atatiirk Déneminde Bulasici ve Salgin Hastaliklarla Miicadele, Nehir Yaymlar Istanbul 2008, s.14.
8 Cumhurbaskanhg: Arsivi (CBA), Ebis No:01009962/ Belge Kayit No:586891-6.
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arasinda yaygin olan bir takim ampirik yontemler kullaniliyordu. Bu ydntemler; ateste
yakilan civa buharinin teneffiis edilmesi ve bal vb. maddelerin civa ile karigtirilmasi
seklinde siralaniyordu. Bilimsel olmayan bu yontemlere tevessiil eden kisilerin birgogu
civadan zehirlenirken bazilari ise sakat kaliyordu.* Hastahgin Osmanli Devleti'nde en
yogun goriildiigii vilayet olan Kastamonu’da yaklagik 40 yil boyunca yapilan frengi
miicadelesinde basari elde edilemedi. Bunun en biiyiik sebebi Balkan Savasglari sirasinda
miicadele doktorlarinin farkli yerlere gorevlendirilmesiydi. 1912’de Kastamonu ve Bolu
mintikalarinda frengi miicadelesi i¢in 6nce alt1 daha sonra on iki hastane ile yirmi {i¢ seyyar
ekipten olusan bir miicadele miifettisligi kuruldu. ilk etapta frengililerin tespit edilmesi igin
tim koylerin taramadan gecirilmesi i¢in ¢aligmalara baslandi. Hastalik ¢ok yogun
goriildiigii icin ilk miicadele sonuglarinin dort-bes seneden 6nce alinmasi beklenmiyordu.
Miifettislik birkag ay goérev yaptiktan sonra Birinci Diinya Savasi patlak verdi ve
doktorlarin hepsi askere alind1. Bu yiizden uzun siire hastalikla miicadele edilemedi.®
Birinci Diinya Savasgi ile beraber Anadolu’da cinsel yolla bulasan hastaliklar 1916
ve 1917 yillarinda inanilmaz bir artis gosterdi. Frengi, sahil muntikalar1 ile bilhassa
muhacirlerin yogun olarak bulundugu bdlgelerde daha fazla goriiliiyordu. Savasin sebep
oldugu sefalet, fuhsu son derece artirmisti. III. Ordu Sihhiye Reisi Tevfik (Saglam) Pasa
durumu su 6rnekle agikliyordu; “Bu hususta bir istatistige istinat kabil olmamakla beraber
Anadolu’nun ortasinda kiigiik bir kasaba olan Zile’de yalmiz 80 kadar fahise malim
oldugunu arz edersem isin dereceyi vahamet ve fecaati taayyiin etmis olur.” Istatistiki bir
caligma yapilmadigi icin tenasiil hastaliklarin nerelerde ve ne derece oldugunu kestirmek
mimkiin degildi. III. Ordu mintikasinda frengi tespit edilen askerler ilk tedavileri
yapildiktan sonra Talas ve Merzifon’da bulunan sifa yurtlarina sevk ediliyordu. Tedavileri
tamamlanmadig1 takdirde birliklerine génderilmedikleri gibi terhiste edilmiyorlard:.®
Erken Cumhuriyet doneminde frenginin en yogun goriildiigii yerlerin basinda Sivas
geliyordu. Vilayet dahilinde olduk¢a yogun goriilen hastaligin nereden geldiginin kesin
olarak tespit etmek zordu. 93 Harbi olarak bilinen 1877/78 Tiirk-Rus Savagi sirasinda
bolgeye ulasan muhacir kafilelerinin hastalig1 getirdigi distiniiliiyordu. Muhacirlerin
yogun olarak yerlestirildikleri Yenihan kazasinda hastaligin yogun goriilmesi bunu
dogrular nitelikteydi. Sivas’ta hastaligin asil yayilim gostermesi ise Birinci Diinya
Savasi’nda oldu. Cephelere giden yollarin kesigim noktasinda bulunan vilayette, ziihrevi
hastaliklar yogun olarak goriilmeye baslandi. Sivas’ta erken Cumhuriyet déneminde
goriilen frengi hastalif1 diger bolgelerden farkli olarak cinsel yolla degil agiz yoluyla
bulastyordu. Cocuklar arasinda yogun goriilen hastalik kisa siirede salgin halini almigt.”
Isparta ve ¢evresine Balkan ve Birinci Diinya Savaslar1 sonrasinda terhis edilen askerler
vasitasiyla ulasan hastalik, bdlgede en yogun goriilen hastaliklarin basinda geliyordu.
Frengi fuhusla beraber Isparta ve g¢evresinde yayildi. Isparta’da hastaligin tespiti i¢in
evlenecek kisiler muayeneye tabi tutulmak istenilmesine ragmen erkekler kadinlarin
muayene edilmesine kars1 ¢ikiyorlardi. Bu yiizden hastalikla ciddi bir miicadele miimkiin

4 Saghik Hizmetlerinde 50 Yil, 5.92.

5 Kemal, Tiirkiye'nin Sihhi-i Ictimai Cografyasi: Kastamonu Vilayeti, Ogiid Matbaas1, Ankara 1338, s.44-45.
6 Tevfik Saglam, Biiyiik Harpte 3. Orduda Sihhi Hizmet, Askeri Matbaa, Tstanbul 1941, 5.325-326.

7 Hasan Tahsin, Sivas Vildyeti Sthhi ve Ictimai Cografyast, Hilal Matbaast, Istanbul 1932, 5.330.
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olamiyordu. Bazilar1 ise hastalig1 tasimadigindan emin olduklari kisileri muayene ettirerek
hiikiimet tabibini kandirtyorlard:.®

Erken Cumhuriyet doneminde frengi hastaliginin engellenmesi i¢in 6ncelikli olarak
miicadele yasal bir zemine oturtuldu. 90 numarali kanun ile frengi hastalig1 tastyanlarin
tedavisinden devletin saglik teskilati sorumlu olurken evlilik 6ncesi muayene zorunlu hale
getirildi. Tlgili kanunun yaymlanmasindan itibaren vilayetlerdeki saghik miidiirliiklerine
hastaligin tedavisi igin gerekli olan tiim tibbi malzemeler gonderilmeye baslandi. Gerek
saglik kuruluslarina miiracaat eden gerekse de taramalar neticesinde frengili oldugu
anlagilan hastalar tedavi altina alindi. Sthhiye teskilatlar1 tarafindan tilkenin muhtelif
bolgelerinde uygulanan tedavi sekillerini, bilimin ulastigi modern yontemlerle
desteklemek ve gelistirmek i¢in 1925 yilinda alaninda uzman hekimlerden olusan Frengi
Komisyonu kuruldu. Bu komisyon tarafindan iilkenin tamaminda uygulanacak frengi
tedavi usulleri tespit edildi. Komisyonunun kararlastirdig: esaslar dikkate alinarak Sihhiye
Vekaleti tarafindan Frengi Tedavi Talimatnamesi hazirland1.®

Frengi Komisyonu yaptig1 arastirmalar ve fayda-zarar karsilastirmalar: sonucunda
bizmojenol adli ilacin tedavide aktif sekilde kullanilmasi durumunda frengi miicadelesinin
daha basarili olacagi sonucuna varildi. Bunun i¢in 1925’te hali hazirda kullanilmakta olan
bizmut miirekkebinden yapilan ve Almanya Hamburg’daki bir fabrikada iiretilen
bizmojenol adli ilagtan 10 bin sise alinmast igin istekte bulunuldu. Tirkiye’de tiretilemeyen
bu maddeler fcra Vekilleri Heyeti tarafindan ¢ikarilan kararnamelerle ithal ediliyordu.
Agustos 1925 tarihli Icra Vekilleri Heyeti karariyla ilacin ithal edilmesi igin gerekli tahsisat
sagland1.’® Hastaligin tedavisinde kullanilan neosalvarsan adli ilagta 1924°te 20 kg'!,
1928°de ise 30 kg olmak iizere yurtdisindan ithal edildi.'? Miicadelenin boyutlarmin
bilyiimesi iizerine 1930°da ithal edilen neosalvarsan miktar1 100 kilograma yiikseltildi.*3
Gerekli yasal diizenlemelerin yapilmasinin ardindan Cumhuriyetin ilk yillarindan itibaren
frengi hastaligiyla miicadelede bilimin kabul ettigi son yontemler kullanilmaya baslandi.
Hastaligin tedavisinde kullanilan neosalvarsan, bizmut, salvarsan ve civa maddeleri
Sihhiye ve Muavenet-i Ictimaiye Vekaleti Kimyahanesi’nde usuliine uygun olarak
eczacilar tarafindan hazirlandiktan sonra vilayetlere sevk edilmeye baglandi. '

Frengi hastaligimin iilkede yogun olarak goriilen bolgelerinde 1925 yilinin sonundan
itibaren Frengi Miicadele Teskilatlar: kuruldu. Baglangicta sadece Bursa’nin Orhaneli ve
Sivas’in Merkez ile Hafik kazalarinda kurulan tegkilatlar, 1927 yilindan itibaren Sivas’in
diger kazalarinda da caligmalarina bagladi. 1929 senesinde Ordu, Fatsa, Diizce ve
Carsamba kazalarinda birer adet miicadele teskilatt kuruldu. Miicadele teskilatlarinda
gorev yapacak olan doktorlar vazifelerine baslamadan énce Istanbul Gureba Hastanesi’nde

8 Besim Ziihdii, Tirkiyenin Sthhi-i Igtimai Cografyasi, Hamidabad (Isparta) Sancag, Tiirkiye Cumhuriyeti Sthhiye
ve Muavenet-i ictimaiyye Vekaleti, Ogiid Matbaasi, Ankara 1338/1922, 5.44-45,

 CBA, 01009962/586891-1.

0 Tiirkive Cumhuriveti Cumhurbaskanligi Deviet Arsivieri Baskanhgr Cumhuriyet Arsivi (BCA), 030-0-18-01-
01.015-52-13-001.

11 BCA, 030-0-18-01-01.020-55.008.

12 BCA, 030-0-18-01-01.30-51.014.

13 BCA, 030-0-18-01-02.8-9.002.

14 CBA, 01009962/586891-1.
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Ozel bir egitim aliyorlardi. Egitim sirasinda doktorlara frengi teshis ve tedavisi ile miicadele
sirasinda yapacaklari islemlere yonelik bir egitim veriliyordu. Egitimin tamamlanmasinin
ardindan doktorlar gorevlendirildikleri miicadele mintikalarina gonderiliyordu. Frengi ti¢
sene boyunca miicadele edilmesi gereken bir hastalikti. Bireyde hastalik tespit edildikten
sonra dzel olarak ii¢ y1l boyunca takibinin yapilmasi gerekiyordu.'®

Cinsel yol ile bulasan bir hastalik oldugu i¢in hastalar, halk arasinda ayiplanma
endisesi ile saglik kuruluslarina bagvuramiyorlardi. Bunun igin ziihrevi hastaliklara
yakalananlarin kolayca miiracaat ederek gizli bir sekilde tedavi olabilmeleri amaciyla
Ankara ve Izmir’de birer “Deri ve Tenasiil Hastaliklari Dispanseri” agildi. Bu
kuruluglarin sayis1 zaman igerisinde 16’ya yiikselirken hastalikla miicadelede biiyiik
faydalar1 goriildii.'®

Sivas frengi miicadelesine en erken baslayan vilayetlerdendir. Sivas’ta frengi
miicadelesi Aralik 1925°te basladi. Vilayette biiyiik bir laboratuvarin yam sira bir de
miicadele merkezi vardi. Hafik, Sarkisla, Kangal ve Yenihan kazalarinda ise tali miicadele
merkezleri bulunuyordu. Hastaligin yogun olarak goriildiigii Ulas, Hidirnali ve Kayadibi
nahiyelerinde ise kiiciik miicadele merkezleri kurulmugtu. Sivas Frengi Miicadele
Mintikasinda 1926 yilinda 712’si kadin 821°i erkek 1.533 kiside frengi tespit edildi.” 1927
yilinin sonuna kadar 36.366°s1 erkek 38.909 ise kadin olmak iizere toplamda 75.275 kisi
muayene edildi. Yapilan frengi miicadelesinden olumlu sonuglar alinmaya baslandi. 1928
yilinda aym1 miicadele mintikasinda bu say1 6.581°1 erkek 8.839’u kadin olmak iizere
15.420’ye geriledi. Ayn1 y1l zarfinda 172’si serolojik muayeneyle tespit edilmek iizere
toplamda 2.080 kisi tedavi edildi. Bursa Orhaneli Frengi Miicadele Teskilati kuruldugu
tarihten (1925) itibaren 1927 sonuna kadar 7.687’si erkek 8.825’i ise kadin olmak lizere
toplamda 16.512 kisiyi muayene etti. 1928 yilinda ise 3.217’si erkek 3.396’s1 kadin olmak
lizere toplamda 6.613 kisi muayene edildi. Sene zarfinda belirti gosteren 85 hasta ile
serolojik muayeneyle tespit edilen 13 kisi olmak {izere 98 kisi tedavi edildi. Muayene
edilenler arasinda 591 erkek ile 566 kadmin frengi hastasi oldugu tespit edildi. 1929
senesinde Diizce Frengi Miicadele Teskilati kadin ve erkek olmak {izere 3.077 sahista
frengi hastaligi tespit ederek tedavilerini sagladi. Ayn1 yil Carsamba bolgesinde ise 1.001°1
erkek 1.149°u kadim olmak iizere 2.150 frengili tedavi edildi.!®

Sihhiye Vekaleti'ne bagl teskilatlardan ayr1 olarak Kastamonu ve Balikesir

vilayetlerinde 6zel idareye bagl teskilatlar ile hastalikla miicadele ediliyordu. Vekalet,
Anadolu’da frenginin yogun olarak goriildiigii bolgelere 6zel frengi miicadele heyetleri
gondererek hastaligi kontrol altina almanin daha olumlu sonuglar verecegini tespit etmisti.
Bu miicadele teskilatlar1 disinda biiyiiksehirlerde =ziihrevi hastaliklarla miicadele
kapsaminda siirekli olarak bu hastaliklarla karsilagiliyor ve aktif olarak miicadele
ediliyordu. Buna bagh olarak 1927°de Ankara’da ziihrevi hastaliklarla miicadele i¢in Deri
ve Tenasiil Hastaltklart Muayene ve Tedavi Evi kuruldu. Bu dispanserden ¢ok iyi sonuglar
alinmasi {izerine 1930°da Izmir ve Zonguldak’in Caycuma kazasinda ayn1 amaca yénelik

15 CBA, 01009962/586891-1.

16 Saglhik Hizmetlerinde 50 Yil, 5.93.

1 Tahsin, Sivas Vildyeti Sthhi ve Ictimai Cografyast, $.301.
18 CBA, 01009962/586891-2.
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birer dispanser kuruldu. Bunlarin disinda uzun yillardan beri yiiriirliikte olan ziihreviye
nizamnamesine gore belediye teskilati olan schirlerde belediyeler ile ozel idareler
araciligryla cinsel yolla bulagan hastaliklarla miicadele devam ediyordu. Hastaliklarin
salgin sekline doniisiiniin engellenmesi icin hayat kadinlar siirekli kontrol ve muayene
edilerek gerekli goriildiigii takdirde ziihreviye hastanelerinde tedavi edilmekteydi.'®

Tirkiye’de 1927 yilina kadar frengi ile yapilan miicadelede ulasilan rakamlar
oldukea carpictydi. Frengi tedavisi oldukga uzun siiren bir hastalik oldugu i¢in miicadele
stireklilik gerektiriyordu. 1927°de 42.904’i kadin 38.922’si erkek toplam 96.092 kiside
hastalik tespit edildi. 804 kisinin tedavisi tamamlanirken 625 hasta hayatin1 kaybetti. 1928
itibariyle 92.051 kisinin tedavileri devam ediyordu.?’ 1927 yili sonuna kadar vilayetlere
frengiyle miicadelede kullanilmak iizere 164 kg civa merhemi, 785 kg 30’Iuk 918 kg ise
15°lik bizmojenol, 1.885 safsafiyeti zeybak, 15 kilo 282,5 gr neosalvarsan gonderildi.?*

1929°da igisleri Bakam Siikrii Kaya tarafindan Sivas’a yapilan ziyaret frengiyle
miicadele rakamlarini ortaya koymasi agisindan dnemlidir. Yapilan tahkikat neticesinde
100 bin insan muayene edilirken 4 bini tedavi altina alinmist1.?? Bursa Orhaneli’nde 1928’e
kadar devam eden miicadelede 10.794°i erkek 12.114°1 kadin toplamda 22.913 kisi
muayene edildi. Bunlardan 553’1 erkek 604’i kadin toplam 1.157 kiside frengi tespit
edilerek tedavilerine baslandi. Temmuz 1930°da Sihhiye ve Muavenet-i Igtimaiye Vekili
Refik Bey’in verdigi bilgilere gore 1930’da Sivas miicadele mintikasinda 4.012 kisi tedavi
altina alinirken 385 hastanin tedavisi tamamlanmisti. Bursa Orhaneli’de 1.060 frengilinin
262’si tedavi edilirken Ordu Fatsa’da 3.792 frengilinin tedavisine baglanmigti. Bunlarin
disinda Samsun Carsamba’da 1.376, Bolu Diizce’de ise 2.366 kisinin tedavileri devam
ediyordu.?®28 Eyliil 1926 tarihli kararname ile Kastamonu ve Bolu’da bulunan frengi
teskilatlar1 lagvedilmisti. > Balikesir’de dahil olmak iizere bu bolgelerdeki frengi
miicadelesinde il 6zel idarelerine yapilan ilag yardimi ile saglaniyordu. 1930’da vilayetlere
63 kg neosalvarsan gonderildi. Diger frengi ilaglarindan 45 kg civa merhemi ile 25 kg iyot
miirekkebi dagitimi yapildi. 1930°da 9.878 kisi frengiden dolay1 tedavi altina alindi. Frengi
teskilatt olmayan bolgelerde dikkate alindiginda bu rakamin iki katina ¢ikmasi
muhtemeldi. Fakat miicadelenin tek yonlii yapilmasi hastalikla bash basina bir miicadele
yapilmasi anlamia gelmiyordu. Halkin ziithrevi hastaliklarla ilgili bilgilendirilmesi en az
sthhi tegkilat tarafindan yapilan miicadele kadar 6nemliydi. Bunun i¢in Vekalet tarafindan
okullardan baslamak iizere propaganda afisleri ile hastaliga dikkat ¢ekiliyordu. 2°

1930 yilinin sonunda olusan rakamlar frenginin Tiirkiye’de ne denli korkung bir
hastalik haline geldigini gdstermesi agisindan olduk¢a énemlidir. 1930 yili zarfinda 90
numarali kanun mucibince hiikiimet tabiplikleri tarafindan muayene ve tedavi edilen
frengili sayisi 84.544 kisiydi. Tiirkiye’de frenginin en yogun goriildiigii bolgelerinde
kurulan bes adet miicadele teskilatt mintikasinda ise say1 15.939°du. Yiiksek oranlarda

19 CBA, 01009962/586891-2.

2 Tiirkiye Cumhuriyeti Devlet Yilligi 1928-1929, Devlet Matbaasi, Istanbul 1929, s.163.
2 Tiirkive Cumhuriyeti Devlet Yillig1 1928-1929, s.168.

22 BCA, 030-10-00-00.177-220-8-1.

2 TBMM Zabut Ceridesi, 16.7.1931, Ic;tima:29, C.3,s.139.

24 BCA, 030-18-01-01.1-13-9.

2 TBMM Zabit Ceridesi, 16.7.1931, 5.139-140.
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frengili goriilen mintikalarda 6zel idare biitgeleri tarafindan kurulan seyyar miicadele
teskilatlar1 tarafindan tespit ve muayene edilen frengili sayis1 4.072 kisiydi. Muhtelif
servislerde ve 9 vilayetteki emrazi ziihreviye hastane ve dispanserlerinde frengi
hastaligindan tedavi olanlarin sayis1 4.336 iken belsoguklugundan 4.687 idi. Bunlarin
disinda belediyesi bulunan biitiin beldelerde yasayan hayat kadinlar haftada iki defa
muayene edilerek hastaliklar tedavi ediliyordu.?®

2. Trahom Miicadelesi

Sicak ve kuru iklimin hiikiim siirdiigii cografyalarda ortaya ¢ikan bulasici bir goz
hastalig1 olan trahom Roma, Eski Yunan ve Ibraniler dénemlerinden itibaren biliniyordu.
Oldukga eski bir tarihe sahip olan hastalik 1789’dan itibaren Avrupa kitasina ulasti.
Anadolu cografyasina ilk kez Yavuz Sultan Selim’in Misir seferi doniisiinde askerler
aracihigryla geldi. Birinci Diinya Savagi’nda ise salgina doniisti. Cumhuriyetin ilk
yillarinda genellikle Giineydogu Anadolu cografyasinda goriilmekteydi. Tedavi
edilmedigi takdirde hastalar kor olabiliyorlardi. Bu durum ciddi bir is kaybina da neden
olmaktaydi. Misir ve Nil Nehri civarinda yasayan insanlarda yogun olarak goriilen
hastaliga “Misir goz hastaligi” veya “géz uyuzu” adlart verilmisti. Birinci Diinya
Savagsi’nda biiyiik salginlar goriilen Tiirk ordusunun savastig1 giiney cephelerinde trahom
en yaygin miicadele edilen hastalik oldu. Savasin sona ermesiyle birlikte bolgedeki
trahomlu hastalar Anadolu’ya déonmeye basladilar. Misir cografyasindan trahomlu olarak
Agustos 1919 itibariyle Tiirkiye’ye donenlerin sayisi toplamda 2.609 kisiydi. Bunlarin
64’tiniin hastaliktan dolay1 iki g6zii, 111 nin ise en az bir gozii Misir’da yapilan ameliyat
ile gikarilmisti. Misir cografyasindan 4.345 subay ile 54.734 asker dondii. 138 subay ile
8.392 askerin hasta oldugu tespit edildi. Bunlar Haydarpasa, Yildiz, Selimiye ve Magka
hastanelerinde tedavi altina alindilar. Ekonomik hayat {izerinde ciddi tesirler yaptig1 gibi
¢ok sayida insanin kor olmasina sebep olan hastalikla miicadeleye erken Cumhuriyet
yillarinda basland1.?’ Tiirkiye’de trahom hastaliginin en yogun olarak goriildiigii sehirler
olan Adiyaman ve Malatya kérler iilkesi olarak biliniyordu. Gliney vilayetlerinde ¢ok
sayida gorme engelli bulundugu icin bu firsat1 degerlendiren misyonerler Urfa, Malatya ve
Beyrut’ta korler igin birer okul agt1.?® Cumhuriyet 6ncesi dénemde Anadolu’daki trahom
hastaliginin etkilerini ortaya koyacak ciddi bir arastirma yapilmadigi igin Osmanli
Devleti’nde hastaligm yayilimi hakkinda bilgi edinmek miimkiin degildir.?® Buna bagh
olarak Cumhuriyetin ilan edildigi tarihlerde Tiirkiye’deki trahomlu sayisi kesin olarak
bilinmiyordu. Tahminden &teye gitmeyen hesaplamalara gére bu rakamin iic milyon

26 BCA, 490-01-1464-3-2.9.

2 Trahom Haklanda Halka Nasdyih, T.C. Sihhiye ve Muavenet-i Ictimaiye Vekaleti, Hilal Matbaas1, Dersaadet
1340. s.1-9.; Trahom (trachome) ismi ilk kez Dioscorides isimli hekim tarafindan kullamlmigtir. Bkz: Muzaffer
Tbrahim, “Trachome Miicadelesi Hakkinda”, Askeri Sthhive Mecmuast, Sayr:4, 1. Tesrin 1932, As. Tbb. Matbaast,
$.38-49.

28 Hiirii Saglam Tekir, Osmanli Devleti 'nde Sagir Dilsiz ve Amalarin Egitimi ve Toplumsal Hayattaki Rolleri (1889-
1922), (Yaymlanmanms Doktora Tezi) Kafkas Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Kars 2015, 5.166-174.

29 Hamdi Dogan, “Cumhuriyet Déneminde Adiyaman ve Besni’de Trahom (1925-1975)” Gaziantep Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi, 16 (2), Nisan 2017, 5.463.
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oldugu diisiiniiliiyordu. *® 1-3 Eyliil 1925’te Ankara’da toplanan Birinci Milli Tip
Kongresi’nde trahom hastaligi ayrintih sekilde ele alindi. 1926°da Tiirkiye Cumhuriyeti
Hiikiimeti hastalikla miicadele i¢in 50 bin lira tahsisat ayirdi. 11-13 Eyliil 1927 tarihlerinde
Ankara’da toplanan ikinci Milli Tip Kongresi’nde trahom hastaliftyla ismet Pasa mili bir
saglk sorunu olarak ilgilenilmesi icin iizerinde dnemle durmustur.® Hiisnii Mansur
(Adiyaman), Malatya ve Besni hastalikla miicadelenin merkezleri olurken Istanbul’da
trahomlu 6grencilere 6zel okul agildi. Fakat bir sene sonra ayrilan 50 bin liralik tahsisat 30
bin liraya indirildi. Adiyaman ve Malatya’daki tedavi merkezleri korunurken digerleri
kapatildi. Adana’da Fabrikator Salih Efendi’nin sahsi bagislari ile bir trahom hastanesi
acild1. Bu sayede 1930’Iu yillarda Adana’da hastalikla miicadele miimkiin oldu. *?

1925 yilinda hastaligin en yogun olarak goriildiigii Adiyaman ve Malatya
mintikalarida miicadele i¢in 6zel ¢alisma yapildi. Bu kapsamda Adiyaman’da 20 yatakl
bir trahom hastanesi ile bir poliklinik, Malatya Merkez’de ise 10 yatakli bir trahom
dispanseri ag¢ildi. Adiyaman’da agilan hastanede bir uzman bastabip, bir asistan tabip, {i¢
sthhiye memuru, bir eczaci ve iki hastabakici; Malatya’da agilan dispanserde ise bir uzman
tabip ile iki sthhiye memuru gorevlendirildi. Trahom ile bu tarihten itibaren etkili bir
miicadele bagladi. Adiyaman ve gevresinde hastalik cok yogun goriildiigii icin bes sihhiye
memurundan olusan ayrica bir seyyar sihhiye teskilati kuruldu. Seyyar teskilat kendi
mintikalarma ait kdyleri muayeneden gecirip trahomlu hastalart ayirt ederek imkanlar
dahilinde kendi yapabilecekleri ilk miidahaleyi gergeklestiriyorlardi. Liizum goriilen
hastalar Adiyaman’da bulunan uzman tabibe sevk ediliyordu.®

Temmuz-Aralik 1925 tarihleri arasindaki alti aylik zaman zarfinda Adiyaman
Trahom Hastanesi’'ne 5.685 hasta miiracaat etti. Bunlardan 850’sinin trahomlu oldugu
tespit edilerek tedavi altina alindilar. Ayrica seyyar sihhiye teskilati tarafindan 48 koy
gezilerek 4.527 koylii muayeneden gegirildi. Muayene edilenlerden 302 kiside trahom
goriilerek tedavi altina alindi. Alt1 ay igerisinde Adiyaman’daki poliklinikte ise 7.373
hastaya ayakta tedavi ve pansuman uygulanirken 226 hasta ise tedavi edildi. Dénem
icerisinde hastaneye 114 hastanin yatis1 yapilirken 97’si tedavilerinin ardindan taburcu
edildi. Malatya Trahom Dispanseri ise aynt donem igerisinde 2.376 hasta kabul etti.
833 nin trahomlu oldugu tespit edilirken 248’1 yatakta tedavi 208’1 ise ameliyat edildi.
1926 yilinda Adryaman merkezde 1.179, kdylerinde ise 851 kiside trahom tespit edildi.
Hastalarin 378’1 yatakta digerleri ise ayakta tedavi edildi. Poliklinikte ise 3.059 hasta
ayakta tedavi edilip pansuman yapildi. 685 hasta ise ameliyat edildi. Malatya Trahom
Dispanseri’ne 1926’da miiracaat eden 3.369 hastanin 1.971’inde trahom bulgusuna
rastland1 ve 301 kisi ameliyat edildi.3*

1927°de Adiyaman Merkez’de 639 koylerinde ise 411 trahom basvurusu oldu.
Bunlardan 471°nin tedavisi yatakta yapildi. Hastane ve poliklinikte 688 hasta ameliyat
edildi. Adiyaman bolgesiyle karsilastirildiginda Malatya’da trahomlu hasta sayisinda
1927°de artig gozlendi. Malatya Trahom Dispanseri’ne yil igerisinde 3.876 hasta miiracaat

30 Sadet Altay, “Bulasici ve Miizmin Bir Sosyal Afet: Cumhuriyet’in Ik Yillarinda Trahom Hastalig1 ve Miicadele
Caligmalari (1924-1938)”, CTAD, Say1. 23 (Bahar 2016), s.167.

81 Rudvan Ege, Atatiirk ve Cumhurivet Donemi Saghk Hizmetleri (1923-1998), Tiirk Hava Kurumu, Ankara 1998, s.19.
32 Muzaffer [brahim, “Trachome Miicadelesi Hakkinda”, s.38-49.

33 CBA, 01009962/586891-3.

34 CBA, 01009962/586891-3.
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etti. 2.566 kisi de trahom tespit edildi, 118 hasta yatakta tedavi edilirken 116 kisi ise
ameliyat edildi. 1928’de Adiyaman’daki trahomlu hasta miktarinda ciddi artis gézlendi.
Merkez ve koylerde toplam say1 5.687’ye yiikseldi. Poliklinikte 6.194 hasta tedavi ve
pansuman, 384 kisi ise ameliyat edildi. Adiyaman’da oldugu gibi Malatya’da da trahomlu
miktarinda 1928’de artig gézlendi. Miiracaat eden 6.024 hastanin 2.483’iinde trahom tespit
edilirken agiligtan itibaren say1 7.853’e yiikseldi. 1928 yili sonunda Gaziantep’in Kilis ve
Besni kazalarinda birer trahomla miicadele teskilati kurulmasma karara verildi. Buna
yonelik Kilis’te bir poliklinik ile Besni Merkez’de 10 yatakl bir trahom dispanseri ag1ld1.*®

1929°da Adiyaman’daki hastaneye 240 kisi bagvururken 192’si ameliyat ile tedavi
edildi. Sehirde kurulan seyyar teskilat ise 6.462 kiside trahom tespit etti. Malatya’da yil
icerisinde 9.426 kisiye trahom tedavisi uygulandi. 1928 sonunda Kilis’te kurulan
dispansere 4.805 hasta miiracaat etti. Bunlardan 2.756’sinda trahom tespit edildi. 1930
yilinda Adana’da 40 yatakli bir trahom hastanesi kuruldu. Gaziantep ve g¢evresindeki
trahom tedavi merkezleri ayni1 yil igerisinde tek bir reislik biinyesinde toplandi.®

Gazi Mustafa Kemal Pasa tarafindan Tiirkiye’ye davet edilen Macar bilim insani
Antal Réthly tarafindan Tiirkiye cografyasi iklimsel olarak farkli bolgelere ayrildi. Trahom
miicadelesinde yiikselti, nem ve sicaklik faktorleri 6nemli oldugu igin buna baglt olarak
dort fakli miicadele mintikasi belirlendi. Bu mintikalar;

Birinci Mintika: Adana, Antalya, Marag havalisi.

Tkinci Mintika: Gaziantep, Urfa, Mardin, Bitlis, Diyarbakir, Elaz1g, Malatya, Siirt,
Van, Beyazit, Kars, Erzurum, Erzincan, Trabzon vilayetleri.

Ugiincii Mintika: Aydin, Izmir, Istanbul, Edirne

Doérdiincii Mintika: Eskisehir, Konya, Ankara, Tokat, Merzifon, Sivas, Samsun.

Erken Cumhuriyet déneminde Tiirkiye’de saglik kuruluslarinin gelisimine paralel
olarak hastaliklarla miicadele yontemlerinde de gelismeler kaydedildi. Bunun yani sira
bir¢ok hastaliginin bilinenin aksine farkli cografyalarda da goriilebilir oldugu ispatlandi.
Bunlardan birisi de hi¢ siiphesiz trahom hastaligiydi. Trahom genelde Tiirkiye’ nin
glineyinde goriilebilir bir hastalik olarak degerlendirilirken 1926-1927 déneminde farklt
sehirlerden gelen raporlarda hastaligin farkli iklim kosullarina sahip Anadolu sehirlerinde
goriilebilir oldugunu kanithyordu. Tirkiye’nin farkli muntikalarindan gelen trahom
rakamlari su sekildeydi; Istanbul’da 1 Mart 1919°dan 15 Temmuz 1923’e kadar 11.801
g6z hastasmin 1.348’inde, 5 Temmuz 1923’den 15 Temmuz 1925’¢ kadar 5.582 goz
hastasinin 547’inde, Kasim 1925’den Kasim 1926’ya kadar 4.560 hastanin 494’iinde
trahom tespit edilmisti. Tiirkiye’nin en dogusundaki vilayetlerden Kars’in iki okulunda
yapilan goz taramasinda 214 6grencinin 18’inde, en batisindaki izmir’de 3.444 grencin
56’sinda trahom hastaligina rastlandi. 1926’da Tiirkiye’nin Karadeniz kiyisindaki
sehirlerinden Samsun’da 14 aylik goz hastaliklar dikkate alindiginda 193 miiracaatin 85’1
trahom hastas1 oldugu tespit edildi. Baskent Ankara’da 1926-Temmuz 1927 arasinda 2.924
hastanin 553’iinde trahom goriildii. Kayseri’de ise 289 hastanin 50’sinde trahom tespit
edildi.®” Tiim bu rakamlar dikkate alindiginda hastaligin Anadolu sathinda genel bir
yayihim gosterdiginden s6z edilebilir. Rakamlar ayrica bu tarihten sonra trahomla

35 CBA, 01009962/586891-3.4.
36 CBA, 01009962/586891-4. )
87 Vefik Hiisnii, “Tiirkiye Trahom Cografyast”, fkinci Milli Tiirk Tib Kongresi, Kader Matbaas1, Ankara 1927, 5.29-50.
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yapilacak miicadelenin yalnizca glineydogu illeriyle sinirli kalmamasi igin 6énemli veriler
sagliyordu.

1930 yilinda trahom hastaligiyla miicadelede yeni bir teskilat kurularak
miicadelenin boyutlar1 genisletildi. Ihdas edilen Trahom Miicadele Reisligi makamiyla
miicadele teskilatlarinin teftisi ve hastaligin goriildiigii diger mintikalarin tetkiki yapildi.
Bu reislige bagli 40 yatakli Adana Trahom Hastanesi ve Dispanseri’nin yani sira 20 yatakli
Adryaman, 10’ar yatakli Gaziantep, Kilis, Besni ve Malatya hastane ve dispanserleri
bulunuyordu. Bunlarin disinda seyyar miicadele teskilati alanda ¢alismalarma devam
ediyordu. 1930 senesinde trahom miicadelesi rakamlara su sekilde yansidi:*8

Bolgesi Miiracaat Ayakta Tedavi Yatakta Tedavi Biiyiik Goz
Ameliyati

Adiyaman 6.703 152.823 227 488
Gaziantep 43.299 48.113 61 792

Kilis 14,552 14.365 16 349

Besni 10.247 11.158 0 62

Malatya 4.399 3.536 92 265

Adana 2.298 2.298 0 687

Tablo 1: 1930 yulinda Trahom Miicadele Reisligi Bélgesinde Yapilan Tedavi

Trahom hastaliginin bilinenden daha biiyiik salgin gosterdigi tespit edildikten sonra
hastaligin en yogun goriildiigii bolgelerden itibaren miicadele edilmeye baglandi. Hiikiimet
tarafindan gerekli tahsisatin saglanmasiyla birlikte Sthhiye ve Muavenet-i Igtimaiye
Vekaleti tarafindan miicadele mintikalart olusturuldu. 1928 yilina gelindiginde Adiyaman,
Malatya, Kilis ve Besni miicadele mintikalarma ilaveten Adana’da 40 yatakl bir trahom
hastanesi ve Gaziantep’te 10 yatakli bir dispanser ile seyyar trahom teskilati kurulmast igin
biitceye tahsisat eklendi. 3 Tahsisat yoklugu sebebiyle bir dénem kapatilan trahom
hastaneleri 1933’de giiney vilayetlerinde yeniden agildi. Urfa’da 15, Marag ve Siverek’te
10’ar yatakli birer trahom hastanesi ve dispanseri agildi. Seyyar teskilatin ise Gaziantep,
Besni, Kilis, Malatya, Urfa ve Siverek’te yeniden kuruldu.*

3. Verem Miicadelesi

Ekim 1926°da Paris’te diizenlenen Uciincii Hifzissihha Kongresi’'nde verem
miicadelesi tlizerine konusan Dr. Guillemin her bes dakikada bir Fransiz’in veremden
dolay1 hayatini kaybettigini sdyliiyordu. Yillik bazda veremden dolayi hayatini kaybeden
Fransiz sayis1 105 bin civarindaydi. Tiirkiye’de ise donem itibariyle gilinlilk ka¢ Tiirk
vatandaginin veremden dolay1 hayatin1 kaybettigini soylemek miimkiin degildi. 1926
itibariyle genel bir niifus sayimi dahi yapilamadigi igin 6liim ve dogum oranlari ve hastalik
istatistiklerine ulagsmak pek miimkiin degildi. Yalnizca biiyiik salgilar sonras1 bolgeye
gonderilen miicadele heyetleri tarafindan verilen rakamlarla ilgili bazi hastaliklar hakkinda
bilgi sahibi olunabiliyordu. Istanbul ve bazi sehirlerde veremden dolayr hayati
kaybedenlerin sayis1 hakkinda bilgi sahibi olmak i¢in 6rnek teskil edebilir. 1902-1926

38 BCA, 490-01-1464-3-2.9.
% BCA, 030-10-0-0.177-220-9.
40 BCA, 030-0-18-01.33-7-011.
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yillar1 arasinda sadece Istanbul’da veremden 69.014 kisi hayatim kaybetti. Ortalamasi
dikkate alindiginda yilda 3.760 kisi veremden dliiyordu. Istanbul niifusu bir milyon kisi
kabul edildiginde rakamin ¢ok yiiksek oldugu rahathikla sdylenebilirdi. Istanbul yiizyillar
boyu imparatorlugun baskentligini yapan biiyiik bir sehirdi. Anadolu’daki diger
sehirlerdeki yasam kosullarinin daha kétii oldugu diisiiniildiigiinde bu rakamlarin ¢ok daha
yiiksek olmasi ihtimal dahilindeydi. Istanbul’daki 6liim oranlar1 kabul edildigi takdirde
Tiirkiye’de yilda 33 bin insanin veremden 6ldiigii sdylenebilirdi. Izmir’de 1925 ve 1926
yillarinda emrazi sariye hastanesinde veremden hayatin1 kaybedenlerin yilda 344 kisi
oldugu tespit edilmisti. izmir’in niifusunun 150 bin oldugu tahmin edildiginde Istanbul ile
aynt Oliim oranlart ortaya ¢ikiyordu. Tiirkiye’de veremden 6liim orani %15 civarindaydi.
Yani Tiirkiye’de 6len her 100 kisiden 15’1 veremden 6liiyordu. Fakat hastaliga yakalanan
herkes hayatin1 kaybetmedigi i¢in bu hastalig1 tagiyan insanlarin kesin sayisini 6grenmek
icin tiiberkiilin teamiilii yapilmasi gerekiyordu.*!

Verem miicadelesi her seyden once bir para meselesiydi. Fakat az vasitayla da olsa
bu miicadeleye baglamak olduk¢a zaruriydi. Tiirkiye gibi yeni kurulan ve maddi
olanaklardan yoksun iilkelerde biiylik miicadeleler yapmak ¢ok zordu. Hiikiimetin biitiin
samimi arzusu ve saglik konusunda takip ettigi sik1 politikasina ragmen veremle miicadele
edebilmek i¢in kii¢lik bir sanatoryum ile iki sehirde verem hastanesi agilabildi. Veremle
ucuz yoldan miicadele edilebilen ve biiyiik faydalari goriilen verem dispanserleri agmak
en akilc1 yoldu. Her 25 bin niifusa bir dispanser seklinde agilmasi uzmanlar tarafindan
uygun olacakti. Belki yeni kurulan Cumhuriyet, kisa siire igerisinde verem miicadelesine
biiyiik paralar harcayamazdi fakat dispanserler araciligiyla uzman doktorlar yetistirebilirdi.
Verem kisa siirede basari saglanabilecek bir hastalik degildi. Almanya’da ilk verem
miicadelesi 1888°de, ingiltere’de ise 1841°de baslamisti. Diger Avrupa devletlerinde en
ge¢ miicadele tarihi Birinci Diinya Savasi olarak tarihleniyordu.*? Cumhuriyet déneminde
verem miicadelesiyle ilgili ilk adim Izmir’de atild1. Dr. Behget (Uz) Bey tarafindan 1923’te
Izmir Verem Savas Dernegi kuruldu. Bu dernek Tiirkiye’deki verem miicadelesine
onciiliik etti.*®

1924 y1linda Sihhiye Vekaleti tarafindan Istanbul Heybeliada’da ac1lan sanatoryum
ile Tiirkiye’de veremlilerin tedavisine baslandi. Heybeliada Sanatoryumu’nda yalnizca
veremli hastalara tedavi hizmeti veriliyordu. Yaklasik 30 sene boyunca sanatoryumun
acilmasi i¢in yerli ve yabanci ¢ok sayida heyet kurulmustu. Fakat bu tesebbiislerin
hi¢birinde sonug elde edilemedi. 1924 yilinda Sihhiye Vekaleti biitcesine eklenen tahsisat
ile ilk sanatoryumun kurulmasi i¢in miisait bir mahal arayigimma girildi. Verem
miicadelesindeki uzman kisilerin tecriibelerinden yola ¢ikilarak Heybeliada’nin
sanatoryum i¢in en uygun mekan oldugu sonucuna varildi. Gerekli diizenlemeler
yapildiktan sonra sanatoryum 1 Kasim 1924 itibariyle hasta kabul etmeye basladi. 1 Kasim
1924-1 Eyliil 1927 tarihleri arasindaki iki yil on aylik mesai siiresince sanatoryuma 282
veremli hasta miiracaat ederken 254 hastamin tedavisi yapildi.** Sanatoryum disinda

4 Astm Ismail, “Verem Miicadelesinin Ana Hatlar1”, fkinci Milli Tiirk Tib Kongresi, Ankara 1927, s.1-6.

42 Asim Ismail, “Verem Miicadelesinin Ana Hatlar1”, s.36-43.

43 Ege, Atatiirk ve Cumhuriyet Dénemi Saghk Hizmetleri (1923-1998), 5.18.

44 Tevfik Ismail, Heybeliada Sanatoryumu (1924-1927 Salnamesi), Ahmed Thsan Matbaas, Istanbul 1927, 5.1-25.



418 TAED® Siileyman TEKIR

Istanbul’da verem hastalig1yla miicadele edilen bir bagka hastane ise Haydarpasa Emraz-1
Sariye ve Istilaiye Hastanesi idi. 1924-1927 yillar1 arasinda bu hastanede cesitli yas
gruplarina mensup 300 hastanin tedavisi yapilirken 109’u erkek 90’1 kadin olmak iizere
199 kisi hayatini kaybetti.*®

Tiirkiye’de veremli hastalara 1924 yilindan itibaren ¢agdas usuller gercevesinde
tedavi hizmeti verilirken veremin bulagma yollarini engellemek i¢in Bursa ve Ankara’da
birer verem miicadele dispanseri ag¢ildi. Bu merkezler rontgen ve laboratuvar gibi
déneminin oldukga ilerisinde teknolojik alet ve edevat ile donatilmigti. Bu merkezlerin
gayeleri yalnizca bagvuru yapan veremlileri tedavi etmekten ibaret degildi. Dispanserlerin
caliganlar1 halk arasina girerek vereme neden olan amilleri belirleyip, bunlar1 ortadan
kaldirmak igin careler liretmek {izere gorevlendirilmislerdi. Bunlarin diginda tilke sinirlar
icerisindeki tiim hastanelerde veremli hastalar igin yeterli yatak ayrilarak tedavileri
yapiliyordu.*® Verem miicadele dispanserlerinin Tiirkiye’deki ilk koyucu/onleyici saglhk
sistemi oldugu séylenebilir.

Tiirkiye’de 1924 yilindan itibaren baslanan verem hastalifiyla etkin miicadele
kapsaminda 1929 yilindan itibaren halkin bilinglendirilmesi i¢in faaliyetlere basladi.
Istanbul’da Verem Miicadele Cemiyeti Katibi ve Heybeliada Sanatoryumu Bas Hekimi
Tevfik Pasa tarafindan konferanslar veriliyordu. Veremin iilkede yaptig1 tahribat ve
hastaligin bulagma yontemleri anlatiliyordu. Ayrica verem hastaligin1 konu alan filmler
halka izlettiriliyordu. Cemiyet tarafindan Istanbul Eyiip’te bir dispanser acilmist1. Burada
Tevfik Salim Paga, Tevfik Siilleyman Etem Bey, Fazli Serefettin Murat Bey ve Talat Bey
tarafindan haftanin ii¢ giinii muayene hizmeti veriliyordu. Cemiyet ayrica propaganda
amagl Yasamak Yolu adl bir dergi ¢ikarmaya baslad1.*’

1930 yil itibariyle veremle miicadele kapsaminda Heybeliada Sanatoryumu’nda
136, masraflar1 Sihhiye Vekaleti biitcesinden karsilanan Haydarpasa Emrazi Istilaiye
Hastanesi’nin 75 yatakli veremli kogusunda 176 hasta tedavi edildi. Ayni1 y1l zarfinda izmir
Emraz Istilaiye Hastanesi’nin 25 yatakli kogusunda ise 151 veremli tedavi edildi.*® Bunun
disinda Ankara ve Bursa’da agilan miicadele dispanserlerine yapilan miiracaat ile ziyaretgi
hemgire faaliyetindeki rakamlar su sekildeydi:

Dispanser Miiracaat Laboratuvar Ziyaret Edilen Genel Ziyaret
Faaliyeti Aile Adedi

Ankara 777 82 73 457

Bursa 1.713 425 23 72

Toplam 2.490 507 96 529

Tablo 2: Ankara ve Bursa Verem Miicadele Dispanserlerinin 1930 Yili Faaliyetleri

Vakiflar ve belediyelere bagl hastanelerde 1930 yilinda ayrilan 95 yatakta 777
hasta ile il dzel idarelerine ait dispanserlerde 496 veremli ayakta tedavi edildi. Azinlhklara
ve sahislara ait 6zel hastanelerde 616, Istanbul ve Izmir verem miicadele dispanserlerinde

* Server Kamil, Haydarpasa Emriz-1 Sariye ve Istildiye Hastahanesinin Tiiberliiloz Hakkindaki Mesaisi, Ahmed
Thsan ve Siirekast Matbaacilik Osmanh Sirketi, Istanbul 1927, Ek.1.

46 CBA, 01009962/586891-5.

47 Vakit, 04 Kanunusani 1929, No:3948.

48 BCA, 490-01-1464-3-2.10.
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701 hasta tedavi edildi.*® Tiirkiye’nin ikinci sanatoryumu Istanbul Verem Miicadele
Cemiyeti’nin faaliyetleri sonucunda Erenkdy’de agildi. 16 Mayis 1932°de 25 yatakl
olarak, Hilal-i Ahmer Cemiyeti tarafindan saglanan maddi destekle faaliyetlerine basladi.
229 giin gibi kisa bir siirede Erenkdy Sanatoryumu’na 105 hasta miiracaat etti.>

4. Kiz1l Miicadelesi

Bakteriler vasitasiyla bulasan ve kiigiik ¢ocuklarda siklikla goriilen kizil hastalig
atesli hastaliklar kategorisinde olup gerekli Onlemler alinmadigi takdirde Oliimciil
olabiliyordu. Ocak 1923’te Ankara’da tren istasyonunda ikamet eden iinlii bir aile arasinda
kizil hastaligi goriildi. Hastalik ge¢ ihbar edildigi i¢in ¢ocuklardan yetiskinlere sirayet
ederek Ankara’da salgin halini aldi. Hastaligin ¢ok hizli yayilmasindaki sebep halkin
hastalifa ehemmiyet gostermemesiydi. Almman siki tedbirler sayesinde salgin
durdurulabildi.>

Tiirkiye’de 1926 6ncesi donemde hafif bir kizil salgini1 goriiliirken bu tarihten sonra
baz1 sehir ve kasabalarda siddetini artiran bir salgina doniistii.®? Tiirkiye’de 1926 yilinda
kayitlara gegen kizildan dolay: hasta ve 6liim oranlari su sekildeydi;

Ay Hasta | Vefat | Ay Hasta | Vefat
Ocak 100 16 Temmuz 23 3
Subat 83 19 Agustos 76 20
Mart 40 2 Eyliil 146 24
Nisan 30 3 Ekim 155 25
Mayis 24 4 Kasim 166 15
Haziran | 25 3 Aralik (1-15) 133 16

Tablo 3: 1926 da Tiirkiye 'de Goriilen Kizil Vakalar

Hastalik en c¢ok Afyonkarahisar, Isparta, Istanbul, Sivas, Sebinkarahisar ve
Erzurum’da goriiliiyordu. 1924 yilinda biitiin Tiirkiye’de goriilen kizil vakasi 945 iken
bunlardan 131’1, 1925’te ise kaydedilen 977 vakanin 196’s1 hayatin1 kaybetti. 1926°daki
rakamlarla gegen iki y1l karsilastirildiginda soguk iklime sahip sehirlerde kizildan kaynakli
6liim oranlarinda artig goriilityordu. Kizil hastaligi yalnizca Tiirkiye’de goriilen bir hastalik
degildi. 1924 rakamlarina gére Almanya’da 32.798 kisi Ingiltere’de ise 84.652 kisi bu
hastaliga yakalandi. Bu iilkelerde alinan &nlemler neticesinde 6liim yagsanmadi. Fakat
Tirkiye’nin komsularindan Bulgaristan’da 7.466 hastanin 1.360’1 hayatim1 kaybetti.
Iskogya, Kanada, Avusturya, Cekoslovakya ve Yugoslavya hastaligin 6liime neden oldugu
diger tlkelerdi. Kitay1 etkileyen hastalik karsisinda iilkelerin sihhiye kuruluslari ciddi
onlemler alma yoluna gitti. Kizil birgok salgin hastalik gibi mikrobu bilinen bir hastalik
olsaydi miicadelesi daha kolay olacakti. Mikrobu bilinen hastaliklardan korunmak i¢in bazi
careler diistiniilebilirken kizil i¢in ayn1 durum s6z konusu degildi. Hastalikla ilgili ag1 ancak

49 BCA, 490-01-1464-3-2.11.

50 Jstanbul Verem Miicadelesi Cemiyeti Merkez Heyeti Raporu, Kader Matbaasi, Istanbul 1932, s.1-4.

51 Muslihiddin Safvet, Tiirkive'nin Sthhi-i Igtimai Cografyasi: Ankara Vildyeti, Tirkiye Cumhuriyeti Sihhiye ve
Muavenet-i Ictimaiyye Vekaleti Nesriyati, Ankara 1925, 5.103.

52 Kizil Hastaligr Nedir? Bu Hastaliktan Nasil Korunmahdir?, T.C. Sihhiye ve Muavenet-i Ictimaiye Vekaleti Hifz-
1 Sihha-i Umiimiye Miidiiriyeti, Kanunuevvel 1926, s.1.
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mikrobu tespit edildikten sonra iiretebilirdi. Tip diinyasim1 heyecanlandiran ilk haber
Italya’dan gelmesine ragmen sonuca ulasilamads; kizil hastalig1 icin bir as1 gelistirilemedi.
1-2 yag grubunda yogun olarak goriilen hastalik, temas salgini seklini aldiktan sonra
durdurulmast oldukga giigtii. Atesli bir hastalik oldugu icin farkli hastaliklar
tetikleyebiliyordu. Kizilin donem igerisinde bilinen en etkili tedavi sekli milne yontemi idi.
Bu yontemde hastanin bogazi her iki saatte bir yilizde on fenikli yag ile ovuluyordu. Sonraki
giinlerde diizenli olarak azaltilan tedaviyle basari saglanabiliyordu.®

Mikrobiyoloji biliminde yasanan gelismelerle birlikte kizil hastalig1 i¢in koruyucu
bir as1 ile hastaliga yakalandiktan sonra kullanilan bir serum gelistirildi.>* Tiirkiye’de ilk
kizil asis1 Dr. Bakteriyolog Mehmet Hami Bey tarafindan tiretildi. Amerika’da kesfedilen
as1 Tiirkiye’de uygulandiginda Avrupa’da yalnizca birkag iilke bu asiy1 tretip kisith
miktarda uygulamist:.>®

Anadolu’da kizilin salgin olarak gorildiigii bolgelere seyyar miicadele heyetleri
gonderildi. Uzman tabipler vasitasiyla hastaligin hiikiim siirdiigii bolgelerdeki 1-12 yas
arasinda bulunan ¢ocuklara tedavi uygulandi. Okullardaki egitim 6gretime dahi méni olan
kizil salgim1 Konya’da yasandi. Buna bagli olarak kizil asisi ilk kez Konya mintikasinda
Agustos 1928’de tatbik edildi. Konya’da yapilan miicadelenin etkili olmasi {izerine
okullarda egitim Ocak 1929°da baglayabildi. Asinin basarili olmasi iizerine sirasiyla
Kastamonu, Bursa, Kirsehir, Ankara, Samsun, Trabzon ve Erzurum muntikalarinda asi
uygulandi. Giiniimiizde kullanilmayan kizil asisinin uygulamasi bilinen asilardan ¢ok
farkliydi. Oncelikli olarak yapilan bir test ile hastamin kizil hastaligma yakalanip
yakalanamayacagi tespit edilmeye ¢alistyordu. Yapilan ilk tecriibeden elde edilen sonuca
gbre bir hafta ara ile {i¢ doz kizil asis1 uygulaniyordu.®® Konya’da Ocak-Arahik 1928
tarihleri arasinda yiiriitiilen as1 kampanyasindaki rakamlar asagidaki sekildeydi;®’

ilk Tecriibe Menfi Miispet As1 Yapilanlar
6.087 2.488 3.599 3.599

Tablo 4: Ocak-Aralik 1928 Konya'da Kizil Mesaisi

Konya’da sonra aginin tatbik edildigi ikinci saha Kastamonu oldu. Ocak 1929
itibariyle yapilan etkili miicadele neticesinde Kastamonu Merkez’de hastaliktan eser
kalmadi. Tosya’da hastaligin izlerine rastlandig: i¢in astlama caligmalar1 baslatildi.®® 17
Aralik 1928’de Haziran 1929’a kadar devam eden mesai neticesinde yapilan ilk tecriibe ve
asilama rakamlar su sekildeydi;>®

%8 Kizil Hastahig1 Nedir? Bu Hastaliktan Nasil Korunmalidir?, s.4-7.
54 Aksam, 7 Tesrinievvel 1930, No.4307.

%5 Aksam, 27 Tesrinisani 1932, No.5077.

%6 Hakimiyeti Milliye, 14 Subat 1929, No.2732.

57 CBA, 01009962/586891-5.

58 Hakimiyeti Milliye, 14 Subat 1929, No.2732.

59 CBA, 01009962/586891-5.
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Ik Tecriibe Menfi Miispet Kontrole LAs1 | ILAst | IIL As1
Gelmeyen
834 5.050 2.847 449 4517 4.483 4.427

Tablo 5: Aralik 1928-Haziran 1929 Kastamonu’'da Kizil Mesaisi

Kizil agis1 kullanilarak hastalikla miicadele yapilan iigiincii mintika Bursa’dir.
Agustos 1929’dan 16 Mart 1930’a kadar bolgede aktif miicadele yapildi. Bursa’da yapilan
miicadeleden itibaren goriilen lizum iizerine as1 adedi ticten dorde ¢ikarildi. Mintikada
uygulanan as1 rakamlar su sekildedir;®

ilk Tecriibe | Menfi Miispet | Kontrole L A1 ILAs1 | IIL As1 | IV. As1
Gelmeyen
21574 14944 | 3.749 3.301 25.348 | 22530 | 19.376 | 17.690

Tablo 6: Agustos 1929-Mart 1930 Kastamonu’'da Kizil Mesaisi

Dordiincii miicadele mintikas1 hastaliginin yogun goriildiigii yerlerden Kirsehir
oldu. Ekim 1929°dan 15 Haziran 1930’a kadar yapilan miicadelede su rakamlara ulasild;%

ik Menfi Miispet Kontrole L As1 ILAs1 | IIL A1 | IV. As1
Tecriibe Gelmeyen
10.307 7.261 1.854 1.199 7472 5417 | 5444 4.604

Tablo 7: Ekim 1929-Haziran 1930 Kirsehir 'de Kizil Mesaisi

Kizil hastalig1 genel olarak Ankara ve ¢evresinde yayilim gosteriyordu. Ankara’da
baz1 vakalar diginda bir salgindan s6z edilemezdi. Yalnizca 14 vakanin kaydedildigi
sehirde hem asiy1 denemek hem de bagkentte salgin manzarasiyla karsilasiimamasi i¢in
sirf ihtiyati tedbir mahiyetinde as1 uygulamasi yapildi.®? Ozellikle kiigiik mekteplerdeki
ogrencilere agilandi. Okullara gonderilen doktorlar araciligiyla yapilan asilar igin
gazetelere ilan verilerek halk bilinglendirilmeye calisildi. Ankara Vilayet Sthhat
Miidiirliigli, Numune Hastanesi, Musabey’deki dogumevi, Samanpazari ve Sarag
Sinan’daki dispanserler kizil asismin uygulandigi yerlerdi.®® Subat 1929°dan 31 Mart
1930°a kadar su rakamlara ulasildi;%*

ik Menfi Miispet Kontrole L As1 ILAs1 | IIL As1 | IV. As1
Tecriibe Gelmeyen
12.220 9.020 | 2.373 827 8.453 9.621 | 7.035 | 5.761

Tablo 8: Subat 1929-Mart 1930 Ankara’da Kizil Mesaisi

Kizil agis1 Tiirkiye’de 1928°de Dr. Mehmet Hami Bey tarafindan uretildikten sonra
Konya’da devam eden salgin hastalik i¢in uygulama firsat1 bulundu. Ik kez uygulanan

60 CBA, 01009962/586891-5.

61 CBA, 01009962/586891-5.

62 Hakimiyeti Milliye, 14 Subat 1929, No.2732.

83 Hakimiyeti Milliye, 10 Kanunusani 1930, No.3054.
64 CBA, 01009962/586891-5.
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astya kars1t halkin tepkisinin ne olacagi bilinmiyordu. Ancak Konya’da gorev yapan
doktorlarin gayretleri ve halkin takdiri neticesinde kisa siire igerisinde sehirde neredeyse
asis1z ¢cocuk kalmadi. Hastalik temas salgini seklinde yayildigi i¢in sehirdeki okullar tatil
edilmisti. Bu yiizden 6grencileri toplu sekilde bulmanin imkéani yoktu. Buna ragmen aileler
¢ocuklarini kollarindan tutup ast merkezlerine getirdi. Ismini bile sdyleyemeyen kimsesiz
cocuklar dahi a1 olmak i¢in gelmisti. Tiirkiye’de ilk kez uygulanan as1 biiylik bir bagari
gosterdi. Asinin uygulanmasinin ardindan hastalik tamamen ortadan kalkti. 1929’daki
Ankara’daki tip kongresinde aginin etkili oldugu resmen kabul edildi. Sonra Kastamonu,
Kirsehir, Bursa, Eskisehir, Samsun, Balikesir ve Kiitahya’da 100 binden fazla gocukta asi
uygulandi. Uygun usul gozetilerek yapilan agilamada c¢ocuklar hastaliktan birkac¢ sene
korunabilirdi. As1 dort doz olarak diisiik dozdan yiiksek doza yiikseltilerek uygulantyordu.
Bilinen bir yan etkisi olmadig1 gibi yalmzca hafif ates yiikselmesine neden oluyordu.®®

4. Cicek

Cicek hastalig Tiirkiye’de ve diinyada eski devirlerden beri goriilen bir hastalikti.
Tibben kabul goren asis1 1800’lerde bulunmasina ragmen Tiirk usulii insandan insana asi
Tiirkler arasinda ytizyillardir yapilmaktaydi. Ahmet Cevdet Pasa bu durumu su sekilde
izah ediyordu; “Hastaliktan korunmasi istenen ¢ocuk ve biiyiiklerin kollart igne ile
¢gizilerek hafif cicek ¢ikarmig kimselerin cicek piistiiliinden alinan cerahat bulastirilarak
ast yapulir. Bu suretle agilanan kimselerde asimin yapildigi yerde ¢iban ¢ikar, bazen de
yiizde ¢opurluk birakmayacak sekilde 10-20 ¢iban goriiliiv, bunlarda bir miiddet sonra
ivilesir ve iz birakmadan kaybolur. Asilanan sahista bagisiklik kazanir”®® Gerek diinyada
gerekse Tiirkiye’de bilylik salginlara neden olan hastaliktan otiirii tarihsel siiregte
Meksika’da 3 milyon insan hayatini kaybetti. Hastalik dzellikle tibbi teskilati gelismemis
tilkelerde biiyiik tahribatlara neden olabilmekteydi. 1920°1i yillardaki tibbi araglar hastaliga
sebep olan mikrobu gosteremiyordu. Cigek hastaligiyla asisiz miicadele etmek neredeyse
imkansizdi. Hastalik viicutta titreme ve ates ile kendisini gosteriyordu. Takip eden siiregte
bas-bel agrilari, nefes darligi, nezle, boyun-bogazda kirmizilik ile istahsizlik goriiliir.
llerleyen siiregte lekelerin igerisinde su torbaciklar1 olusurken, oldukga zorlu gegen
hastalik siireci 6liime sebebiyet verebilirdi. Yapilan kanuni diizenlemeler ile hastalik
goriildiigli zaman sihhiye miidiiriyetleri ile hiikiimet hekimlerine bilgi verilmesi mecburi
tutulmustu. Karasinekler vasitasiyla hastalik salgina doniigebiliyordu. Bu yiizden hastalikli
bolgeler her daim temiz tutulmaliydi. Hastaliktan en iyi korunma yontemi ¢icek asistydi.
1879°da ilk kez Ingiliz Dr. Edward Anthony Jenner sigirlarda goriilen cow-pox adli gigek
hastaligindaki yaradan aldigi ornek ile ilk asiy1 iiretti. Asinin bagarili olmasi {izerine
diinyanm her bolgesinde uygulanmaya basladi. ¢ Tiirkiye’de ¢igek asis1 Istanbul ve
Sivas’ta iiretiliyordu. 1925 yilindan 30 Ekim 1930 tarihine kadar tiretilen ve tilkenin gesitli
yerlerine sevk edilen as1 miktar1 su sekildeydi;®

5 Aksam, 27 Tesrinisani 1932, No.5077.

8 Saghk Hizmetlerinde 50 Yil, 5.80-81.

67 Hakimiyeti Milliye, 24 Nisan 1929, No0.2798.
8 CBA, 01009961/586889.



Erken Cumhuriyet Dénemi Tiirkiye 'de Bulasict Hastaliklarla Miicadele (1923-1930) TAED® 423

Yil Istanbul (Doz) Sivas (cm°)
1925 2.821.327 507.550
1926 2.347.898 574.405
1927 2.145.114 486.965
1928 2.153.311 542.050
1929 2.819.835 407.500
1930 2.509.135.

Tablo 9: Istanbul ve Sivas 'ta Uretilen Cigek Asist (1925-1930)

1929°da Suriye’de salgin seklinde ortaya ¢ikan ¢igek hastaligi alinan tedbirlere
ragmen Tiirkiye sinirindaki Mardin’in birka¢ koyline sirayet etti. Daha sonra Urfa ve
Gaziantep’in bazi kdylerinde goriilmeye baslayan hastalik salgina doniismeye basladi.
Bunun iizerine hastalikla asilama yontemiyle miicadele edilmesine karar verildi. Oncelikli
olarak yerel tabipler ile sthhiye memurlar: vasitasiyla bolgede bulunan insanlar agilanmaya
baslandi. Sihhiye Vekaleti’nin teklifi Bakanlar Kurulu’nun 11 Kasim 1929 tarihli ve 8146
numarali kararnamesiyle bolgeye seyyar sithhiye memurlari gonderildi. Miicadeleye
Mardin’in sinira yakin koylerinden baslanarak i¢ bdlgelere dogru miicadele genisletildi.
Mardin’in biitiin kdyleri asilandiktan sonra Urfa ve Gaziantep’te asilama faaliyetlerine
devam edildi. Hastaligin temas salginina doniismesinin engellenmesi adina {i¢ vilayete
komsu olan yerlerden baslayarak i¢ bolgelerdeki halk asilandi. Bu maksatla Diyarbakr,
Elazig, Cebelibereket, Malatya, Marag ve Siirt’te as1 miifrezeleri teskil edilerek faaliyete
gecirildi. Hastaligin ortaya ¢ikmasindan Mart 1930 tarihine kadar gecen siirede Mardin,
Urfa ve Gaziantep’te cigekten kaynakli hastalik rakamlar su sekildeydi;®®

Ay/ Yl Vilayet Hasta Oliim
Eyliil 1929 Mardin 30 6
Urfa 7 -
Ekim 1929 Mardin 66 18
Urfa 11 1
Gaziantep 7 -
Kasim 1929 Mardin 88 38
Urfa 18 -
Gaziantep 7 -
Aralik 1929 Mardin 871 455
Urfa 5 1
Gaziantep 7 1
Ocak 1930 Mardin 68 55
Urfa 4 -
Gaziantep 9 1
Subat 1930 Mardin 82 40
Urfa 3 1
Gaziantep 24 1

Tablo 10: Giineydogu Anadolu’da Cicek Salgini ve Oliimler

9 BCA, 030-10-0-0.177-220-13-1.2.
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Mardin, Gaziantep, Urfa, Maras, Cebelibereket, Malatya, Elaz1g vilayetlerinde
sthhiye memurlar1 aracihigiyla asilama faaliyetleri yapildi. Bu mintikalarda yapilan
miicadelenin tarihleri ve rakamlari su sekildeydi;

Vilayet Asilama Tarihleri Yapilan At
Mardin Agustos 1929-20 Mart 1930 10.460
Gaziantep Eyliil 1929-20 Ekim 1930 114.556
Cebelibereket Eyliil 1929-22 Eyliil 1930 42.598
Malatya Eyliil 1929-Subat 1930 44.906
Elaz1g Ocak-Aralik 1929 119.164
Marasg Eyliil 1929-20 Mart 1930 25.162

Urfa Eyliil 1929-27 Subat 1930 82.527
Diyarbakir 18 Eyliil 1930’a kadar 64.122
Toplam 505.495

Tablo 11: Giineydogu Anadolu’da Cicek Salginiyla Miicadele

Bolgede yasanan salgmin sebeplerini arastirmak ve ayni zaman yapilan asilama
islemini yerinde kontrol etmek maksadiyla Saglik Bakanligi’'ndan salgin hastaliklar
uzmani Dr. Vefik Vassaf Bey Mardin’e gonderildi. Vefik Bey tarafindan hazirlanan rapora
gore; bilylik ¢ogunlugu Kiirt olan bolge ahalisinin bir kismin1 Araplar olusturuyordu.
Lisanlar Kiirtge ve Arapga olan halkin ¢ok az1 Tiirkge biliyordu. Ozellikle sinir {izerindeki
kdylerde yasayan ahali Suriye’deki koylerle daimi olarak miinasebet icesindeydi. Ahalinin
birgogunun arazisi yapilan smir diizenlemesi sirasinda sinirm karsi tarafinda kalmigti.
Tarimla mesgul olan ahali Suriye’deki topraklarmni ekmek i¢in gegtiklerinde o bolgedeki
insanlarla temas kuruyordu. Ayrica Suriye’den Tiirkiye topraklarina gecen ve sinira yakin
koyliiler tarafindan yardim edilen ¢apulcu gruplar ¢igek hastaliginin tasinmasina sebep
oluyordu. Bunun disinda hastaligin ilk olarak goriildiigi tarih ve yerler su sekildeydi; 18
Agustos 1929°da Nusaybin ve Sahnisin’de kaydedilen dort ¢icek hastaligi, Suriye’de
Fransizlar tarafindan tesis edilen Kamish kabasindan gegenlerden gelen hastalik, 22
Temmuz 1929’da Dirik’e yarim saat mesafedeki Telbisin kdyii ile 25 Agustos’ta Kavs
kdyiinde goriilen ¢icek vakalari, Suriye’ye smirlart igerisindeki Amude kdyiinden gelen iki
cocukta goriillen hastalik. Temmuz-Agustos 1929°da Suriye’den gelenler araciligiyla
hastalik kisa siire icerisinde temas salginmna doniistii.”® Hastaligin kisa siire igerisinde
salgin seklini almasimin baslica sebepleri sunlard;

1- Tirkiye-Suriye sinir1 {izerinde bulunan Hazne kdyiinde peygamberlik iddiastyla
ortaya ¢ikip sohreti kisa siirede igerisinde cahil halk arasinda yayilan Seyh Ahmet isimli
sahs1 gormek i¢in akin akin giden ve sinir devriyeleri tarafindan engellenemeyen 200-300
kisilik kafilelerin ziyaretleri.

2- Bilim ve teknolojinin son imkanlari kullanilarak iretilen asiya ragbet
edilmeyerek, eski devirlerden beri kullanilan insandan insana asi nakletmek olarak
aciklanabilecek ampirik yontemin kullanilmasi. Sihhiye Vekaleti tiim imkanlar1 seferber
ederek bolgeye doktor, sthhiye memuru ve ag1 ulagtirmasma ragmen bazi ahali Suriye
tarafindan gelen sahislarin ampirik yontemlerinden medet ummalari. Halktan bazilarinin
kendilerini hitkiimet memurlarindan gizleyerek bu yontemle as1 yaptirmalari. Bu yontemle

"0 BCA, 030-10-0-0.177-220-14.1.
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asilanan bir ¢ocugun hayatini kaybetmesi tizerine babasinin asiy1 yapan kisiyi oldiirmesi
ve bolgede yasanan kaos durumu.

3- Ast  memurlarinin  isimlerini  kaydettigini goren halkin, ge¢misteki
tecriibelerinden hareketle devletin bélgedeki varligini farkli olarak yorumlamalari. Gegmis
donemlerde siirekli jandarma ve tahsildarlarla muhatap olan halkin kayit isleminin askerlik
veya vergi i¢in yapildigini diisiinerek daglara kagmalar1 veya evlerinde gizlenmeleri.

Yukardaki sebeplerden dolay1 bolgedeki ¢igek hastaligi salgin seklini aldi. Fakat
agilanan bireylerin hastalanmadiklari hatta 6lmediklerini géren ahali pek miiteessir bir
sekilde ¢ocuklarmi agilatmak i¢in gorevlilere getirmeye bagladilar. Hastaliktan dolay1 6liim
oranlarinin yiiksek olmasinin bagka nedenleri de bulunuyordu. Salgimin goriildiigi
kdylerin evlerinde pencere olmadigi i¢in giines géremiyordu. Havalandirilamayan tagtan
imal edilen mekanlardaki rutubet hastaligin etkilerini arttyordu. Temiz igme suyuna
ulagsmanin gii¢ oldugu bolgede ahali kuyulara dolan yagmur sularimi tiiketiyordu. Tim
bunlar bir¢ok hastalifa davetiye ¢ikariyordu. Nisan 1930°da bolgede hastalik tamamen
kontrol altina alinirken asilama faaliyetleri bir miiddet devam etti.”

5. Diger Salginlar ve Hifzissthha Kanunu

Anadolu cografyast Cumhuriyetin ilk yillarindan itibaren birbirinden farkli salgin
hastaliklarin  goriildiigi bir yer haline geldi. Ekim 1929’dan itibaren Konya’da
difteri/kuspalaz1 salgini bag gosterdi. Bir solunum yolu enfeksiyonu olan hastalik 15 yas
altinda ciddi o6liimlere sebep olabilmekteydi. Saglik Bakanligi derhal gerekli tedbirleri
alarak bolgeye ¢cok miktarda serum sevki yapti. 1-16 yas grubunda bulunan biitiin gocuklar
astland1.”? 1930 yilinin baslarinda Konya’da hastalik yeniden ortaya ¢ikti. Bunun iizerine
difteri anatoksini ile kiigiik mektep g¢ocuklar1 asilanmaya basladi. Ayn1 donem igerisinde
Istanbul Yesilkdy ve Bakirkdy semtlerinde difteri hastaliginda artis gozlemlendi.
Tiirkiye’de difteri assi ilk kez Konya ve Istanbul’da uygulandi.”® Konya’da 5 Subat-21
Temmuz 1930 Istanbul’da ise 28 Mart-7 Nisan 1930 tarihleri arasinda asilama yapildi.
Astlama rakamlar su sekildeydi.”*

Sehir 1. Doz 1l. Doz 111. Doz
Konya 7.897 6.870 5.395
Istanbul 3.488 3.488 3.488

Tablo 12: Difteri Salginiyla Miicadelede Yapilan Asilama

1929 yilinda Rize havalisinde varhigi tespit edilen ankilostomyaz hastalig: ile
miicadele edildi. Ilk etapta bolgeye uzman ve bakteriyolog bir doktor ile bir seyyar sthhiye
memuru gonderildi. Goriilen liizum iizerine ilerleyen tarihlerde doktor sayisi bese
yiikseltildi. Yapilan tahkikat neticesinde hastaligin vilayetin her késesinde daginik sekilde
varlik gosterdigi tespit edildi. Hastalik 6zellikle Hopa ve Arhavi’nin sahil kisimlarinda

1 BCA, 030-10-0-0.177-220-14-2.3.

2 Aksam, 7 Tesrinisani 1929, No.3976.
3 BCA, 490-01-1464-3-2.4.

74 CBA, 01009962/586891-9.
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yogunluk gosteriyordu. 1.482 sahis tedavi altma alinirken %40 oraninda basar1 sagland1.”
1930 y1linda 11.277 gaita muayenesi yapildi. Hasta olduklar tespit edilen 3.315 kisi tedavi
altina alind1.”

Cumbhuriyetin ilk yillarinda Tiirkiye’yi miicadele anlaminda en ¢ok zorlayan
hastalik sitma oldu. Sihhiye Vekili Dr. Refik Bey tarafindan 1923’te verilen bilgilere gore
kazalarmm neredeyse higbirinde doktor yoktu. Bilinenin aksine Tiirkiye’deki en etkili
hastalik verem degil sitmaydi. Mevcut kosullar igerisinde sitmanin etki alanmi ise
bilinemiyordu. Tiirkiye’de 5 milyon sitmali oldugu kabul edildiginde, hastalikla en etkili
miicadele yontemi olan kinin ilacindan 50 tona ihtiya¢ vardi. Bunun da maddi olarak
karsilanmasi imkansizdi. 1924 yili biitgesinden ayrilan 62 bin lira ile sadece 1.381 kg kinin
alinabilmisti. Refik Bey, sitmay1 bir Tiirkiye gercegi olarak kabul etmeden miicadelenin
imkansiz oldugunu sdylityordu. Sitmayla oldukca kapsamli bir miicadele yapilmasi
gerekiyordu. Bunun i¢in 13 Mayis 1926’da Sitma Miicadelesi Kanunu kabul edildi.
Oncelikli olarak sitmanin yogun olarak goriildiigii yerlerde Sitma Miicadele Heyetleri
olusturuldu. Miicadelenin ilk sonuglar1 1928’de almmaya basland.”’

Tiirkiye’de sitmayla etkin miicadele edebilmek igin sitma miicadele mintikalar
olusturuldu. Bu mintikalar su sekildeydi; Ada Mintikas1 (Adana Birinci Sube, Adana Ikinci
Sube, Mersin, Osmaniye, Tarsus, Ceyhan, Dértyol, Islahiye), Aydin Mintikast (Aydin,
Karahayit, Kocarli, Bagarasi, Nazilli, Torbali, Denizli, Kiilliik), Antalya Mintikasi
(Antalya, Serik, Manavgat, Fenike, Kas), Ankara Mintikas1 (Hac1 Bayram, Sara¢ Sinan,
Ankara civan, Zir, Polatl, Keskin, Kalecik, Cigekdagi, Yerkoy, Cankiri), Eskigehir
Mintikas1 (Bursa ve kdyleri, Mustafa Kemal Pasa, Karacabey, Balikesir, Susurluk,
Manyas, Bandirma), Kocaeli Mintikas1 (Izmit, Sapanca, Adapazari, Akyazi, Yalova),
Manisa Mintikasi (Manisa, Kasaba, Akhisar, Salihli, Menemen), Konya Mintikasi (Konya,
Eregli, Aksehir, Ilgin, Beysehir, Cumra, Aksaray, Inevi), Samsun Mintikas1 (Samsun ve
koyleri, Bafra, Carsamba, Terme)’® Mimtikalarm Anadolu cografyasindaki dagilimi
dikkate alindiginda hastaligin ne derece genis yayilim gosterdigi anlasiimaktadir.

Sitma miicadele mintikalarinda bes sene boyunca yapilan miicadelenin rakamlar

hastaligin biiyiikliigiinii gdstermesi agisindan oldukca Snemlidir;"®
Yil Muayene Edilen (Kisi) Tedavi Altina Alinan | Tedavisi Sonu¢lanan
1925/1926 40.186 27.370 12.524
1926/1927 561.518 132.944 46.376
1927/1928 725.245 123.340 38.216
1928/1929 838.352 127.824 39.130
1929/1930 986.538 191.435 12.524

Tablo 13: 1925-1930 Déneminde Tiirkiye 'de Sitma Miicadelesi

5 CBA, 01009962/586891-10.

"6 BCA, 490-01-1464-3-2.2.

" Erken Cumhuriyet donemi Tiirkiye’de sitma miicadelesi igin bkz: Siileyman Tekir, “Cumhuriyet’in i1k Yillarinda
Tiirkiye’de Sitma ile Miicadele Faaliyetleri (1923-1930)”, Tarihsel Siirecte Anadolu'da Sitma, Gece Kitaplig,
Ed..Eren Akgicek, vd. Istanbul 2017, 5.397-420.

8 CBA, 01009962/586891-13-15.

9 CBA, 01009962/586891-16.
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Sihhiye ve Muavenet-i Igtimaiye Vekaleti tarafindan 1927-1930 déneminde
bulasici hastaliklara kars1 yapilan miicadelede sarf edilen para su sekildeydi;®

YW/TL Bulasici Trahom Frengi Verem Ciizzam Sitma
Hastahklar

1927 26.500 24.500 87.500 0 0 480.000

1928 45.000 50.000 130.000 0 0 520.000

1929 65.000 92.000 266.000 53.000 10.000 836.000

1930 70.000 10.000 284.000 45.000 5.887 916.317

Yekin 206.500 266.500 768.300 98.000 15.887 2.752.317

Tablo 14: Tiirkiye 'de Bulasict Hastaliklarla Miicadelede Harcanan Para (1927-1930)

Cumbhuriyetin ilanindan 1930’a kadar gecen kisa zaman diliminde Tiirkiye’de
onlarca farkli bulagici hastaligin salgina doniistiigli goriildii. Frengi ve sitma gibi yaygin
goriilen hastaliklarla miicadele edilebilmesi igin gerekli yasal diizenlemelerin yapilmasina
ragmen lilkenin genel saglik politikasini belirleyecek olan kanuni diizenleme 1930 yilinda
yapilabildi. Kanun yapilmasinda kisa zaman diliminde elde edilen tecriibelerden
faydalamildi. 24 Nisan 1930°da kabul edilen 1593 numarali Umumi Hifzissthha Kanunu
Tiirkiye’nin sihhi sartlarini 1slah ve milletin sagligina zarar veren biitiin hastaliklarla
miicadeleyi devletin asli unsuru haline getirdi. Sosyal devlet olgusu saglik alaninda
c¢ikartilan bu kanunla net bir sekilde ortaya konuldu. Kanunla birlikte tiim sihhi islemlerden
Sihhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti sorumlu hale getirildi. Kanunun zithrevi hastaliklarla
miicadele boliimiinde frengi ve bel soguklugunun devlet tarafindan parasiz sekilde tedavi
edilecegi hiikiim altina alindi1. Ziihrevi hastalik tastyicilar tespit edildikleri andan itibaren
cebren kontrol alintina alinacakti. Ayrica kadin ve erkeklerin evlenmeden dnce muayene
olmalart zorunlu hale getirildi. Frengi, bel soguklugu, yumusak sankr ve ciizzam
hastalarinin  evlenmeleri yasaklandi. Ancak tedavinin tamamlanmasindan sonra
evlenmelerine miisaade edilecekti. Kanunun veremle miicadele béliimiinde verem, ihbari
ve takibi zorunlu hastalik olarak kabul edildi. Trahomlu hastalarin tedavileri boyunca resmi
veyahut 6zel igyerleri ile okulla devam etmeleri men edildi. Kolera, veba, ¢icek, sarbon,
clizzam ve ruamdan dolay1 hayati1 kaybedenlerin cenazelerin nakli ile mezarlarmin
acilmasi ii¢ y1l boyunca yasaklandi. Kanun ile salgin hastaliklarin tamami ihbar1 mecburi
hale getirildi.8

80 BCA, 490-01-1464-3-2.8.
81 Resmi Gazete, 6 May1s 1930, No:1489.
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Sonug¢

Tarihsel siirecte bulasici hastaliklar diinyanin hemen her bdlgesinde salginlara
doniiserek milyonlarca insanin Sliimiine neden olmustur. Osmanli Devleti’nin hiikiim
siirdiigli cografyada salgin hastaliklarin yogun olarak goriildiigli yerlerin basinda
gelmekteydi. Bulasici hastaliklarla miicadelede 19. Yiizyil gelistirilen asilarla birlikte
biiyiik gelismelerin kaydedildigi donem oldu. Osmanli Devleti’nde bu siiregte modern tibbi
gelismelere paralel bir gelisme gosterilmeye gayret edildigi goriilmektedir. Bulasict
hastaliklara kars1 yeni asilar ve yontemler gelistirilmesine ragmen bunun belirli bolgelerde
kisith kaldigr goriiliir. Uzun ve yorucu savaglar sonucunda yiiksek miktarda toprak kaybi
yasayan Osmanlt Devleti’nin elinde sadece Anadolu cografyasi kaldi. 1918’de Birinci
Diinya Savasi’nin sona ermesiyle birlikte askerlerin terhis olmasi bambaska bir sorunu
ortaya ¢ikardi. Akin akin evlerine donen askerler bulasici hastaliklarin tasinmasindaki en
biiyiik etkenler oldu. Anadolu’da o giine kadar yabanci olunan birgok hastalikla karsi
karsiya kalindi. Fiilen sona eren bir devletin salginlara kars1 bir saglik politikasi belirlemesi
ve bunu uygulamasi beklenemezdi. Milli Miicadele siiresinde kit olanaklarla yapilan
miicadele 1923 sonrasinda yeni bir boyut kazandi.

Anadolu’da baz1 bolgelerde varlig1 bilinen frengi hastalig1 Birinci Diinya Savasi
sonrasi terhis edilen askerlerle birlikte tiim iilke sathina yayildi. Ekim 1923’te ¢ikartilan
Frenginin Men ve Tahdidi Sirayeti Hakkinda Kanun ile hastalikla aktif miicadele basladi.
IIk etapta hastaligm yogun olarak goriildiigii yerlerde miicadele heyetleri kuruldu.
Frenginin tedavisi i¢in {i¢ y1l gibi uzun bir zamana ihtiyag vardi. Gerekli ilaglar devlet eliyle
yurtdisindan ithal edildi. Hayat kadmlar diizenli olarak muayene edilerek hastaligin
yayilmasi engellendi. Erken Cumhuriyet devrinde imkanlar dahilinde frengiyle basarili bir
miicadele yapildi. Birinci Diinya Savagi’nda askerler tarafindan getirilen ve insanlarin kor
olmasina sebebiyet veren trahom Giineydogu Anadolu illerinde yogun olarak goriiliiyordu.
Bulagic1 bir hastalik olan trahom ile miicadele igin Adiyaman ve Antep’te acilan
hastanelerle miicadeleye baslatildi. Yurtdisindan getirilen uzmanlarla hastalikla miicadele
icin bolge tespiti ¢alismalar1 yapildi. Osmanli Devleti’nde ¢ok sayida girisime ragmen
acillamayan verem miicadele hastanesi agilamamugsti. Kisithh imkanlara ragmen
Cumbhuriyetin ilk yillarinda agilan Heybeliada Sanatoryumu ile verem miicadelesi basladi.
Verem hastalifryla miicadele etmek oldukca maliyetli olmasina ragmen ilk yillardan
itibaren miicadelede basar1 saglandi. Bunlarin disinda goriilen bulasici hastaliklardan
cicek, kizil ve difteri ile miicadelede gerek iiretilen asilar gerekse zamaninda miidahale
sayesinde bilylik 6liimler gerceklesmeden basar1 saglandi. 1925-1930 devrinde en biiyiik
miicadelelerin birisi ise sitmaya karst yapildi. Hastaligin oniine gegebilmek igin yogun
caba harcandi. Ulke biit¢esinin hatir1 say1lir bir kisnu hastalikla miicadeleye ayrildi.

Tiirkiye’de erken Cumhuriyet doneminde her tiirlii imkansizliga ragmen halkin
sagligi 6n planda tutularak hastaliklarla miicadele edildi. Tirkiye’de koruyucu saglik
hizmetlerinin erken cumhuriyet doneminde uygulanmaya baslandigi sdylenebilir. Bulasici
hastaliklarin salgin yapmamasi i¢in koruyucu as1 uygulamalari bu donemde bagsladi. Sosyal
devlet olmanin temel argiimanlarindan olan refah seviyesinin artirilmasi ve halkin saglikli
biinyelere sahip olmasi i¢in yogun gaba sarf edildi. Bunun i¢in tamamen ticretsiz saglik
hizmetleri verildi. Salgin hastalik goériilen hicbir bolge kaderine terk edilmedi.
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