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BUKET UZUNER'’IN “UYUMSUZ DEFNE KAMAN’IN MACERALARI:
TOPRAK” ADLI ROMANINDA PSIKOMITOLOJiK UNSURLAR*
¢
PSYCHOMITHOLOGICAL ELEMENTS IN BUKET UZUNER'S NOVEL NAMED
AS “UYUMSUZ DEFNE KAMAN’IN MACERALARI: TOPRAK”

Taylan ABIC™

0Z: Psikomitoloji, mitoloji ve modern psikolojinin verilerini kullanan bir ¢ati kavramdir.
Mitolojik anlatilarin psikolojide kullanilmasinmi ifade eden bu kavram Freud'un Oidipus
Kompleksi'ni ortaya koymasiyla hizlanmigtir. Bir mitolojik hikayeyle psikodinamik kurami
ortaya koyan Freud, kendisinden sonra gelen kuramcilara bir yol agmistir. Sonrasinda da pek
¢ok kuramin da mitolojik anlatilardan yararlandigini séylemek miimkiindiir.

Incelemede, psikomitoloji hakkinda bilgi verildi. Bu bilgi sonrasinda, Buket Uzuner’in
“Uyumsuz Defne Kaman'in Maceralari: Toprak” romaninda psikomitolojik unsurlar ortaya
cikarilarak psikodinamik kuramin da yardimiyla agiklanmaya c¢alisildi. Bu cergevede,
Uzuner’in mitolojik anlatilar ile glinlimiiz insaninin yasami arasinda baglant1 kurdugu tespit
edildi. Erlik Han, toprak simgeciligi ve geyik semboliiniin 6zelde birey, genelde toplumu
yonlendirdigi, pek ¢ok inang unsurunun giiniimiiz yasaminda da stirdiiriildiigii, roman kisileri
tizerinden ortaya konuldu.

Anahtar Kelimeler: Buket Uzuner, psikomitoloji, psikodinamik, roman, edebiyat.

ABSTRACT: Psychomythology is a roof concept which uses the data of modern psychology and
mythology. This concept expressing the use of mythological narratives in psychology, was
accelerated by Freud's presentation of the Oedipus Complex. Freud, who introduced
psychodynamic theory with a mythological story, paved the way for subsequent theorists. Later
on, it is possible to say that many theories have benefited from mythological narratives too.

In the rewiev, information about psychomitology was given. After giving this information,
psychomithological elements were revealed in Buket Uzuner's novel named as "Uyumusuz Defne
Kaman’in Maceralari: Toprak” and it has been tried to explain with the help of psychodynamic
theory. Within this framework, it was identified that Uzuner made a connection between the
mythological narratives and the life of today's people. It was put forward with the help of novel
characters that Erlik Khan, land symbolics and deer symbol directs both society and individuals
generally and individually and it is revealed that many elements of belief continue in today's life.
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Giris

Mitler, insanin diinyayr anlamlandirma c¢abasi dogrultusunda
kurgulanmis anlatilardir. Diinyaya ve insana ait olanin yaninda tanrilarin da
yer aldig1 bu anlatilarin temelinde; evrenin temel ilkesinin ne oldugu meraki
yatmakla beraber, ruhsal bir varlik olan insani tanima ¢abasi da 6nem arz
etmektedir. Ontolojik bir kaygiyla tretilen bu anlatilar, insanlik tarihinin
zihinsel ve ruhsal gelisimine de 151k tutan bir projektordiir.

Mitoloji, insanin tarih o©ncesinden gilinlimiize dayanan uzun
oykiistidiir. Mitoloji, ‘mythos’ ve ‘logos’ sozciiklerinden tiiretilmis bir
terimdir ve dilimizde ‘masal, efsane, soOylence’ gibi sozciiklerle
karsilanmaktadir (Hangerlioglu, 1999: 266). Bu baglamda mitoloji; insanin
tarih sahnesine ¢ikmasiyla beraber kendini gostermis, diinyevi yasaminda
ortaya koydugu olaganiistii ve alt edemedigi veya anlamlandiramadigi
dogaiisti durumlar1 anlatan kurgusal hikayelere verilen genel bir
adlandirmadir. Insanin diinya iizerindeki macerasini anlatan mitoloji, pek
¢ok bilim dalin1 da su veya bu sekilde etkileyen genis bir alandir.

Incelemede, psikoloji bilim dalinda yeni bir terim haline gelen
‘psikomitoloji’ hakkinda bilgi verilecek ve edebi bir metin olan Buket
Uzuner’in romanindan alinan oOrnekler c¢ercevesinde uygulanabilirligi
tartisilacaktir.

1. Psikomitoloji Nedir?

Psikomitoloji, mitolojik anlatilarin modern psikolojideki vakalarda ilk
ornek olarak kullanilmasi veya mitolojik anlatilarin psikodinamik bir
yaklasimla yorumlanmasi olarak tanimlanabilir. Psikomitoloji, mitolojik
anlatilar1 gecmis toplumlarin gercekleri olarak degerlendirir ve modern
toplumlarin da bu ortak ge¢misi bir sekilde yasam icinde kullandigim
savunur. Freud'un psikodimik yaklasimi ve mitolojik anlatilar
yorumlayisiyla zemini olusturulan psikomitoloji, insani éyKkiileri lizerinden
incelemeyi amaglar. “Psikomitoloji, bilinen anlamiyla mitlerin psikodinamik
yorumlanmasi gibi diisliniilse de kavramlarin yer degistirmesiyle ‘ruhun
oykiibilimi’ / ‘’varhigin oykiibilimi’ / ’insanin 6ykiibilimi’ seklinde
tanimlanmasi, alani insana ait tiim ag¢ilimlar1 kapsar hale getirir” (Saydam ve
digerleri, 2018: 44). Insana ait tiim éykiiler, bir tiir gercekligi sunmaktadir.
Ozellikle diinyanin olusuna ve tanrilara ait Sokrates éncesi anlatilarda
insana ait pek cok unsur gérmek miimkiindiir. Teogoni ve kozmogoniyi
kurgulayan mitik anlatilarda ve ¢ok tanrili Yunan inang¢larinda; tanrilar
arasindaki iliskilerde insan1 gérmek, insan psikolojisine ait pek cok unsurun
tanrilara atfedildigi soylemek miimkiindiir. Diinyanin farkh cografyalarinda,
farkli topluluklara ait benzer 6zellikli mitik anlatilarin gériilmesi, ritiiellerin
gozlemlenmesi, insanin -daha dogru bir ifadeyle insan psikolojisinin- benzer
ozellikler tasidiginin bir gostergesidir. Bu baglamda psikomitoloji; insana ait
oykiileri, insani tarihsel siire¢ icinde tanimak, anlamlandirmak,
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siniflandirmak i¢in arastirma yapan bir ¢ati kavram olarak
degerlendirilebilir.

Tikel 6ykiilerden yola ¢ikarak tiimelin bilgisini ortaya koymaya calisan
psikomitoloji, tiim insan o6ykiilerinin temelinde yatan genel psikoloji i¢in
prensipler ortaya koymaya calisir. Tlimelin bilgisinin tikel dykiilerde yattig),
tikelden yola c¢ikarak tiimele ulasilabilecegi diislincesi psikomitolojik
calismalarda temel prensip olarak goriilmektedir. “Tikel oykiilerin her
satirinda tlimel insanlik seriivenine gondermeler saklidir. Tersi de
dogrudur: Tiimel (ortak) mitler, hep tekil dykiilerin genellestirilmesidir.
Hepsii insanin oykiileridir; salt var-oluslariyla ve dyle oluslariyla ‘gerceklik’
kazanmislardir” (Saydam ve digerleri, 2018: 21). Bu cercevede, insanin
gercegini ortaya koymasi, insani anlatmasi, insanin yasam karsisindaki
gozlem, tutum, dil, inang¢ vb. unsurlarini incelemesi bakimindan da pek ¢ok
disiplinle iliski halinde olmasi bakimindan énemli bir arastirma kolu olarak
degerlendirilebilir.

Mitlerin 6nemli bir 6zelligi de kozmosu saglamasidir. Birakilmis ve
kaos icindeki insanoglunun kendi diizenini kurma c¢abasi cercevesinde
tiretilen efsane, masal gibi anlatilar, anlamlandirilamayan diinyayi, diinya
icindeki kompleks yasami bir dereceye kadar basitlestirme, anlamli kilma
cabasindan baska bir sey degildir. Mitler; ‘arkhe nedir?’, ‘Diinya nasil
yaratild1?’, ‘insanoglunun diinyada olma sebebi nedir? Ote diinya var midir?
‘Tanr1 var midir? gibi pek ¢ok soruya verilen yanitlar olarak da
yorumlanabilir. “Mitolojinin ekseni, kaostan kozmosa, varolusa diizen
getirme ¢abasi kapsaminda, insanin ve insanligin varolus igindeki yerinin
belirlenmesidir” (Saydam ve digerleri, 2018: 16). Saydam’in soyledikleri de
goz oOniine alinarak genel ifadeyle mitlerin, insanin o6ykiileri oldugu ve
insanin kompleks bir yap1 olan diinyay1 tanimak, bu kompleks yapiy1 desifre
etmek, anlamlandirmak i¢in bir arac¢ gorevi iistlendigi sylenebilir.

Psikomitolojik arastirmalarin bir bakima oOnciisii olan Sigmund
Freud'dur. Freud'un Oidipus Kompleksi adim verdigi ve psikanalitik
kuraminin da temelini olusturan bu kompleks, Sophokles’in Kral Oidipus
hikayesi cercevesinde olusturulmustur. Freud’a gore Kral Oidipus hikayesi,
erkek ¢ocuklarinin anneye duydugu cinsel egilimi gosteren bir hikaye olarak
degerlendirilir. Babanin ¢ocukla anne arasindaki iliskide bir engel olarak
goriilmesi ve babanin bu iliskiyi cezalandiracag ile ilgili psisik bir karmasay1
ifade eden hikdye, modern psikolojiye uygulanarak psikanalitik kuramin
temelini teskil etmistir (Saydam ve digerleri, 2018: 66-68).

Mitik anlatilarin psikanalitik ¢dziimlemelerle psikomitolojiye veri
sunmaktadir. Bununla ilgili 6rnekleri ¢ogaltmak miimkiindiir. Ozellikle
Yunan mitleri giintimiizde de pek cok psikiyatrik durumun ilk 6rnegi olarak
goriilmektedir. Bunlardan bazilar1 séyledir: “Adonis Kompleksi, Andromeda
Kompleksi, Asil Sendromu, Daphne Sendromu, Elektra Kompleksi, Eros Miti,
Golem Miti vb.” pek cok mitik anlat1 ayn1 zamanda psikoloji literatiiriine de
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girmistir. Ornegin Daphne, kendisini kralice Gaia’ya adadigi icin erkeklerden
uzak durmaktadir -Hristiyan rahibelerini hatirlatir-, fakat Apollon
tarafindan begenilmektedir. Pesinden kosan estetik ve giizel sanatlar tanrisi
Apollon’dan kurtulmak icin babasi Pinios’tan yardim ister ve sonsuza dek bir
defne agacina doniistiiriilir. Apollon da defne agacinin yapraklarini tag
yaparak basina takar ve defne agacini kutsallastirir. Bu mit, psikolojideki
psikomitolojinin terimleri arasina girmistir (Giirel ve Muter, 2007: 543).
Mitler, insanin hikayesidir ve insanin tarih igindeki kiiltlirel gercekligini
sunar. Bu anlatilar, tarih icinde her tiirlii degisim ve gelisimi insanin goziiyle
sunar ve bu oranda belirli oranda gercektir. Ayni zamanda, insana ait oldugu
oranda psikolojinin de gercgekligini verir.

2. Buket Uzuner'in “Uyumsuz Defne Kaman'in Maceralar:
Toprak” Romaninda Psikomitolojik Unsurlar

Buket Uzuner’in Toprak adli romani, dort unsur {lizerinden
olusturulmus seri romanlarin ikincisidir. Su romanindan sonra gelen
Toprak, okuru mitolojik kaynaklara gotiiren bir roman olmanin yaninda eski
Tirk kultiiriiniin renkliligini okura tattiran bir 6zellige sahiptir. Klasik
polisiye romanlarinin disinda kalan romanda, macera ve mitoloji
homojenlestirilmis ve postmodern anlati teknikleriyle insa edilmistir.

Toprak, diinya mitolojisinde pek ¢ok ortak dzellikle -dogurganlik,
saflik, bereket, yeniden dogma vs- karsimiza c¢ikar. Romanda da bu
ozelliklerden birkacin1 gérmek miimkiindiir. Ozellikle mekan olarak segilen
Corum ili ve gevresi, eski Hitit uygarhiginin merkezi olmasi bakimindan
o6nemlidir. Tarim toplumu olan Hititlerin gerek arkeolojik gerekse mitolojik
acidan zengin bir kaynak olmasi ve burada toprakin uygarhigin temel giiciinii
temsil etmesi, mekan yaratiminda onem arz etmektedir. Peki romanda
toprak nasil ele alimir? Hitit, Tirk ve Yunan mitleri romanda nasil
psikomitolojik olarak kullanilir? Mitik semboller roman kurgusu icinde nasil
eritilir ve homojen bir yapiya déniistiiriiliir? incelemenin temelini olusturan
bu sorular, romandaki psikomitolojik unsurlarin agimlamasinda bize
kolaylik saglayacak temel problemlerdir. inceleme, bu sorular ¢ercevesinde
derinlik kazanacaktir.

Buket Uzuner, romaninda metinlerarasi iliski ¢cer¢evesinde pek cok
mitolojik hikayeyi kullanir. Bu mitolojik hikayeleri bireylerin icinde
bulunduklar: psisik durumu ifade etmek i¢in bir arac¢ olarak kullanmasinin
yaninda roman Kkisilerine verilen adlar iizerinden de roman kisisinin yasam
tarzi, ruhsal durumu, mizaci vb. ile ilgili bagdastirmalar yapar. Bu mitolojik
hikayeler, kisi adlandirmalari, semboller yardimiyla roman kisilerinin psisik
durumlarn gli¢lendirilir.

Incelemeye derinlik kazandirmak icin alt bashklar ile bir
siniflandirmaya gitmek dogru olacaktir.
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2.1. Mitolojik Bir Tanri1 Olarak Erlik Han ve Karakuru Diis G6rme
ve Orpheus Mitine Gonderme

Erlik Han, Tiirk mitolojisinde o6liimii temsil eden bir ruh olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Yunan mitolojisinde Hades ve Romalilarda Pliiton’a
denk diismektedir. Romanda bir kdbus ile verilen Erlik Han'in yanina
cekilme, onunla konusma ve diinyaya geri doniis sahnesi psikanalitik
cercevede yorumlanmaya acgik bir durumdur. Roman kisilerinden Kemal'in
icinde bulundugu durum ve bir kitapta okuduklar: karsisinda asir1 kaygiya
kapilmas1 ve gercek ile hayal arasinda gordiigi diis, gercek hayatta
miicadeleci olmayan Kemal'in bilingaltindaki miicadelesini simgeler
(Uzuner, 2015: 377-385)

Romanda, baskisiden sonra psisik degisimleriyle 6n planda olan kisisi
olan rehber Kemal Yorikli'niin oglu Karaca'nin tarihi eser kagakgilari
tarafindan kacirilmasi sonrasinda yasadigi biiyiik kaygi, bir karabasan ile -
mitolojik bir sahneyle- anlatilir. Bu sahnede; her yerin karanlik olmasi, yer
altindan c¢ikan kokler tarafindan yerin dibine ¢ekilmesi, Tiirk mitolojisinde
yer altinin ve 6liimiin sembolii Erlik Han'in huzuruna ¢ikarilmasi, Erlik Han
ile sohbet etmesi ve tekrar yeryiiziine gonderilmesiyle sonlanan bu
karabasan (dis, karakuru diis, kabus) psikomitolojik niteliktedir. Erlik Han,
Tiirk mitolojisinde seytana denk diisen kétii ruhtur. Fakat romanda, Erlik
Han’in roman kisisi Kemal'e yardimci oldugu goriilmektedir. Bu durum,
farkli mitik anlatilardan kaynakhdir. Ciinkii Erlik basta Bayiilgen'in
yardimcisi olan insanogludur ve daha sonra koétii ruh olarak degismistir
(Ogel, 2014: 453). Kemal'in Erlik Han"1 diisiinde gérmeden énceki ruh hali
bizi psikanalitik bir mecraya yonlendirmektedir. Kemal, geleneksel bir
ailenin en kiiciik tyesiyken kendini gerceklestirmek icin babasinin
despotluguna baskaldirmis ve Ankara’yva okumaya gitmis, orada kendine
benzeyen bir kadinla evlenmis ve Corum’a geri donmustiir. Ciftin Karaca
adin1 koyduklar1 oglu olurken anne hayatin1 kaybetmis ve Kemal diinyalik
her seyden vazgecerek bunaliml bir evreye girmistir. Kendisine kurban
kimligi bicen Kemal, romanda hem eczaci hem bir Kam olan Umay Bayiilgen
tarafindan iyilestirilmistir. Fakat oglu Karaca'min tarihi eser kagakgilari
tarafindan kacirilmasi ve onun yasayip yasamadigina dair kaygi Kemal'i
yeniden gecmisine gotiirmiis ve kendine bigtigi kurban kimligini tekrar giin
yiiziine ¢karmistir. Iginde bulundugu olumsuz durumdan kurtulma
arzusuyla beraber gelisen derin uyku hali onu bilingaltinda gerceklesecek
bir yasam miicadelesine itmistir. Kemal, uyumadan 6nce okudugu gizemli
kitabin ve Umay Baytilgen’in anlatti hikayelerin de etkisiyle riiyasinda Erlik
Han'i gorecek ve ondan kendisini ve g¢evresini korumak i¢in Yada tasini
alacaktir. Tirk mitolojisinde 6nemli bir sembol olan bu tas, Kemal'in
kaybettigi glicii ona yeniden verecek ve icinde bulundugu psisik cokiintiyii
iyilestirecektir. Kolektif bilingdisina ait olan mitik hikaye riiya icinde aciga
¢ikacak ve Kemal'in hayatindaki bir olumsuz esigi daha asmasina yardimci
olacaktir.
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Gercek yasamda miicadele edilemeyen zorluklar riiyada asilmaktadir.
Freud, “Her diiste, diirtiicii bir istek gerceklesmis gibi goriinmelidir. Oysa
psisizm uyku sirasinda gergekten yiliz cevirmise benzediginden, ilkel
mekanizmaya dogru bir geri gitme dogdugundan, bu isteklerin
gerceklesmesinin var olan bir olgu tarzinda, hayali bir duygu halinde
yasanmis oldugu sonucunu c¢ikarir. Bu ayni geri gitme nedeniyle fikirler,
uyku siiresince gorsel tasvirler haline diismiislerdir; gizli diistinceler
boylece bicimlenmis ve renklenmis bulunurlar.” (Freud, 2002, s. 35-36) der.
Bu cercevede, Kemal’in gercek hayatta miicadele edememesi, ige kapanik
diinyasindan ¢ikis yolu bulamamasi ve asir1 endise hali bdyle bir rityanin
ortaya cikmasina neden olmus, bu riiyayla beraber bir i¢ sorgulama baslamis
ve esik asilmistir.

Oglunun oli ya da diri oldugunu bilmeyen Kemal'in karabasan
icindeki yolculugu yeniden dirilmenin, tazelenmenin, hayata tutunma
gayretinin bir ifadesi olarak yorumlanabilir. Gerek balinanin karni alegorisi
gerekse bir tapinaga ya da bir magaraya giris ayni sonuca vardirir bizi. “Igeri
girdikten sonra zamanda 6lmiis oldugu ve Diinya rahmine, Diinya Gébegine,
Diinyasal Cennete dondiigii soylenebilir. Herhangi birinin tapinak
muhafizlarinin yanindan yiiriiyiip gecebilecegi gercegi onlarin 6nemini
azaltmaz, ¢linki davetsiz misafir mabedi ge¢cme yeteneginden yoksunsa,
zaten disarida kalmistir. Bir tanriy1 anlayamayan kisi onu seytan olarak
goriir ve yaklasmaktan korunmus olur. Oyleyse, alegorik olarak bir tapinaga
giris ve balinanin disleri arasindan kahramanin dalisi, her ikisi de resim
dilinde yasami merkeze alma, yasami yenileme eylemini belirten ayni
maceralardir (Campbell, 2000: 110). Kemal'in esigi gecisi erginlenmeyle
sonuglanir. Yada tasimi Erlik Han'dan almasi ve yeryliziine donmesi,
kahramanin zorluklarin iistesinden gelmek icin psisik olarak giiclendigini,
miicadeleye hazir oldugunu gosterir ki riiya bittikten sonra romanda da
oglunu bulmak icin 6liim pahasina bir miicadelenin i¢ine girdigi gortliir. Bu
baglamda, Kemal'in riiyasinda gordiigii Erlik Han mitini roman
kahramanlarinin psisik durumunu olumlayan bir anlati haline geldigini,
mitik bir anlatinin insan psikolojisine etki ettigini soylemek mimkiindiir.
Mitoloji ve psikolojinin birlestirilmesi bize psikomitolojik bir yap1 sunar.

2.2. Toprak ve Mitoloji

Toprak, varolus mitlerinde en 6nemli unsurlardan birisidir. Hesiedos,
Theogonia adli destaninda Gaia'nin Khaos’tan ¢ikarak kozmosu nasil insa
ettigini anlatir. Burada Gaia’nin toprak oldugu ve dogurgan bir ana olarak
tasvir edildigi bilinmektedir. Tipki Homeros’un destaninda oldugu gibi pek
¢ok dinsel mitte veya yaratilis destaninda, insanin da topraktan yaratildig:
goriilmektedir. Insan yaratiisindaki ortak algy, bizi topraga gotiirmektedir.

Mitler, biiyiik oranda ilkel dinlerin meydana ¢ikisinda 6nemli bir arag
olarak goruliir. Bu tir ilkel mitlerin genellikle tanrilar, evren, tanrilar ve
insanlarin nasil ortaya ¢iktigiyla ilgili oldugu ve bu anlatilarda topragin kimi
zaman birinci kimi zaman ikinci siray1 aldigi gézlemlenebilir. Ornegin;
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“..Gilgamis destaninda belirtildigine goére Tanr1 Aruru, Enkidu’yu topraktan
yaratmistir. Siimer mitolojisinde kralliklarin ve uygarliklarinin kaderini
elinde tutan Marduk, Kingu'nun kaniyla yogurup elde ettigi balciktan ilk
insan1 yaratmistir. Misir mitolojisinde var olan her seyin kaynagi Khnemu,
ilk insan1 camurdan, ¢omlekci tezgahinda elleri ile sekil vererek yaratmistir.
Zerdustliigiin kutsal metni Avesta’da belirtildigine gére Ahura Mazda ilk
insan Goyamart’1 yarattl. Daha sonra Goyamart kotiiliik tanris1 Ehriman’a
boyun egdi ve viicudunda metaller olusmaya basladi. Ve altin uzunca bir
stire toprak icinde kaldiktan sonra Ahura Mazda, Mashya ve Mashyanak’,
diger bir ifadeyle Adem ve Havva'y1 yaratt1.” (A¢a, 2018: 27). Bu 6rnekler pek
¢ok yaratilis mitinde benzerlikler tasimaktadir. Toprak, insanligin ortak
gecmisinde, dliinyanin ve insanin yaratimiyla ilgili pek ¢ok anlatida 6nemli
bir unsur olarak gosterilebilir.

Roman, Corum ve c¢evresinde ge¢cmektedir. Hitit medeniyetinin
merkezi olarak kabul edilen bolgede; sanat tarihi, tarihi eser, antropoloji gibi
unsurlarin bolca gectigi anlatida, ortak bir insanlk tarihi kurulmaya
calisilmistir. Topragin; bereket, dogurgan ve koruyan oldugu fikri
giiclendirilmistir. Topragin birlestirici bir gii¢c oldugu, bireylerden topluma,
gecmisten gliniimiize, kiltiirler arasi bir kopri oldugu bilinci, romanin
geneline hakimdir. “Diin gece dolunayda binlerce yillik bir kaya tapinagina
gittik. Insanlarin ilk ibadethanelerinden birine.. Goklere, Bayiilgen’e,
topraga, Erlik Han’a, diinyaya, Umay Ene’ye siikran sunduklar1 bir yer...
Onlar Bayiilgen’e Tesup, Umay’a Hepat, Giines’e Arinna, Erlik’e de Nergel
diyorlarmis... Kutsallarin ad1 degisiyor, ama insanin kendisi ayni anneanne.
Insan hi¢ degismiyor..” (Uzuner, 2015: 399). Ahntidaki “Insan hig
degismiyor” ifadesi dikkat cekicidir. insanoglu, tarih boyunca diinyayla ve
yasamla ilgili benzer sorular sormus; bu sorulara pek ¢ok benzer cevaplar
vermistir. Bu durumu, kolektif biling disi olarak degerlendirmek
miimkiindiir. Ayni zamanda insanin degismemesi de psikolojik bir olgu
olarak degerlendirilmelidir. Genelde ortak bir hafiza, 6zelde ise insana ait
duygular vardir ki bunlar da ortaktir. Toparlayici bir ifadeyle toprak, hem
dogumu hem de o6liimii ifade eden bir semboldiir. Romanin genelinde de
yasam-0liim antinomisi ve insanligin ortak hafizasin1i muhafaza eden bir
depo olarak degerlendirilmistir.

2.3. Geyik Semboliiniin Toprak Romanindaki Yansimalari

Geyik, 6zellikle Turk mitolojisinde 6nemli bir yere sahiptir. Tiirklerin
kutsiyet yiikledikleri geyik -6zellikle disi beyaz geyik- bir ilahe yahut ruh
olarak da goriinmektedir. Ayn1 zamanda, iyilik getiren, haber getiren, ulak
gibi sembolik bir anlama da sahiptir. Orta Asya ve o6zellikle Sibirya ve
cevresinde yasayan Tiirklere ait mit ve ritlerin de vazgecilmez bir sembolii
olarak goriilmektedir (Ogel, 2014: 619-620).

Romanin ana diigiimiinden sonuca kadar gorinen geyik, sik sik
mitolojideki sembolik degeri hatirlatilarak verilmektedir. Geyikli Baba
efsanesi ve cesitli mitolojilerdeki ve 6zellikle Samanizm baglantili olarak
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ylklenen ulak sembolii dikkat ¢ekmektedir. Baskisinin anneannesi olan
bilge Umay Bayiilgen’in bir kam olarak geyikle iletisime ge¢cmesi ve gelecekle
ilgili kehanetlerde bulunmasi eski Tiirk inancina bagh olarak romanda
lstiinde durulan ve kurgunun temelini olusturan bir unsur olarak
kullanilmstir.

Psikomitoloji, mitolojik anlatilarin modern psikolojide sembolik
olarak kullanilmasidir gibi bir tanimdan yola ¢ikarak geyikle ilgili sunlari
dile getirebiliriz; roman kurgusu polisiye bir gizem tizerine kurulu
oldugundan, gizemi ¢odzecek bir ipucu veya kehanet gerekmektedir. Bu
altyapiy1 mitolojik kaynaklara génderme yaparak daha kompleks bir kurgu
yaratan yazar, geyik ve geyikle ilgili anlatilarin giliclinden yararlanmistir.
Roman icinde de ¢esitli kisiler lizerinden verilen geyik efsaneleri, roman
kisileri lzerinde psikolojik bir etki yaratmis ve onlar1 yonlendirmistir.
Geyigin davranislarina gore kehanette bulunan kam Umay ana Kkisisiyle
yazar Uzuner, romanin kurgusunu da bu ¢er¢evede yonlendirmistir. “Kadim
kamanlk gelenegimizde, biz fanilerin nefes alip verdigi bu boélgeye ‘orta
diinya’ denir. ‘Orta diinya’daki her can, baska bir cana yardim i¢in gelmistir
hayata. Mesela sen vali bey oglum, gonliine cocukken ekilen iyilik tohumuyla
kim bilir simdiye kadar ne ¢ok cana iyilik ettin, ne canlara dokunup, biikiilen
boyunlar1 degistirdin... Yine mesela, bir yilan hayati boyunca tarlalardaki
tirline zararl fareleri yiyerek ciftcilere, sana, bana, cocuklarimiza iyilik eder.
Yilanin sayisi farenin kékiinii kurutacak kadar arttiginda, bu defa baykusla
sahin, bir de tilki ciftcilere ve topraga iyilik etmeye baslar Mesela arilar
olmasa meyveler olmaz, agac kalmaz. iste simdi bu geyik de éyle...” (Uzuner,
2015: 248-249). Anlatici, geyik semboliinden yola ¢ikarak ekolojik dongiiye
dikkat cekmekte, eski Tiirk inanclarinda canlilarin her birinin bir gorevi
oldugunu ifade ederek bir eko elestiri de yapmaktadir. Bir baska ifadeyle
romanin ana diisiincesine bizi yonlendirmektedir. Tipki ‘Yada tast’ gibi
‘geyik’ de kisilerin olumsuz psisik hallerini olumlamistir. Mitik anlatilarin,
ritlerin, roman icinde yasatilmasi, eski Tirk inan¢ sisteminin izlerinin
glinimiizde de gorildigi gercegini kurmaca cercevesinde okura
sunmaktadir. Anadolu Tiirklerinin glinliik yasaminda yer alan pek ¢ok eski
inang ritleri, dogum, 6liim, diigiin gibi ge¢is donemi unsurlarinin hala daha
insanlar tarafindan yasatildigini hatirlayarak mitik anlatilarin ve buna bagh
ritlerin siurdirildiginii ve insanlarin inan¢ diinyasinda veya psisik
evreninde derin izler sakladigini séylemek yanlis olmaz. Bu baglamda, geyik
veya benzeri sembollerin, insanin ge¢misten giiniimiize degin, goriinenin
Otesini bilme, o6limi o6teleme, yasami stirekli kilma gibi arzulan
doyurdugunu, pek cok mit ve ritin bu c¢ercevede degerlendirilmesi
gerektigini soyleyebiliriz. Insan, mitik anlatilarla ge¢misten giiniimiize
evreni anlamlandirmaya calismis, anlamlandiramadig1 yerde hayal giiciine
basvurmustur. Mitik anlatilardaki yaratilis efsanelerini bir kenara
biraktigimizda, mitlerin yaratilis sonrasi kaosu kozmoza evirmek icin mitik
tanrilara insani ozellikler yiiklemek ve temelde insanin yasam igindeki
diizensizligini diizene erdirmek icin bir ara¢ oldugunu ifade edebiliriz.
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Sonug

Buket Uzuner, romaninda pek ¢ok mitolojik unsuru harmanlamis ve
bu mitolojik unsurlar1 giiniimiize tasimistir. Romanda mitlerin giiniimiize
aktariminda genellikle psikolojik unsurlar g6z o6niinde bulundurularak
roman Kkigileri iizerinde bir etki saglanmistir. Mitik anlatilarin insan
psikolojisi lizerindeki etkileri, kolektif bilginin belirli bir zamana bagh
kalmadan aciga ¢ikmasi, psikoloji ile mit arasindaki yaratim sorunsali,
roman icinde karakterler iizerinde {istii kapali bir sekilde yorumlanmistir.

Incelemede; biitiin mitik unsurlara deginmemekle beraber, dzellikle
dikkat ceken toprak, geyik, Erlik Han gibi mitik sembollere yer verildi. Bu
mitik anlat1 araglarinin insan psikolojisi tizerindeki etkileri arasinda baglanti
kuruldu. Buket Uzuner’in kurmaca bir iirtin olan anlatisinda ve anlatisindaki
kisilerin yaratiminda mitik anlatilarin bilingli bir gsekilde yeniden
yorumlandigl, mitler ile psikoloji arasinda énemli bir bag kurdugu tespit
edildi.
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