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oz

Amag: Bu ¢calisma bir hemsirelik yiiksekokulu ogrencilerinin internet kullanimlart ile sosyal destek sistemleri arasindaki

iliskinin incelenmesi amact ile yapilmistir.

Yontem: Arastirmanin 6rneklemini bir hemgirelik yiiksekokulunda ogrenim goren 316 ogrenci olusturmustur. Arastirmada

veriler; anket formu, internette bilissel durum Glcegi ve sosyal destek 6lgegi kullamilarak toplanmistir:

Bulgular: Internette Bilissel Durum Olgegi toplam puani ile 6grencilerin sosyodemografik ozellikleri arasinda istatistik-

sel olarak anlamli bir iliski bulunmamistir (p >0.05). Cok boyutlu algilanan sosyal c?estek 6lcegi puani ile baba meslegi

Cf: 0.028) ve gelir diizeyi (p=0,03) arasinda istatistiksel olarak anlamly iliski bulunmustur. Cok boyutlu algilanan sosyal
estek ol¢egi puany ile Internette Biligsel Durum Olgegi puant arasinda anlamli, ters yonde fakat zayif bir iliski bulun-

mustur (r: -,136). Internette Bilissel Durum Olgegi puani ile aile sosyal destegi (alt boyut) arasinda anlamli, ters yonde

fakat zayif bir iliski bulunmugstur (r: -,128%). Cok boyutlu algilanan sosyal destek dlcegi diger alt boyutlart argsinda

anlaml bir iliski bulunmamustir. Cok Boyutlu Algilanan Sosya?Destek ol¢egi Puani ile Internette Biligsel Durum Olgegi-

nin sosyal destek (-,119%), azalmus diirtii kontrolii (-, 160**), dikkat dagitma (-,120%*) alt boyutlart arasinda anlamli, ters

yonde fakat zayif bir iliski bulunmugtur (** p< 0.01, *p >0.05)

Sonug: Sosyal destegi az olan 6grencilerin internet kullaniminda artis oldugu soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Hemsirelik ogrencisi, internet, sosyal destek.

ABSTRACT

Aim: This study aims to analyze the relation between the use of internet among the students of a nursing school and social
support systems.

Method: The study sample consisted of 316 students attending a nursing school. The study data were collected with a
questionnaire form, The Online Cognition Scale and The Multidimensional Scale of Perceived Social Support.

Results: There was no statistically meaningful relation between the total score of the Online Cognition Scale and the
sociodemographic characteristics of the participant students (p >0.05). The Multidimensional Scale of Perceived Social
Support total score was found to be statistically meaningful in relation to the father s profession (p=0.028) and the level of
income (p=0,03). It was also noted that there was a meaningful and weak negative relation between the Multidimensional
Scale of Perceived Social Support total score and the Online Cognition Scale (r: -,136). However, the study results
illustrated a weak negative re]lc)m'on between the Online Cognition Scale and the family social support (subdimension) (r:
-, 128%). There wasn t a meaningful relation between the Sufdimensions of the Multidimensional Scale of Perceived Social
Support. The results further suggested a meaningful but a weak negative relation between the Multidimensional Scale of
Perceived Social Support and the Online Cognition Scale in terms of the social support (-, 119%), the diminished impulse
control (-, 160**), the distraction (-, 120%*) su%dimensions (**p<0.01, *p >0.05)

Conclusion: In light of the results of the study, it can be suggested that the use of internet is comparatively more common
among university students with lower levels of social support.

Key Words: Nursing students, internet, social support.
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GIiRiS

Internet bir¢ok bilgisayar sistemini bir protokol ile bir-
birine baglayan, diinya capinda yaygin olan ve siirekli
biiyiiyen genis, kitlesel bir iletisim aracidir. Internet
bilgiye kolay, ucuz, hizli ve giivenli ulasip, paylagma-
nin en modern yoludur (Dursun 2004).

Modern bilim ve teknolojideki hizli gelismeler ile
bilgi ag1 teknolojisi, 6grenim ve is yasaminda kisile-
rin yasamini kolaylagtirmaktadir. Ag yapilarinin hizli
gelisimi sonucunda iiniversitelerde internet kullanan
tiniversite 0grencisi sayisi artmaktadir. Bununla bir-
likte Giniversite 6grencisi genglerin internetin olumsuz

sonuglarindan etkilenme olasiligt daha yiiksektir.

Ogrenciler interneti 6dev, proje, elektronik posta, aras-
tirma kaynagi ve bilgiye ulagma araci olarak kullana-
bilmektedirler. Internetin en giiclii 6zelligi kuskusuz
iletisim amagh kullanilmasidir. Ergenler agisindan ise;
internet, sosyal iliskiler kurma ve bigimlendirme igin
giinliik sosyal yasamlarinda kullandiklar1 aragtir.

Internet kullanimu, bireyleri sosyal aktivitelerden mah-
rum birakmakta ve sosyal iligkilerin kurulmasi ve bi-
¢imlendirilmesine miidahalede bulunmaktadir (Seltho-
ut, Branje, Delsing, Bogt ve Meeus 2009). Asir1 inter-
net kullanimi bireyleri ger¢ek diinyadan izole etmek-
te, gergek diinya temaslari ile baglantidan ve gercek
diinyaya ait olma hissinden alikoymaktadir (Martin ve
Schumacher 2003). Martin ve Schumacher’in belirtti-
gine gore, Kraut ve ark.’ni 1998 yilinda yaptig calis-
ma, internet kullanan ergenlerin sosyal baglanmiglik-
larinin daha fazla oldugu ve aile ve arkadag baglarinin
ise daha zay1f oldugunu ortaya koymaktadir (Martin ve
Schumacher 2003). Asir1 internet kullanimi olan birey-
lerin, interneti diger kisilerden daha fazla oranda, oyun
oynama, bos zaman gecirme, sanal arkadasliklar kur-
ma ve duygusal destek saglama amaglariyla kullandik-
lar1 ve bu kisilerin diger kisilerden daha yalniz oldugu
belirlenmistir (Martin ve Schumacher 2000)

Patolojik internet kullanicilarinin, insan iligkilerindeki
hayal kirikliklarina karsi asir1 duyarli olduklart yaban-
cilarla iletisime girmenin bu kisilerdeki anksiyete dii-

zeylerini belirgin derecede artirdig1 saptanmstir (Oz-
tiirk, Odabasioglu, Eraslan, Geng ve Kalyoncu 2007;
Whang, Lee ve Chang 2003). Yine ayni arastirmada
kontrol grubuyla karsilastirildiginda internet bagimli-
larinin depresyon diizeylerinin ve kompulsif egilimle-
rinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir (Oztiirk ve ark.
2007; Whang ve ark. 2003).

Farkli roller ve ortamlarda pek ¢ok ebeveyn ve egitim-
ci ile etkilesim halinde bulunan hemsirelerin amaci;
bilgisayar ve internetin olumsuz etkilerini bilmesini
saglamak, gencleri bilin¢lendirerek bu olumsuz etki-
leri en aza indirebilmektir. Bu ¢aligma hemsirelik yiik-
sekokulu 6grencilerinin internet kullanimlari ile sos-
yal destek sistemleri arasindaki iliskinin incelenmesi

amact ile yapilmistir.
YONTEM

Aragtirma Ege Universitesi Hemsirelik Yiiksekoku-
lunda ylritilmistiir. Arastirmanin evrenini 2007—
2008 egitim 6gretim yilinda bu okulda 6grenim goren
642 ogrenci olusturmustur. Evrende yer alan 6gren-
cilerin tamaminin Ornekleme alinmasi planlanmigtir
ancak arastirmaya katilmay1 kabul eden ve haftada en
az iki saat internet kullanan 316 6grenci arastirmanin

orneklemini olusturmustur.

Arastirmada veriler; anket formu, internette biligsel
durum 6lgegi ve sosyal destek dlgegi kullanilarak top-

lanmustir.

Anket formu, arastirmacilar tarafindan literatiir kay-
naklarindan gelistirilerek hazirlanmistir. Bu formda
Ogrencilerin sosyo-demografik 6zellikleri ve internet

kullanimu ile ilgili sorular bulunmaktadir.

“Internette Bilissel Durum Olgegi (IBDO)”; Davis
(2002) tarafindan, problemli internet kullanimini
degerlendirmek {iizere gelistirilen, problemli inter-
net kullanimini dort alt boyutta degerlendiren, yedi-
li likert tipi (“Kesinlikle Katilmiyorum”dan —“Ke-
sinlikle Katiliyorum”a dogru degisen), 36 maddelik
bir 6lgektir. IBDO, internetle iliskili diisiinceleri
degerlendirmektedir.
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Olcegin degerlendirmesi, toplam puamni ve alt grup puan-
lar1 hesaplanarak yapilmaktadir. Olgegin puan hesapla-
masinda “kesinlikle katilmiyorum”dan-“kesinlikle ka-
tiltyorum” a dogru degisen ifadelerin puanlar1 1°den
7’ ye dogru siralanmakta, sadece 12. madde ters ¢ev-
rilerek puanlanmaktadir. (Ornegin 1 puan= 7 puan, 2
puan=6 puan). Puanin yiiksek olmasi “problemli kul-
lanim” olarak degerlendirilmektedir. Olgegin Tiirkce
gecerlik giivenirlik ¢aligmasi Ozcan ve Buzlu (2005)
tarafindan yapilmistir. Olgegin i¢ tutarlilik kat sayist
0.92 olarak saptanmistir.

Zimet, Dahlem ve ark. (1988) tarafindan gelistirilen
“Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Destek Olcegi” birey-
lerin algiladiklart sosyal destek unsurlarini belirleme-
ye yoneliktir. Tilirkiye’de Eker ve Arkar (1995) tara-
findan gegerlilik ve giivenirlik ¢calismalar1 yapilmistir.
Toplam 12 maddeden olusan 6lcek “kesinlikle hayir”
ile “kesinlikle evet” arasinda degisen 7 dereceli (1-7
puan) likert tipi bir 6lcektir. Olcegin aile, arkadas ve
Ozel kisi destegini belirlemek iizere dort maddeden
olusan {i¢ alt boyutu vardir. Olgegin tamamindan elde
edilecek en diisiikk puan 12, en yiiksek puan 84’tiir.
Elde edilen puanin yiiksek olmasi, algilanan sosyal
destegin yiiksek oldugunu gostermektedir. Olgekler
kullanilmadan 6nce gerekli izinler alinmistr.

Veriler SPSS 11.5 programinda kodlanmistir. Verilerin
degerlendirilmesinde say1, yiizde, korelasyon, student
t-testi kullanilmistir.

Calismanin yiiriitiilebilmesi icin 6ncelikle Ege Uni-
versitesi Hemsirelik Yiiksekokulu Etik kurulundan
ve aragtirmanin yiriitiildiigli kurumdan yazili izinler
alinmustir.

BULGULAR

Arastirma kapsamina alman &grencilerin bazi sos-
yodemografik o6zellikleri Tablo 1’de gosterilmistir.
Ogrencilerin yas ortalamast 21,28+1,53 yildir. Aras-
tirmaya katilanlarmm %32,3’1 ikinci smif dgrencisi,
%35,40 biiyiik sehirde yasamakta, %88,3’iniin aile
tipi ¢ekirdek aile tipi, %67,7’sinin gelir diizeyi orta,
%94.,9’u galismamaktadir. Ogrencilerin %42,1°i yurt-
ta, %29,1°1 ailesi ile birlikte yagsamaktadir.
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Ogrencilerin  %61,7’sinin annesi ilkokul mezunu,
%82,3’iinlin annesi ev hanimi, %43,0’liniin babasi il-

kokul mezunu, %43,4’{iniin babas1 emeklidir.

Tablo 1. Ogrencilerin Sosyodemografik Ozellikleri

Sosyodemografik n %
Ozellikler

Yas ortalamasi : 21,28+1,53 yil
Simif
Bir 99 31,3
Iki 102 32,3
Uc 23 7.3
Dort 92 29,1
Yasadig yer
Biiyiik sehir 112 35,4
Sehir 75 23,7
ilge 103 32,6
Koy 26 8,2
Aile tipi
Cekirdek 279 88,3
Genis 23 7,3
Pargalanmisg 14 4.4
Gelir diizeyi
Gelir giderden az 86 27,2
Gelir gidere esit 214 67,7
Gelir giderden fazla 16 5,1
Anne egitim durumu
Okuryazar degil 21 6,6
ilkokul 195 61,7
Ortaokul 34 10,8
Lise 54 17,1
Yiksekokul 12 3.8
Anne meslegi
Ev hanim 260 82,3
Memur 8 2.5
Isci 14 4.4
Serbest 6 1,9
Emekli 28 8,9
Baba egitim durumu
ilkokul 136 43,0
Ortaokul 46 14,6
Lise 81 25,6
Yiiksekokul 53 16,8
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Tablo 1. Ogrencilerin Sosyodemografik Ozellikleri (Devam)

Baba meslegi

Memur 46 14,6
Isci 41 13,0
Serbest 61 19,3
Emekli 137 43,4
Diger 31 9,8

Calisma durumu

Calistyor 16 5,1

Calismiyor 300 94,9
Ogrenci yardimi alma durumu

Aliyor 179 56,6
Almryor 137 43,4
Yasanilan yer

Adileleri ile birlikte 92 29,1
Yurtta 133 42,1
Arkadaglari ile 83 26,3
Akrabalari ile 5 1,6

Yalniz 3 0,9

Toplam 316 100

Ogrencilerin bilgisayar ve internet kullanim ile dzel-
likleri Tablo 2 ve Tablo 3’de verilmistir. Ogrencilerin
%A43,7’sinin evinde/ yurtta internete bagl bilgisayari-
nin oldugu, %54,7’sinin bilgisayar1 evde kullandigy,
%33 liniin arastirma yapmak amaci ile bilgisayar kullan-
dig1 bulunmustur. Arastirmaya katilan 6grencilerin giin-
de 1,78+1,60 saat bilgisayar kullandiklar belirlenmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin Bilgisayar ve Internet Kullanim Ozellikleri

Giinliik bilgisayar kullanma siiresi 1,78+1,60 saat
Bilgisayar varhg: n %
Var, internete bagl 138 43,7
Var, internete bagli degil 57 18,0
Yok 121 38,3
Bilgisayar kullandiklar yerler

Evde 173 54,7
Okulda/ igyerinde 72 22,8
Internet kafede 63 19,9
Diger 8 2,5
Bilgisayarin sosyal yasam etkileme

durumu

Etkiliyor 107 33,9
Etkilemiyor 209 66,1
Toplam 316 100

Ogrencilerin %66,1°1 bilgisayarmn sosyal yasamlarini
etkilemedigini belirtmislerdir.

Tablo 3. Ogrencilerin internet Kullanim Amacina Gore Dagi-

lim1
interneti kullanma amaci n %
Elektronik posta 171 21.1
Miizik dinleme 117 14.5
Chat yapma 129 16.0
Dosya transferi 94 11.6
Internet oyunlari 31 3.8
Arastirma 267 33.0
Toplam 809 100

Tablo 4’te Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Destek Ol-
cegi ile Internette Bilissel Durum Olgegi arasindaki
Iliski gosterilmistir. Internette Biligsel Durum Olgegi
toplam puani ile 6grencilerin sosyodemografik 6zel-
likleri arasinda istatistiksel olarak anlaml bir iliski
bulunmamistir (p >0.05). Evinde internete bagl bilgi-
sayar bulunan dgrencilerin Internette Bilissel Durum
Olgegi toplam puam evinde bilgisayar1 bulunmayan
ya da internete bagl bilgisayar1 olmayan 6grencilerin
toplam puanindan anlamli olarak yiiksek bulunmustur
(p=0.011).

Cok boyutlu algilanan sosyal destek 6lgegi puani ile
baba meslegi (p= 0.028) ve gelir diizeyi (p=0,03) ara-
sinda istatistiksel olarak anlamli iligki bulunmustur.
Yapilan ileri analiz sonucunda gelir diizeyi diisiik olan
Ogrencilerin sosyal destek puanlarmin diigiik, babasi
yliksekokul mezunu olan &grencilerin sosyal destek
puanlarmin yiiksek oldugu bulunmustur.

Cok boyutlu algilanan sosyal destek 6lgegi puani ile
Internette Bilissel Durum Olgegi puani arasinda an-
lamli, ters yonde fakat zayif bir iliski bulunmustur
(r: -,136).

Internette Bilissel Durum Olgegi puani ile aile sosyal
destegi (alt boyut) arasinda anlamli, ters yonde fakat
zayif bir iligki bulunmustur (r: -,128*). Cok boyutlu
algilanan sosyal destek 6l¢egi diger alt boyutlar ara-

sinda anlamli bir iliski bulunmamustir.
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Tablo 4. Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Destek Olgegi ile Internette Bilissel Durum Olgegi Arasindaki iliski

Degiskenler 1 2 3 4 5 6 7 8
1. Cok Boyutlu 1

Algilanan Sosyal

Destek Puani

2. Aile 0.73%* 1

3. Arkadas 0.79%* 0.42%%* 1

4. Ozel kisi 0.80** 0.33%* 0.46** 1

5. internette Biligsel | -0.13* -0.13* -0.11 -0.08 1

Durum Olgegi

6. Sosyal destek -0.12%* -0.11%* -0.10 -0.06 0.93%%* 1

7. Yalmzhk / -0.8 -0.07 -0.05 -0.06 0.92%* 0.82%* 1

depresyon

8. Azalmis diirtii -0.16%* -0.12* -0.13* -0.12* 0.92%* 0.79%%* 0.85%* 1
kontrolii

9. Dikkat dagitma -0.12%* -0.15%* -0.09 -0.04 0.88** 0.76** 0.75%* 0.74%** 1

Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Destek Olgegi Puani
ile Internette Biligsel Durum Olgeginin sosyal des-
tek (-,119%), azalmig diirti kontrolii (-,160**), dikkat
dagitma (-,120%*) alt boyutlar1 arasinda anlamli, ters
yonde fakat zayif bir iliski bulunmustur ** p< 0.01,
*p >0.05

TARTISMA

Anket sonuglar1 incelendiginde 6grencilerin yasadik-
lar1 yerde bilgisayarinin ve internet erisiminin oldu-
gu ve internet kullanim oraninin evlerde daha yiiksek
oldugu belirlenmistir. Literatiir incelendiginde, calis-
ma sonuglarinin birbirine benzerlik gosterdigi dikkati
cekmektedir (Oguz, Zayim, Ozel ve Saka 2008; Vau-
geois 2006). Bilgisayar sahibi olma ve internet erisimi
bulunma durumu, sosyoekonomik durum ile iliskili-
dir. Internet agina ulasimin gegmis yillara oranla daha
ucuz olmasinin bir sonucu olarak bilgisayar ve inter-

net sahibi olma oranlariin arttig1 diistiniilmektedir.

Ogrencilerin internet kullanim siireleri giinde 1.7+1.6
saat olarak bulunmustur. Johansson ve Gotestam
(2004)’1n caligmasinda genglerin haftada ortalama 4.3
saat internet kullandiklar1 saptanmustir. Ozcan ve Buz-
Iu (2005) tarafindan yapilan ¢alismada ise 6grencilerin
en fazla haftada 2-5 saat internette vakit gegirdikleri
saptanmustir. Isleyen, Bozkurt ve Zayim (2008)’in ¢a-
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ligmasinda da dgrencilerin %47’sinin interneti giinde
bir saatten az, %41,4’{i ise ortalama 1-3 saat aras1 kul-
landiklar1 bulunmustur. Arastirma sonuglar1 benzerlik

gostermektedir.

Ogrencilerin interneti kullanma amaglarindan ilk si-
ray! arastirma yapma ve ikinci siray1 e-postalarina
bakma/gonderme almistir. Swickert, Hittner ve Harr-
ris (2002) tarafindan yapilan ¢calismada katilimecilarin
interneti, yiiksek oranda e-mail, bilgiye ulasma ve
arastirma amacli kullandiklar1 belirlenmistir. Ozcan
ve ark. (2005)’nin ¢alismasinda 6grencilerin internet-
te en sik gerceklestirdikleri etkinliklerin genel olarak
bilgi arama, aragtirma yapma ve e-posta kullanimi
oldugu belirtilmistir. Perry, Perry ve Hosack-Curlin
(1996) tarafindan yapilan tniversite dgrencileri ara-
sinda e-posta kullaniminin yayginligina dikkat ¢ek-
miglerdir. Johanssen ve Gotestam (2004)’mn ¢alis-
masinda da genclerin ¢ogunlugunun interneti mail
okumak veya gondermek i¢in kullandiklar1 belirtil-
mistir. Aragtirmamizda 6grencilerin interneti kullan-
ma amaglari igerisinde arastirmanin ilk siray1 almasi
oldukca sevindiricidir. Ogrencilerin zihinlerinde in-
terneti bir egitim araci olarak gordiiklerini sdyleyebil-
mek miimkiindiir.

Ogrencilerin biiyiik bir cogunlugu bilgisayarin sos-
yal yasamlarim etkilemedigi goriisiindedir. Oguz ve
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ark. (2008)’nin ¢alismasinda da internet kullaniminin
Ogrencilerin sosyal hayatina ¢ok fazla olumsuz etkisi
olmadig1 belirlenmistir. Bu durum 6grencilerin bilgi-
sayar ve interneti yagamlarinin bir parcasi olarak gor-
melerine bagli olabilir.

Cok boyutlu algilanan sosyal destek 6lgegi puani ile
baba egitim diizeyi (p=0.028) ve gelir diizeyi (p=0,03)
arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski bulunmus-
tur. Gelir diizeyi diislik olan 6grencilerin sosyal destek
puanlarinin diisiik, babasi yiiksekokul mezunu olan
Ogrencilerin sosyal destek puanlarmin yiiksek oldugu
bulunmusgtur. Egitim ve gelir diizeyi arttik¢a ebeveyn-
lerin addlesan ¢agdaki ¢ocuklarma daha fazla sosyal
destek verdigi ileri siiriilebilir.

Evinde internete bagh bilgisayar1 bulunan 6grenci-
lerin Internette Bilissel Durum Olgegi toplam puani
evinde bilgisayar1 bulunmayan ya da internete bagh
bilgisayar1 olmayan 0grencilerin toplam puanindan
anlamli olarak yiiksek bulunmustur (p=0.011). Ben-
zer olarak Oguz ve ark. (2008) ’nin ¢alismasinda da
yasadiklar1 yerde bilgisayar olan grencilerin IBDO
toplam puanlarinda istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmustur. Evde internet bulundugunda 6grenci-
ler tiim bos zamanlarinda, istedikleri saatte ve mik-
tarda sinirsiz olarak internete girebilir. Bu nedenle
IBDO toplam puanlarinin yiiksek oldugu diisiiniil-
mektedir.

Internette Bilissel Durum Olgegi ile Cok Boyutlu Al-
gilanan Sosyal Destek Olgegi puani arasinda anlaml,
ters yonde fakat zayif bir iliski bulunmustur (r: -,136).

Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Destek 6lgegi Puani
ile Internette Bilissel Durum Olgeginin sosyal des-
tek (-,119%), azalmis diirti kontrolii (-,160**), dikkat
dagitma (-,120%) alt boyutlart arasinda anlamli, ters
yonde fakat zayif bir iliski bulunmustur. Ozcan ve ark.
(2005)’nin ¢alismasinda da IBDO ile Cok Boyutlu
Algilanan Sosyal Destek Olgegi arasindaki iliski ters
yonde bulunmustur. Benzer ¢alisma sonuglari interne-
tin sosyal iligkileri ve sosyal destek algisini azalttigini
ileri siirmiistiir (Swickert ve ark. 2002).

SONUC VE ONERILER

Hemsirelik 6grencilerinin internet kullanimu ile sosyal
destek sistemleri arasindaki iligkiyi incelemek ama-
ctyla yapilan ¢aligma sonucunda; dgrencilerin giinde
1,7+1,6 saat bilgisayar kullandiklari, %33 {iniin inter-
neti aragtirma amaclh kullandigi, %66,1’inin internet
kullaniminin sosyal yasamini etkilemedigi goriisiinde
olduklari belirlenmistir. Internette Biligsel Durum Ol-
cegi ile Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Destek Olge-
81 puani arasinda anlamli, ters yonde fakat zayif bir
iligki bulunmustur. Sonug olarak; sosyal destegi az
olan ogrencilerin internet kullaniminda artis oldugu
sOylenebilir. Bu sonuglar dogrultusunda; 6grencilerin
bilgisayar ve internet kullanimlar1, mesleki uygulama-
larina ve egitimlerine katkida bulunacak sekilde tesvik
edilmelidir.
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